4 महिलाओं के प्रति हिंसा का समाजशारस्रीय अध्ययन । 
बुन्देलवण्ड संभाग के जनपद बाँदा के विशेष सन्दर्भ में) 


समगजनशास््त्र लिघय मे. 
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कुलसचिव, क्‍ 
बुन्देलखण्ड विश्वविद्यालय, 
झाँसी | 


विषय:- शोध प्रबन्ध जमा करने के सम्बन्ध में। 


महोदय, 

... सूचित करना है कि शोधार्थी सौरभ चन्द्र सिंह पुंत्र श्री भोला सिंह 
ने समाजशास्त्र विषय में शीर्षक महिलाओं के प्रति हिंसा का समाजशास्त्रीय 
अध्ययन (बुन्देलखण्ड संभाग के जनपद बाँदा को विशेष संदर्भ में) मेरे 
निर्देशन में 200 दिन उपस्थित होकर शोधकार्य पूर्ण कर लिया है। शोधार्थी द्वारा # 
उपयुक्त शीर्षक से सम्बन्धित शोधकार्य पहले किसी अन्य के द्वारा नहीं किया गया 
है । 

अतः शोध प्रबन्ध की चार प्रतियाँ इस आशय से प्रेषित की जा रही. 


हैं कि इनका मूल्यांकन कराये जाने की कृपा करें। 





निर्देशक 9 क्‍ शोधकर्ता 
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प्रमाण पत्र 


प्रमाणित किया जाता है कि सौरभ चन्द्र सिंह पुत्र श्री भोला 
सिंह ने समाजशास्त्र विषय में शीर्षक महिलाओं के प्रति हिंसा का 
समाजशास्त्रीय अध्ययन (बुन्देलखण्ड संभाग को जनपद बाँदा को विशेष 
संदर्भ में) विषय पर मेरे निर्देशानुसार शोधकार्य किया है। इनका यह 
कार्य बुन्देलखण्ड विश्वविद्यालय की परिनियमावली के अन्तर्गत निर्धारित 
अवधि (200 दिन की उपस्थिति) के अनुसार मेरे निर्देशन में पूर्ण हुआ 
है। वे बुन्देलखण्ड विश्वविद्यालय की शोध परीक्षा की नियमावली के सभी 
उपबन्धों की पूर्ति करते हैं। 
प्रस्तुत शोध प्रबन्ध उनका पूर्णतया मौलिक प्रयास है। इस 
शोध प्रबन्ध का कोई भी अंश किसी अन्य विश्वविद्यालय में शोध 
उपाधि के विचारार्थ प्रस्तुत नहीं किया गया है। अतः मैं शोध प्रबन्ध को 
मूल्यांकन हेतु अग्रसारित करता हूँ। 


निर्देशक... ह .. शोधकर्ता 
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प्रेरणा एवं मार्गदर्शन द्वारा मेरा शोध कार्य सम्पन्न हो सका है। समाजशास्त्र 
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का जिनका सहयोगात्मक एवं स्नेहपूर्ण सानिध्य सदैव प्राप्त होता रहा है। 


इसके साथ ही डॉ0 निर्मला शर्मा व डॉ० दिव्या चौधरी पं०जे०एन0०पी0०जी0० ट 


कालेज बादा को मैं नमन करता हूँ, जिन्होंने मुझे समय-समय पर अपने क्‍ 


अमूल्य सुझावों के द्वारा मार्गदर्शन देकर शोध कार्य हेतु प्रेरित कर सम्बल .... 


प्रदान किया। 


में अपने स्नेहीजन डॉ० विजय पाण्डेय प्रबन्धक स्व0 कामता प्रसाद कै । 
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में उन महापुरुषों का आभार व्यक्त करता हूँ, जिन्होंने ऐसे साहित्य 
का सृजन किया है, जिससे मुझे सम्बन्धित साहित्य मिल सका है तथा 
में विभिन्‍न पुस्तकालयाध्यक्षों, विद्यालयों, प्रधानाध्यापकों साथ ही जनपद के 
पुलिस अधीक्षक आशुतोष कुमार एवं विभिन्‍न थानों के थानाध्यक्षों का आभारी 
हूँ, जिन्होंने शोध से सम्बन्धित महत्वपूर्ण जानकारियाँ उपलब्ध कराने में 
सहयोग दिया है। क्‍ 

अब मैं अपने आत्मीयजनों, मित्रों, परिवारीजनों तथा सम्बन्धियों का 
आभारी हूँ, जिनमें अपने बहनोई डॉ० जागेश्वर सिंह व छोटी बहन श्रीमती 
रमा सिंह स०अ0० का सानिध्य समय-समय पर मिलता रहा है। 

में अपने बाबा श्री भैरम सिंह एवं दादी श्रीमती चन्रकली, नानी 
श्रीमती शिवकुमारी कुमारी, पिताजी श्री भोला सिंह, माताजी श्रीमती सियासखी जिनके क्‍ 


आर्थिक एवं भावनात्मक सहयोग से शोध कार्य को पूर्ण कर सका। व. 


सभी चाचाओं को नमन व चरणबंदन करता हूँ तथा सभी भाईयों के साथ... 


. अपनी धर्मपत्नी श्रीमती आरती सिंह का भी मैं बहुत आभारी जिनके नके रे 
... सस्‍्नेहिल सहयोग एवं व सुझावों से मेरा शोधकार्य सम्पन्न हो सका है। 
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में मुझे अपना नेतिक सम्बल प्रदान किया। 
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जरसलतावन। 
मनु हों या हजरत मोहम्मद, ईसा हों या कृष्ण और राम, 
गाँधी हों या फिर जिन्‍ना, या हो पूर्ण सृष्टि सभी की जन्मदात्री है तो 
महिला ही, फिर भी कितनी व्यथित, दमित शोषित एवं उत्पीड़ित। आखिर 
क्यों ? शायद इसलिए कि समाज के प्रारम्भ से ही महिलाओं ने पुरुषों 
को ईश्वर क॑ रूप में मानकर उनके प्रति पूर्ण समपर्ण के साथ पुरुष 
द्वारा रोपित 'स्व” को स्वीकार किया, उसने स्वयं स्वीकारा कि वह पति 
के चरणों की दासी अर्धागिनी, उसकी मातहत, परिवार व बच्चों की पोषण 
करत्री के अतिरिक्त कुछ भी नहीं, उसने समझा कि उसका सम्पूर्ण अस्तित्व 
पति और सन्‍्तान तक ही सीमित है और यहीं से प्रारम्भ हुआ महिला 
दोहन तथा शोषण - क्‍ 
“रात भर पिटती रही, पत्थरों सी टूटती रही, 
यह तेरी और तेरे बच्चों की खातिर क्‍ 
बोझ ढ़ोती रही, पत्थरों को तोड़ती रही 
तन से टूटी विखरी मन से आहत पर 
जख्मी हॉथों से तुझे रोटियाँ सेंकती रही क्‍ 
तू खा-पीकर किसी और के संग मदमस्त हो गया। 
रात भर आंखों में तेरे जग, की लव जोहती रही 
तू ही उसका जीवन दाता और तू ही है भगवान 5 
इसी फरेब को खाकर, जन्म जन्मान्तर तुझे पूजती रही।” हे 
महिला शब्द की उत्पत्ति ही पुरुष जीवन में महिला के स्थान व 


स्थिति व॒ प्रतिष्ठा कारण व कारक की सूचक है। पुरुष धर्म 





डा0 सबीहा रहमानी - भारतीय मुस्लिम महिला एवं सशक्तीकरण पेज-2 अध्ययन पब्लिशर्स एण्ड हा, । 


डिस्ट्रीव्यूटर्स, नई दिल्‍ली। 





९») 


ही तो है जिससे महिलाएं “महि” अर्थात्‌ धरा बनकर आधार देती 
है, आचार देती है, विलास देती है। महिला दो शब्दों से बना है। 
“महि” का अर्थ है “उत्सव” व “इला” अर्थात्‌ जननी है। इस प्रकार 
महिला का पदार्पण पुरुष के जीवन में उत्सव के रूप में होता है। वह 
सुन्दर, शोभंकर सुकोमल आगाह रूप में पुरुष की शक्ति है। यह 
पुरुष को जनित, सेवित, पालित तथा रक्षित शक्ति है। महिला में 


३ 


साम है, कला है, सुगन्ध है, स्मिता 


रे 


है, मधु है, मकरन्द है, रास है, 


रंग है एवं अलंकार है। 


अभी भी महिला ऐसी विवशता है जो पुरुष दम्म व विलासता 


की फिसलन भरी राह में पड़ी तड़प रही है। सदियों से प्यासी महिला 
की प्यास मुट्ठीभर पानी से नहीं बुझाई जा सकती, पुरुष को चाहिए 
कि उसको प्रेम, स्नेह, सम्मान, समानता व न्याय की वर्षा से 'सरोवर' 
कर दे ताकि वह तृप्त हो सके। 

एम०ए० अंसारी ने लिखा कि “नारी एक ऐसी अभिव्यक्ति है, जिसमें 
सृजन की चेतना सुषुप्त सी रहती है, जरा-सा सम्बल दिया कि बस सृजन 


की धारा प्रस्फूटित हो चली। नारी अन्धकारों को चीरकर उभरती एक 


ऐसी आभा है, जो हजार-हजार पहलुओं से दीप्ति हो रही है। नारी 
एक ऐसी प्रज्ञा है जो युग व्यापी प्रत्येक समस्या को समाधान दे 

सकती है और नारी एक ऐसा पुरुषार्थ है जो असफलता के बीहड़ 

जंगल में सफलता के मोहकः सुमन खिला सकती है। नारी एक ऐसी... है 
निष्कलंक कला है - “जिसे कलंकित करने का प्रयास हर युग में 
हुआ, फिर भी नारी तेरा ही दूसरा नाम सृष्टि है।'” नौ क्‍ महीने तक क्‍ | ह 
महिला जिस सावधानी और एकाग्रता से अपने गर्भ में शिशु को धारण... 


.. करती है, उसी से धरती पर मानव सभ्यता का अस्तित्व बना हुआ है? . | 





“प्रत्येके युग व समाज में महिला, पुरुष दम्भ व अहंकार की 
मानसिकता के कारण दमित व शोषित होकर रह गयी है। प्रत्येक समाज 
में महिलाओं के क्रिया-कलापों पर कई प्रकार के सामाजिक प्रतिबन्ध लगा 
दिये गये। मुस्लिम महिलाओं की निम्न दशा की वास्तविकता तभी उद्घटित 
हो सकती है जब मुस्लिम महिलाओं की स्थिति का आंकलन इस्लाम, कुरान, 
शरीयत के आधार पर किया जाये। अर्थात्‌ मानवीय आधार पर स्त्री और 


पुरुष में कोई फर्क नहीं है'”। 


“सामाजिक विज्ञान की श्रृंखला में समाजशास्त्र अपेक्षाकृत एक नया. 


विज्ञान है इसकी आधारशिला फ्रॉस में रखी गई, किन्तु इसके कलेवर 
को सजाने संवारने में, प्रारम्भ में पश्चिम के देशों नें महत्वपूर्ण भूमिका 


अदा की है। इस विज्ञान का सर्वाधिक विस्तार एवं प्रसार अमरीका: 


में हुआ।'”” यही कारण है कि कुछ टिप्पणीकारों ने तो इसे एक 


अमरीकी विज्ञान की सज्ञा दे दी। द भारत के ज्ञान की इस शाखा की 


के द 


औपचारिक शुरुआत इस शताब्दी के प्रारम्भिक वर्षों में सन्‌ ॥99 के 


आस-पास हुई। अन्य विज्ञानों की भाँति इसका अध्यापन भी लम्बे अर्से 

तक आंग्ल भाषा में होता रहा। स्वतंत्रता के बाद आंग्ल भाषा के ः 
प्रति. बढ़ते हुए विमोह ने भारतीय भाषाओं विशेषतः हिन्दी भाषा गो, क 
विभिन्‍न विज्ञानों के साहित्य सृजन की विधा को प्रोत्साहित किया।. 


समाज शास्त्र भी एक विज्ञान द की शाखा क्‍ हे | 





3. डा०0 सबीहा रहमानी - भारतीय मुस्लिम महिला एवं सशक्तीकरण पेज-47 अध्ययन पब्लिशर्स एण्ड हक 


 डिस्ट्रीव्यूटरर्स, नई दिल्‍ली। 


2. मौलाना अब्दुल समद रहमानी - “इस्लाम में औरत का मुकाम”' दीनी बुक डिपो, उर्दू बाजार, नईदिल्‍ली। 
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3. हरीकृष्ण रावत - समाजशास्त्र विश्व कोष पेज नं०-१ (रावत पब्लिकेशन जवाहर नगर, जयपुर) 
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सीमोन द बोउवार के अनुसार “स्त्री कहीं झुण्ड बनाकर नहीं 
रहती वह पूरी मानवता का आधा हिस्सा होते हुए भी पूरी एक जाति 
नहीं। गुलाम अपनी गुलामी से परिचित है और एक काला आदमी 
अपने रंग से पर स्त्री घरों, अलग-अलग वर्गों एवं भिन्‍न-2 जातियों 
में विखरी हुई है। उसमें क्रान्ति की चेतना नहीं, क्‍योंकि अपनी स्थिति 
के लिए यह स्वयं जिम्मेदार है। वह पुरुष की सह-अपराधिनी है। 
अतः समाजवाद की स्थापना मात्र से स्त्री मुक्त नहीं हो जायेगी 
समाजवाद भी पुरुष की सर्वोपरिता की ही विजय बन जायेगा।' 

स्‍त्री अमीर हो या गरीब हो, श्वेत हो या काली अपनी लड़ाई 
खुद लड़नी होगी। यह दुनिया पुरुषों ने बनाई पर स्त्री से पूछ कर ! 


नहीं। फ्रॉस की राज्य क्रान्ति हो या विश्व युद्ध, स्त्री से पुरुष सहारा... 


लेता है और पुनः उसे घर लौट जाने के लिए कहता है। वह सदियों 
से ठगी गई है। यवि उसने कुछ स्वतंत्रता हासिल भी की है तो उतनी 
ही जितनी कि पुरुष ने अपनी सुविधा के लिए उसे देना चाहा। 
हिंसा समाज के बनाये और माने हुए रास्ते को तोड़ने का नाम 
है। हिंसा को कानूनी और समाजशास्त्री दो दृष्टिकोण से परिभाषित किया क्‍ 
गया है। कानूनी दृष्टि से हिंसा कानून का उल्लंघन है। है 
हॉल ज्यूरोम के अनुसार - अपराध कानूनी तौर पर वर्जित _ 


और साभिप्राय कार्य है. जिसका सामाजिक हितों पर हिंसक और... 


हानिकारक प्रभाव पड़ता है तथा जिसका उद्देश्य अपराधिक होता है... 


. और जिसके लिए कानूनी तौर पर दण्ड निर्धारित है। 





.... स्ट्री : उपेक्षिता (हिन्द पाकेट बुक्स) पेज नं0-9... 
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इलियट एवं मेरिल के अनुसार “ऐसा समाज विरोधी व्यवहार 
अपराध है जो किसी समूह विशेष द्वारा अस्वीकार किया जाता है तथा 
जिसके लिए समूह द्वारा दण्ड के निर्धरण की व्यवस्था होती है।” 
हिंसा एक ऐसा व्यवहार है जो मानव सम्बन्धों की व्यवस्था में 
बाधा डालता है। अवैध क्रियाओं द्वारा आर्थिक अथवा अन्य उपलब्धियों 


का सहयोगात्मक प्रयासों द्वारा अर्जन को संगठित अपराध कहते है। इस 


प्रकार के अपराध नियोजित ढंग से अपराधी संगठनों द्वारा संचालित 


होते है। क्‍ 

समाज सामाजिक सम्बन्धों का जाल है और इन सम्बन्धों का 
निर्माता स्वयं मनुष्य है। सामाजिक प्राणी के रूप में मनुष्य ही समाज 
में संगठन एवं व्यवस्था स्थापित करते हुए इसे प्रगति एवं गतिशीलता 


की दिशा में ले जाने हेतु प्रयत्नशील रहा है भारतीय समाज में मुख्यतः 


पिछले पचास वर्षों में अनेक परिवर्तन हुए हैं एवं परिवर्तन अब भी 
हो रहे हैं। किन्तु विचारणीय तथ्य यह है कि यह परिवर्तन कितने 


लाभदायक व तक॑संगत है इनसे वास्तविक रूप में कौन लाभान्वित एवं. 


परोपकारिता की श्रेणी में आ रहा है, इन परिवर्तनों की दिशा क्‍या 
है तथा भौतिकवादी आधुनिक समाज पर प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से 


क्या प्रभाव पड रहा है। यद्यपि हम औद्योगिक, खनन तकनीकि, चिकित्सा 


विज्ञान, मनोविज्ञान, आंतरिक्ष विज्ञान एवं ज्योतिषि विज्ञान के अनेक का 
सोपान तय कर चुके हैं परन्तु इसके बावजूद गरीबी एवं बेरोजगारी 8 यू 
लिन बंदी रही 7 जज थी लिया को >बोलबला हे बवरिलनों कमजोर 
ः वर्गों, पिछड़े वर्गों तथा महिलाओं के विरूद्ध अत्याचारों में उत्तरोत्तर यु 


_ बृद्धि हुई है। सामाजिक एवं नैतिक मूल्यों का दिन प्रतिदिन तीब्रगति | 


(0) 


के साथ डढास हो रहा है। महिलाओं की अस्मत सुरक्षित नहीं है स्वयं 
रक्षकों द्वारा उसकी इज्जत को खतरा पैदा हो गया है। अपहरण, 
छेड़-छाड़, बलात्कार, अश्लील हरकतें व पति प्रताड़नाा की घटनायें आम 
हो गयी हैं। पति पत्नी के झगड़ों एवं तलाक की दर में वृद्धि हो 
रही है। स्त्री शिक्षा के प्रसार के बावजूद दहेज की माँग निरन्तर बढ़ 
रही है दहेज लेने वाला तथा वहेज देने वाला दोनों ही अपराधी हैं 
तथा प्रतिदिन बहुत सी नवविवाहिताओं को विभिन्‍न हिंसक गतिविधियों 
द्वारा उनको वहेज की चिता पर जिन्दा जलाया जाता है। मदच्चपान, 
वेश्यावृत्ति, भिक्षावृत्ति, आतंकवाद, बाल अपराध, जिस्मफरोशी का धंधा 
जैसे हिंसाओं एवं अनेक सामाजिक समस्याओं से समाज जूझ रहा है। 
ये समस्‍यायें कोई व्यक्तिगत समस्‍यायें नहीं है बल्कि जनमानस 


को सामान्य रूप से प्रभावित करने वाली ये सामाजिक समस्‍यायें हैं 


जिनका सम्पूर्ण समाज एवं राष्ट्र पर बड़ी संख्या पर प्रभाव पड़ता है। 


अतः इनमें से किसी भी समस्या का अध्ययन सामाजिक समस्या की. 


पृष्ठभूमि के सन्दर्भ में किया जा सकता है। 


सामान्यतः हिंसा को एक पुरुष प्रधान घटना माना जाता रहा 


है क्‍योंकि अधिकांश अपराध पुरुषों द्वारा किये जाते हैं। इस तथ्य ने 


लेंगिक सम्बन्धों ओर अपराध के बीच के सम्बन्धों के बारे में एक 


मौलिक प्रश्च को जन्म दिया है कि लैंगिक स्थिति किस प्रकार क्‍ 
अपराध की प्रवृत्ति को जन्म देती है और इसे पुरुष प्रधान घटना... 
. बनाती है। इसी प्रश्न ने अपराधशास्त्र के नारी मूलक अपराध शास्त्र... 


के नये क्षेत्र को जन्म देकर लैंगिक स्थिति सम्बन्धों के विषय की .. 


शुरुआत की है। 


(/) 


महिलाओं के प्रति हिंसा एक गम्भीरता का विषय है महिलाओं 
के शरीर का संचालन उनका जनन चक्र, उनका निजी और व्यक्तिगत 
जीवन तथा कामुकता खोजने का प्रयास किया गया इस सम्बन्ध में 
शूषन ब्राउन मिलर का एक महिलावादी विश्लेषण प्रमुख रूप से 
उल्लेखनीय है जिसमें उन्होंने प्रतिपादित किया है कि महिलाओं के जीवन 
के नियंत्रण में बलात्कार के भय की एक केन्द्रीय भूमिका होती है। 

महिलावादी अपराध शास्त्र का जन्म 3970 के दशक में हुआ। 
महिलाओं के प्रति हिंसा एक “सामाजिक समस्या है। जो सामाजिक 


आदर्श का विचलन है जो सामूहिक प्रयत्न से ठीक हो सकता है।” 


यह एक स्थिति है जो व्यक्तियों की एक बडी संख्या को अवांछनीय 


समझे जाने वाले तरीकों से प्रभावित करती है और यह सोचा जाता 
है कि सामूहिक सामाजिक क्रिया के द्वारा उसके बारे में कुछ किया 


जा सकता है।* अतः हिंसक समस्‍यायें सामाजिक आचार शास्त्र नेतिक 


शास्त्र एवं समाज द्वारा स्थापित आवर्शों के प्रतिकूल व्यवहार की. 
अभिव्यक्ति है जो अवैधानिक और अवांछनीय समझे जाने वाले तरीकों. 
की ओर ध्यान आकर्षित करती है। भारत में जब तक सती प्रथा को. 


लोग वांछनीय समझते थे, यह सामाजिक समस्या नहीं थी। जब राजाराम 


मोहन राय ने सती प्रथा की समाप्ति की दिशा में पहल की क्योंकि 


यह महिलाओं के प्रति हिंसा है एवं उनकों जन समर्थन प्राप्त हुआ. 
तभी से इस प्रथा की आलोचना प्रारम्भ हुई और एक सामाजिक समस्या 


के रूप में ध्यानाकर्षण का केन्र बनी। 4 सितम्बर 987 को राजस्थान... 





.. एवाआ, शिक्षण 8 5 गात6०, शिक्ा। न, 300॑र्ग शीाशाड जावे 5054 #लांगा, शिलाप्ट नी, हर 


- साशा०्छ्र000त ८, ४९७ /67$6५, [96| 


2. प्क्राणा, ? बा 38॥65॥6, (छावात हि, ॥॥ा8 50600089 ब्ात 5064 शित्0 शा हीफए]एशिणोी | है 0 


.. शापाए टा0णीड, पिहए ४00 970, ?.-4 
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के सीकर जिले के दिवराला गाँव में एक 2॥। वर्षीय राजपूत कन्या 
रूप कंवर अपने पति के साथ उसकी खछिता में सती हो गई तो बड़े 
पैमाने पर इस प्रथा की भर्तसना की गई। परिणामतः “राजस्थान सरकार 
ने फरवरी ॥988 में सती प्रथा के विरूद्ध एक कानून बनाया जिसके 
तहत किसी विवाहिता स्त्री को सती होने के लिए बाध्य करने वाले 
क्रो सजा देने का प्रावधान है।'” इसी प्रकार प्राचीन समय में कन्या 
विवाह के समय माता-पिता द्वारा पुत्री को धन सम्पदा आदि के साथ 
विदा करना समाज द्वारा स्वीकृत था एवं यह सामाजिक समस्या की 
श्रेणी में नहीं आता था। कन्या हत्या, कन्या का जल्दी विवाह करना 


यह हिंसक गतिविधियों के परिणाम हैं । वर्तमान परिस्थितियों में महिलाओं 


के प्रति हिंसा समाज और राष्ट्र के लिए एक चिन्तन का विषय है 5 


यह स्थिति समाज में उनकी एक अपनी जन समस्या का रूप धारण 


कर चुकी है। 


डाक्टर शिव प्रसाव सिंह द्वार रचित “औरत” नामक 


उपन्यास में बताया है कि वर्तमान के मानव में मुद्रा, मदिरा, मत्स्य 


मास एवं कामुकता की क्रिया दिन प्रतिदिन बढ़ रही हैं जो परिवार 


समाज एवं राष्ट्र के लिए अधिक घातक साबित सिद्ध हो सकता है। 


अतः सामाजिक समस्याएँ इतिहास . एवं परिस्थिति के . अनुसार 
परिवर्तित होती रहती है तथा समाज के सभी खण्डों एवं वर्गों को 


प्रभावित करती हैं। इसलिए इनका अवलोकन वलोकन सामाजिक विचारधारा, मूल्यों... 
. एवं संस्थानों के सन्दर्भ में किया जाना चाहिए। साथ ही इनकी उत्पत्ति गा, 


व कारणों को सामाजिक सन्दर्भ में खोजकर सामूहिक उपागम द्वारा इनके 


. माया - रूप कंवर दाह की न्याय गाथा” 30 नवम्बर 3996.. 
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समाधान के प्रयास किया जाना चाहिए। महिलाओं के प्रति हिंसा वैदिक 
काल से वर्तमान काल तक होती रही हैं। वर्तमान समय में हिंसा 
के कई रूप हैं जो महिलाओं के जीवन को खोखला एवं निराधार 
बनाती है। यद्यपि विगत वर्षों में समाज वैज्ञानिकों का ध्यान कुछ प्रमुख 
सामाजिक समस्याओं की ओर आकृष्ट हुआ है। साथ ही इन समस्याओं 
के क्षेत्र, इनकी गम्भीरता एवं समाधान हेतु जनजागरूकता पैदा करने 
की दृष्टि से संचार माध्यमों ने भी महत्वपूर्ण भूमिका अदा की है किन्तु 
कुछ ज्वलन्त समाजिक समस्याएँ आज भी ऐसी है जो न केवल गहन 
अध्ययन, चिन्तन एवं शोध की आवश्यकता पर प्रकाश डालती है। बल्कि 
समाज की नैतिक एवं समाजिक प्रगति के समक्ष एक प्रश्न-चिन्ह प्रस्तुत 
करती है। इन समस्याओं में सवाधिक गम्भीर एवं सर्व प्रमुख समस्या 


है - महिलाओं के प्रति हिंसां का समाजशास्त्रीय अध्ययन । 


महिलाओं के विरूद्ध हिंसा की समस्या कोई नयी नहीं है जंब 
से हमें सामाजिक संगठन एवं पारिवारिक जीवन के लिखित प्रमाण मिलते 


जोर 


हैं। तभी से भारतीय समाज में महिलायें प्रत्यक्ष अथवा परोक्ष रूप से 


मानसिक पीड़ा, यौनशोषण, आर्थिक शोषण एवं हिंसा का शिकार होती क्‍ ः 


आई हैं। वर्तमान सन्दर्भ में इनके स्वरूप व तीव्रता में परिवर्तन ही 


हुआ है एवं महिलाओं के विरूद्ध होने वाली हिंसाओं की दर में 
उत्तरोत्तर वृद्धि हुई है अतः महिलाओं के विरूद्ध अपराध की समस्या... 
का वस्तु परक अध्ययन एवं मुक्ति युक्‍त विश्लेषण, परम्परागत सामाजिक. ल्‍ 


एवं ऐतिहासिक पृष्ठभूमि में उनकी स्थिति के सन्दर्भ में ही किया जा. ५ | | 


. सकता है। 


में महिलाओं का क्या स्थान है उन्हें पुरुषों से ऊँचा बराबर या नीचा 


महिलाओं की स्थिति से तात्पर्य यह है कि एक समाज विशेष के । 


ाकेडसमारपततप दा कमललकान पान रात रप संग वायाका: बरेली कप उपर कान एस स्मकाइ० क? पक उप अप ट 6 3७->....... लक कल 


(0). 


क्यों माना जाता है। यह इस बात पर निर्भर करता है कि किसी 
संस्कृति में महिलाओं के प्रति क्‍ पुरुषों का क्‍या दृष्टिकोण हैं। साथ ही 
महिलाओं की स्थिति के निर्धारण में इस बात का भी विशेष महत्व 
है कि उन्हें कौन-कौन से अधिकार प्राप्त हैं। तथा उनसे किन भूमिकाओं 
को अदा करने की आशा की जाती है। भारतीय भौतिकवादी समाज 
में जहाँ तक महिलाओं का सम्बन्ध है, ऐतिहासिक दृष्टि से उनकी स्थिति 
विभिन्‍न कालों में निम्न रही हैं। कक 
“वैदिक युग में अन्य कालों व देशों की महिलाओं की तुलना 
में वैदिक कालीन महिलाओं को अधिक अधिकार प्राप्त थे, किन्तु 
यह भी सत्य है कि पित-सत्तात्मकम समाज के ढाँचे के अन्तर्गत: 
महिलाओं के अधिकार सीमित ही थे।” “वेद कालीन समाज व्यवस्था 
पितृ-सत्तात्मक थी और सभी पितृ-सत्तात्मक परिवारों में प्रचलित ह 
परम्परानुसार वयोवृद्ध पुरुष ही “ऑशियार हे कुल पिता के. 
अधिकार के साथ व्यवस्था करता था।”” “प्रायः पितृ सत्तात्मक 
परिवारों में आज भी और इस युग में भी कन्या का जन्म उल्लास 
का प्रसंग नहीं माना जाता था एवं पुत्र॒ प्राप्ति के ही प्रयास होते 
रहते थे।'”* क्‍ वैदिक काल के बाद से महिलाओं के स्थान एवं | पद में 
: उत्तरोत्तर गिरावट प्रारम्भ हुई एवं उत्तर वैदिक काल एवं मध्यकाल 
में महिलाओं की स्थिति अत्यधिक निम्न हो गई उनके अधिकार छिनते . 
गये और उन्हें परतंत्र, निःसहाय और निर्बल मान लिया गया।. 


. “वैदिक काल के पश्चात सामाजिक विचारधारा और कानून की -.... 


दृष्टि से समाज में महिलाओं के लिए पराधीनता सूचक विधि विधानों.... 


.१. देसाई नीरा - भारतीय समाज में नारी, 982, पृष्ठ 25 


न 2. कापडिया के०एन० - हिन्दू किनशिप, पृष्ठ 82 
.. 3. कापडिया के०एन० - हिन्दू किनशिप, पृष्ठ 86 
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की नींव पड़ी।” मनु स्मृति में सर्वप्रथम स्त्रियों की स्वतंत्रता पर वेद 
अध्ययन एवं यज्ञ करने से रोक दिया गया। कर्म काण्ड की जटिलता, 
पवित्रता की धारणा में वृद्धि तथा आर्यों का अनादि स्त्रियों के साथ 
अन्तर्जातीय. विवाह के कारण महिलाओं को धार्मिक पारिवारिक व 
सामाजिक अधिकारों से वंचित कर दिया गया। “सामाजिक आर्थिक व 
राजनीतिक परिवर्तन के कारण शिक्षा व अन्य क्षेत्रों में महिलाओं की 
स्थिति गिर गई।”” महिलाओं के प्रति हिंसा एक अपराध और 
अलोचनात्मक विषय है। कन्या का उपनयन संस्कार बन्द कर दिया गया 
तथा उसका समावेश विवाह विधि में ही कर लिया गया। 

_“बैवाहिक विधिः स्त्रीणां संस्कारों वैदिक: स्मतः पतिसेवा गुरों वासों 
गृहार्थोडग्नि परिक्रियाः।”! 

अर्थात “उपनयन संस्कार का हेतु विवाह विधि द्वारा सिंख हो 
जाता है, पति सेवा गुरु सेवा के समान है और गृहस्थी का कार्य 
यज्ञ के समान है। अतः महिलाओं को किसी अन्य धार्मिक कार्य तथा 
_ अध्ययन की आवश्यकता नहीं है।!* इस प्रकार पति की आज्ञा पालन 
करना एवं पारिवारिक दायित्वों को निभाना ही महिलाओं का एक. मात्र 
कार्य रह गया धर्म सूत्रों में बाल “विवाह का. निर्देश दिया गया क्‍ तथा... 
लड़की के रजश्वला होने के पूर्व ही उसका विवाह कर देने का 
प्राविधान है। विधवा विवाह पर प्रतिबन्ध लगा दिया गया। मनु स्थति 
में पत्नी धर्म की व्याख्या करते हुए कहा गया है “जो खाध्वी स्त्री ५ 


. पति की मृत्यूपरान्‍्त आविरल पवित्र आचरण करती है वह पवित्र पुरुष... 


१. देसाई नीरा - भारतीय समाज में नारी, 982, पृष्ठ 7 


. 2. एन साइक्लोपीडिया ऑफ सोशल वर्क इन इण्डिया, वाल्यूम दो, गवर्नमेंट ऑफ इण्डिया पब्लिकेशन कक । 


.... डिवीजन, इण्डिया ॥968 
3. अल्तेकर ए0एस० पोजीशन ऑफ वीमेन इन हिन्दू सिविलाइजेशन ॥956, पृष्ठ 203 
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की भाँति स्वर्ग प्राप्त करती है।”” महिलाओं की स्वतंत्रता 
एवं सम्पत्ति सम्बन्धी अधिकारों पर भी अंकुश लगा। “स्त्री सम्पत्ति 
की उत्तराधिकारी नहीं हो सकती थी और उसका उपार्जित धन उसके 
पति या पिता के संरक्षण में जा सकता था। कन्या जन्म दुःख का 
विषय समझा जाता था महिलायें जातीय परिषदों या सभाओं में प्रवेश 
नहीं कर सकती थीं।'” इन तथ्यों से स्पष्ट है कि उत्तर वैदिक काल 
के अन्तिम वर्षों में स्त्रियों के शोषण में वृद्धि हुई तथा उनके धार्मिक 
सामाजिक एवं आर्थिक अधिकारों पर प्रतिबन्ध के परिणाम स्वरूप. उनकी 
स्थित में गिरावट आई है। 
मध्यकाल के आते-आते महिलाओं की स्थिति का पूर्णतः ड्रास हो 
गया वह भोग-विलास की वस्तु समझी जाने लगी। इस समय विशेष 
रूप से भारत पर मुसलमानों के आक्रमणों एवं मुगलों के राज्य के 
बाद स्त्रियों की स्थिति में और गिरावट आयी। हिन्दू धर्म तथा संस्कृति 
की रक्षा के नाम पर महिलाओं पर अनेक प्रतिबन्ध लगाये गये, उन्हें... 
अधिकारों से वंचित कर दिया गया और उनकी अनेक प्रकार से द 
आलोचना होने लगी। स्त्रियों की सामाजिक स्थिति हीन हो गयी. परिवार 
में लड़की का जन्म अभिशाप समझा जाने लगा। माता-पिता कन्या को 
पराई सम्पत्ति मानकर उसके लालन-पालन में भेद-भाव करने लगे। 5-6... 
वर्ष की अबोध कनन्‍्याओं का विवाह किया जाने लगा। रक्त की 


शुद्धता बनाये रखने एवं महिलाओं के सतीत्व की रक्षा के उद्देश्य 


से बाल विवाह को विशेष प्रोत्साहन मिला। उल्लेख है कि “गुप्त काल... 


में बाल विवाह का प्रचलन अत्याधिक हो गया था। स्मृतियों के अनुसार. ., 


लूनिया वी०एन० भारतीय सभ्यता तथा संस्कृति का विकास, 4955, पृष्ठ 67...“ 
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यौवनावस्था प्राप्त होनो और रजश्वला होने से पूर्व ही कनन्‍्याओं के विवाह 
करने की पृथा हो चली थी। फलितः कनन्‍्याओं को अपने विवाह के 
सम्बन्ध में मत प्रकट करने का कोई अवसर ही नहीं था।'” “सामन्तों 
एवं कुलीन परिवारों में बहुपत्नी प्रथा प्रचलित हो गयी थी राजाओं 
द्वारा अनेक पत्नियाँ रखना आम बात थी। वहेज प्रथा का बोल बाला 
था। इस कारण बेमेल विवाह तथा कन्या वध प्रथा प्रारम्भ हुई। लोग 
वरमूल्य प्रथा की परेशानियों से बचने के लिये लोग नवजात कन्याओं 
की हत्या कर देते थे।!” इस काल में वेधन्य जीवन की यातनायें 
बढ़ने लगी विधवाओं के रहन-सहन पर अनेक प्रतिबन्ध लगा विये गये 
तथा विधवा महिलाओं के साथ कई प्रकार की हिंसक गतिविधियाँ होने 
लगी। विधवाओं को पुर्नविवाह का अधिकार नहीं था उनकी मुक्ति के 
लिए सती प्रथा तथा जौहर वृत जैसी अमानवीय एवं हिंसक रीतियां 
प्रचलित थी पति की मृत्यु के बाद पत्नी का जीवन  निरर्थक मानने 
वाले हिन्दू समाज तथा उसके विचारकों ने अपनी मान्यताओं को रिवाजों 
और परम्पराओं में परिवर्तित कर दिया अंगीरस और हरीश जैसे आचार्यों 
. ने सती प्रथा का अनुमोदन किये। 

क्‍ ... साध्विनामिह नारीणामग्नि प्रदुपतनाते 

नान्‍या धर्मोडस्ति विज्ञेयो मृते मंतरि कुन्नचित ! क्‍ 
अर्थात सती साध्वी स्त्री के लिए तो अग्नी प्रवेश ही एक मात्र क्‍ 
क्‍ .. धर्म है इसका कोई दूसरा विकल्‍प तो हो ही नहीं सकता।” पर्वा प्रथा क्‍ 


का इस युग में कठोरता से पालन किया जाने लगा तथा स्त्रियों का... 


. कार्यक्षेत्र घर की चहार दीवारी तक सीमित कर दिया गया स्त्री शिक्षा... 


| के तेज उलेपन्‍नअन्‍मवनकनलक्‍ाकन मार ५ ५०-७५“ एक कनन-+ न भय“ सनन्‍माछ+ काल ५44 का उ»क करन नानक पल कनन-+ 4 लक उनका पल न  कल-नन सन» ० कीधलननानस्‍ कन प- फमपनरकाल भला कान कलम न मनन न कि लक पनकनयत न -ननननन व नम पक लग 9७ ज« का बरद-+-+ सलकलनननननजफननपन- नेक "लत “नकल लनन कक नन व न मन धणन “लत पलक पनन+ कक लाननन- तनमन न» मना ननधनननक पाना न पिन न मनन» न पका न फल नल नमन नमन गा >क “मनन अत नम पोस राललालकन हि 


लूनिया बी०एन० भारतीय सभ्यता एवं संस्कृति का विकास, 955, पृष्ठ -78 


... 2. शर्मा कैलाश नाथ - भारतीय समाज संस्कृति तथा संस्थायें 952, पृष्ठ 243... 
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प्रतिबन्धित हो गयी उनका व्यक्तित्व व कृतित्व विघटित माना जाने लगा। 
स्वतंत्र रूप से पुरुषों के साथ धार्मिक संस्कारों में भाग नहीं ले सकती 
थी। “स्त्रियों के ग्रहस्थ जीवन की मान्यताओं में भी वृद्धि हुई ग्रहस्थ 
जीवन में पतिव्रता स्त्रियों को एक आदर्श के रूप में चित्रित किया 
गया महिलाओं के लिए पति ही उसका परमेश्वर है जो सर्व सुख 
शान्ति-इश्वव की अराधना से प्राप्त ही सकती है वहीं 
उपलब्धियों पति पूजा से प्राप्त होती हैं।”” “पति भले ही खुलेआम 
अनीतिपूर्ण जीवन व्यत्तीत करें किन्तु पत्नी को तो उसे देवता के समान 
ही समझना चाहिए। “सती प्रथा के प्रचलन विधवा पुर्नविवाह पर 
प्रतिबन्ध पदषप्रथा के विस्तार एवं बहु-विवाह की व्यापकता ने स्त्री की 
स्थिति को बहुत गिरा दिया।”* इस प्रकार सामाजिक प्रथाओं, मान्यताओं 
एवं कुरूतियों में स्त्रियों की स्वतंत्रता को पूर्णतः प्रतिबन्धित कर उनके 
शोषण एवं अत्याचारों में तीब्र वृद्धि हुई। 


स्वतंत्रता प्राप्ति के पूर्व ब्रिटिशकाल में यद्यपि स्त्रियों की स्थिति 
सुधारने के प्रयत्न हुए तथा स्वामी दयानन्द सरस्वती, ईश्वर चन्द 


विद्यासागर, राजाराम मोहन राय, महात्मा गाँधी आदि जैसे समाज 


सुधारकों ने भारतीय समाज में प्रचलित कुरीतियों एवं महिलाओं की 
निम्न स्थिति की ओर जन मानस का ध्यान आकर्षित करने का प्रयत्न 


किया किन्तु इस सम्बन्ध में विदेशी हुकूमत की प्रत्यक्ष रुचि न होने 


से इन प्रयत्नों को खास सफलता प्राप्त नहीं हुई तथा महिलाओं की. 


_निर्योग्यिताओं -में कोई विशेष परिवर्तन नहीं आया। 


पटेल तारा, भारतीय समाज व्यवस्था, पृष्ठ 274 
2. पदम पुराण, भागव, 44-45, 4-70. 


अल्तेकर ए०एस०, पोजीशन ऑफ वीमेन इन हिन्दू सिविलाइजेशन, 956, पृष्ठ 359-60. काश 
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स्वतंत्रता के पश्चात इस दिशा में समाज सुधारकों के प्रयत्नों 
महिला आन्दोलनों, महिलाओं की स्थिति सम्बन्धी अध्ययनों आदि के 
परिणाम स्वरूप महिलाओं की स्थिति में सुधार एवं उनकी सुरक्षा हेतु 
अनेक प्रयत्न किये गये। स्त्रियों की निरयग्यताओं को दूर करने, उनके 
प्रति आत्याचारों एवं हिंसा की रोकथाम तथा उनके अधिकारों की सुरक्षा 
हेतु अनेक अधिनियम पारित किये गये तथा नवीन कानूनों का सृजन 
किया गया। इन अधिनियमों एवं कानूनों ने सिद्धान्तः महिलाओं को सुरक्षा 
एवं समानता का अधिकार प्रदान किया किन्तु महिला साक्षरता की निम्न 
दर॒ पुरुष प्रधान सामाजिक व्यवस्था परम्परावादी सामाजिक व्यवस्था 
तथा बनाये गये कानूनों की विसंगतियों एवं खामियों आदि के कारण 
इन कानूनों एवं प्रयत्नों की उचित व्यावहारिक परिणति न हो सकी 
तथा सैछन्तिक तोर पर महिलाओं को दी गई कानूनी क्‍ समानता एवं 


व्यवहारिक समानता में अन्तर बना रहा। परिणामतः बनाये गये कानून 


महिलाओं की स्थिति और सुरक्षा की दृष्टि से अधिक प्रभावी भूमिका 


न निभा सके। 


वास्तव में वर्तमान समय संक्रमण का समय है। इस समय सम्पूर्ण 


समाज एक अवस्था से दूसरी अवस्था में पहुँचने हेतु प्रयत्नशील है।.. 


पूँजीवादी अर्थ व्यवस्था भौतिकतावादी सोच, सांस्कृतिक आदान-प्रदान तथा 


संस्थात्मक परिवर्तनों आदि के कारण यद्यपि वर्तमान में महिलाओं की .. 
सामाजिक आर्थिक एवं राजनीतिक गतिशीलता में वृद्धि हुई। किन्तु इस कु 
गतिशीलता ने महिलाओं के शोषण एवं उनके प्रति अपराधों एवं हिंसा: ह 
के प्रकारों में वृद्धि हुई है। 
४ आज समय की आवश्यकतानुसार महिलाओं की व्यावसायिक, गे 


_ बाणिज्यिक एवं औद्योगिक सहभागिता में वृद्धि हुई है किन्तु इसका... 





किसका याकापकासयददतचउ हब कपजताजपाशराधकलह दरार एघक॒पसवकि घडए कक छा उच्द कार पापा पता: 
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प्रतिशत कम है तथा साथ ही कार्यशील महिलाएं आज एक नवीन 


आधुनिक प्रकार के शोषण की शिकार है। जिसके अन्तर्गत जहां पूर्व 


में उनका कार्यक्षेत्र घघ की चार दिवारी तक सीमित था वहीं आज 


पुनः घर के पम्परागत कार्य तो करने ही पड़ते है साथ ही व्यावसायिक 
एवं वाणिज्यिक दायित्वों का बोझ भी उठाना पड़ता है इतना ही नहीं 
गृहस्थी सम्बन्धी घर के बाहर के कामों का भार भी उन्हीं पर आन 
पड़ा है। जिससे अपनी इन दोहरी तिहरी भूमिकाओं के सफल निव्ि 
में उन्हें भूमिका संघर्ष, मानसिक सन्‍्ताप तथा पारिवारिक तनाव का 
सामना करना पड रहा है महिलाओं की आर्थिक सक्रियता में उनके 
प्रति अत्याचारों अपराध एवं हिंसा के अवसरों में भी वृद्धि की है। 
उनके सरकारी एवं गैर सरकारी संगठनों में कार्यशील महिलाएँ अपने 
नियोक्ता, सहभागी या अन्य पुरुष वर्ग द्वारा अश्लील छेड़-छाड़, 
यौन-शोषण, अत्याचार की शिकार है और इस शोषण एवं हिंसा में 
अशिक्षित महिलाएँ ही नहीं बल्कि उच्च शिक्षित महिलाएं भी शामिल 


है। आश्चर्य जनक तथ्य यह है कि सामाजिक लोक लाज आदि के 


भय से बहुसंख्यक महिलाएँ इस शोषण एवं हिंसा का विरोध नहीं कर 


पाती । 


यद्यपि आज सेद्धान्तिक व संवैधानिक रूप से. महिला-पुरुष में. क्‍ 


समानता स्थापित हो चुकी है किन्तु व्यावहारिक सत्यता के रूप में गर्भस्थ 


शिशु लिंग परीक्षण के माध्यम से कन्या भ्रूण हत्या के अनेक प्रकरण रण 
सामने आ रहे हैं। स्त्री शिक्षा के प्रति समाज का रुझान बढ़ा है 
किन्तु शिक्षित कन्या हेतु शिक्षित व योग्यवर वर एवं तदनरूप अधिक वहेज, 


वैवाहिक कुसमायोजन आदि के रूप में इसके नकारात्मक परिणाम सामने... 





(/) 

आ रहे हैं। राजनीतिक दृष्टि से महिलाओं की सहभागिता एवं सक्रियता 
में वृद्धि के प्रयास किये जा रहे हैं किन्तु सरला मिश्रा व मधुमिता 
शुक्ला तथा नैना साहनी तन्दृूर हत्याकाण्ड आदि प्रकरणों 
की भांति अनेक ऐसी ज्ञात व अज्ञात घटानाएं जो महिलाओं की 
राजनीतिक सक्रियता के कारण उनके प्रति होने वाले अपराधों का खुलासा 
करते हैं। 

स्पष्ट है कि भारत में स्त्रियों की निम्न स्थिति तथा उनके प्रति 
शोषण हिंसा एवं अत्याचार की जड़े मुख्यतः यहां के पुरुष प्रधान 
समाज में सामाजिक व्यवस्था तथा सामाजिक-सांस्कृतिक पृष्ठभूमि में 
विद्यमान है यही कारण है कि केवल अशिक्षित अपितु शिक्षित महिलाएं 


आज भी शोषण हिंसा एवं अत्याचार की शिकार हैं वे अपने समान 


सामाजिक स्थिति की प्राप्ति तो दूर उसकी सोंच से भी परे हैं। देश हि 


की अधिकांश महिलाएं अब भी कृूप-मण्डूक है उन्हें न तो महिला 
आन्दोलनों का ज्ञान है, न प्रगति से परिचय है और न ही अपनी 
हीन दशा के प्रति असन्तोष। उनकी कर्म भूमि तो घर की चार दिवारी क्‍ 
तक सीमित होकर रह गई है शोषण को स्वीकार करना सम्भवतः उन्होंने 
अपनी नियति मान लिया है यद्यपि संविधान में उनके हित उनकी सुरक्षा 
की दृष्टि से क्‍ अनेक अधिनियम व कानून बनाये है किन्तु बहुत कम 


महिलाएँ ऐसी है : जिन्हें इनकी पर्याप्त जानकारी है और जो इनसे... ० 
परिचित भी है। वे. भी इनका पर्याप्त लाभ नहीं | उठा पाती है। स्वयं : | 
भारतीय समाज में महिलाओं की स्थिति सम्बन्धी अध्ययन हेतु बनी । ल्‍ 
राष्ट्रीय समिति की रिपोर्ट के अनुसार “सैद्धान्तिक रूप से जो कुछ ह | 


स्त्रियों के लिए सम्भव है वास्तव में वे यदा-कदा ही उन तक पहुँच. | 
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पाती है।'” वास्तव में परम्परा गत पुरुष वर्ग आज भी महिलाओं पर 


अपना वर्चस्व कायम रखना चाहता है इसलिए वह सदियों से उपेक्षित 


एवं शोषित महिला वर्ग को व्यावहारिक वृष्टि से बराबरी का दर्जा देने 
हेतु स्वयं को मानसिक तौर पर तैयार नहीं कर पा रहा है। फलस्वरूप 
अधिकांश भारतीय महिलाएं सामाजिक प्रतिबन्धों तथा हिंसाओं में जकड़ी 


हुई है। पुरुष वर्ग के अत्याचार की शिकार हो रही हैं। यही कारण 


है कि पिछले दशकों में महिलाओं पर होने वाली हिंसा अत्याचारों 


ज्यादतियों तथा बलात्कारों आदि में आश्चर्यजन वृद्धि परिलक्षित हुई है। 


“दहेज निरोधक अधिनियम के बावजूद दहेज, की बलिबेदी पर न जाने 


कितनी ललनायें और बेटियां कुबन हुई और कितनी ही बालायें. 


और महिलायें नर पशुओं की वासना की शिकार हो रही है। 


आधुनिक सभ्य समाज का प्रणेता मनुष्य उच्च सामाजिक आदर्शों को 


भूलकर इस कदर चारित्रिक, मनोवैज्ञानिक एवं नैतिक पतन की ओर 


अग्रसर है कि आज अपवाद स्वरूप ही सही किन्तु भाई द्वारा बहने, 


ससुर द्वारा बहू जेठ द्वारा अनुज पत्नी, पुत्र द्वारा सौतेली माँ एवं 
पिता द्वारा पुत्री के साथ बलात्कार एवं हत्या जैसी हिंसक जघन्य घटनाएँ 


सामने आ रही है।'” 


“आये दिन समाचार पत्रों एवं पत्रिकाओं में छपने वाली तथा 
आस-पास घटित होने वाली महिलाओं के विरूद्ध हिंसक एवं क्रूर घटनाएँ द एम 


रोगटे खड़े कर देती हैं। - “छः सात वर्ष की मासूम बच्ची के साथ पे न्‍ | 


५ १. भारतीय समाज में स्त्रियों की स्थिति भारत में महिलाओं की स्थिति सम्बन्धी राष्ट्रीय समिति की रिपोर्ट का. गे ना 


सार संक्षेप, अलाईड पब्लिशर्स, पृष्ठ 4 मे 
दैनिक स्वदेश, ग्वालियर, दिसम्बर 4, 994.. ही, हक 
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बलात्कार।”' “अध्यापक द्वारा छात्रा के साथ छेड़-छाड़ एवं बलात्कार 
का प्रयास।'” “स्वयं मौ-बाप द्वारा पी को! अनेतिको एव जिस्म फरोशी 
धंधे के कार्य हेतु विवश करना।”” “वबहेज के कारण चार बहनों द्वारा 
फॉसी लगाकर सामृहिक आत्महत्या कानपुर नगर की।'” “मजबूर एवं 
बेसहारा महिलाओं की सौदेबाजी एवं उच्च वर्ग द्वारा उनका शारीरिक 
शोषण। 

महिलाओं के विरूद्ध हिंसा की निरन्तर बढ़ती हुई दर न केवल 
चिन्तनीय है बल्कि हमारी नैतिकता के समक्ष एक प्रश्न चिन्ह लगाती 
है।. तथा इस सन्दर्भ में गहन अध्ययन एवं शोध की आवश्यकता हेतु 
समाज शास्त्रियों को विवश करती है। इस व्यवस्था से प्रेरित होकर 
शोधकर्ता ने महिलाओं के प्रति हिंसा की समस्या का समाजशास्त्रीय 
अध्ययन का विषय बनाया। यद्यपि पूर्व में इस दिशा में अध्ययन हुए 


हैं किन्तु समस्या की गम्भीरता को दृष्टिगत रखते हुए इस सन्दर्भ में 


किये गये अध्ययन न केवल अपर्याप्त है। अपितु समस्या के किन्‍्हीं. 


विशिष्ट पक्षो तक ही सीमित है। 


प्रस्तुत शोध अध्ययन बुन्देलखण्ड सम्भाग के जनपद बाँदा के 


विशेष सन्दर्भ में हिंसा की शिकार महिला के अध्ययन पर 


आधारित है। अध्ययन का उद्देश्य भारतीय सामाजिक परिवेश में 


महिलाओं के विरुद्ध हिंसा सामाजिक, आर्थित, धार्मिक एवं राजनीतिक 
भेद-भाओं की जड़ो को खोजना एवं हिंसा ग्रस्त महिलाओं की पुर्सस्थापना .. 


: दैनिक स्वदेश, ग्वालियर, दिसम्बर 4, 994. 

_ दैनिक पंजाब केसरी, दिल्ली फरवरी 3, 993 

: दैनिक भास्कर, ग्वालियर, अगस्त 36, 3996... 
मनोरमा, अगस्त ॥5, 997 एम 
दैनिक भास्कर, ग्वालियर, मार्च 46, 7997...ः 


शपलडपर्ेकरर साउपसपरव्रपतरप वाट 
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एवं उनके संरक्षण एवं पुर्नवास हेतु सम्भावित आयामों का पता लगाना 
है। जिससे महिलाएँ आत्मसम्मान एवं इज्जत के साथ सुरक्षित अपना 
जीवन व्यतीत कर सकें और समाज की मुख्य धारा के साथ-साथ चल 


सकें। 
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शोध प्ररचना 

“विज्ञान प्राकृतिक हो या सामाजिक दोनों में ही घटनाओं की 
व्यवस्था होती है। प्राकृतिक घटनाओं से सम्बन्धित विज्ञानों की विषय 
वस्तु की निश्चितता, नियमितता, क्‍ प्रमाणिकता तथा सार्वभौमिक गुणों के 
कारण उनकी वैज्ञानिकता निर्विवादित है। किन्तु सामाजिक घटनाओं की 
अभूर्त प्रकृति, व्यक्तिनिष्ठता, जठिलता तथा सामाजिक घटनाक्रम की 
गतिशीलता एवं परिवर्तनशीलता आदि तथ्य। “विश्वसनीय एवं प्रामाणिक 
निष्कर्ष में बाधक होते है।!”” यही कारण हैं कि सामाजिक घटनाओं 
के वैज्ञानिक अध्ययन के सम्बन्ध में आपत्ति उठाई जाती है किन्तु विषय 


वस्तु को विज्ञान न मानते हुए वैज्ञानिक पछति के माध्यम से निश्चित 


ताकिक एवं वस्तुनिष्ठ निष्कर्षो को प्राप्त करने की मान्यता के विकसित 


होने से सामाजिक घटनाओं का वैज्ञानिक अध्ययन सम्भव हुआ है?। 

“विज्ञान का सम्बन्ध पति से है न कि विषय सामग्री से।”* 
“समस्त विज्ञानों की एकता उनकी पद्धति में निहित है न कि विषय 
वस्तु में।!” “समस्त शाखाओं में वैज्ञानिक पद्धति एक ही है।' अतः 
निरीक्षण परीक्षण प्रयोग और नवीनीकरण की वैज्ञानिक पद्धति के प्रयोग 


द्वारा सामाजिक घटनाओं की जटिलता के बीच एक निश्चित प्रतिमान 


व क्रम देखा जा सकता है। तथा वस्तुनिष्ठ निष्कर्ष प्राप्त किये जा 


सकते हैं। 


वस्तुनिष्ठता की प्राप्ति, विज्ञान का प्रमुख उद्देश्य है वैज्ञानिक... 


लुण्डबर्ग जॉर्ज ए0, सोशल रिसर्च, 948, पृष्ठ ॥॥ द द 
 चेस स्टुआर्ट, द प्रोपर स्टडी ऑफ मेन टाइम, १956, पृष्ठ 6... 
चेस स्टुअर्ट, द प्रोपर स्टडी ऑफ मेन टाइम, 956, पृष्ठ 6... 
. पियर्सन कार्ल, द ग्रामर ऑफ साइन्स, ॥97, पृष्ठ 30.  . 
_लुण्डवर्ग जॉर्ज ए0, सोशल रिसर्च, 3942 पृष्ठ 5... 
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दृष्टि से हम क्‍या अध्ययन करने जा रहे है यह उतना ही महत्वपूर्ण 
जितना यह किस पद्धति से अध्ययन किया जा रहा है अतः किसी 
भी विषय या समस्या के सम्बन्ध में क्रमबद्ध, व्यवस्थित, एवं वस्तुनिष्ठ 
ज्ञान प्राप्त करने हेतु वैज्ञानिक पद्धति का प्रयोग किया जाना आवश्यक 
है। वैज्ञानिक पद्धति ही वह प्रशस्ति पत्र है जिस पर चलकर मानव 
सत्य के द्वारा तक पहुँच सकता है। “सत्य तक पहुँचने के कोई संक्षिप्त 
पथ नहीं है। विश्व के विषय में ज्ञान प्राप्त करने के लिए हमें वैज्ञानिक 

पछति के द्वारा से गुजरना पडेगा।'” वैज्ञानिक पद्ति 

प्रयोग कर तथ्यों का ठीक उसी रूप में अवलोकन संकलन तथा 
विश्लेषण किया जाता है जिस रूप में कि वह वास्तव में है। इस 
प्रकार के अध्ययन में वस्तुनिष्ठाा के बनाये रखना सम्भव हो पाता 

है। क्‍ 
अतः वैज्ञानिक पद्धति के प्रयोग द्वारा अध्ययन में वैषयिकता लाने 
के लिए एक निश्चित क्रम में योजनाबद्ध तरीके से शोध का आयोजन 
करना आवश्यक होता है। इसी योजना की रूप रेखा को शोध की 
रूप रेखा या शोध प्ररचना कहते है। इसके अन्तर्गत शोधकर्ता द्वारा 
अध्ययन की आवश्यकता एवं उद्देश्य, अध्ययन क्षेत्र, अध्ययन हेतु . 
आवश्यक तथ्य एवं उनकी उपलब्धता , निर्देशन व इसके चयन का 


आधार तथा तथ्य संकलन की प्रविधि आदि के सम्बन्ध में अध्ययन 


के पूर्व निर्णय लिये क्‍ जाते हैं अतः शोधकर्ता ने अपने अध्ययन में. क्‍ के । दि 
वैज्ञानिक पद्धति का प्रयोग करते हुए शोध की प्रक्रिया को सरल उपयोगी न सा 


. एवं व्यावहारिक बनाने के उद्देश्य से शोध की प्ररचना को निम्न... 


 संघटकों में विभाजित किया है। 


पियर्सन कार्ल, द ग्रामर ऑफ साइन्स, १9व7 पृष्ठ ॥ 
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शोध का विषय - क्‍ 
प्रस्तुत शोध प्रबन्ध का विषय महिलाओं के अति हिंसा 
का समाज शास्त्रीय. अध्ययन (बुन्देतखण्ड सम्भाग को जनपद 
बाँदा को विशेष सन्दर्भ में) हे।” इसके अन्तर्गत हिंसा की शिकार 
हुई महिलाओं से हिंसा के विभिन्‍न पहलुओं से सम्बन्धित महत्वपूर्ण 


तथ्यों का संकलन एवं विश्लेषण किया गया। 


अध्ययन का उद्देश्य - 
.. प्रत्येक वैज्ञानिक शोध के मूल्य में कोई न कोई उद्देश्य अवश्य: 
होता है। मोटे तौर पर सामाजिक, शोध के दो- प्रमुख उद्देश्य होते 


है। - प्रकाशदायी एवं फलदायी अर्थात सैद्धान्तिक एवं व्यावहारिक। 


प्रथम पक्ष के अनुसार ज्ञान पिपासा ही शोधकर्ता को शोध के 


क्षेत्र में आमंत्रित करती है। इस दृष्टि से शोध का उद्देश्य ज्ञान में 
वृद्धि करना ही होता है तथा इस उद्देश्य की प्राप्ति ही शोधकर्ता 


का पारिश्रमिक होता है जबकि “आवश्यकता अविष्कार की जननी है।” 


यह उक्ति शोध के व्यावहारिक उददेश्य को चरित्रार्थ करती है। जिसके 


अनुसार प्रत्येक शोध की व्यावहारिक उपयोगिता होती है जिसके अन्तर्गत 


अध्ययन समस्या के कारणों की खोज का समाधान हेतु महत्वपूर्ण एवं 
क्‍ उपयोगी सुझाव प्रस्तुत करना ही शोध का प्रमुख उद्देश्य होता है। 

सामाजिक विज्ञानों में उन अध्ययनों का विशिष्ट महत्व होता है. हा 

जो केवल ज्ञान में वृद्धि ही नहीं करते बल्कि जिनके व्यावहारिक प्रयोग हे 

से समग्र मानव समाज अथवा किसी समूह या समुदाय विशेष के जीवन... 


में उपयोगी परिवर्तन घटित किये जा सके प्रस्तुत अध्ययन भी इन्हीं... . 
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उद्देश्यों को समाहित किये हुए हैं। जिसके अन्तर्गत महिलाओं के प्रति 
हिंसा की समस्या को इसके संरचनात्मक सन्दर्भ में समझा गया हे। 
साथ ही समस्या के समाधान हेतु इसकी पृष्ठभूमि में विद्यमान सोंच 
. तथा सामाजिक एवं संस्थागत परिवर्तनों की आवश्यकता को उजागर किया 


गया है। मुख्य रूप से प्रस्तुत अध्ययन के उद्देश्य निम्नानुसार है। 


अध्ययन के उद्देश्य - 

. महिलाओं के प्रति हिंसा सम्बन्धी तथ्यात्मक जानकारी प्राप्त करना। 

2. महिलाओं. के विरूद्ध हिंसा हेतु उत्तरदायी कारणों एवं परिस्थितियों 
का पता लगाना। 

3. हिंसा की शिकार महिलाओं के जीवन सम्बन्धी विभिन्‍न पहलुओं पर ः 
अपराध के पड़ने वाले प्रभावों का पता लगाना। 

4. हिंखा से ग्रस्त महिलाओं के प्रति समाज के व्यवहार या दृष्टिकोण 
का मूल्यांकन करना। 

5. पीड़ित महिलाओं के पुर्नवास सम्बन्धी स्थिति का विश्लेषण करना। 

6. महिलाओं के बकिरूद्ध हिंसा को कम करने एवं उनकी रोकथाम हेतु 


सम्भावित तरीकों एवं साधनों का पता लगाना। 


अध्ययन का क्षेत्र एवं समग्र - 
किसी भी शोध कार्य के सफल सम्पादन के लिए अध्ययन क्षेत्र... 


का निर्धारण आवश्यक होता है। अध्ययन क्षेत्र से तात्पर्य उन सीमाओं... 


से है जिनके अन्तर्गत रहकर शोध कार्य किया. जाना है। अध्ययंन 


क्षेत्र अनिश्चित होने की विशा में किया गया अध्ययन विस्तृत एवं... 


. अस्पष्ट हो जाता है। तथा उसका छोर पाना कठिन हो जाता है। | 
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अतः अध्ययन की वैज्ञानिकता तथा उससे प्राप्त होने वाले निष्कर्षों की 
वेधता के लिए शोध के क्षेत्र का निर्धराण करना होता है। शोध के 
क्षेत्र के अन्तर्गत दो बातों का समावेश होता हैं - एक तो भौगोलिक 
क्षेत्र अर्थात शोधार्थी अपना अध्ययन क्षेत्र कहाँ करेगा, दूसरा शोधार्थी 
को अपने विषय की व्यापकता का निर्धारण करना होता है कि बह 
विषय के किन-किन पहलुओं पर शोध कार्य करेगा। 

बादा दुभग्यवश एक पिछड़ा हुआ क्षेत्र है जबकि भौगोलिक तौर 
पर यह इलाहाबाद और झाँसी के मध्य है, फिर भी आश्चर्य की बात 
यह है कि इन दोनों क्षेत्रों में पर्याप्त विकास हुआ है किन्तु यह क्षेत्र. 
विकास गति से अछूता तो नहीं, किन्तु बहुत ही क्‍ पिछड़ा है। जबकि 
यहाँ प्राकृतिक संसाधनों की कमी नहीं है फिर भी यह क्षेत्र विकास 
करने में निचला स्थान ग्रहण किये है। 

अतः सामाजिक आर्थिक दृष्टि से जनपद बाँदा एक विशिष्ट भूमिका 
निभाता है। आर्थिक विकास गतिशीलता में परिवर्तन के बाद देश की 
राष्ट्रीय एवं प्रति व्यक्ति आय में वृद्धि होती है परन्तु जनपद बाँझ् 
में आज भी भुखमरी है। औसत रूप से वास्तविक राष्ट्रीय आय कम 
है रोजगार की कमी है, कीमत में स्थिरता है, स्थिर विनिमय दरें हैं, 
भुगतान मजदूर वर्ग का समय से नहीं होता हैं जो आर्थिक विकास 


का मुख्य बाधक है। 


_ प्राकृतिक सम्पदा प्रकृति की देन है। इस सम्पदा का कुछ लोग... 


ही दोहन कर पाते हैं और कुछ इन संसाधनों की जानकारी भी प्राप्त... ह 
नहीं कर पाते है जबकि प्रकृति ने सबको पर्याप्त साधन विकसित किये... हे 


हा । है। आज - जो. क्षेत्र: इन प्रकृति प्रदत्त साधनों का प्रयोग द्रुत गति से 
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कर रहा है। परन्तु जनपद बाँदा में मजदूर एवं गरीब वर्ग का उच्च 
वर्ग द्वारा शोषण किया जाता है और प्राकृतिक संसाधनों का उपभोग 
सम्पन्न एवं उच्च वर्ग कर रहा है। 
जहाँ तक आर्थिक अनुकूलता का प्रश्न है इसके लिए पयप्ति 
पूंजी की मात्रा उपलब्ध हो, जिसे लोग खेती, उद्योग, व्यापार, परिवहन 
आदि क्षेत्रों में लगाने को तैयार हों। स्पष्टलतः यह तभी सम्भव है जबकि 
आय की तुलना में लोग कम खर्च करें और बचत को प्रोत्साहित 


किया जाये जिससे पूँणी लगाने एवं प्राकृति साधनों का सही उपयोग 


करके जनपद को विकासोन्मुख की तरफ ले जाया जाये। प्राकृतिक संसाध- 


नों में भूमि का स्थान बहुत महत्वपूर्ण है। विकास में भूमि का 


आधार होता है सच तो यह है कि समाज का सारा अस्तित्व इसी 


पर अआश्रित है। 


जनपद बाँदा उत्तर प्रदेश के बुन्देलखण्ड का वह क्षेत्र है जो. 
कि चित्रकूटधाम मण्डल में स्थित है और बुन्देलखण्ड के पिछड़े क्षेत्र 


के नो से लो जाता हें: “जनपदी को स्यीमा अऑंध्य प्रदेश, की सीमो 


को स्पर्श करती है। इस क्षेत्र की उत्तरी सीमा यमुना तथा बेतवा 


नदियों द्वारा, पूर्वी सीमा यमुना नदी द्वारा तथा पश्चिमी सीमा केन नदी 

द्वारा तथा दक्षिण विन्ध्याचल पर्वत श्रेणियों से जुड़ा है | सामान्यतः जनपद 

में नदियों का जाल सा बिछा है। बाँदा में केन नदी, बदौसा में बागै क्‍ 
नदी, चित्रकूट में मन्दाकनी, कर्वी है में पैश्वनी तथा कमासिन बबेरू हम 
तिन्दवारी एवं जसपुरा की सीमा से यमुना नदी का प्रभाव होता है। ४ 


हमारे जनपद की केन नदी चिल्ला में यमुना नदी में मिलकर प्रभावित... 


वी है।? 
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जनपद में महिलाओं के साथ कई प्रकार के अपराध किये जाते 
हैं जेसे कि उच्च एवं धनाढ़य वर्ग द्वारा दलितों की बहू-बेटियों के 
साथ व्यभिचार एवं दुराचार करने का प्रयास किया जाता है। गाँव का 
दबंग वर्गाइसके अतिरिक्त जनपद में मासूम बच्चियों के साथ बलात्कार 
और फॉसी पर लटका देना, जमीन के विवाद में विधवा भाभी की 
हत्या, क्वांरी माँ बनने पर बेटी व शिशु की हत्या, कन्या भ्रूण हत्या 
| एवं सामूहिक बलात्कार के मामले भी प्रकाश में आये। इस तरह से 
जनपद बॉँदा में अपराध की दर, सामाजिक लिंग भेद और नारी का 
शोषण अन्य जनपदों से अधिक है, इसका कारण अशिक्षा, गरीबी, 


बेरोजगारी एवं भुखमरी इत्यादि। 


.. प्रस्तुत अनुसंधान अध्ययन में समय व साधनों को ध्यान में रखते. 


हुए विषय की प्रकृति के अनुरूप शोधार्थी ने अध्ययन क्षेत्र के रूप. 


में जनपद बॉँदा को चुना है। अध्ययन क्षेत्र के अन्तर्गत महिलाओं के 


विरूद्ध किये गये. हिंसा के विश्लेषण से ज्ञात हुआ है कि 





(हिंसा, 


बलात्कार, अपहरण, छेड़-छाड़, अश्लील हरकते, वहेज उत्पीड़न, अन्य 


समाजिक व मानसिक उत्पीड़न समाजिक शोषण की मुख्य हिंसाएं हैं।. 


प्रस्तुत शोध प्रबन्ध हिंसा के इन्हीं स्वरूपों के अध्ययन पर आधारित 


है। तथा इसके अन्तर्गत महिलाओं के विरूद्ध हिंसा के कारणों, परिणामों 


तथा पीड़ित महिलाओं के पुर्नवास सम्बन्धित पहलुओं को समाविष्ठ किया. 


गया है। 


इकाइयों को समग्र कहा जाता है। समग्र अथवा समष्टि की परिभाषा « 


. उन इकाइयों के समूह के रूप में की जा सकती है। जिनमें कुछ... 


निर्धारित क्षेत्र के अन्तर्गत अध्ययन विषय से सम्बन्धित सभी । 


'ााताततताकारवााददपरलसेबबनेयथन वापस उस पाल व रबर ताऊा कस उाउ कार उददेक > कान 5उद समता यम 
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सामान्य विशेषताएँ विद्यमान है। एक समग्र इकाइयों का एक सम्पूर्ण समूह 
होता है जिनके बारे में जानकारी की जाती है और उनमें से प्रत्येक 
इकाई में कुछ निश्चित विशेषताएँ होती है। 

क्‍ _ समग्र का आकार निर्धारित क्षेत्र के अनुसार छोटा या बड़ा हो 
सकता है समग्र में से अध्ययन हेतु सभी इकाइयों क्‍ अथवा न्याय दृश्य 
का चुनाव करना होता है अतः समग्र को स्पष्ट एवं निश्चित करना 
आवश्यक होता है । अतः प्रस्तुत अध्ययन को जनपद बांदा क्षेत्रान्तर्गत 
बलात्कार, . अपहरण, छेड-छाड, अश्लील हरकतें, दहेज प्रताडना, मानसिक 
एवं सामाजिक शोषण की पंजीकृत हिंसाओं की शिकार कुल महिलाएँ 


अध्ययन का समग्र है। 


अध्ययन विधि - 


शोध का आयोजन करते समय यह प्रश्न उठता है कि तथ्यों 


के संकलन हेतु संगणना विधि को अपनाया जाये या निदर्शन विधि 


को क्योंकि इन दोनों विधियों की अपनी कुछ सीमाएं व विशेषताएं हैं। 


उपकल्पना का अर्थ - 


किसी भी अनुसंधान में और सर्वेक्षण की समस्या के चुनाव 
बे बाद अनुसंधानकर्ता समस्या के बारे में कार्यकाल सम्बन्धों का पवनिमान 
लगा लेता है या पूर्व चिन्तन कर लेता है यह पूर्व चिन्तन या... 


पूर्वानुमान ही प्राकल्पना, परिकल्पना या उपकल्पना [मरफ्रण्पाव्जं)) कहलाती... 


है। 
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पकल्पना को परिभाषा - 

लुण्डवर्ग के अनुसार - “एक सामान्यीकरण है जिसकी सत्यता 
की परिभाषा अभी बांकी है।” 
गुड एवं हाट के शब्दों में - प्राकल्पना एक ऐसी मान्यता 
होती है जिसकी सत्यता सिद्ध करने के लिए उसका परिक्षण किया जा 


सकता है।* 


उपकल्पना के प्रकार - 

समाजशास्त्र एवं समाज विज्ञानों में अनेक प्रकार की प्राकल्पनाओं 
या उपकल्पनाओं का प्रचलन है। सामाजिक तथ्यों, सामाजिक घटनाओं क्‍ 
एवं समस्याओं के प्रकति एवं अनुसंधान के उद्देश्य एवं तथ्यों के प्रकार 
के अधार पर प्राकल्पनाएँ भी कई प्रकार की हो सकती है। जैसे 
अनुभवात्मक समानताओं से सम्बन्धित, जटिल आदर्श प्रारूपों से 
सम्बन्धित, विश्लेषणात्मकः चरों से सम्बन्धित, सकारात्मक कथनों से 


सम्बन्धित नकारात्मक कथनों से सम्बन्धित, शून्य कथनों से सम्बन्धित। 


निदर्शन अर्थ - 


समग्र में से चुने गये ऐसे कुछ को जोकि समग्र का उचित 


प्रतिनिधित्व करता है। उसे निदर्शन कहते है। निदर्शन किसी भी चीज... 


या समूह का सम्पूर्ण भाग या समस्त इकाइयाँ काइयाँ. नहीं होती हैं अपितु कल 


उस समग्र का एक भाग एक छोटा भाग या केवल कुछ इकाइयों भी ः ः या 


होती हैं, पर समग्र का कोई भी कुछ इकाई निदर्शन नहीं है। जब कु डक 


१: | ॥५१6/2-५१./0 50टां4 र९४६४/८।), [09 द 
फेअर चाइल्ड, डिक्शनरी ऑफ सोशियोलॉजी, पृष्ठ 265 
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तक कि ये कुछ इकाइयां समग्र की आधारभूत विशेषताओं का उचित 
प्रतिनिधित्व न करें इस अर्थ में उचित प्रतिनिधित्व करने वाली कुछ 
इकाईयों को निदर्शन कहा जाता है। 
ई0 एस0०0 बाोगार्डस के शब्दों में - “निदर्शन प्रविधि एक पूर्व 
निर्धारत योजना के अनुशार इकाइयों के एक समूह में से निश्चित 
प्रतिशत का चुनाव है।”' डर 
फेयर चाइल्ड के अनुसार - 

एक निश्चित संख्या में व्यक्तियों, मामलों या नीरिक्षणों को एक 


समग्र विशेष में से निकालने की प्रक्रिया पछति अथवा अध्ययन के 


समग्र समूह में से एक भाव को चुनना निदर्शन पद्धति कहलाती है।”” 


निदर्शन के प्रकार - 

निदर्शन प्रविधि का तात्पर्य उस विधि से है जिसकी सहयता से 
प्रतिनिधित्वपूर्ण निदर्शन का चुनाव किया जाता है। अध्ययन निष्कर्षों की 
यधार्थता के लिए यह आवश्यक है कि निरर्शन समस्त का उचित प्रतिनिध् 


तत्व कर सके। इसलिए निदर्शन चूनाव का काम मनमाने ढंग से नहीं 


किया जा सकता। इसके लिए सुनिश्चित प्रविधियाँ को अपनाना आवश्यक पु 


है। निदर्शन के चुनाव की ये प्रविधियां निम्नलिखित हैं 
.१. देव निदर्शन 

2. . उददेश्यपूर्ण निदर्शन अथवा सविचार निदर्शन 

3. संस्तरिक अथवा वर्गीकृत निदर्शन 


4. बहुस्तरीय निदर्शन 


-.3. छ8ठ6टक005, $66॑0089, ए-548 द 
. 3 गया ध्यांडतवे शिटाीणाक्षा३ ० $000029 
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5. स्वयं निवरचित निदर्शन 
6. क्षेत्रीय. निदर्शन 
निदर्शन_ विधि का प्रयोग तब किया जाता है जब अध्ययन का 
क्षेत्र अधिक विस्तुत या समग्र विशाल हो तथा अध्ययन से सम्बन्धित 
इकाई शीघ्र परिवर्तनशील हो किन्तु यदि शोध का क्षेत्र निश्चित, स्पष्ट 
सीमित हो तो अध्ययन में विश्वनीयता एवं परिशुद्धता लाने के लिए 
संगणना विधि का प्रयोग अधिक प्रयुक्त माना जाता है। शोधार्थी ने 
अध्ययन क्षेत्र एवं समग्र के आकार को दृष्टिगत रखते हुए संगणना 
विधि का प्रयोग किया है। ताकि प्रस्तुत अध्ययन में अपेक्षाकृत 
अधिक परशुद्धता एवं विश्वनीयता की प्रति सम्भव हो सके। 
संगणना विधि के प्रयोग द्वारा अध्ययन को सम्पादित करने के 
लिए शोधार्थी ने बॉँदा के विभिन्‍न पुलिस थानों तथा पुलिस अधीक्षक 
कार्यालय से सम्पर्क स्थापित कर सम्बन्धित हिंसात्मक विषयक विवरण 
तथा पीड़ित महिलाओं के पते सम्बन्धी जानकारी एकत्रित करके 
तत्सम्बन्धी हिंसाओं का विवरण निम्न तालिका में दर्शाया गया है।.. 
इस प्रकार हिंसा से प्रभावित 300 महिलायें अध्ययन हेतु चुनी 
गई किन्तु तथ्य संकलन के समय पाया गया कि इनमें से कुछ 
महिलाओं की मुत्यु हो चुकी थी एवं कुछ महिलायें दर्ज पतों पर 


उपलब्ध नहीं थी। सम्पूर्ण प्रयासों के उपरान्त भी उनके परिवर्तित पते शा 


प्राप्त न हो पाने के कारण उनसे सम्पर्क नहीं हो सका। अतः प्रस्तुत... 


अध्ययन हिंसा की शिकार 300 उत्पीड़ितों के अध्ययन एवं सर्वेक्षण पर... 


. आधारित है इनमें बालात्कार की 26 महिलाएँ, अपहरण की ॥2 छेड़-छाड़ _ 


. की 75, वहेज उत्पीड़न की शिकार 50 महिलाएँ एवं अन्य सामाजिक. | 


. पारिवारिक व हिंसा की शिकार १37 महिलाएं हैं। 
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तथ्य संकलन - 
सामाजिक शोध के विषय से सम्बन्धित तथ्यों का अत्यधिक महत्व 


तालिका क्रमांक-2.7 
2007में बाँदा जनपद के विभिन्‍न थानों में दर्ज महिलाओं के विरूद्ध हिंसा की रिपोर्ट 


क्र. | पुलिस थाने अपराधवार दज प्रकरणों की संख्या 

सं. [का नाम | बलात्कार | अपहरण (|छेड़-छाड़ | दहेज | अन्य [योग 
क्‍ उत्पीडन | उत्पीड़न 
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होता है तथा शोध के आयोजन के पश्चात इन तत्वों का संकलन 
करना होता है। तथ्य सामग्री मुख्य रूप से दो प्रकार की होती है। 
प्राथमिक तथ्य एवं टद्वितीयक तथ्य। 


प्राथमिक तथ्य वे होते है जिन्हें शोधकर्ता द्वारा आपने प्रयोग के 


हितार्थ पहलीबार स्वयं घटना स्थल पर जाकर अथवा सम्बन्धित व्यक्तियों 


से सम्बन्धित प्रश्नावली, अनुसूची, साक्षात्कार या अवलोकन द्वारा संग्रहीत 
किया जाता है। अतः प्राथमिक तथ्यों को शोधार्थी पहली बार मूल म्रोत 
से प्राप्त करता है। 


द्वितीयक तथ्य वे होते है जो पहले से ही किसी उद्देश्य के 


हितार्थ किसी पूर्व समय पर किसी अन्य शोधकर्ता या व्यक्ति द्वारा 
एकत्रित किये गये होते है। इस एकत्रित सामग्री को जब वर्तमान 


शोधार्थी ' द्वारा प्रयोग किया जाता है तो यह सामग्री इसके लिए ट्ित्तीयक 
बन जाती है। 
प्रस्तुत अध्ययन अनुभवात्मक होने के कारण मुख्यतः प्राथमिक तथ्यों 


से सम्बन्धित हैं तथापि महिलाओं के विरूद्ध हिंसा सम्बन्धी तथ्यात्मक 


जानकारी, विषय से सम्बन्धित साहित्य, चिन्तकों एवं विचारकों की अवध 


गरणाओं से ट्वितीयक सामग्री का भी संकलन किया गया है. इस हेतु. . ० 


विभिन्‍न समाजशास्त्रीय पुस्तकें, हिन्दी एवं अंग्रेजी के राष्ट्रीय एवं क्षेत्रीय 


समाचार पत्र, जर्नत्तल तथा प्रकाशित प्रतिवेदनों का प्रयोग किया गया 


है। साथ ही आई०सी0एस०एस०आर0० दिल्ली, सेन्टर फॉर वूमेन डेवलपमेंट ५ 
स्टडीज दिल्‍ली, अपराधिक जाँच एवं प्रकोष्ठ विभाग लखनऊ एवं बाँदा, हे के 
ह : दिल्‍ली के पुस्तकालयों, जिला. क्राइम रिकार्ड व्यूरों बाँदा, स्टेट क्राइम रिपोर्ट _ - 


लखनऊ तथा महाविद्यालयों एवं विश्वविद्यालयों के पुस्तकालयों के विषय... 


जाउ-सथाकपललासबकापफकाउहत5 परिपरत2 कप उरललचनत5प्य5तकड पर 
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से सम्बन्धित सामग्री का आवश्यकतानुसार उपयोग किया गया है। 
अध्ययन क्षेत्र के अन्तर्गत महिलाओं के विरूद्ध अपराध सम्बन्धी जानकारी 
स्थानीय पुलिस थानों एवं पुलिस अधीक्षक कायलिय के रिकार्ड से ली 
गई हैं। 

प्राथमिक तथ्यों के संकलन हेतु अध्ययन क्षेत्र के अन्तर्गत 
हिंसा की शिकार महिलाओं से साक्षात्कार अनुसूची के माध्यम से तथ्यों 
को एकत्र किया गया है। अध्ययन विषय की प्रकृति के अनुरूप 


शोधार्थी ने इस प्रविधि के प्रयोग को सर्वाधिक उपर्युक्त माना है। 


क्योंकि इस प्रविधि के प्रयोग से जहाँ अध्ययन के उद्देश्यों के अनुरूप 


अन्तरंग_ एवं यथार्थ तथ्य एवं सूचनायें एकत्रित करने में सहायता 


मिली वहीं अशिक्षित उत्तर दाताओं से उनकी बुद्धि स्तर अनुसार क्‍ 


प्रश्नों को समझाकर वास्तविक एवं अध्ययन हेतु उपयोगी जानकारी 


का संकलन किया जा सका है तथा भ्रमात्मक उत्तरों की सम्भावना 
से भी बचा जा सका है। साथ ही इस प्रविधि में अवलोकन तथा 


अन्य औपचारिक वातलाप का अतिरिक्त अवसर भी उपयोगी रहा है। 


साक्षात्कार का अर्थ - 


साक्षात्कार प्रविधि के अन्तर्गत अनसुधानकर्ता किसी व्यक्ति या समूह 


को जिसमें कि सूचना प्राप्त करनी है, आमने-सामने बैठकर, कुछ प्रश्न 


पूछकर, अध्ययन विषय से क्‍ सम्बन्धित द सूचनाएँ संकलित करने का प्रयत्न... 


करता है। 


साक्षात्कार की परिभाषा 


श्री मानेद्रनाथ बसु के अनुसार, “एक साक्षात्कार को कुछ विषयों... 


को लेकर के आमने-सामने का मिलन कहा जा सकता है” 
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साक्षात्कार-अनुसूची 

यह अनुसूची संभवतः सबसे प्रचलित एवं उपयोगी अनुसूची  है। 
इसका प्रयोग व्यवस्थित एवं संरचित साक्षात्कार के उपकरण के रूप में 
किया जाता है। अशिक्षित जनसमूह के लिए प्रश्नावली उपयोगी 
विधि नहीं हैं अतः, व्यक्तिगत संपर्क द्वारा साक्षात्कार-अनुसूची का प्रयोग 
अशिक्षित व्यक्तियों से तथ्य-संकलन संभव बनाता है। मानक प्रश्न 
संरचना, शब्दावली एवं भाषा और व्यवस्थित प्रश्नक्रम के कारण यह 
प्रामाणिक एवं विश्वसनीय तथ्य-संकलन का उपयोगी माध्यम हैं। 
साक्षात्कार-अनुसूची की उपयोगिता एवं प्रचलन के कारण ही अनुसूची 
एवं साक्षात्कार-अनुसूची पर्यायवाची से हो गये हैं। यह अनूसूची 
सक्षात्कारी द्वारा साक्षात्कार-ठउपकरण के रूप में प्रयुक्त प्रश्नों की तालिका 
है, जिसे वह आमने-सामने की स्थिति में उत्तरदाता से पूछकर सूचनाएँ 
भरता है। इसे ही साक्षात्कार-अनुसूची कहते हैं। 


साक्षात्कार-अनुसूची की उपयोगिता - 
साक्षात्कार-अनुसूची स्वरूप में प्रश्नावली तथा प्रयोग में साक्षात्कार 

_ के समान होती है। अतः इसमें प्रश्नावली की एकरूपता एवं वस्तुनिष्ठता 

का गुण तो है ही, इसमें साक्षात्कार का वैयक्तिक संपर्क का लाभ भी 

सम्मिलित है। मुख्य रूप से अनुसूची निम्नलिखित हैं 

. प्रत्यक्ष संपक-द्वारा सूचना-संकलन 

2... नियोजित तथ्य-संकलन का आधार. 

3. विस्तृत सूचनाओं का संकलन 


4. विस्तृत सीमा. 
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5. उच्च प्रत्युत्तर-दर 
6. अवलोकन का मार्ग सूचक 
7. तथ्य-संकलन की सीमा का व्यावहारिक निर्धारण 


8, आलेखन की एकरूपता 


अनुसूची की सीमाएँ या दोष - 
सामाजिक शोध में तथ्य-संकलन के लिए अनुसूची एक मुख्य यंत्र 


और उसका उपयोग एक पूरक उपकरण के रूप में भी किया 


जा सकता है। तथ्य-संकलन के उपकरण के रूप में साक्षात्कार-अनुसूची 


की प्रमुख सीमाएँ निम्नलिखित हैं - 
3. सार्वभौम प्रश्न के निर्माण में कठिनाई 
5 क्‍ सीमित उपयोग 


3. पक्षपात या अभिनति की संभावना 


संगणना प्रणाली - 


इस प्रणाली के अनुसार संकलन में समूह की प्रत्येक इकाई का. 


पर्यवेक्षण किया जाता है तथा तत्सम्बन्धित आऑकड़े इकट्ठा किये जाते 


हैं। संगणना प्रणाली का सबसे अच्छा उदाहरण जन गणना है। जन-गणना 


में जिस प्रकार जन-संख्या के प्रत्येक व्यक्ति से सम्पर्क स्थापित किया 


जाता है तथा उसकी सूचना प्राप्त की जाती _ है। उसी प्रकार संगणना कप 
पद्धति में अनुसंधान के विषय से सम्बन्धित प्रत्येक व्यक्ति से सीधे या 
क्‍ सूचना प्राप्त की जाती है। इसलिए इसका उपयोग बहुत कम किया २ हा 
जाता है। प्रायः इसका उपयोग वहीं किया जाता है जहाँ खोज का कप 


5 क्षेत्र बहुत सीमित हो अथवा इकाइयाँ परस्पर एक दूसरे से इतनी भिन्न. | 


हों कि नमूना न निकाला जा सकता हो। 
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संगणना प्रणाली से लाभ - 

(3) विस्तृत सूचना - इस प्रणाली के द्वारा सामग्री की प्रत्येक इकाई 
से संपर्क स्थापित किया जाता है और उसकी विशेष जानकारी 
ली जाती है। उदाहरणार्थ जनगणना में व्यक्तियों की केवल गणना 
ही नहीं की जाती है बल्कि उनकी आयु, शिक्षा, वैवाहिक स्थिति, 
व्यवसाय आदि के सम्बन्ध में जानकारी प्राप्त की जाती है। 

(2) अधिक विश्वसनीय एवं. शुद्ध - इस प्रणाली में शुद्धता एवं 
विश्वसनीयता की मात्रा अधिक होती है क्‍योंकि इस विधि के 
अंतर्गत समग्र की प्रत्येक इकाई का व्यक्तिगत रूप से निरीक्षण 


किया जाता है। 


पूर्व. परीक्षण - 


पूर्व परीक्षण का उद्देश्य उपकरण, यंत्रों निर्देशनों आदि की द 
उपयुक्तता की जाँच करना होता है। पूर्व परीक्षण सूचनाओं के म्रोतो 
तथा पद्धतियों व उपकरणों की च्रुटियों व उपयोगिताओं के सम्बन्ध में 


जानकारी देना सर्वोत्तम विकल्पों को चुनने में सहायक सिद्ध होता है। 


अतः इस हेतु प्रस्तुत शोध अध्ययन में पूर्व निर्मित साक्षात्कार अनुसूची 
की सहायता से विभिन्‍न हिंसाओं की शिकार महिलाओं का साक्षात्कार 
लेने के उपरान्त उनकी प्रतिक्रिया तथा साक्षात्कार से प्राप्त अनुभव । 
के अनुरूप कुछ पूर्व निर्मित प्रश्नों की भाषा तथा विकल्पों में 2 


आवश्यक संशोधन किया गया है। हिंसा की प्रकृति एवं स्वभाव के 


े 


अनुरूप कुछ नये प्रश्नों को भी अनुसूची में जोड़ा गया हैं तथा असम्भव 
प्रश्नों को हटाया गया है। इस प्रकार पूर्व परीक्षण के द्वारा साक्षात्का.._ 


अनुसूची में आवश्यक संसोधन एवं परिवर्तन करके इसे अध्ययन हेतु... 


सर्वाधिक सार्थक एवं जनपयोगी बनाने का प्रयास किया गया है। 
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वर्गीकरण एवं विश्लेषण - 

साक्षात्कार अनुसूची के माध्यम से अध्ययन इकाइयों से तथ्य 
संकलन के पश्चात संकलित सामग्री के युक्ति युक्त विश्लेषण हेतु 
संकलित तथ्यों के ढेर को उनकी समानता तथा विभिन्‍नता सम्बन्धी गुणों 
के आधार पर विभिन्‍न वर्गों के वर्गीकृत किया गया है। अतः संकेतन 
की सहायता से वर्गीकृत तथ्यों को टेली सीट पर एकत्रित कर सारणीयन 
के माध्यम से उनका सांख्यिकीय और तार्किक आधार पर विश्लेषण 
किया गया है। सारणीयन करने में उन तत्वों के मध्य जो कि 
शोध अध्ययन के लिए महत्वपूर्ण थे सम्बन्ध स्थापित किया गया है... 
इस हेतु आयु, जाति, शिक्षा, स्थिति आदि स्वतंत्र परिवरत्यों का अन्य 
चरो से सह-सम्बन्ध स्थापित किया गया है। साथ ही आवश्यकतानुसार 
अपराध की प्रकृति एवं स्वभाव का विभिन्‍न परिवर्त्यों से सम्बन्ध 
सुनिचित किया गया है। तत्वों को अधिक स्पष्ट , सरल, सुगठित, 
सुपरिभाषित व आकर्षक बनाने हेतु पुनः चित्रों, ग्राफों एवं बार डाइग्राम 
के माध्यम से भी दर्शाया गया है। 
अध्ययन की कठिनाइयाँ - 

शोध एक जटिल एवं श्रम साध्य कार्य है। इस कार्य के दौरान 
अनेक विसंगत कठिनाइयां आती हैं जिनका समाधान शोधार्थी को करना 


होता है इन कठिनाइयों पर विजय प्राप्त करके ही शोधार्थी अपने 


लक्ष्य को प्राप्त करता है। प्रस्तुत अध्ययन में शोधार्थी को निम्न... से 


कठिनाइयों का सामना करना पड़ा। 


.. प्रस्तुत अध्ययन में शोधार्थी को पुलिस, अधीक्षक कार्यालय, पुलिस... 
.. थानों, कोतवाली एवं चौकियों से महिलाओं के प्रति हिंसा सम्बन्धी... 
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आकड़े तथा पीड़ित महिलाओं के निवास दे सम्बन्धी जानकारी 
एकत्रित करने में असुविधा हुई। प्रारम्भ में सम्बन्धित पुलिस अधिकारियों 
पुलिस अधीक्षक, अपर पुलिस अधीक्षक, सदर कांस्टेबल, सब-इंसपेक्टर्स , 
अरक्षी, रिपोर्टर, पैरोकार एवं कर्मचारियों का व्यवहार उपेक्षात्मक या तथा 
इस सम्बन्ध में जानकारी के गोपनीय होने से किसी प्रकार का 
सहयोग करने क्‍ हेतु तैयार नहीं थे किन्तु अध्ययन के उद्देश्य एवं महत्व 
को स्पष्ट करने तथा जानकारी को पूर्णतः शैक्षणिक, मनोवैज्ञानिक एवं 
शोधमय उद्देश्यों में ही उपयोग करने का लिखित आश्वासन देकर पुलिंस 
अधीक्षक महोदय से तथ्य संकलन हेतु अनुमति प्राप्त करने के उपरान्त 
सम्बन्धित सकारात्मक सहयोग मिला तथापि पुलिस अधिकारियों एवं 
कर्मचारियों की अत्याधिक व्यस्तता से आवश्यक जानकारी एकत्र करने 
में अत्याधिक समय व श्रम लगा। क्‍ 

अनेक प्रकरणों में पुलिस थानों, कोतवाली एवं चौकियों से 
संकलित महिलाओं के प्रति हिंसा की जानकारी अपूर्ण पाई गई 
अतः इस हेतु शोधार्थी को अत्याधिक श्रम करना पड़ा तथा 
सम्बन्धित विवेचना एवं विश्लेषण करने के लिए विभिन्‍न अधिकारियों की 
. मदद ली गई। द क्‍ द 
शोध कार्य के दौरान सर्वाधिक परेशानी उत्तरदाताओं से तथ्य 
संकलन में हुई। उत्तरदाताओं क्‍ के महिला होने तथा एकत्र की जाने 


वाली सूचना उनके व्यक्तिगत जीवन से सम्बन्धित होने के कारण वे क्‍ 


सहजता से इस हेतु तैयार नहीं हुई। किन्तु शोधार्थी द्वारा परिवार । 


के मुखिया पुरुष, पीड़ित महिला के पत्ति, पीड़ित महिला के भाई तथा 





की शिकार महिला को अध्ययन के महत्व से परिचित... | 
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कराकर इस हेतु आश्वस्त किया गया कि प्रस्तुत अध्ययन महिलाओं के 
हित से ही सम्बन्धित अभिप्रेरित है उनके द्वारा वी जाने वाली समस्त 
जानकारी गोपनीय एवं संरक्षित रखी जायेगी। तथापि प्रारम्भ में कुछ 
संकोच, हिचकिचाहट अवश्य रही किन्तु धीरे-धीरे साक्षात्कार हेतु सौहार्द 
एवं. प्रैमत्व. स्थापित हो गया तथा अवश्यक एवं सही जानकारी 
एकत्रित करने में उनका अमूल्य सहयोग प्राप्त हुआ। उल्लेखनीय हैं 
कि तथ्य संकलन हेतु हिंसा से प्रभावित महिलाओं के परिवारों से 
सम्बन्ध स्थापित करेन के लिए सम्पर्क सूत्रों की _ सहायता अत्यधिक 
उपयोगी सिद्ध हुईं। 


के 


उत्तरदाताओं से साक्षात्कार के समय परिवार के अन्य सदस्य 
भी उपस्थित हो जाते थे तथा उत्तरदाता से पूँछे गये प्रश्नों का स्वयं 
ही उत्तर देने लगते थे। परिणामतः साक्षात्कार दाता से अन्‍न्तरंग 
चर्चा तथा यथार्थ उत्तरों की प्राप्ति सही एवं शुद्ध नहीं हो पाती थी। 
अतः इन अफसरों पर उनकी मनस्थिति को समझाते हुए उनके. 
मनोभावों को सन्तुष्ट करने हेतु साक्षात्कार रोककर सामान्य बातचीत 
के अलावा कोई विकल्प नहीं रहता था। ऐसी स्थिति में उपर्युक्त 
अवसर पाकर पुनः साक्षात्कार लेना पड़ता था अथवा साक्षात्कार को 
किसी अन्य दिवस के लिए स्थगित करना पड़ता था। कई बार उत्तरदाता 
. की व्यस्तता, मन असन्तुष्ट अथवा साक्षात्कतर के समय उपलब्ध न. 


होने के कारण असुविधा हुई। अस्तु तथ्य संकलन हेतु उत्तरदाता से... 


अनेक बार सम्पर्क स्थापित करना पड़ा जिससे सामग्री संकलन में अत्याधि ..... 


_क ऊर्जा व समय लगा। 


... प्रस्तुत अध्ययन के विषय से सम्बन्धित साहित्य का विखराव....... 


. तथा कम उपलब्धता होने से ड्वितीयक सामग्री के संकलन में 
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कठिनाई हुई। इस हेतु शोधार्थी द्वारा जिला अपराध व्यूरो बांदा, राजकीय 
अपराध व्यूरो लखनऊ, भारतीय समाज विज्ञान अनुसंधान संस्थान 
दिल्ली, फारेसिंक साइन्स विज्ञान सागर म0०0प्र०0, फारेसिक साइंस विज्ञान 
मेरठ उ0प्र० एवं विश्वविद्यालयों में अपराध शास्त्र के पुस्तकालयों 
से सम्पक॑ किया। कई पुस्तकालयों में अपेक्षित सहयोग के अभाव 
में न केवल सम्बन्धित साहित्य को चिन्हित करने में कठिनाई हुई 
अपितु इस हेतु अनेक बार सम्पर्क स्थापित करना पड़ा। कुछ पुस्तकालयों 
जैसे - आई०आई०टी० कानपुर, टैगोर पुस्तकालय लखनऊ, चन्रभान गुप्त 
पुस्तकालय लखनऊ का सहयोग क्‍ प्रशंसनीय रहा। 

कठिनाइयों में प्रयत्त ही सफलता एवं लक्ष्य का रहस्य है। अर्थात 
शोधार्थी उपर्युक्त कठिनाइयों के बावजूद अपने लक्ष्य को प्राप्त करने 


में धेर्यान एवं सहनशील रहा। 
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प्रासंगिक साहित्य का सिंहावलोकन 

महिलायें साधारणतः प्रत्येक समाज का एक महत्वपूर्ण अंग है 
जिनकी संख्या लगभग पुरुषों के समान ही होती है जहाँ तक भारतीय 
समाज का प्रश्न है, स्त्रियों की स्थिति काफी अच्छी रही है। विशेषतः: 
हिन्दू समाज में पुरुष के अभाव में स्त्री को, स्त्री के अभाव में पुरुष 
को अपूर्ण माना गया है। इस कारण हिन्दू समाज में स्त्री को पुरुष 
की अर्धाग्नगी कहा गया है। धीरे-धीरे स्मृतिकाल, धर्मशास्त्रकाल तथा 
मध्य कॉले में इनके अधिकार छिनते गये और पुरुषों क्की तुलना में 
इनकी स्थिति में गिरावट आई। इन्हें परतंत्र, निःसहाय और निर्बल बना 
दिया। अंग्रेजी शासन काल में देश की राजनीति में और सामाजिक 
क्षेत्र में जागृति आने लगी समाज सुधारकों और चिन्तकों ने स्त्रियों की 
स्थिति में सुधार करने का प्रयास किया। 

महिलाओं के प्रति हिंसा एवं अपराध कोई आज के युग “को, 
घटना नहीं है वरन्‌ प्राचीन भारत में भी इसके अनेक. उदाहरण मिंलते क्‍ 
हैं। महाभारतकाल में युधिष्ठिर ने अपनी पत्नी द्रोपदी को जुये के हा 
में लगा दिया था और दुर्योधन ने भरी सभा में उसका चीर हरण 
कर अपमानित किया था। रामायण काल में रावण ने सीता का अपहरण 
किया था, विधवाओं को भारत में अनेक अधिकारों से वंचित किया. 
जाता रहा तथा नाना प्रकार के कष्ट दिये जाते रहें हैं। वहेज को 
लेकर नारी को जलाना या हत्या कर देना आज के युग की सबसे . 
बड़ी त्रासदी है। सतीत्व के नाम पर महिलाओं की इसी देश में जिन्दा दे 


जलाया जाता रहा है। 
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राजाराम मोहन राय के अनुसार सती प्रथा भारतीय समाज एवं 
संस्कृति के लिए अभिशाप है जिसमें कई प्रकार की मानसिक विकृतियाँ 
एवं विसंगतियां समाहित हैं। मध्य प्रदेश, उत्तर प्रदेश एवं पश्चमी बंगाल 
में इस आधुनिक युग में सती प्रथा. आज को महिमा मडित करने के 
प्रयास आज भी देखने का मिलजाते है। 

छेड़-छांड एवं बलात्कार की घटनायें प्रतिदिन समाज में होती रहती 
है जिनमें से कुछ में तो पुलिस और प्रशासन भी शामिल रहता है क्‍ 
इस प्रकार से महिलाओं का उत्पीड़न एवं शोषण (दैहिक, मानसिक एवं 
आर्थिक, समाजिक शोषण) उन्हें बहला फुसलाकर भगा ले जाना, एवं 
वेश्यावृत्ति के लिए बेच देना, उनके साथ मारपीट एवं गाली-गलौज 
करना उन्हें जला देना, उनकी हत्या कर देना आदि महिला हिंसा के 


प्रमुख उदाहरण हैं। 


वर्तमान में समाजशास्त्र में “महिलाओं के- प्रति हिंसा” एक रुचिकर _ 


शोध का विषय है। रेडिकल समाजशास्त्री जो समाज के वरिद्र एवं 


उपेक्षित वर्ग में रुचि रखते हैं, भी महिलाओं के प्रति अध्ययन- में 
काफी रुचि रखते हैं, समाज सुधारकों, राज्य सरकारों, विश्वविद्यालयों एवं 
महाविद्यालयों में स्थापित्व महिला अध्ययन प्रकोष्ठों मनोरोग विशेषज्ञों 
अपराशास्त्रियों आदि ने भी महिला अध्ययन में रुचि दर्शाई है और 


महिलाओं से सम्बन्धित अनेक आयामों का अध्ययन किया जा रहा है. 





वर्तमान में कुछ लोग अपराध की भूमिका एवं महिलाओं के प्रति 
विषयों पर भी रुचि लेने लगे हैं। महिलाओं के प्रति 





हा | रब है धन पा ध 
+0 की ॥४) है | 
पे) ८४ कट ४ 0 के 6 





से तात्पर्य है महिलाओं के निकट रिश्तेदारों, जैसे माता-पिता, भाई-बहन के 


सास-ससुर, देवर, ननद, भाभी या परिवार के किसी सदस्य अथवा अन्य... 
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व्यक्तियों द्वारा किये जाने वाला हिंसात्मक व्यवहार एवं उत्पीड़न जो 
नारी को शारीरिक मानसिक आघात पहुँचाता है। 

“नंदिता गांधी एवं नंदिता सहाय ने स्पष्ट करते हुए लिखा है, 
महिला के प्रति हिंसा के अन्तर्गत बलात्कार, वहेज हत्याएं, जा को 
यात्नायें देने यौनिक हतोत्साहन तथा संचार माध्यम में स्त्री को गलत 
ढंग से प्रस्तुतकरण क्‍ समाहित किया जा सकता है।” 

टेबिल नं0-3.7 
महिलाओं के विरुद्ध हिंसा को तीन भागों 


में विभकक्‍त किया गया हेै। 


आपराधिक हिंसा| घरेलू हिंसा: सामाजिक हिंसा 


जैसे बलात्कार एवं | वहेज सम्बन्धी मृत्यु, जैसे पत्नी एवं पुत्रबधू को कन्या | 


अपहरण आदि। पत्नी को पीटना,।| भ्रूण हत्या के लिए बाध्य करना, 

द लैंगिक दुर्व्वहार आदि। | महिलाओं से छेड़-छाड़, विधवा को | 
सती होने के लिए बाध्य करना, 
दहेज के लिए तंग करना एवं 
स्त्री को सम्पत्ति में हिस्सा न 
देना। 





भारत में महिलाओं के प्रति किये जाने वाले अपराधों एवं हिंसा 
की जानकारी हमें गृह मंत्रालय तथा नेशनल इंस्टीट्यूट आफ सोसल 


डिफेंस द्वारा प्रसारित आंकडों से होती है। 200४-०३ में भारत में 


महिलाओं के प्रति किये जाने वाली हिंसा में 43.2 प्रतिशत की वृद्धि... है 
हुई है इस अवधि में दहेज सम्बन्धी हत्या में 478. प्रतिशत की वृद्धि . क्‍ 
हुई है। भारत में प्रत्येक 33 मिनट में महिलाओं के प्रति अपराध... 


की घटना होती है।. 





. 4. प्रो० एम०एल0० गुप्ता एवं डी०डी० शर्मा, समाजशास्त्र पृष्ठ नं० 802, साहित्य भवन पब्लिकेशन, आगरा।... | 
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टेबिल नं0-3 .2 
पहिलाओं के साथ किये जाने वाले अपराधों 
में 23 अपराध भारत के पाँच राज्यों में. 


मध्य प्रदेश उत्तर | महाराष्ट्र | आन्ध्र | राजस्थान |केन्रशासित' 
प्रदेश | प्रदेश | | प्रदेश 


“देश में मौजूद कई कानूनों के बावजूद समाज में महिलाओं के 


प्रति विभिन्‍न तरह की हिंसाओं का ग्राफ बढता ही जा रहा है। इसका 


उदाहरण है राष्ट्रीय महिला आयोग के पिछले छः महीने में 6००० से 


ज्यादा मामले दर्ज हुए हैं। और इसमें सबसे आगे उत्तर प्रदेश है। 
जनवरी 2006 से जून 2006 तक अकेले उत्तर प्रदेश में 2978 मामले 
महिलाओं के दर्ज हुये, जिस पुलिस के हॉथों महिलाओं की रक्षा का 
दायित्व है वे भी कहर ढाने में कोई कसर नहीं छोडते।'” 

अतः भारत में महिलाओं के प्रति अत्याचार की समस्या कोई 
आज की नहीं है। आज इस समस्या की प्रकृति, क्षेत्र एवं गम्भीरता 
में परिवर्तन आवश्यक हुआ है। पिछले कुछ वर्षों से समाचार पत्रों, 
पत्रिकाओं, दूरदर्शन, आदि संचार माध्यमों ने इस समस्या को प्रमुखता 


देकर जन-मानस का ध्यान इस ओर आकर्षित करने का प्रयास किया 


है। परिणामतः महिलाओं के विरूद्ध हिंसा को वर्तमान समय की एक क्‍ 


प्रमुख सामाजिक समस्या माना जाने लगा है। 


डा०0 आहूजा ने राजस्थान में बलात्कार से पीडित महिलाओं... 
का अध्ययन करने. पर- पाया. कि बलात्कार की घटना सदैव व अपरिचित क्‍ 


लोगों में नहीं होती बलात्कार एक व्यक्ति द्वारा भी किया जा सकता. 2 


दैनिक अमर उजाला, 4 अगस्त 2006, पृष्ठ कानपुर-१, कानपुर संस्करण।....... 


अल मी 








(46) 


है और एक से अधिक समूह द्वारा भी। बलात्कार के लिये आर्थिक 
प्रलोभन भी दिया जाता है। उन्होंने पाया कि सर्वाधिक बलात्कार ॥5 
से 20 वर्ष की आयु की स्त्रियों के साथ हुये तथा सर्वाधिक बलात्कार 
23 से 30 वर्ष की आयु समूह के पुरूषों द्वारा किये गये।!” 

आज महिलाओं के विरूद्ध अनेक हिंसक घटनायें दर्ज होने लगी 
हैं। गृह मंत्रालय के अपराध अन्वेषण ब्यूरों के अनुसार आज प्रत्येक 
छठे मिनट में महिला के विरुद्ध हिंसा की घटना दर्ज होती है। प्रत्येक 
47 मिनट में बलात्कार 44 मिनट में अपहरण तथा एक दिन में 
77 महिलाओं की वहेज के लिये हत्या सम्बन्धी प्रकरण सामने आते 
हैं। साथ ही अनेक ऐसे प्रकरण हैं जो सामाजिक निनन्‍्दा आदि के भय 
से दर्ज ही नहीं किये जाते। इस प्रकार यह समस्या एक विकराल 
रूप धारण करती जा रही है। किन्तु इसके उपरान्त भी सामाजिक 
समस्या अथवा आपराधिक हिंसा पर उपलब्ध साहित्य में अपराध की 
शिकार महिलाओं पर अधिक ध्यान नहीं दिया गया। 

भारत में विशेष रूप से हिन्दुओं में विधवाओं की समाजिक स्थिति 
एक गम्भीर समस्या है क्‍योंकि हिन्दुओं में विवाह एक धार्मिक संस्कार 
माना गया है। और यह पति पत्नी का जन्म जन्‍्मांन्तर का बच्चन 
है जिसे तोडा नहीं जा सकता। अतः पति की मृत्यू के बाद पत्नी 
को दूसरा विवाह करने की छूट नहीं है। यही कारण है कि पति 


की व के जद से ही विधवा स्त्री के दुख प्रारम्भ हो जाते हैं । 2 ड़ 


उसके सिर को मुंडवा दिया जाता है, वह अच्छे वस्त्र नहीं पहन सकती, ..... 


श्रृंगार नहीं कर सकती, इत्र व तेल का प्रयोग नहीं. कर सकती, 


सार्वजनिक उत्सवों एवं शुभ कार्यों में उसकी उपस्थिति को अपशकुन है. रह 


प्रो० एम०एल0० गुप्ता डा० डी०डी0 शर्मा समाजशास्त्र पृष्ठ नं० 803 साहित्य भवन, पब्लिकेशन, आगरा। 
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माना जाता है। सास-ससुर एवं पति के परिवार के लोग विधवा पर 
अत्याचार करते हैं तथा उसे डायन की संज्ञा देते हैं। 

विधवाओं के प्रति हिंसा एक गम्भीर समस्या है उसे पीटा जाता 
है, गालियाँ दी जाती हैं उनके साथ व्यभिचार एवं लैंगिक दुर्व्यवहार 
का प्रयत्न किया जाता है, उन्हें पति की सम्पत्ति से वंचित किया 
जाता है भारत में अशिक्षा की अधिकता के कारण उन्हें पति के व्यापार, 
सम्पत्ति बीमे की रकम व जमा पूँजी आदि की जानकारी नहीं होती। 
इसका लाभ उठाकर उसकी वैधानिक सम्पत्ति को हडपने का ' प्रयत्न 
करते हैं। 

“आरती आर. जैरथ (१978) ने महिलाओं के विरूद्ध हिंसा 
सम्बन्धी अपने अध्ययन में प्रमुखतः बलात्कार, महिलाओं की हत्या 
एवं. आत्म हत्या, सोने की चेन खींचना जैसे सम्बन्धी 
अपराधों - के बारे में स्पष्ट किया है कि भारत में बलात्कार 
सम्बन्धी अपराध की दर में निरन्तर वृद्धि हुई। और यह हमारे 
पुरूष प्रधान समाज में एक सामान्य लक्षण के रूप में परिलक्षित हो 
रहा है जिसके अन्तर्गत महिलायें पुरूषों द्वारा किये जाने वाले 
हिंसाओं की असहाय उत्पीडक बनके रह गई हैं। इस हेतु उन्होंने 
समाज में महिलाओं की निम्न सामाजिक स्थिति एवं पुरूषों की तुलना 
में नाजुक शारीरिक क्षमता को उत्तरदायी माना है।'” “वेश्यावृत्ति एक 


सामाजिक बुराई के रूप में अति प्राचीन काल से प्रचिलित रही है। ह ॥ 


वेश्यावृत्ति को यौन तृप्ति का एक विकृत एवं घृणित साधन... 


माना गया है। इससे व्यक्ति का शारीरिक एवं नैतिक पतन होता है, 


. उसे आर्थिक हानि उठानी पडती है तथा मानव के पारिवारिक एवं... 


सामाजिक जीवन में विष घोल देती है। 





(+8) 
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'इलियट एवं मैरिल के अनुसार “वेश्यावृत्ति एक भेद 
रहित और धन के लिये स्थापित किया गया अवैध यौन सम्बन्ध 
है जिसमें भावात्मक उदासीनता होती है।”' बम को रोकने के लिये 
956 में स्त्रियों तथा कन्याओं का अनेतिक व्यापार निरोधक अधिनियम 
पारित किया गया फिर भी यह अप्रकट और प्रकट दोनों ही रूप में 
भारत में विद्यमान है।” 

डी0 आर0०0 सिंह" (१987) में महिलाओं के विरूद् अपराध 
! की प्रवृत्ति एवं प्रकार सम्बन्धी अपने शोध पत्र में पाया कि पड़ोसी 
देशों तथा विकसित एवं विकासशील देशों की तुलना में भारत में यद्धपि 
बलात्कार सम्बन्धी अपराधों में कमी परिलक्षित हुई है तथापि भारत में 
बलात्कार एवं स्त्रियों का अनैतिक व्यापार सम्बन्धी अपराध निरन्तर बढ़ 


रहे हैं। 


शोधकर्ता ने यह भी स्पष्ट किया कि महिलाओं के विरूद्ध 


अपराधों के अनेक प्रकार ऐसे हैं जिन्हें दर्ज ही नहीं किया जाता। 
मात्र बलात्कार, अपहरण एवं बहलाकर ले जाना, लड़कियों एवं 
महिलाओं का अनैतिक व्यापार, दहेज, हत्या एवं आत्म हत्या सम्बन्ध 


ती अपराधों को प्रमुखता दी जाती है। अध्ययनकर्ता ने दहेज लेने व 


देने, भारतीय विवाह, महिला उत्तराधिकार आदि से सम्बन्धित . महत्वूर्ण क्‍ 


एवं समाज द्वारा स्वीकृत अपराधों के पृथक रूप से अध्ययन किये जाने 


पर बल दिया। 


. शोधकर्ता ने महिलाओं के विरूद्ध अपराधों की रोकथाम हेतु... 
. विद्यमान कानूनों को वर्तमान सामाजिक एवं राजनीतिक स्थिति के अनुरूप... 


[. बहाव काबां रि.. (6 082 4ां।5। ५/०ाशा क्षाज्ञाल्य्ा 6(27), /क८) 4, आम हज के 
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रूपान्तरित करने की आवश्यकता बतायी साथ ही महिलाओं के विरूद्ध 
अपराधों के सन्दर्भ में जनचेतना जागृत करने, अपराधी को न्यायालय 
पहुँचाने में मददगार बनने, अपराधियों का सामाजिक बहिष्कार करने, 
महिलाओं के अधिकारों एवं हितों सम्बन्धी कानूनों से उन्हें अवगत कराने, 
महिलाओं की सहायता हेतु स्थानीय, जिलास्तरीय, राज्य एवं राष्ट्रीय स्तर 
पर महिला संघों की स्थापना करने एवं वैधानिक परिवर्तन तथा 
परिमार्जन सम्बन्धी सुझावों पर अमल लाने की आवश्यकता भी 
प्रतिपादित की। 


राजेन्द्र पाण्डे!” (3986) ने अपने शोध-पत्र में पाया कि भारत 


में महिलाओं के विरूद्ध अपराधों में उत्तरोत्तर वृद्धि हुई है जिसका क्‍ 


प्रमुख कारण प्रशासनिक दृष्टि से बलात्कार को गम्भीर अपराध न मानना 


तथा बलात्कार से सम्बन्धित कानूनों का लचर होना है””। 


अध्ययनकर्ता ने यह मत भी प्रतिपादित किया कि बलात्कार से 


पीड़ित महिला को शारीरिक मनोवैज्ञानिक तथा सामाजिक अनेक तरीकों 
से प्रताड़ित किया जाता है। समाज में उसे उपेक्षा की दृष्टि से देखा 


जाता है। सामाजिक प्रथायें एवं पुरुष प्रधान सांस्कृतिक अधोसंरचना 


बलात्कार से पीड़ित महिला को सहानुभूति के स्थान पर अपराध की... 


ओर ढकेलते हैं। 


लेखंक का यह निष्कर्ष है कि महिलाओं के विरूद्ध बलात्कार 


जैसे अपराध को रोकने में तभी कोई मदद मिल सकती है जबकि 


सामाजिक, सांस्कृतिक संरचना एवं संस्थाओं में मूलभूत परिवर्तन वर्तन है। तथा... 


।.. प्रो० एम०एल० गुप्ता डा० डी०डी० शर्मा समाजशास्त्र पृष्ठ नं० 806 साहित्य भवन, पब्लिकेशन, . कह 


 जागरा। 


50०8४ ७छणार 42(]), /00॥ |984, ?. 33-40 


ज्राए॥ 2.7. : 0वाफ्शा वाशात$ भाव 0 णी छंद इशत्ाड फरणाला, वातीक्षा वतन की... 











ला ः 


महिला एवं पुरुष दोनों ही इस समस्या के समाधान के लिए अपने 
मन तथा मस्तिष्क को खुला खखें। 

राम आहजा (3987) ने राजस्थान में महिलाओं के विरूद्ध 
अपराध के सन्दर्भ में किये गये अपने अध्ययन में निम्न महत्वपूर्ण 
निष्कर्ष प्रतिपादित किये। 

बलात्कार सम्बन्धी अध्ययन में शोधकर्ता ने पाया कि बलात्कार 
सदैव पूर्णतया अपरिचित व्यक्तियों के मध्य नहीं होता, लगभग पचास 
प्रतिशत प्रकरणों में पीड़ित महिला बलात्कारी से परिचित थी। 

आयु के साथ बलात्कार के सम्बन्ध में पाया गया कि महिलाओं 
में बहुधा (60) प्रतिशत अत्याधिक युवा (॥8 वर्ष से कम) तथा शेष 
महिलायें युवा आयु (॥8 से 30 वर्ष) वर्ग की थीं। . जबकि तुलनात्मक 
रूप से उनके हमलावरों में 47.5 प्रतिशत युवा (१8 से 30) एवं 
52.5 प्रतिशत मध्यम (3० से 45 वर्ष) आयु वर्ग के थे। इस प्रकार 
शिकार के चुनाव में युवावस्था को विशेष महत्व दिया जाता है तथा 
उत्पीड़ित एवं उनके अपराधी अधिकांशतया भिन्‍न-भिन्‍न आयु समूह के 
होते हैं। क्‍ 

बलात्कार की शिकार पीड़ितों में दो तिहाई महिलाएँ अविवाहित 
थी जबकि अपराधियों में तीन चौथाई से अधिक (83.3 प्रतिशत) पुरुष 


अविवाहित पाये गये। लगभग 60 प्रतिशत प्रकरणों में उत्पीड़ित महिला 








अविवाहित तथा उनके अपराधी विवाहित थे। अतः इस अपराध की 


शिकार अधिकांशतः अविवाहित महिलाएँ होती है। एवं उनके उत्पीड़ित 


 अधिकांशतः विवाहित पुरुष होते हैं। 


.. [, एश्यातहए रहाुंधाता4, रिव06 दागा65 थात रांदागाश्थांणा ता रिवएड एललात।ाइ वी गिल्श वात, . | 


विद्या 0प्राधतं छा 8009 0०९ 47(2), /03५ ।98060, ? [69-]66 
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अधिकांश प्रकरणों में पीड़ित महिलायें निम्न आय वर्ग की थीं 
जबकि बलात्कारी पुरुष मध्यम आय वर्ग के। इस सम्बन्ध में शोधकर्ता 
ने सांख्यिकी परीक्षण के आधार पर इस तथ्य की पुष्टि की कि 
बलात्कार एवं आर्थिक पृष्ठभूमि के मध्य महत्वपूर्ण सम्बन्ध होता है। : 
.. महिलाओं की जननी और वात्सल्यता की देवी वाली छबि दिन 
प्रतिदिन गिरती जा रही है। तथा उनके साथ विभिन्‍न प्रकार की आपराधि 
क प्रवृत्तियाँ एवं हिंसायें की जाती है जिससे उनकी गरिमा एवं नेतिकता 
की पृष्ठभूमि के मध्य विभिन्‍न प्रकार की उलझनें एवं समस्‍यायें विकसित 
हो रही है। आज समाज में महिलाएँ एक उपभोग की वस्तु बन गई 
है। इस सम्बन्ध में शोधकर्ता ने सांख्यकीय परीक्षण के आधार पर इस 
तथ्य की पुष्टि की कि बलात्कार एवं आर्थिक पृष्ठभूमि के बीच महत्वपूर्ण 
सम्बन्ध होता है। साथ ही निम्न आर्थिक स्थित वाली महिलाएँ अपनी 
दरिद्रता के कारण प्रताड़ित होने का अधिक खतरा रखती हैं। 
बलात्कारी. मानसिक रूप से कुसुनियोजित विचारधारा का होता है 
जिस कारण से उसके मस्तिष्क में महिलाओं के प्रति हिंसा करने की 
भावनायें पनपती है। जिस कारण से कई प्रकार की समाज में 'लोमहर्षक 
घटनायें घटती हैं। 
'णाक्ा5 था! नामक पत्रिका के अनुसार 565 5 ह 0858 - 5८४ 8 3 गविडा 
00॥ 07 ए0फा' जगा शाव #0पा 00069 ज़ीशा 30प क्षार शाल्श्ाएट क्षात॑ 0५ एक ५४ ४१७।0॥९ 
७0एा' विवविडा5,/ 580 306, 8 [0743., ५९ व 'पू)07॥0 58 ॥घाए 0 भा छ)0075 जाएँ - 
ग्रपाए6 बछुब्आ, शत +शालाएश, 00 आगवांणा ॥९॥5 8 0 77: 


“बलात्कार का विश्लेषण करें तो इससे स्पष्ट हो जाता है कि 





क्षणिक कामोत्तेजना के वशीभूत होकर व्यक्ति अपना विवेक खोकर इंसान... 





के पांव रिक्वा) : (6 3995 एरणाला : रिकफका ?िपटदरांणा, वध) पए (987 
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शैतान बन जाता है। मगर जब उसे इस घिनोने अपराध की सजा 

मिलती है तब उसे होश आता है।” 

बलात्कार के प्रत्येक प्रकरण में पीड़ित एवं अपराधी के धर्म 
सम्बन्धी घटनाक्रम के तुलनात्मक अध्ययन में पाया गया कि दो तिहाई 
प्रकरण में हमलावर ने अपने ही धर्म की महिला को निशाना बनाया। 

अध्ययनकर्ता के अनुसार प्रत्येक 0 में से 9 बलात्कार में किसी 
भी प्रकार की शारीरिक हिंसा या क्रूरता नहीं होती व अधिकांशतः महिला 
को वश में करने के लिए प्रलोभन व मौखिक दबाव का प्रयोग किया 
जाता है। 

शोधकर्ता के निष्कर्षानुसार बलात्कार मौसम की दृष्टि से बन्दनीय 
नहीं है यह वर्ष के सभी ऋतुओं एवं महीनों में होते हैं। अधिकांशतः 
बलात्कार सामान्य व्यक्तियों द्वारा किये जाते हैं केवल कुछ अल्पसंख्यक 
अपराधी मौन एवं सामाजिक रूप से विचलित व्यक्ति होते हैं। 

महिलाओं के अपहरण एवं भगा ले जाने सम्बन्धी अध्ययन 
के निष्कर्ष में शोधकर्ता ने पाया कि विवाहित स्त्रियों की अपेक्षा 
अविवाहित लड़कियों के भगा ले जाने के शिकार बनने की अधिक 


सम्भावना होती है। 


अपहरणकर्ता एवं उनके शिकार अधिकांश प्रकरणों में एक-दूसरे 


से परिचित होते है एवं उनका प्रायः प्रारम्भिक सम्पर्क उनके घरों एवं 
पड़ोस में होता है। 


... भगा ले जाने के पीछे दो सर्वाधिक महत्वपूर्ण प्रयोजन पाये जाते ट 
हैं। (अ) सम्भोग की तृप्ति (ब) आर्थिक अथवा धन प्राप्ति के लिए... 


किये जाते हैं। 


. एणाओ्षाड शिव : शेप (याडी) 2006,“ 
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अधिकांश प्रकरणों में भगा ले जाने के बाद यौन आक्रमण होता 
है किन्तु अनुसंधान के अनुसार महिला को भगा ले जाने के पीछे 
केवल यौन संतुष्टि नहीं कहा जा सकता क्‍योंकि ऐसे प्रकरणों में महिला 
स्वेच्छा से अपहर्ता के साथ अपना घर छोड़कर जाती है यौन एक 
उद्देश्य होता है जिसमें यौन सम्बन्धों को बलात्कार के रूप में दर्ज 
किया जाता है 


भगा ले जाने में अधिकांशतया एक ही व्यक्ति लिप्त होता है। 


इस प्रकार अपराधी की ओर से धमकी या उत्पीडक की ओर से 


विरोध इस प्रकार के प्रकरणों में अधिक आम नहीं पाया गया। 


सामान्यतः अविवाहित लड़कियां अविवाहित पुरुषों द्वारा एवं 


विवाहित तथा परित्यक्ता महिलायें विवाहित पुरुषों द्वारा भगाई जाती हैं। 


साथ ही अपहर्ता एवं उत्पीड़ित दोनों ही मुख्यतः युवावयस्क होते 


हैं। अध्ययन में पीड़ित (78 प्रतिशत) ॥0 से 25 वर्ष जबकि 


अपराधी अधिकांशतः 22-29 वर्ष की आयु के पाये गये। भगा लें जाने 


सम्बन्धी घटनाओं में अधिकांशतया समान सामाजिक-आर्थिक स्थिति वाले 


व्यक्ति शामिल क्‍ होते हैं। समान्यतया पीड़ित एवं अपराधी दोनों निम्न- 


मध्यम आय वर्ग के तथा कम शिक्षित पाये गये। 


शोधकर्ता ने यह भी पाया कि माता-पिता का नियंत्रण एवं परिवार 


में स्नेहपूर्ण सम्बन्धों का अभाव भगा ले जाने वाले और पीड़ित के 
सम्पर्कों तथा लड़की के (पीड़ित के) किसी परिचित व्यक्ति (जिसे बाद. 


में दबाव में आकर भगा ले जाने वाला कहा जाता है) के साथ घर... 


से भाग जाने के निर्णायक कारण होते हैं। 


धपतपंपाालपप्थालमयवा कातजाकाकाकस_ालपकाएर्रफभएचतनाावतघकदार 
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दहेज के लिए हत्या सम्बन्धी निष्कर्षों में शोधकर्ता ने पाया कि 
लगभग 70. प्रतिशत ऐसी महिलाएँ जिनकी दहेज के कारण हत्या की 
जाती है। 24 से 24 वर्ष आयु समूह की होती है अर्थात वे केवल 
शारीरिक रूप से ही नहीं अपितु सामाजिक एवं भावनात्मक रूप से 
परिपक्व होती है। 

मध्यम वर्ग की महिलाओं के उत्पीड़न की दर निम्न अथवा उच्च 
वर्ग की महिलाओं से अधिक होती है। महिला के शैक्षिक स्तर तथा 
दहेज के लिए की गई उसकी हत्या में कोई पारस्परिक सम्बन्ध नहीं 
होता है। क्‍ 

वर्तमान समय में कई परिवारों में बधू को वहेज के लिए एवं 
भ्रूण कन्‍याओं की हत्या के लिए कई प्रकार के हिंसक अपराध किये 
जाते हैं। तथा ऐसे घरों में बहुओं के उत्पीड़न की दर उच्च होती 


है जहाँ गैर समझौतावादी पति तथा मुखिया के रूप में सास प्रधान 


होती है। 
“अभी हाल में ही लखनऊ विश्वविद्यालय में एक गोष्ठी हुई 


जिस गोष्ठी में गिरजा व्यास अध्यक्ष राष्ट्रीय महिला आयोग की 
अध्यक्ष के अनुसार यू०पी० महिलाओं के लिए सबसे असुरक्षित राज्य. 


है। इसमें हर घंटे में एक बलात्कार और 48 घंटे में एक अपहरण 


हो. जाता है। जिस कारंण से अपराध दंर दिन प्रतिंदिगव बढ़ रहे हैं। 


तथा संगोष्ठी का मुख्य विषय महिला उत्पीड़न एवं यौन हिंसा थी।” कक 
शोधकर्ता ने यह भी पाया कि वहेज हत्या के कारणों में न 5 


सर्वाधिक महत्वपूर्ण समाजशास्त्रीय. कारक अपराधी पर वातावरण का 


3. अमर उजाला कानपुर संस्करण 25 जुलाई 2006... 
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दबाव या सामाजिक तनाव है जो उसके परिवार के आन्तरिक और 
बाह्य कारणों से उत्पन्न होते हैं। अन्य महत्वपूर्ण मनोवैज्ञानिक 
कारकों में हत्यारे का सत्तावादी व्यक्तित्व एवं उसके व्यक्तित्व का 
कुसमायोजन पाया गया। 

यौन शोषण एवं दहेज हत्याओं के सन्दर्भ में पुलिस की 
भूमिका अधिकांशतः क्रूर एवं पक्षपात पूर्ण पायी गयी, कभी-कभी तो 
वे अपराधी परिवारों से मिल्रकर साक्ष्य मिटाने हेतु गुप्त सहयोग भी 
करते ही. 

यद्यपि शिक्षित पत्नियों की अपेक्षा अनपढ़ पत्नियों को पति द्वारा 


पीटे जाने की अधिक सम्भावना रहती है। फिर भी पीटने एवं शैक्षणिक _ 


स्तर के मध्य कोई महत्वपूर्ण सम्बन्ध नहीं पाया गया। 
अध्ययन में पाया गया कि कम आय वाले (500 रु० मासिक 
से कम आय वाले परिवारों में महिलाओं का अधिक उत्पीड़न एवं शोषण 


होता है, यद्यपि परिवार की आय को उत्पीड़न से जोड़ना कठिन है 


अध्ययनकर्ता के अनुसार यद्यपि उन पत्नियों का जिनके पति 


शराबी होते हैं उत्पीड़न का अनुपात अधिक होता है किन्तु अधिकांश 
पति अपनी पत्नियों को होशो-हवाश में पीटते हैं न कि नशे की 
अवस्था में। । साधारतया पतियों के पीटने के कारण पत्नियों को कोई 
गहरी चोट भी नहीं लगती। 


. शोधकर्ता ने प्रमुख मत यह प्रतिपादित किया है कि पति द्वारा 
पीटे जाने के प्रति सहनशीलता की जड़े हमारी संस्कृति में इतनी गहरी क्‍ । 
है कि अनपढ़ कम पढ़ी-लिखी अथवा आर्थिक रूप से निर्भर महिलायें दे क्‍ । 

ही नहीं आधुनिक, उच्च शिक्षित तथा आर्थिक दृष्टि से आत्म निर्भ 


2ह७७७७७७७७॥/७७एा,छएारााता मम न मन जल अल निमशशशा नकल किन लशिदीिी सब 08 हं है हु हु थ 
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महिलायें पीटे जाने पर पुलिस या अन्य विधिक सहायता नहीं लेती 
हैं। तथा पीटे जाने पर पड़ोसियों तथा वाहय व्यक्तियों की सहानुभूति 
रूपी मदद भी स्वीकार नहीं करती। 
क्‍ कई परिवारों में विधवा भाभी का देहक, मानसिक एवं शारीरिक 
शोषण किया जाता है। तथा सच्चाई को छिपाने के लिए कई प्रकार 
की तरकीबें अपनाई जाती हैं। 

भारत के कई राज्यों में डायन या चुडैल समझकर जिन्दा जला 
दिया जाता है। ज्यादातर बूढ़ी विधवा बेसहारा औरतों का सक्रिय औरतें 
इस हिंसा का शिकार करती हैं।.. ३ 

एक कुंआरी लड़की का गर्भवती होना शारीरिक व मानसिक 


अत्याचार का कारण बनता है। पुरुष यदि अपने पिता बनने के 


कर्तव्य से मुँह फेर ले तो उस पर कोई आँच नहीं आती परन्तु... 


स्‍त्री को तरह-तरह के शारीरिक जोखम एवं बदनामी का सामना करना 
पड़ता है। क्‍ क्‍ 

अध्ययनकर्ता ने पाया कि महिला हत्या की घटना तथा पारिवारिक 
कुसमायोजन के स्तर में सकारात्मक सम्बन्ध होता है अर्थात महिला हत्या 
हेतु समान्यतः पारिवारिक कुसमायोजन एवं विशिष्टतः वैवाहिक सम्बन्ध 


निर्णायक - होते है। 





यूनेस्को' द्वारा प्रकाशित (भारत एवं कोरिया गणराज्य में) “महिलाओं 


के विरूद्ध हिंसा” सम्बन्धी प्रतिवेदन में भारत के सन्दर्भ में निम्न प्रमुख _ 
तथ्य स्पष्ट किये गये हैं। ः 


3... 55९0 छाएंएवी रिव्टाणा॥ जी५९ ठि 038 भा ॥8 8९0 "0शाएर ४285 एणांदा २6७०ाा रा 55 | 
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समाज की सामाजिक संरचना को निर्धारित करने वाली पितृसत्तात्मक 
वेचारिकी महिलाओं के विरूद्ध हिंसा के लिए प्रमुखतः उत्तरदायी है। 
पुरुष प्रभुत्त पर आधारित समाज ही जीवन के सभी क्षेत्रों में 
महिलाओं को पुरुषों की अधीनता, अनुसेवा तथा निर्भरता स्वीकार 
करने हेतु बाध्य करता है। इसी कारण केवल युवा महिलायें ही. 
. नहीं बल्कि सम्पूर्ण महिला प्रजाति पुरुषों के अत्याचारों एवं यौन आक्रमणों 
का केनचद्र है। प्रतिवेदन के अनुसार महिलाओं के प्रति यौन-वस्तु 
सम्बन्धी दृष्टिकोंण इतना प्रबल है कि किसी भी आयु की महिला योन 
आक्रमण का शिकार हो सकती है। भारत में चार वर्षीय बालिका के 
साथ बलात्कार की हत्या का उल्लेख किया गया है। 

महिला के विरूद्ध हिंसा सम्बन्धी क्षेत्रीय भाषा की पत्रिकाओं एवं 
राष्ट्रीय समाचार पत्रों पर आधारित इस प्रतिवेदन में बताया गया है क्‍ 
कि पत्नी को पीटना, जलाना, हत्या, बालिका श्रूण हत्या, विधवाओं के. 
साथ दुराचार, वहेज उत्पीड़न, पति द्वारा परित्याग, घरेलू हिंसा व 
बलात्कार महिलाओं के उत्पीड़न एवं हिंसा के प्रमुख प्रकार हैं। इस 
प्रताड़ना हेतु उत्तरदायी सामान्य कारणों में वहेज की माँग, पत्नी के 
पतिव्रता धर्म के प्रति सच्चे तथा पत्र जम्म! की असफलता बताये गये द 
हैं। पत्र-पत्रिकाओं में महिला मुद्दों सम्बन्धित प्रमुख प्रकरण महिलाओं 
का ससुराल में प्रताड़ित होना एवं एक उत्पीड़न के रूप में उनका... क्‍ 


 असहाय होना पाये गये हैं।.. 








दैनिक समाचार पत्र “टाइम्स ऑफ इण्डिया” पर आधारित... 


अध्ययन के प्रतिवेदन में महिलाओं के विरूद्ध हिंसा सम्बन्धी . 


सर्वाधिक प्रकरण बलात्कार के पाये गये हैं। साथ ही गन्दी बस्तियों | 
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में रहने वाली युवा महिलाओं के प्रति इस प्रकार की हिंसा का 
सर्वाधिक खतरा बताया गया है। 

महिलाओं के विरूद्ध हिंसा के बेरोक-टोक जारी रहने का 
प्रमुख कारण प्रतिवेदेन के अनुसार इनकी रोकथाम हेतु निर्मित 
कानूनो का लचीलापन एवं. प्रभाव हीनता है। दहेज लेन-देन, वहेज 
हत्या, युवा वधुओं को प्रताड़ित करने एवं बलात्कार आदि अपराधों 
के रोकथाम हेतु बनाये गये नवीन कानून व विद्‌दमान कानूनों के 
संशोधन महिलाओं के प्रति अपराधों में हो रही उत्तरोत्तर वृद्धि 
की रोकथाम में प्रभावहीन साबित हुए हैं। इसके अतिरिक्त न्यायालयों 
का अपराधियों के प्रति दृष्टिकोण भी अनुत्तरदायी उदारता का 
रहा है। 

उपर्युक्त विश्लेषण से स्पष्ट है कि महिलाओं के विरूद्ध 
हिंसा के सम्बन्ध में बहुत ही कम अध्ययन हुए हैं। इन 
अध्ययनों में समस्या के संरचनात्मक विश्लेषण एवं पीड़ित महिलाओं 
के समाज में पुर्नस्थापना सम्बन्धी पहलू की ओर भी ध्यान नहीं. 
दिया गया है। अतः यह अध्ययन वर्तमान भौतिकवादी समाज में 
हिंसाओं 
एवं स्वरूप की दृष्टि से बहुत महत्वपूर्ण है। 





की निरन्तर बढ़ती हुई दर तथा समस्या की प्रकृति प्रयोजन 


अस्तु इस दिशा में अध्ययन की आवश्यकता महसूस करते 





है शोधार्थी ने प्रस्तुत शोध अध्ययन में महिलाओं के 





हल शत हा 

; ४ ४ * |: 

विरूद्ध हि ॥ । 
- है ; * 
| ॥ 
8 75 न | 
दी | 

] 


के कारणों को समाज के संरचनात्मक एवं संस्थात्मक सन्दर्भ में खोजने... 


की चेष्ठा की साथ-साथ ही हिंसा से ग्रस्त महिलाओं के प्रति समाज... 


_ के रवैये का. समीक्षात्मक विवेचना करते हुए उनके संरक्षण एवं पुर्नास || ल्‍ 


. सम्बन्धी व्यावहारिक सुझाव प्रस्तुत किये। 
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महिला हिंसा एक समाजशास्त्रीय 
विवेचना 
हिंसा एक शास्वत घटना है यह अदिम काल से प्रत्येक समाज 
में किसी न किसी रूप में विद्यमान रही है। आदिम जीवन का 
अध्ययन करने वाले अनुसंधान कर्ताओं ने कोई भी ऐसा समाज नहीं 
पाया जिसमें हिंसा सम्बन्धी व्यवहार न थे। अतः हमें इस तथ्य को 


स्वीकार कर लेना चाहिए कि अस्तित्व रहित स्वप्न चिन्तन के 


अतिरिक्त अपराध का पूर्णतः उन्मूलन नहीं किया जा सकता है। समाज 


आदिम हो अथवा आधुनिक शिक्षित हो अथवा अशिक्षित हर समाज में 
अपराध पाये जाते रहे हैं किन्तु सार्वभौमिक होते हुए भी हिंसा की 


व्याख्या में सार्वमामिकता का अभाव पाया जाता है। एक ही कार्य एक 


स्थान पर हिंसा माना जाता है। किन्तु दूसरे स्थान पर उसी कार्य 


के लिए पुरष्कृत किया जाता है। सामान्यतः हत्या करने पर हत्यारे 


को मृत्यु दण्ड की सजा दी जाती है जबकि युद्ध में अधिकाधिक दुश्मनों 


को मारने वालों को पुरस्कारित किया जाता है। अपराध के द्वारा समाज 
में अनेक विसंगतियां एवं विकृतियाँ पैदा होती हैं किन्हीं अनजाने कारणों 
वश यह समझ पाना कठिन है कि वे कौन सी दशायें, कारण या 
शक्तियाँ है जो व्यक्ति| को परम्परागत. व्यवहार की लीक से हटकर 
हिंसा करने को प्रेरित करते हैं। अभी तक कोई ऐसी योजना तैयार. 
नही हो सकी है जिससे सद्व्यवहारात्मक जीवन स्थापित हो सके और... |: 


मानव की सभी आवश्यकताओं की पूर्ति हो सके। 


हिंसा मानव में समाज विरोधी आचरण है जो सामाजिक 


बैधानिक नियमों के विपरीत होते हैं। वैधानिक दृष्टिकोण से कानून द्वारा. | आल 


एडडेसवल्कोपाानत्दाका उछचघा22ा कद पल्तरजकसरे पा कासरशापापहाचपटपादपलल5 
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निषिद्ध किसी भी कार्य को करना हिंसा है। हिंसा कानूनी तौर पर 
वर्जित और साभिप्राय (व्मांधावं) का है, जिसका सामाजिक हितों पर 
हानिकारक प्रभाव पड़ता है, जिसका अपराधिक उद्देश्य . है और जिसके 
लिए कानूनी तौर से दण्ड निर्धारित है।' 

हिंसा मानवीय जीवन को पंगु बना देती है। हिंसा के द्वारा कानून 
तोड़ने तथा कानून तोड़ने के प्रति प्रतिक्रियाओं को समाविष्ट किया है। 
कुछ ऐसी हिंसक प्रक्रियायें हैं जिन्हें अवांछनीय समझा जाता है। कुछ 


लोग इन हिंसक प्रतिक्रियाओं के पोषक होते हैं जो मानवीय मूल्यों का 


हनन करते हैं। इस प्रकार कानूनी दृष्टि से कोई भी मानव व्यवहार 


या कार्य तभी अपराध है जबकि उसका कोई बाहरी परिणाम या हानि 


हो, वह कानून द्वारा निषिद्ध हो, उसका अपराधिक इरादा या नीयत 


हो, वह साभिप्राय क्रिया हो तथा उसके लिए कानूनी तौर पर 
निर्धारित प्रक्रिया से दण्डित किया जाये। इस प्रकार अपराध की कानूनी 


व्याख्या अपराध के परिणाम और दण्ड पर अधिक जोर देती है। किन्तु 
समाजशास्त्रीय व्याख्या में अपराध की परिस्थितियों पर अधिक जोर दिया. 


जाता है। सामाजिक दृष्टिकोण से समाज के नियमों का उल्लंघन 


अपराध माना जाता है। इसे एक असामाजिक कार्य कहा गया है।” 


समाजिक दृष्टिकोंग से अपराध व्यक्ति का ऐसा व्यवहार है जो उन. 


मानव सम्बन्धों की व्यवस्था में बाधा डालता है जिन्हें समाज अपने 


अस्तित्व के लिए मौलिक शर्त के रूप में मानता है। इस दृष्टि हा मा, 
यदि कोई व्यक्ति सामाजिक मान्यताओं या मूल्यों के विरूद्ध कार्य करके 


१. हाल जिरोम, जनरल प्रिपिपल्स ऑफ क्रिमिनल ला, इण्डियन पोलिस, 947, पृष्ठ 8-8 
2. मोरर अर्नेस्ट - डिस्मार्गनाइजेशन : सोशल एण्ड पर्सनल, 959 द 


हैकर बाल - इकोनामिक एण्ड सोशल आस्पेक्ट्स ऑफ क्राइम इन इण्डिया, 927 पृष्ठ 27. कब द द ह हे द द हि 20८: ही 
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अपर्याप्त सबूतों या कानूनों में बचाव के कारण भले ही कानूनी तौर 
पर न्यायालय द्वारा मुक्त कर दिया जाये किन्तु समाज विरोधी कार्य 
के कारण सामाजिक दृष्टि से उसे हिंसक माना जाता है तथा सामाजिक 
निन्‍न्दा आदि के रूप में दण्ड का भागीदार बनना पड़ता है। अतः यह 
आवश्यक नहीं है कि प्रत्येक समाज विरोधी कार्य कानूनी दृष्टि से हिंसा 
हो अथवा कानूनी दृष्टि से सभी हिंसा समाज विरोधी हो। 


वास्तव में हिंसा एक जटिल सापेक्ष एवं बहुआयामी प्रत्यय है 


जो सामाजिक, नेतिक, आर्थिक, शैक्षणिक एवं मनोवैज्ञानिक विकास के क्‍ 


अनुरूप परिवर्तित होता है। प्रारम्भ में जब समाज का रूप सरल था 


एवं समाज में नेतिक एवं धार्मिक एकता थी उस समय हिंसा की दर 
कम थी। परन्तु भोगी-विलासी जीवन के कारण नैतिक एवं मानवीय 
मूल्य घटे और हिंसक प्रवृत्तियाँ बढ़ी। 

मूल्यों तथा सामाजिक प्रतिमानों एवं नियमों का उल्लंघन किसी 


भी आयु एवं लिंग के व्यक्ति द्वारा किया जा सकता है और इस 


दृष्टि से हिंसा की अनेक श्रेणियाँ होती हैं। एक बृद्ध महिला द्वारा 
की जाने वाली हिंसा कम आयु वाली बालिका द्वारा हिंसक व्यवहार: क्‍ 


तथा. शारीरिक दृष्टि से कामन महिला वर्ग द्वारा किये जाने वाली 


हिंसा में अनेक आधारों पर भिन्‍नता होती है। 


महिलाओं के विरूद्ध हिंसा से आशय हिंसक नियति से किये जाने... 


वाले कानूनी दृष्टि से निषिद्ध व वण्डनीय ऐसे कार्यों से है जो विशेष 


तौर पर महिलाओं के विरूद्ध किये जाते हैं। अर्थात इस प्रकार की क्‍ 
. हिंसा महिला के विरूद्ध किये जाने वाले वे हिंसा युक्त कार्य है जिसमें हे क्‍ ध 
: उत्पीड़ित महिला होती है। इस दृष्टि से महिलाओं के प्रति हिंसा से 
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तात्पर्य है। महिलाओं के निकट रिश्तेदारों जैसे माता-पिता, भाई-बहन, 


सास-ससुर, पति, देवर, ननद या परिवार के किसी भी सदस्य अथवा 


अन्य व्यक्ति द्वारा किये जाने वाला हिंसात्मक व्यवहार एवं उत्पीडन जो 


महिला को शारीरिक, मानसिक आघात पहुँचाता है। नदिता गाँधी एवं 
शाह के अनुसार- “महिला के प्रति हिंसा के अन्तर्गत बलात्कार, 
दहेज हत्यायें, पत्नी को यातनायें देने , योौनिक हतोत्साहन तथा संचार 
माध्यम में स्त्री को गलत ढंग से समाहित किया जा सकता है।' 

किरन बेदी के अनुसार “यदि लड़कियों को शिक्षित किया जाये 


तो समाज में कई प्रकार की हिंसाओं को रोका जा सकता है। 


हमारा समाज पीढ़ियों से बेटी को साक्षर व स्वावलम्बी बनाने 


का विरोधी रहा है। यह विरोध आगे भी इसी तरह जारी रहेगा, लेकिन 
समझदार माता-पिता को अपनी बेटियों के सर्वागीण विकास के लिए 
आगे बढ़कार अपने साहस व सूझबूझ का परिचय देना होगा तभी उनकी 
बेटियों का भविष्य सुरक्षित व खुशहाल होगा।* 

महिलाओं के गा हिंसा केवल आज के युग की घटना नहीं 


है बल्कि भारत में महिलाओं का उत्पीड़न प्राचीन काल से होता रहा 


है। जिसका उल्लेख यहाँ के प्राचीन धर्म ग्रन्थों एवं पुस्तकों में मिलता 
है। महाभारत काल में युधिष्ठिर ने अपनी पत्नी द्रोपदी को जुये के. 


दाँव में लगा दिया था और दुर्योधन ने भरी सभा में चीर हरण कर 


अपमानित किया था। विधवाओं को भारत में अनेक अधिकारों से वंचित... 8 


विभिन्‍न प्रकार के कष्ट दिये जाते रहे हैं। सतीतत्व के नाम पर इसी... 





[. 0क्षाकीं ४. कराव जाशी ३. गीह 65 वा आंध्र, 607, श्ाते ॥8९८०४ व ॥९ एकाहाततिक्षण..... 


५/०णाढा'8 /०एटलालशा वी विताब, 288०-32-33.. 
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देश में महिलाओं को जिन्दा जलाया जाता रहा। वास्तव में राजा को 
विजय करके उसकी पुत्री तथा पत्नी को भोग्या की वस्तु माना हैं। 
हमारे यहाँ सदियों से महिलाओं को कभी धर्म के नाम पर कभी 
सामाजिक व्यवस्था के नाम स्त्री सुलल कोमल भावना को दबाकर रखा 
गया है। क्‍ 

किरन बेदी के अनुसार महिलाओं को असक्षम बनाने के लिए 
सामाजिक नीतियाँ जिम्मेदार हैं, “विवाहित, तलाकशुदा, विधवा, जिसके 
परिवार भी है ऐसी महिला किसी भी अन्य महिलाओं की अपेक्षा 


अधिक तनावयुक्त रहती है। तीसरी चीज जो मैं कहना चाहती हूँ. 


वह है महिलाओं में व्यक्तिगत अपूर्णता, अक्षमता की भावना।!” 


“प्रायः प्रत्येक धर्म में स्त्री को पुरुष से निम्न ठहराया गया 


है। इसाई धर्म में स्त्री की उत्पत्ति पुरुष की पसली से मानी जाती. 


है। बाइबिल में स्त्री को एक लुभाने वाली और पथ अश्रष्ठ करने वाली 
नारी के रूप में चित्रित किया गया है।” 

“समानता का दावा करने वाले इस्लाम में एक पुरुष एवं दो 
स्त्रियों की गवाही बराबर है। पुरुष को तीन बार तलाक-तलाक कह 
देने मात्र से ही पत्नी को छोड़ देने का अधिकार प्राप्त हो जाता 


है। स्त्री को परदे में रहना आवश्यक है तथा मस्जिद में जाने का 


भी उसे अधिकार प्राप्त नहीं है। हिन्दू धर्म में यह असमानता मनु 


से लेकर तुलसीदास तक अनवरत विद्यमान रही है। मनु नेः ४ स्त्रियों... 2 


को शारीरिक एवं नैतिक दृष्टि से : दुर्बल माना है 4 तथा उन्हें सभी 


क्‍ 3. डा० किरन बेदी - जैसा मैने देख, पेज नं० १95 
. 2. भारतीय समाज में स्त्रियों की स्थिति राष्ट्रीय समिति की रिपोर्ट का सार संक्षेप अलाईड पब्लिशर्स, दिल्ली 
पृष्ठ 47... 
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अवस्थाओं में रक्षा एवं सुरक्षा की आवश्यकता बताते हुए स्त्रियों की 
स्वतंत्रता पर प्रतिबन्ध लगाया है।”” स्त्रियों को बाल्यावस्था में पिता 
के, युवावस्था में पति के साथ तथा बुद्धावस्था में पुत्र के संरक्षण में 
रहने की आवश्यकता बताते हुए हमें सुरक्षा के नाम पर नारी को 
अनावश्यक रूप से पराधीन बना दिया है। तुलसीदास ने स्त्रियों की 
तुलना ढोल, गँवार, शूद्र तथा पशु, से करते हुए इन्हें ताड़ना का 
अधिकारी बताया है। इसी समाज में नारी को वस्तु की भौति पांच 
भाइयों में बराबर बॉट दिये जाने को धार्मिक मान्यता प्राप्त हुई है, 
यहाँ पतिवृत के उदाहरण स्वरूप गांधारी तथा सीता जैसे चरित्र गढ़े 
गये है। 
हिन्दू धर्म में स्त्रियों पर कई अपमानजनक गुण आरोपित किये 
गये हैं। केवल माता व पत्नी के रूप में ही स्त्री की भूमिका को 
आदर्श भूमिका माना जाता है। एक आदर्श पत्नी निष्ठावान और 
सहनशील होती है और पति की सेवा करना ही उसका सबसे बड़ा 
धर्म माना जाता है। वंश परम्परा को अवच्छिन्न बनाये रखने के लिए 
पुत्र को अधिक महत्व देना लो पुत्र द्वारा अग्नि देने पर मोक्ष की 
प्राप्ति सम्बन्धी मान्यताओं एवं प्रथाओं ने हिन्दू धर्म में पितृवंशीय 
सामाजिक संरचना को दृढ़ बनाया है। रजोधर्म और प्रसूतिकाल में स्त्रियाँ 
को अपवित्र मानना तथा इस अवधि में धमनिुष्ठानों में उनकी सहभागिता... 
को वर्जित किये जाने से यह धारणा दृढ़ होती है कि यो प्राकृतिक 





रूप से पुरुषों से निकृष्ट है। विवाह और मातृत्व आवश्यक माने जाने... 


के कारण एक हिन्दू स्त्री से यह आशा की जाती है कि वह अपने 


_१. मनु, अध्याय 9, संस्कृति संस्थान, बरेली, ॥967, पृष्ठ 93... 
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पति व पुत्रों की दीर्घायु हेतु व्रत रखे। दूसरी ओर बैधव्य को दुर्भाग्य 
से सम्बद्ध किया जाता है और उसे अशुभ माना जाता है। किन्तु हिन्दू 
पुरुष इस प्रकार के प्रतिबन्धों से परे है। उसे अपनी विवाहिता स्थिति 
प्रदर्शित करने के लिए महिला की भाँति कोई विशेषक चिन्ह नहीं लगाना 
पड़ता न ही अपनी पत्नी के लिए कोई व्रत रखना पड़ता है और 
न ही उस पर पुनर्विवाह के लिए कोई प्रतिबन्ध ही है। 

महिला हिंसा समाज के लिए अभिशाप है जिसमें महिलाओं के 
कई प्रकार के अमानवीय कृत किये जाते हैं जो परिवार एवं समाज 
के लिए घातक होते हैं। महिलाओं को शारीरिक दृष्टि से दुर्बल माना 
जाता है उन्हें पुरुषों की अपेक्षाकृत कम बुद्धिमान एवं सक्षम माना जाता 
है। महिला हिंसा के द्वारा महिलाओं में जीवन की आधारभूत आवश्यकतायें 
एवं प्रकृति प्रदत्त स्वाभाविक गुणों का भी विनाश होता है। “स्त्रियों 
की जैविक विशिष्टता तथा मानसिक शक्तियों के कारण समाज उनसे 
विशेष प्रकार के कर्तव्य पालन की अपेक्षा रखता है।'” “फ़ायड के 


अनुसार पुरुष और स्त्री में मानसिक भिन्‍नता है। इस भिन्‍नता के कारणों 


के अन्वेषण से हम इस नतीजे पर पहुंचते है कि पुरुषत्व कार्यशीलता 


में विलीन हो जाता है और स्ट्रीत्व निष्क्रिता में विराम लेता है।'” 
“दूसरों को बदलने से पहले अपने आपको बदलो।! 
अमृता प्रीतम के अनुसार “महिलाओं को अपने जीवन में 


जागरूक होना चाहिए जिससे उसका जीवन स्पष्ट रूप से सुसज्जित बन... 


सके न्‍ । री 


3. एलिस हैवलाक - क्‍ मैन द एण्ड वूमन द पृष्ठ- 
2. क्लेन, वायोला - दि फेमिनिन केरेक्टर, पृष्ठ-8॥ 
3. किरण बेदी, हिम्मत है। - 


उघवातलरहदका पाानाज सदा कारकम«9 वा कपल जा जचय कलर पस तप परप उकहलबयरप थक 
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“में औरत थी, चाहे बच्ची-सनी, और यह खौफ सा विरासत में 
पाया था कि दुनिया के भयानक जंगल में से मैं अकेली नहीं गुजर 
सकती, और शायद इसी भय में से अपने साथ के लिए मर्द के 
मुंह की कल्पना करना-मेरी कल्पना का अन्तिम साधन था............... 

पर इस मर्द शब्द के मेरे अर्थ कहीं भी पढ़े, सुने या पहचाने 
हुए अर्थ नहीं थे। अन्तर में कहीं जानती अवश्य थी, पर अपने आपको 
भी बता सकने की समर्थ्य मुझमें नहीं थी। केवल एक विश्वास-सा 
था-कि देखूंगी तो पहचान लूंगी। द द 

पर दूर मीलों तक कहीं भी कुछ दिखाई नहीं देता था और 
इस प्रकार वर्षों के कोई अड़तीस मील गुजर गये। 


मेंने जब उसे पहली बार देखा........................ तो मुझसे भी 
पहले मेरे मन ने उसे पहचान लिया। उस समय मेरी आयु कोई 
अड़तालिस वर्ष थी.................. 


यह कल्पना इतने वर्ष जीवित रही, और इसके अर्थ भी जीवित 
रहे - इस पर चकित हो सकती हूं पर हूँ नहीं, क्‍योंकि जान लिया 
है कि यह मेरे 'में' की परिभाषा थी - थी भी, और है भी। 
में उन वर्षों में नहीं मिटी, इसलिए वह, भी नहीं क्‍ लि 5 3 
यह नहीं कि कल्पना से शिकवा नहीं किया, उस _ आयु की कई 
कविताएँ निरी शिकवा ही हैं, जैसे - पु क्‍ 
 लक्स मेरे अम्बारा बिच्चों, दस्स की लम्भा सान्‍्नू 
इकको तंद प्यार दी लम्भी, ओह वी तंद इकहरी...... 
क्‍ क्‍ (सिर्फ औरत पृष्ठ नं0 54. । 


॥. अमृता प्रीतम-रसीदी टिकट, पेज 54-55 हिन्दी पॉकेट बुक्स प्राइवेट लि०, नई दिल्ती। ...... |' 
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. तेरे लाखों अम्बरों में से बताओ हमें क्‍या मिला 

प्याः का एक ही तारा मिला, वह भी इकहरा.......... 

आधुनिक समाज में महिलाओं के साथ कई प्रकार की हिंसाये 
की जा रही हैं। घरेलू हिंसा में ब्रिटेन भी भारत से पीछे नहीं है। 
ब्रिटेन में कई प्रकार के अपराध महिलाओं द्वारा किये जाते हैं। अभी 
हाल में राष्ट्रीय महिला आयोग की अध्यक्ष गिरिज ब्यास हाल में ही 
ब्रिटेन से दौरा करके लौटी हैं। वे पंजाब, हरियाणा, दिल्‍ली और दक्षिण 
भारत से ब्रिटेन में व्याही गयी लड़कियों की वैवाहिक हालत की समीक्षा 
करने गईं थीं। वहाँ उन्होंने कई ऐसी महिलाओं से मुलाकात की, जो 
शादी के बाद किसी न किसी रूप में प्रताड़ित की गई हैं। व्यास 
कहती हैं कि प्रवासी भारतीय लड़के यहाँ की लड़कियों से दहेज के 
चलते शादी तो कर रहे हैं, लेकिन लड़कियों की स्थिति बहुत खराब 
है। उन्होंने बताया कि अक्सर पति पहले से शादीशुदा होता है। ऐसे 
में, ज्यादातर महिलाओं को या तो क्‍ नौकरानी बनाकर जुल्म किये जा 


रहे हैं। या उन्हें बन्द कमरे में रखा जाता है। उन्होंने बताया कि 


कई मामले ऐसे भी है जहाँ शादी के बाद पत्नी को उसके मायके . . हि 


में ही छोड़ दिया गया है। क्‍ 

व्यास का कहना है कि बेटे को विदेश में व्याहने से प्रिदार | 
के अन्य सदस्यों के लिए विदेश जाने के दरवाजे खुलने की मानसिकता 
के चलते माँ-बाप लड़कों के बारे में बिना जानकारी. जुटाये अधाधुंध 
। अपनी बेटियों की शादी विदेश में | कर रहे हैं। व्यास ने बताया 
कि भारत में परिवार द्वारा तय की शादी को इह्लेण्ड में फोर्स्ड मेरेज 


के तौर पर जाना जाता है। फोर्स्ड मेैरेज सेल ऑफ द ब्रिटिश होम क्‍ द 
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ऑफिस में हर साल भारत समेत अन्य दक्षिण एशियाई देशों से 300 
फोर्स्स मेैरेज के मामले दर्ज होते हैं। इससे ब्रिटिश सरकार काफी चिंतित 
हैं। ब्रिटिश सरकार मानती है कि फोर्स्ड मैरेज के चलते ही ब्रिटेन 
में घरेलू हिंसा की दर में इजाफा हुआ है।' 

स्‍त्री का कार्य इस निष्क्रिता के अनुरूप ही होना चाहिए। 
महिलाओं के सम्बन्ध में ऐसा माना जाता है कि उनकी ही स्थिति 
स्वाभाविक एवं ईश्वर प्रदत्त है। वौद्ध कथा के अनुसार ईश्वर ने पुरुष 
को पुरुषार्थ, कठोरता, साहस, बल और पराक्रम के रूप में और स्त्री 
को सोन्दर्य, सौम्यता, कोमलता, सहनशीलता, करुणा व प्रेम के प्रतीक 
के रूप में बनाया और दोनों को अलग-अलग यह विशेषताएँ प्रदान 
कीं। परिणामतः पुरुष कठोरता, साहस और बल आदि से भरपूर हो. 
गया किन्तु सौन्दर्य, सौम्यता आदि से वंचित होने से कुरूप और क्रूर 
हो गया। उधर स्त्री सुन्दता, कोमलता आदि गुणों से सम्पन्न तो 
हो गयी पर उसमें कठोरता, साहस बल आदि गुणों की कमी रह 
गयी।? इस प्रकार लगभग सभी धर्मो में प्रचलित तत्सम्बन्धी पौराणिक क्‍ 
कथाओं ने महिलाओं को निम्न स्थिति प्रदान करने तथा उनके सामाजिक 
शोषण के अवसरों में वृद्धि की है। यद्धपि यह सत्य है कि मातृत्व 
तथा प्रस्ति आदि के रूप में महिला-पुरुष के मध्य कुछ जैविकीय 
भिन्‍नताएँ है किन्तु प्रमाणों से स्पष्ट है कि यह भिन्‍नताएँ महिला-पुरुष 


के मध्य किसी प्रकार की अधीनता या आधिपत्य का कारण नहीं है। 


आज के प्रजातांत्रिक मूल्यों व समतावादी समाज की मान्यताओं के 


अनुरूप इन्हें किसी भी रूप में स्वीकार नहीं किया जा सकता। तथापि क्‍ क्‍ कह 





देनिक अमर उजाला, कानपुर संस्करण पेज-2 26 अक्टूबर 2006 
2. निरोगधाम - अंक 93, अप्रैल 2, 4993 पृष्ठ 49-50... 
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यह दकियानूसी सोच स्त्रियों के विरूद्ध अपराध का एक बड़ा कारण 
रहा है और किसी हद तक परम्परावादी समाज में यह अभी भी स्त्रियों 
के शोषण का कारण बना हुआ है। 

महिलाओं में धर्म के प्रति उदारवादिता पुरुषों की अपेक्षा 
अधिक होती है। जिस कारण से महिलायें वैदिक युग से वर्तमान युग 
तक सामाजिक शोषण की शिकार होती रहीं हैं। औरत को उपेक्षिता 
की दृष्टि से देखा गया है। समाज के लोगों ने उसको हीन दृष्टि 
से विभिन्‍न प्रकार की व्यंगोंक्तियों एवं व्यंय कसके उसको मानसिक चोट 
पहुँचाई जिससे उसका जीवन हमेशा उपेक्षित प्रतिमानों पर केन्रीभूत रहा। 

बंग्लादेश की सुप्रसिद्ध उपन्यासकार तसलीमा नसरीन के 
जान तार , 75 

[[ ]5 छा 0 6 श्राध्थाटड #6005 0 [॥6 0९00|[ [0 $0घ९४९८५६ ॥8 
।४[ 0०5 धतीओ[ए क्कषा पार ॥#०85 शतींएी क्षा८ 530 आवक 8९एणाणाए[।एव[ ५, वाएणजा- 
(9५ हात ए्वफ्ावजि तीशाशा, की 8 एफ तीया किक्षा। 509 ॥0 €छ०त)/80॥ 8 80९8५ 
७0॥ ॥'850205 हा तित! [शपाहा।0, €एणाणा।ए क्ात॑ छ॥तएवाों क0णा|हशा$, नीता, 85 
06४७8९॥ 0९वें गीक्ष क्षीक्ा ती6 गज ७७ वंहटवतं5६७ 0 था पीह परातं कीट ॥॥6 | 


स्टापा, डिश्ा) एव ॥0 806 40 प्रा थी वी पापा) ए0परापंटड5$ छा 6 885 ता डिक्ा| 


!!| 


१|0॥6., 
आज नारी के प्रति अनेक प्रकार के अपराध हो रहे हैं। 

'अपराध” कानूनी रूप से भी परिभाषित शब्द है। सामाजिक दृष्टि से 

इसे समाजिक नियमों का उल्लघंन या विचलन कहा जाता “है नारी 


को शारीरिक व मानसिक यातनाएँ देना, उसके साथ मार-पीट करना, 
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उसका शोषण करना नारीत्व को नंगा करना, भूखा-प्यासा रखकर या 
जहर आदि देकर उसको दहेज की बलि चढ़ा देना निश्चित रूप से 
नारी के प्रति अपराध ही कहे जायेगें। 

पूरे देश में नारियों के प्रति अपराधों की संख्या में अत्यधिक 
वृद्धि हुई है। विभिन्‍न पत्रिकाओं के द्वारा सर्वेक्षण रिपोर्ट के संकेत 
मिलते है कि नारी का शोषण और उसकी गरिमा एक दूसरे के 
विरोधाभास है। आधुनिक और रूढ़िवादी परिवारों में शोषण दोनों में है 
परन्तु उसके पास वह वाणी और शब्द नहीं है जिससे कि पुरुष वर्ग 
को नग्न करके सारे समाज के समक्ष सच्चाई को उजागर कर सके 
क्योंकि पुरुष और नारी प्राकृतिक तरीके से दुर्बलताओं क्षमताओं क्‍ एवं 
लिंग भेदता के पूरक हैं। क्‍ 








(72) 


आंकड़ों के माध्यम से भारत के ॥998 ई० से 2004 ई० तक 
नारियों के विरूद्ध अपराध के आंकड़ों को दरशार्या जा 
रहा है। 


भारत में 3998 ई० से 200। ई० में हुए नारियों के विरूद्ध 



















अपराध 
तालिका-4 .] 
200|में 

रा १998 2004 | 2000०से 
स्‌. प्रतिशत 
4. बलात्कार 25 
2. अपहरण व व्यभिचार 2.5 
3. [दहेज हत्या 2.0 
4. । उत्पीड़न 7.4 
5. छेड़छाड़ 3.6 
6. यौन उत्पीड़न १.6. 
7. |लड़कियों का व्यापार 78.7 
8. सती निरोधक अधिनियम - 
9. ।अनैतिक व्यापार रोकने 7.6 

सम्बन्धी अधिनियम 
0. | अनैतिक प्रदर्शन रोकने 58 .9 

सम्बन्धी अधिनियम 
3१. |वहेज निरोधक अधिनियम 32.0.. 





..... कुल 3]475 | 3577] | ]4व373 [व43/95 | ]./ 


स्रोत क्राइम इन इण्डिया : 200॥, पृष्ठ 256 
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आज नारी के प्रति आपराधिक हिंसा ही नहीं वढ़ रही है 
अपितु घरेलू हिंसा में भी अत्यधिक बृद्धि हो रही है। घरेलू हिंसा 
का सम्बन्ध घर-गृहस्थी में नारी का किया जाने वाला शारीरिक और 
मानसिक उत्पीड़न है। विवाह के समय नारी सुनहरे स्वप्न देखती है 
अब प्रेम, शान्ति व आत्म-उपलब्धि का जीवन प्रारम्भ होगा। परन्तु 
इसके विपरीत सैकड़ों विवाहित नारियों के यह सपने क्रूरता से टूट 
जाते हैं। वे पति द्वारा मार-पीट और यातना की अन्तहीन लम्बी 
अंधेरी गुफाओं में अपने आपको पाती हैं जहाँ उनकी चीख-पुकार सुनने 
वाला कोई नहीं होता। दुख तो यह है कि ऐसी मार-पीट का जिक्र 
करने में भी उन्हें लज्जा अनुभव होती है और यदि वे शिकायत भी 
करे तो खुद उन्हें ही दोषी माना जाता है या उन्हें भाग्य के सहारे 
चुपचाप सहने की सलाह दी जाती है। पड़ोसी ऐसे मामलों में प्रायः 
हस्तक्षेप नहीं करते क्योंकि यह पति-पत्नी के बीच निजी मामला 
समझा जाता है। यदि पुलिस में रिपोर्ट करने जायें तो वहाँ भी पुरुष 
प्रधान संस्कृति में पले पुलिस अधिकारी पहले नारी का ही मजाक उड़ाते 
हैं और रिपोर्ट लिखने में आनाकानी करते हैं। पुरुष को पत्नी की 
पिटाई का निरपेक्ष अधिकार है और आम आदमी यह मानकर चलता 
है कि नारी पिटने लायक ही होगी अतः पिटेगी ही। दुर्भाग्य की बात 
है कि ऊपर से शान्त और सम्मानित प्रस्थिति वाले अनेक परिवारों 
में जहाँ पति-पत्नी दोनों शिक्षित और आत्म-निर्भर हैं, वहाँ भी मार-पीट.... 
की घटनाएँ हो जाती हैं और यह नियमितता का रूप लेने लगती 
हैं। कहीं-कहीं पिता भी अपनी अविवाहित बेटियों के साथ बहुत मार-पीट 


करते हैं। ऐसी स्थिति में सामाजिक दृष्टि से नारी बड़ा असहाय महसूस रे 








(/+) 


करती हैं। क्‍योंकि वह जहाँ कहीं शिकायत करे, चाहे पड़ोसी हों, चाहे 
उसके क्‍ सगे-सम्बन्धी, चाहे पुलिस, वकील या जज, सभी उसे समझौता 
करने की सलाह देते हैं। 

'सोनल के अनुसार घरेलू हिंसा के विरूद्ध संगठित प्रयास 
किया जाना जरूरी है। नगरों में नारियों को परस्पर बातचीत करना 
सीखना चाहिए और एक दूसरे के अनुभवों से फायदा उठाना चाहिए। 
सबसे बड़ी जरूरत तो ऐसे संरक्षण गृहों की है जहाँ ऐसी परिस्थिति 
में नारी अपने बच्चों के साथ सिर छुपा सके और फिर इसी दिशा 


में आवश्यकतानुसार कदम उठा सके।!” 


काका 


[.. 5९९, इ8७७७, 06, ।986, 7.7. 47-53... 
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उत्तर प्रदेश में नारियों के प्रति अपराध की संख्या अन्य राज्यों 
के मुकाबले अधिक है। भारत में प्रतिशत के आधार पर मध्यप्रदेश 
का प्रथम स्थान है। भारत के विभिन्‍न राज्यों एवं केन्रशासित प्रदेशों में 
नारियों के प्रति विभिन्‍न प्रकार के अपराधों की स्थिति को निम्नांकित 





तालिका 2 में दर्शाया गया है। 
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जि 3 | 


तालिका-4 .2 
क्र.ल राज्य/केद्रशासित [बलात्कार [अपहरण | दहेज । पति का | छेड़छाड | भद्‌दी _ 
जे राज्य व व । हत्या | शवारों टिप्पणी 
व्यपहरण द्वारा क्ररता| 
. आन्ध्र प्रदेश 579] | 3544 | 227१ 
2. |अरुणांचल प्रदेश 5] ० अर 78 | 3 
3. असम ।248 | 850 | 4 
4. | बिहार 4558 | 562 | 2व 
5. (छत्तीसगढ़ 840 | 763 | 67 
6. गोवा १7 १7 | ह 
7. गुजरात 3667. | . 756[  ॥१7 
8. हरियाणा 453 | 478 6| 40१ 
9. ।हिमांचल प्रदेश |. 37 | 30| _॥4 
0. | जम्मू काश्मीर 50 | 622[|| 288 
. |झारखण्ड 484 | 297 5 
2. |कनाटिक 755 | 4665 | 87 
43. | केरल 2564 | 942 8 
4. मध्य प्रदेश 2562 | 7063 | 757 
5. | महाराष्ट्र 6090 | 2823 | 20 
6. | मणिपुर ः द 5|. 27 0 
7. | मेघालय 4|. 25 0 
8 . | मिजोरम क्‍ क्‍ 36 | 52 0 
9. | नागालैण्ड |. :- 0 6 0 
20. | उड़ीसा 266 | व655|[| 458 
24. | पंजाब 728 | 372 | 
22. | राजस्थान |. 5532 | 2878 | 56. 
23. |सिक्किम _ । 8 १ ५० 00 «0, ५७: 7र्व 
24. | तामिलनाडु कल 5 0 
25, त्रिपुरा 900 ५ 5880 755 
26. [उत्तर प्रदेश .. 7365 | 2870 | 2575... 
27. | उत्तरांचल 56|....30] | “03| 84 
. 28, |पश्चिम बंगाल 265 | 3859 | 954 |. 
33537 
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राज्य/केद्शशासित 
















सं. राज्य 

29 |अण्डमान और नी 9 | 

द्वीप समूह 
30. | चण्डीगढ़ 50 3 36 328॥7। . जोड़ 
3१. |दादर नगर हवेली 2 0 हे 0 
32. |दमन और द्वीप 3 0 4 | 0 0 
33. | दिल्ली 964 443 338 | 502 90 
34. | लक्ष्यद्वीप 0 0 0 0 
3 ] 3 35|. 27 


35. | पाण्डिचेरी 





कुल केन्द्रशासित |. 47 | 024 | १33 


| अल सननाण अल पम्प 


| राज्य 








कुल राज्य... 
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तालिका-4 .3 


राज्य/केन्रशासित 
राज्य 



























































4. 0| 8656 












. |आन्ध्र प्रदेश 0 

2. |अरुणांचल प्रदेश 0 0] 80 

3. असम 0 0] 4243 

4. | बिहार 83 0. 3 5386 

5. । छत्तीसगढ़ 0। 0 0 3989 

6. गोवा 0 0| 0 | 83 

7. गुजरात 0 0] 0 5805. 
8. हरियाणा 0 0 0 3393 

9. ।हिमांचल प्रदेश 0 0 ० 890 

१0. | जम्मू काश्मीर 0 0 0 656 

१. झारखण्ड 5 0 0। 2229 
2. | कनाटिक 0 0 0. 6002 

3. | केरल 0 0 42. 5450 

4. मध्य प्रदेश 0 0 4549 

5. | महाराष्ट्र ] 0 2524 

6. | मणिपुर 0 2 

१7. | मेघालय 0 5 

8 . | मिजोरम 0 १26 

9. | नागालैण्ड 0 30 

20. | उड़ीसा 0 5357 

2१. | पंजाब 0 2367 

22. | राजस्थान 0 2475 
23. | सिक्किम 0 

24. | तामिलनाडु 0 $ | १0447 

25. त्रिपुरा. ० )|. 438. 
26. उत्तर प्रदेश 0 | 20227 
27. | उत्तरांचल क्‍ ०| ०0748 

28. पश्चिम बंगाल... ० | 6570 


808 यह, 


6 व न 








छ 


हक 
3]. 
८ 5 
जज 
34, 
२0 









राज्य/केन्र शासित 
















| अण्डमान और 34 
द्वीप समूह 
| चण्डीगढ़ 450 
दादर नगर हवेली १9 
दमन और द्वीप 0 
दिल्ली 2297 
लक्ष्यद्ठीप 0 
पाण्डिचेरी ११9 
58385 





का 


स्रोत क्राइम इन इण्डिया : 200॥ पृष्ठ 26-267 
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वास्तव में भारतीय समाज की क्‍ पित्र-सत्तात्मक सामाजिक व्यवस्था 
में वैवाहिक एवं पारिवारिक संगठन के अन्तर्गत स्त्रियों को पुरुषों की 
तुलना में निम्न स्थान ही मिला है। समाज में प्रचलित प्रथायें, परम्परायें, 
रीति-रिवाज, सामाजिक-सांस्कृतिक दशायें, विशेषतः स्त्रियों हेतु स्थापित 
सामाजिक संहिताएं तथा कर्मकाण्डीय पवित्रता आदि से सम्बन्धित धारणाएँ 
स्त्रियों के विरूद्ध है। उन्हें पुरुषों के अधीन बनाती हैं। वैयक्तिक एवं 
पारिवारिक स्‍तर पर स्त्री की अस्मिता की व्याख्या में पुरुष 
प्रधान पूर्वाग्रह है, वह पिता की पुत्री, भाई की बहन, पति की पत्नी 


और पुत्री की माँ है। उसके अस्तित्व एवं व्यक्तित्व की कोई स्वायत्त 


पहचान नहीं है। वह अबला एवं पराश्चित है। 


पितृसत्तात्मक व्यवस्था में वंश व कुल पुरुष से चलता हैं। 


लड़कियाँ दूसरे कुल गोत्र से आती हैं तथा विवाह के समय पुत्री अपने क्‍ 


पिता का कुल-गोत्र त्यागककर अपने पत्ति के कुल गोत्र में शामिल होती 
है। इससे समाज में स्त्री की स्थिति पर प्रभाव पड़ता है। परिवार 


के धार्मिक कर्तव्य केवल पुत्र ही कर सकता है। पुत्री के विवाह की है द 


सामाजिक-सांस्कृतिक अनिवार्यता के कारण लड़की को भारें स्वरूप तथा 


'पराया धन' माना जाता रहा है। इसलिए माता-पिता उससे किसी प्रकार 


की आर्थिक सहायता की आशा किये बिना उसका पालन-पोषण करते 
हैं तथा उसके विकास पर किया जाने वाला कोई भी निवेश निरर्थकः । 
माना जाता है। स्त्रियों के प्रति शोषण चिकित्सा सम्बन्धी देख-रेख तथा 
शिक्षा आदि के मामलों में किया जाने वाला भेद-भाव प्रत्यक्ष रूप से. 
इसी प्रवृत्ति से सम्बन्धित है। इसके विपरीत पुत्र को बृछावस्था का. जा हे 


सहारा तथा स्वर्ग के पथ को प्रकाशमान करने वाला माना जाता है।. 
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परिणामंतः परिवार में पुत्र जन्म को प्राथमिकता दी जाती है तथा कन्या 
जन्म अशुभ माना जाता है। पूर्व में जहाँ जन्म के पश्चात कन्याओं 
की हत्या कर दी जाती थी वहीं वर्तमान समय में उनकी गर्भ में 
ही हत्या कर दी जाती है। 

लिंग भेद तथा यौन असमानता सम्बन्धी समाजीकरण की सीख 
लड़की के जीवन में प्रायः शीघ्र प्रारम्भ हो जाती है। चूंकि विवाह 
के बाद उसे अपने पिता का घर छोड़ना होता हैं अतः लड़कियों पर 
छोटी आयु से ही उन गृहकार्यो को सीखने सम्बन्धी दबाव रहता है 
जिनका भार विवाह के बाद उन्हें ही वहन करना होता है। एक स्त्री 
से यह अपेक्षा की जाती है कि विवाह के बाद वह अपने ससुराल 
की गृहस्थी के अनुरूप स्वयं को ढाले। परम्परागत सोंच के लोगों में. 
आज भी पिता के घर से विदाई पिता के चुनाव तथा अन्य विभिन्‍न 
निर्णयों में स्त्रियों की सहभागिता की दर अत्यधिक कम है एवं उनके. 
महत्व को स्वीकारा नहीं जाता। स्त्री क॑ व्यक्तिगत जीवन से 
सम्बन्धित निणयों में भी उसकी स्वयं की कोई भूमिका नहीं होती है 
तथा उस पर सभी निर्णय थोपे जाते हैं, जिन्हें स्वीकार करने की सीख 
समाजीकरण की प्रक्रिया में उसे बाल्यकाल से ही दी जाती है 

सामाजिक व्यवस्था के अन्तर्गत पुरुषों को विभिन्‍न सुविधाएँ एवं 
विशेषाधिकार प्राप्त होते हैं। जबकि इसके विपरीत महिलाओं को 
खान-पान, रहन-सहन, आचार-विचार आदि सम्बन्धी विभिन्‍न प्रतिबन्धों एवं 
संहिताओं का पालन करना पड़ता है। सामाजिक लोक-लाज तथा 


मान-मर्यादा सम्बन्धी आदर्श समाज में पुरुषों की तुलना में महिलाओं 


की स्थिति को निम्न बनाते हैं। तथा उनके शोषण व उनके विर्द्ध..... 
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होने वाले अत्याचारों में वृद्धि करते हैं। इसी प्रकार भारत की स्त्री 


जनसंख्या के कुछ जनांकिकीय लक्षण, जैसे अल्प आयु में विवाह, मृत्यु 
और निरक्षता की ऊँची दर, पुरुषों की तुलना में स्त्रियों का कम 
अनुपात (लिंग अनुपात), शैशवावस्था एवं प्रसूति काल में स्त्रियों की 
उच्च मृत्यु संख्या, तुलनात्मक रूप से निम्न जीवन प्रत्याशा, स्वास्थ्य 
का निम्न स्‍तर तथा श्रम-शक्ति में सहभागिता की निम्न दर आदि 
समाज में उनकी निम्न स्थिति का परिचय देते हैं। यद्यपि कुछ क्षेत्रों 
में सुधार हुआ है तथापि यह निर्विवादित है कि पुरुष और सत््छत्री में 
स्थिति की असमता अभी तक विद्यमान है जो उनके शोषण का एक 
प्रमुख कारण है। क्‍ 


महिलाओं की पराधीनता एवं उनके आर्थिक शोषण का प्रमुख 


कारण उनकी एक दासता एवं. मजबूरी है। भारतीय समाज में महिलाओं 


की स्थिति बड़ी दयनीय एवं संकीर्णता से ग्रस्त है। महिलाओं का 


दैहिक एवं यौनिक शोषण आर्थिक प्रबन्धन के दृष्टिकोण का पटारक्षेप 


करता है। महिलाओं का अतीत काल से उच्च, मध्यम एवं निम्न वर्ग 


में शोषण की प्रक्रिया होती रही महिलाओं का सतीतत्व एवं कोमार्यपन _ 


को भंग करने में पुरुष वर्ग रहा है। आदि काल से वर्तमान काल 


तक महिलाओं के साथ होने वाले दुराचार और व्यभिचार को विभिन्‍न 


बिन्दुओं एवं प्रतिमानों पर केन्रित किया जाता है। महिलाओं की कड 
कोमल प्रकृति के अनुरूप उनका कार्यक्षेत्र घघ तक ही सीमित रखा... कर 


गया है किन्तु घर के आर्थिक प्रबन्धन की पूर्ण जिम्मेदारी पुछष.. को... 


सौपी गई है। 


वर्तमान समय में यद्यपि आर्थिक दबावों तथा वीमन लिबरेशन 


आदि के परिणामस्वरूप महिलाओं को श्रम बाजार में प्रवेश करने की ही 


पलाणताधरेदाणादाथयाउप जा सदासर पारा पे पा पद पपवधदरच पटक पक पक ८ ता कतपकपप सपा स्‍तर पक 
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स्वतंत्रता दी गई है किन्तु यह स्वतंत्रता जहाँ एक ओर अल्प संख्यक 
महिलाओं तक ही सीमित है वहीं इस स्वतंत्रता से महिलाओं की भूमिका 
का विषय वाद-विवाद का बिन्दु बन गया है। कार्यस्थल के दायित्वों 
के अतिरिक्त परम्परागत गृह कार्यो सम्बन्धी अपेक्षाएं यथावत हैं। 
कार्यशील महिलाओं के प्रति स्वयं इनके परिवार तथा समाज का दृष्टिकोण 
भी कोई अधिक सकारात्मक या सहयोगी नहीं है। महिलाओं को मूलतः 
निम्न क्षमतावान माना जाता है किन्तु समान क्षमता एवं योग्यता के 


बावजूद कुछ व्यवसाय व वाणिज्य के क्षेत्रों में महिला कर्मचारी को पुरुष 


की तुलना में समान कार्य के" लिए भी अंसमान वेतन - मिलता है। 


महिलाओं में नारीत्व, मातृत्व एवं वात्सल्यता जैसे बीजों को 
संचालित किया जाता है जिससे महिला हमेशा समाज की भागीदार बने। 


महिलाओं को पुरुष के समान भागीदार एवं प्रतिरोध पूर्ण होना चाहिए। 

















नतयगणण, अभिनकज... अमाअ्णमपणनाथय. सामान्भानाकाहइाक, 
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महिलाओं के विरूद्ध हिंसा 
एवं प्रकार 

“अरस्तु ने स्त्री की परिभाषा यह कहकर दी कि औरत कुछ 

गुणवत्ताओं की कमियों के कारण ही औरत बनती है। हमें स्त्री के 


स्थिटि 





स्वभाव से यह समझना चाहिए कि प्राकृतिक रूप में उसमें कुछ कमियाँ 
हैं। वह एक प्रासंगिक जीव है। वह आदम की एक अतिरिक्त हड्डी 
से निर्मित है। अतः मानवता का स्वरूप पुरुष है और पुरुष औरत 
को औरत के लिए परिभाषित नहीं करता, बल्कि पुरुष से सम्बन्धित 
ही परिभाषित करता है। वह औरत को स्वायत्त व्यक्ति नहीं मानता। 
यहां तक कहा जाता है कि औरत अपने बारे में नहीं सोंच सकती 
और वही बन सकती है, जैसा पुरुष उसको आदेश देगा। इसका अर्थ 
यह है कि वह अनिवार्यतः पुरुष के लिए भोग की एक वस्तु है 
और इसके अलावा कुछ भी नहीं। वह पुरुष के सन्दर्भ में ही परिभाषित 
और विभेदित की जाती है। वह आनुषंगिक है, अनिवार्य के बदले 
नैमित्तिक है, गौड़ है। पुरुष आत्म है, विषयी है। वह पूर्ण है, जबकि 
औरत बस अन्या' ही! रा | 

महिलाओं पर विभिन्‍न प्रकार की हिंसा की जाती है हिंसा के. 
अन्तर्गत शारीरिक, मानसिक, दैहिक, नैतिक, मनोवैज्ञानिक एवं लैंगिक हैं। 


हिंसा करते समय हिंसक समस्त धार्मिक एवं नेतिक मूल्यों को त्याग 


देता है। वह मात्र केवल अपनी मानसिक सोंच के द्वारा हिंसा का 
क्रियान्वयन करता है हिंसा वास्तव में जीवन के लिए एक बाचद्चक है 


. जिससे महिला की मनोदशा को भयभीत किया जाता है। हिंसा 





3. डॉ० प्रभा खेतान - स्त्री उपेक्षिता पेज नं०-23. 
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विकास के लिए अवरूद्ध का कार्य करती है जो महिलाओं को चेतन 
से अचेतन बनाती है एवं समाज में उनको उपेक्षा एवं नगण्ड्यता की 
दृष्टि से देखा जाता है जो उनके जीवन के विकास के लिए एक 
बाधा है। 

5 अगस्त ॥947 को भारत स्वतंत्र हो गया और विश्व में 
एक नवीन राष्ट्र के रूप में अस्तित्व में आया अपराध व हिंसा समाज 
विरोधी कार्य है और इसकी सार्वभौमिकता को अस्वीकार नहीं किया जा 
सकता हिंसा की मात्रा में दिन-प्रतिदिन बृद्धि हो रही है।' 

महिलाओं के साथ विभिन्‍न प्रकार की हिंसा की जाती है। हिंसाओं 
का जन्म नेतिक एवं मानविकी मूल्यों के हास से होता है। सभ्यता 
भोतिक होती है जबकि संस्कृति का स्वरूप अभौतिक होता है। भौतिक 
और अभौतिक का अर्थ है नयी संस्कृति का उत्पन्न होना जो आन्तरिक 
और बाहरी रूप में है। | 

महिलाओं के साथ हिंसा का मुख्य कारण पुरुष वर्ग के विचारों 
में अस्पष्टता और घिनौनापन जो सामाजिक और नैतिक मूल्यों पर 
कुठाराघात करते हैं। महिलायें समाज की इकाई है पुरुष उनके जीवन 
का कवच है। प्रत्येक भारतीय का धर्म है कि महिलाओं की रक्षा करना 
विभिन्‍न हिंसाओं से उनको बचाना एवं उन पर होने वाले विभिन्‍न प्रकार 


के उत्पीडन जैसे योनाचार, व्यभिचार, बलात्कार इत्यादि। 


महिलाओं पर हिंसा करना एक अमानवीय और दानवत्व का 


प्रतीक है आज भौतिक वादी युग में देवत्व के स्थान पर दानवत्व 


के बीज अंकुरित हो गये है जिस कारण से पुरुष ने महिलाओं को 


१. डी0एएस० बघेल, अपराधशास्त्र पेज नं० १42 
विवेक प्रकाशन जवाहर नगर, दिल्‍ली। 
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एक भोग्या वस्तु समझा जिसे समाज के प्रत्येक व्यक्ति के समक्ष उसको 
परोसा गया। आज पूरे विश्व में महिलाओं के साथ विभिन्‍न प्रकार 
की हिंसाएं की जा रही हैं जिस हिंसा के कारण महिलाएं विक्षिप्त 
एवं दमघोदू जीवन जी रही हैं। परिवारों में भोतिकवादिता के सुख है 
पर शान्ति नहीं। इस भौतिकवादी जीवन के कारण महिलाओं का जीवन 
नारकीय बन गया है। 

महिलाओं के साथ शुरू से ही यौनाचार एवं दुराचार करके समाज 
के अभिजात एवं श्वेतवस्त्र वेशधारियों द्वारा जघन्य अपराध किये जाते 
हैं उसको हमेशा निरीह और दबा-कुचला समझकर वास्तव में महिलाओं 
के साथ एक समाज की अभिव्यक्ति भी जुड़ी रहती है जिससे परिवार 
सुख और दुख की सीमा विभाजन में बट जाता है। महिलाओं का. 
जीवन हमेशा तिरस्कृत एवं उपेक्षापूर्ण रहा है। 

आज वर्तमान युग में महिलाएँ आदमखोर एवं नरभक्षियों से. 
महफूज नहीं है निगाहों एवं विचारों में कामुकता है जिस कारण से 
महिलाओं के साथ अन्य अव्यावहारिक हिंसक गतिविधियाँ की जाती है 
जो एक मानवता के लिए अभिशाप है। महिलाओं के साथ हिंसा करना 
एक मानवता को मारना है। 


“अभी हाल में ही डा०0 कविता चोधरी कांड ने राजनीति 


में महिलाओं के ह चरित्र को भले ही 2 बेनकाब किया है, पर सच्चाई ० 
यह है कि यू०पी० महिलाओं के लिए महफूज नहीं रहा। चाहे महिलाओं... 


का यौन- उत्पीडन हों, अपहरण, दहेज हत्या या फिर हत्यां- उत्तरं प्रदेश 


ने देश के दूसरे प्रदेशों को काफी पीछे छोड़ दिया है। यू०पी० यौन 


उत्पीड़न में सबसे अव्वल है ही यहाँ महिलाएं सबसे ज्यादा अपहरण . 
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का शिकार होती हैं और तो और महिलाओं की हत्या और देहज 
के लालच में उन्हें जलाने की सबसे ज्यादा वारदाते भी यहीं ही होती 
है। देश की आपराधिक नब्ज पर नजर रखने वाली संस्था नेशनल 
क्राइम रिकार्ड ब्यूरो की माने तो यू०पी० में महिलाओं के लिए बहुत 
ही खौफनाक तस्वीर सामने आती है।”” 

महिलाओं पर हिंसा करना एक कमजोर वर्ग का शोषण करना 
है आदि काल से पुरुष ने महिलाओं का शोषण किया जिसमें मानवीय 
और अमानवीय मूल्यों को कुचला तथा भारतीय संस्कृति की शक्ति का 
दोहन किया जिसमें धार्मिक एवं नैतिक मूल्यों को पंगु बना दिया जिसमें 
समस्त मानवता एक आस्था की चौखट पर खड़ी हुई है। 

महिलाओं के विरूद्ध हिंसा एक अमानवीय कृत्य है जो मानवता 
की कसौटी एवं पराकाष्ठा को वृषित करता है आज समाज में 
भौतिकवादी जीवन के कारण मनुष्य नारी के साथ कई प्रकार के दुराचार 
कर रहा है जो एक समस्त सृष्टि के लिए अभिशाप है आज मनुष्य 
ने विभिन्‍न अपराधों के कारण समस्त रिश्ते एवं मानवीय मूल्यों को 
त्याग दिया। उसकी सोच में स्वार्थ परायणता, उच्च श्रखलता एवं 
कामुकता के बीज प्रगति में हैं जो मनुष्य को विकास के साथ-साथ ः 
विनाश की ओर ले जाते हैं। मनुष्य को अच्छी प्रवृत्तियाँ कुप्रवृत्तियों 
में परिवर्तित हो गयीं हैं जिससे पूरी मानव जाति घृणित एवं 
असम्माननीय बनती जा रही है। 

मनुष्य में प्रेम, भावना, सदगुणता एवं सहजचरिता के बीज दिन 


प्रतिदिन लोप होते जा रहे हैं। मनुष्य आज महिलाओं के साथ विभिन्‍न 


3. अमर उजाला कानुपर 27 दिसम्बर 2006, पेज-3. 
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प्रकार के दुष्कर्म करके अपनी इच्छाओं की पूर्ति कर रहा है। 
200] के सण्डे आवजर्बर के सम्पादकीय लेख के अनुसार आज महिलाओं 
को  महानगरों में उनके जिस्म को विभिन्‍न होटलों, क्‍लबों, एवं चकला 
घरों में उनके जिस्म को परोसा जा रहा है। उनके सामने आर्थिक 
मजबूरियां है समाज उनको घिनौनी एवं हीनवृष्टि से देखता है उनके क्‍ 
लिए समाज में कोई अच्छा स्थान नहीं है मनुष्य ही उनको कुकर्म 
के रास्ते ले जाता है और मनुष्य ही उनकी अवहेलना एवं आलोचना 
करता है। क्‍या वास्तव में समाज की स्थिति आदर्शमयी एवं यथार्थमयी 
है जो उसके जीवन की कुंठित एवं घिनौना बनाता है। यह समाज 
की किस तरह की बिडम्बना है जिससे नारी की गरिमा एवं प्रतिष्ठा 
धूल-धूसर हो रही है। 

“सतीशचन्ा भटनागर के अनुसार यदि हत्या मानव शरीर के 
विरूद्ध होने वाला सबसे बड़ा अपराध है तो महिलाओं के साथ 
यौन अपराध विशेष तौर पर बलात्कार, अपहरण या अप्राकृतिक मैथुन 
भी जघन्य अपराध है जो महिलाओं के विरूद्ध होने वाले गम्भीर 
अपराधों की श्रेणी में आते हैं। इसका सीधा सम्बन्ध समाज की. नेतिकता 
से है। इससे जहाँ समाज की व्यवस्था को आघात पहुँचता है वहीं 
महिलाओं की नैतिकता एवं सार्थकता भी प्रभावित होती है। जब भी 
कभी किसी महिला या युवती के साथ बलात्कार किया जाता है तो. 
उसका सीधा प्रभाव उसकी सामाजिक प्रतिष्ठाओं के साथ-साथ उसके _ 
भविष्य पर भी पड़ता है। भारतीय समाज में आज भी जो सामाजिक _ " 
व्यवस्था है उसमें महिलाओं की स्थिति तुलनात्मक रूप से अपेक्षा हे 
के अनुसार नहीं हो पायी है।” हा के है 
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महिलाओं के साथ हिंसा करते समय मुनष्य वास्तव में अपनी 
आत्मा एवं विचारों को कुचल देता है हिंसा के कारण बहुत सी नारियाँ 
मानसिक बिछुब्द एवं अपनी गरिमा को खो बैठी हैं। बहुत सी 
महिलाएँ हिंसा .के कारण विभिन्‍न प्रकार के मनोरोगों से पीडित हो जाती 
है उसके लिए उत्तरदायी उसके स्वयं के नजदीक एवं प्रिय लोग हैं 
जो हिंसा करके एक प्रतिशोध की भावना को पूरा करते हैं। उसके 
व्यक्तित्व की भी हत्या करते हैं। बहुत से पुरुष कामवासना की 
पूर्ति हेतु उसके साथ घिनोने एवं जघन्य कृत्य करके उसके जीवन को 
हिंसक कर देते हैं। क्‍ 

नारी के साथ हिंसा करते समय मनुष्य विवेक शून्य हो जाता 
है वह अपने विवेक को लेकर असमर्थता के प्रतिमानों पर केन््रभूत 
होकर उसके साथ हिंसा करता है। हिंसक द्वारा हिंसा करते समय वह 
खूंखार एवं असभ्य बन जाता है। समस्त नैतिक एवं मानवीय मूल्य 
उसके दृष्टिकोंण में अली एवं गत होते हैं वह सकारात्मकता के 
स्थान पर नकारात्मकता को अपना लेता है। वह एक महिला के लिए. 
राक्षतत्व एवं दानवत्व के रूप में आता है जो महिलाओं को अपनी क्‍ 
हिंसा के द्वारा उनके सुगठित एवं संगठित जीवन की गरिमा को दूषित 
कर देता है। यही वास्तव में उसके जीवन के लिए घातक परिणाम 
साबित होते हैं। ० 

आज महिलाओं के साथ होने वाली हिंसाएं समाज के लिए ड़ 


हास्यास्पद एवं व्यंगात्मक घटनाएँ बन गयीं हैं। हम लोगों की 


शिष्टता में अशिष्टता छिपी हुई है। शिष्ट और अशिष्ट का आपस... 





. लेखक सतीशचदञ् भटनागर, आपराधिक विवेचना, सुविधा लौह हाउस प्रा० लि० मालवीय नगर... ४/ 


भोपाल, पृष्ठ नं0-27 
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में गठबन्धन है हिंसा और अहिंसा एक दूसरे के पूरक हैं। “महात्मा 
गाँधी के अनुसार किसी निरीह पर हिंसा करना समस्त मानवता को 
मारना है। गाँधी के दर्शन में हिंसा को त्यागने के लिए कहा 
और अहिंसा को अपनाने के लिए कहा गया मनुष्य हिंसा और अहिंसा 
में भेद नहीं कर पाता है। जिससे उसे जीवन में कई प्रकार के कष्ट 
भोगने पड़ते हैं। (५ हएएछलागटा ७ एफा))। 

महिलाओं के साथ आज हिंसा की स्थिति बड़ी दयनीय एवं 
सोचनीय है। सभ्य समाज को इस बात पर चिन्तन करना चाहिए कि 
पुरुष और नारी एक दूसरे के पूरक हैं अर्थात पुरुष नारी पर निर्भर 
है और नारी पुरुष पर। उसकी इच्छा और अनिच्छा का भी ख्याल 
रखना चाहिए उसके साथ अमानवीय एवं अनैच्छिक व्यवहार करना एक 
हिंसा का रूप है। क्‍ क्‍ 

बौद्ध दर्शन के अनुसार महिलाएँ समाज की सहभागी हैं उनके 
साथ किसी प्रकार का दुष्कर्म एवं दुष्चरित्रता को करना एक समस्त 


समाज की गरिमा को विलुप्त करना। महिलाओं के साथ हिंसा करने 


से परिवार एवं समाज की विभिन्‍न प्रकार की गतिविधियाँ एवं 


उपलब्धियाँ भी प्रभावित होती हैं जो अपनी कर्तव्यनिष्ठ की विमुखता 
एवं स्थायित्व का अपमान करता है। आज सारा समाज भौतिकवादिता 


के पदचिन्हों पर अग्रसर है परन्तु हिंसायें दिन-प्रतिदिन बढ़ रही है। 


हम लोग सुविधा भोगी हुए है नैतिक एवं धार्मिक मूल्य खोये हैं। समाज | हु 
की गतिशीलता एवं गरिमा को नष्ट किया है जिससे समस्त सृष्टि एक. ह 


विनाश की कगार पर खडी है। 


अपराध एक सार्वभौमिक सामाजिक घटना है। प्रत्येक समाज में... 


तथा प्रत्येक समय में आपराधिक घटनाएँ किसी न किसी स्वरूप व... | 
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मात्रा में पाई जाती रहीं हैं। इस दृष्टि से महिलाओं के विरूद्ध 
हिंसा एवं अपराध की समस्या नई नहीं है। भारत में महिलाओं 
का उत्पीड़न प्राचीन काल से ही होता रहा है। जिसका उल्लेख 
यहाँ के प्राचीन धर्म ग्रन्थों एवं पुस्तकों में मिलता है। समाज में प्रचलित 
रीति-रिवाजों, मूल्यों, विश्वासों एवं विचारधाराओों का भी द महिला _ 
उत्पीड़न में योगदान रहा है। स्वतंत्रता के पश्चात महिलाओं के 
कल्याण हेतु अनेक वैधानिक प्रयत्न किये गये, उनमें शिक्षा का प्रसार 
हुआ तथा वे आर्थिक कार्यों में संतग्न भी हुई, किन्तु इसके बावजूद 
उनके प्रति किये जाने वाले अत्यथाचारों एवं अपराधों में अपेक्षित 
कमी नहीं आई है। यों तो महिलाएँ किसी भी प्रकार के अपराध 
(धोखा-धड़ी, हत्या, डकेती आदि) की शिकार हो सकती हैं 
किन्तु ऐसे अपराध जिनमें केबल महिला ही उत्पीड़ित होती 
हैं एवं जो विशिष्ट तौर पर महिलाओं को विरूदल्थ ही 
किये जाते हैं महिलाओं को विरुद्ध हिंसा' की श्रेणी के 
अन्तर्गत आते हैं। राष्ट्रीय अपराध अभिलेख व्यूरो' द्वारा ऐसे 
अपराधों को दो प्रकार की श्रेणियों में बॉठा गया है - क्‍ 
4. भारतीय दण्ड संहिता (कवाशा एलान ००००) के अन्तर्गत _ 

पहचाने गये अपराध -. 

(क) बलात्कारी (धारा-376 आई0०पी०सी०)। 

(ख) विभिन्‍न उद्देश्यों हेतु अपहरण एवं भगा ले जाना... 


(धारा-363-373 आई0०पी०सी०)। 





|, एफ बछकतईा फ/एणादा : (एपर व वीतीय, 'िल्यांतादों टॉपर एटकावेड शैपाइवा 
(५५ 0 निणाह शशि), 00श., 0 तीती॥, 49930, 70,249... कक शी 
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(ग) दहेज हेतु हत्या, दहेज हत्याएँ अथवा इनका प्रयास 
(धारा-302/304-बी, आई0०पी0सी०)। 
(घ) मानसिक एवं शारीरिक प्रताड़ना (धारा 498-ए आई0०पी०सी०)। 
(च) छेड़खानी अथवा लज्जाभंग (धारा 354 क्‍ आईं०पी०सी ०)। 
(छ) बदसलूकी (धारा 509 आई०पी०सी०)। 
2. विशिष्ट विधानों के अन्तर्गत पहचाने गये 
अपराध 
महिलाओं एवं उनके हितों की सुरक्षा हेतु सती प्रथा, 





दहेज की माँग, अनैतिक उद्देश्यों हेतु महिलाओं का व्यापार. हज 
आदि निन्दनीय सामाजिक व्यवहारों को अपराधों की श्रेणी में रखा | 
गया है एवं निम्न सामाजिक अधिनियमों के अन्तर्गत दवण्डनीय 
माना गया है - हि. 
(क) संती-प्रथा पर अधिनियम, ॥987. 
(ख) दहेज-निरोधक अधिनियम, ॥967. 
(ग) अनेतिक व्यापार रोक सम्बन्धी अधिनियम, १956. 
(घ) महिलाओं के अश्लील प्रदर्शन पर रोक सम्बन्धी अधिनियम 
. १986, क्‍ ह ः 
डॉ0 राम अहूजा' ने महिलाओं के विरूद्ध हिंसा को. 
तीन भागों के विभक्त किया है - क्‍ क्‍ 
(3) अपराधिक हिंसा; जैसे बलात्कार, अपहरण, हत्या आदि। हे 
(2) घरेलू हिंसा; जैसे दहेज सम्बन्धी मृत्यु, पत्नी को पीटना, 
.. लैंगिक दुर्व्यवहार आदि। हा हक लि पक कम 





..._१. डॉ० अहूजा राम, सामाजिक समस्‍यायें, रावत पब्लिकेशन, जयपुर ॥994, पृष्ठ 228, 
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(3) सामाजिक हिंसा; जैसे पत्नी एवं पुत्रवध्‌ृ को मादा भ्रूण की हत्या 
के लिए बाध्य करना, महिलाओं से छेड़छाड़, विधवा को सती होने 
के लिए बाध्य करना, दहेज के लिए तंग करना आदि। 

भारत में महिलाओं के प्रति किये जाने वाले अपराधों की 
जानकारी गृहमंत्रालय पुलिस अन्वेषण विभाग, राष्ट्रीय. एवं राजकीय 
अपराध अभिलेख व्यूरो तथा नेशनल इस्टीट्यूट ऑफ सोशल डिफेन्स 
विभाग द्वारा संकलित एवं प्रसारित आऑकड़ों से प्राप्त होती है। भारत 
सरकार के अकड़ों के अनुसार (जनवरी 29, १993 ) १987 से १997 
के बीच भारत में महिलाओं के विरूद्ध किये जाने वाले हिंसाओं में 
37.6 प्रतिशत की बुद्धि हुई है। दहेज सम्बन्धी हत्याओं में इस 
अवधि में 469.7 प्रतिशत की बृद्धि हुई। औसतन हर 33 मिनट में 
महिलाओं के विरूद्ध एक अपराध की घटना होती है। गृह मंत्रालय 
के अपराध पंजीकरण व्यूरो के अनुसार प्रत्येक 47 मिनट में कोई न 
कोई महिला बलात्कार का शिकार होती है जबकि हर 44 मिनट में. 
औसतन एक महिला का अपहरण किया जाता है। साथ ही यह भी 
ध्यान देने योग्य है कि महिलाओं के विरूद्ध अपहरण सम्बन्धी ह 
अधिकांश मामले प्रकाश में आने से पूर्व ही दबा दिये जाते हैं। जहाँ क्‍ 
तक पुलिस थानों में महिलाओं के प्रति हिंसा की घटनाओं के दर्ज 
होने का सम्बन्ध है, यह सर्वावेदित है कि इस प्रकार के सब मामलों . 
की विभिन्‍न कारणों से या तो शिकायत ही नहीं होती अथवा उन्हें . | 
दर्ज नहीं किया जाता है। घरेलू हिंसा सम्बन्धी मामलों जैसे पत्नी को. हु 
पीटना आदि की शिकायत दुर्लभ ही की. जाती है | पुलिस की ज्यादतियों, 





पुलिस कद की पेचीदी कार्यवाही तथा सामाजिक निन्दा | आदि | डर 22 





. सुरुचि, नवभारत, दिसम्बर 4, ॥996. पृष्ठ 4. 
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के भय से बलात्कार जैसे अनेक गम्भीर अपराधों की पुलिस में शिकायत 
ही नहीं की जाती तथा साथ ही अनेक मामले पुलिस द्वारा आसानी 
से दर्ज ही नहीं किये जाते। लेकिन इसके बावजूद भी पुलिस रिकाडों 
में इस प्रकार की घटनाओं में प्रतिवर्ष हो रही वृद्धि के आंकड़े काफी 
चौंकाने वाले एवं चिन्तनीय हैं। भारत में विगत पाँच वर्षो में 
(99-995) भारतीय दण्ड संहिता (॥70.) के अन्तर्गत घटित कुल 
अपराधों में महिलाओं के विरूद्ध घटित अपराधों का ह अनुपात 
निम्न तालिका में दर्शाया गया है - 


कुल अपराधों (.2८.) की तुलना में महिलाओं के विरूद्ध घटित 





अपराधों का अनुपात - 


तालिका नं0 35.] 


क्र. वर्ष कुल दर्ज | महिलाओं के | प्रतिशत किल अपराधों 
रा [7.0 अपराध | विरुद्ध दर्ज | बुद्धि | ४.५: 
| ].2.0', अपराध |! का प्रतिशत 


गए 376 74,093. | 8.5 | 4.4 
6,89 ,347 क्‍ 79,037 | 6. 4.7. 
46,29,936 | 83,954... | &. 2 
6,35,28]. . |. * 98,948 क्‍ 6.0 





व6,95,696... |  4,06,47..[ हा 


स्लोत क्राइम इन इण्डिया : 995 पृष्ठ 223 
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विगत पाँच वर्षों के आंकड़ों से स्पष्ट है कि भारतीय दण्ड संहिता 
के अन्तर्गत भारत में दर्ज कुल अपराधों की तुलना में महिलाओं 
के विरूद्ध घटित अपराधों में उत्तरोत्तर बुद्धि हुई है। जहाँ 997 
में महिलाओं के विरूद्ध दर्ज अपराध कुल अपराधों का 4.4 प्रतिशत 
थे वहीं 3994 तथा १995 में यह प्रतिशत 6.0 तथा 6.3 रहा है। 
साथ ही वर्ष ॥994 की तुलना में 3995 में महिलाओं के विरूद्ध 
अपराधों में 7.6 प्रतिशत की बुद्धि हुई है। 

महिलाओं के साथ हिंसा करना प्रकृति एवं वैदिक संस्कृति पर 
कुठाराघात करना है। आदि काल से महिलायें हमेशा पूज्यनीय और 
सम्मानीय रही है परन्तु अधुनिकता की दौर में समस्त मानव प्राणी 
अपने वास्तविक मूल्यों को खोता जा रहा है औरत को एक बाजारू 
वस्तु बना दिया उसके साथ समाज के बाहरी रूप से देखने वाले 
परिष्कृत लोग शिष्ट व्यवहार करते है। और अन्दर से कामी और 
अशिष्टता का परिचय देते हैं। 

शिष्टता और अशिष्टता को मापने के कई पैमाने होते हैं। 
महिलाओं के साथ हिंसा करना हिंसक आचरण करना तथा अमानवीय 
कृत्य को करने का प्रयास करना ये समस्त आचरण मानव की दृषित 
गतिविधियों का प्रतिनिधित्व करते हैं। आज मनुष्य की सोंच में कई क्‍ 
प्रकार के दिन-प्रतिदिन हिंसक परिवर्तन होते जा रहे हैं। जिससे क्‍ आज. 
का मानव विभिन्‍न प्रकार की कुण्ठाओं से ग्रस्त है। पुरुष महिलाओं 
के लिए अपरिहार्य है, रक्षक है, कवच है तथा उसके साथ-साथ 
महिलाओं का भक्षक भी बना है। क्‍ 


विकास और विनाश में अनुशासन और हिंसा का वास्तविक 
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रुप छिपा हुआ है। महिलाओं के साथ हिंसा करना एक भारतीयता 
की संगति के वास्तविक रूप को बिगाड़ा और उसकी छबि को 
कलंकित करना महिलाओं का दृष्टिकोण हमेशा पुरुष के लिए एक 
अपेक्षनीय और गरिमायुक्त नहीं रहा है। महिलाएँ भी पुरुषों के 
लिए एक मित्रवत्त का व्यवहार करती है क्‍योंकि दोनों ही समाज 
की धुरी हैं। महिलाएँ पुरुषों की विरोधी और प्रतिरोधात्मक व्यवस्था 
की प्रतीक हैं। 

भारत में वर्ष 3994 से ॥995 तक महिलाओं के विरूद्ध दर्ज 
अपराधों की अपराधवार संख्या तथा ॥99] व १994 की तुलना में 
3995 में प्रतिशत उतार-चढ़ाव को निम्न तालिका में कंन्द्रीभूत 
किया गया है जो एक प्रकार से अपराध की स्थिति को प्रदर्शित 


करता है। 





वर्ष | 997 


| बलात्कार 


अपहरण एवं 
| बहलाये जाना 
दहेज हत्याएँ 
| उत्पीड़न 

| छेडखानी 
बदसलूकी।/ 
यौन उत्पीडन 
। अन्य 


तालिका 


992 


् 


4],व2 


$ अग तशाक, 


4,962 


१9,750. 


0,757 


20,385 | 
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नं0 


993 | 


4,242 | 


१,837 | 


5,8॥7. 
22,064 | 
20,985 | 


2,009 | 


० 


3994 


]2,3०7:| 


१2,998 


4,935 
25,946 | 
24,7 | 


40,496 | 


8,05 | 


995 


3 ,754 


१4,063 


5,092 
3,227 
28,475 | 


4,756 |“: 


9,204 


9] 5 हो की 
अपेक्षा | अपेक्षा 
[95 में |95 में 





40.4| १.3 


१4.3। 8.2 





। लडकियों का 
आयात, सती, 





अनेतिक व्यापार, | 
स्त्रियों पर का 
अश्लील प्रदर्शन | 


योग 74,093 | 79,037| 83,954 | 98 ,948 | ,06,47] हा 


तालिका से स्पष्ट है कि सम्पूर्ण भारत में महिलाओं के विरूछध 





अपराध की दर १994 की तुलना में 43.7 प्रतिशत तथा वर्ष 3994. 


की तुलना में 7.6 प्रतिशत अधिक है।. कक 
यौन दुर्व्यवहार की घटनाएं भी 54.7 प्रतिशत हुई। 


के साथ छेड़-छाड़ अपहरण एवं भगा ले जाना भी दुष्कृत एवं 


अमानवीय कृत्य है। 


महिलाओं 
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चित्र क्रमांक - 5.3 








विरुद्ध घटित विभिन्‍न अपराधों का 





वर्ष 3995 में महिलाओं के 





प्रतिशत विवरण - 
भारत में क्‍ 


4.8 क्‍ 















। 
। 








प्रताड़ना 

. यौन उत्पीड़न 

महिलाओं का अनैतिक व्यापार 

अन्य क्‍ 

छेड़-छाड़ द « ० कप. ग 
बलात्कार अपहरण एवं भगा ले जाना 
दहेज हत्याएं . हा 
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उत्तर प्रदेश 


0.2. 5.0 





प्रताड़ना न, 5 
द दहेज हत्याएं क्‍ है 
हा .. अपहरण एवं भगा ल जाना कह 
रा वलात्कार हि है हे ० 2०] 
छेड़-छाड़ क्‍ 
यौन उत्पीड़न... शक, है 8] 














महिलाओं के साथ हिंसा, छेड-छाड़, प्रताड़ा वहेज हत्याएं 


अपहरण करके भगा ले जाना यौन उत्पीड़न आदि बुराइयाँ एक... 





हिंसा का ही रूप है। भारत के विभिन्‍न प्रान्तों एवं केद्र शासित 





प्रदेशों के महिला हिंसा की दर अलग-अलग है। भारत वर्ष 


विभिन्‍न प्रान्तों जैसे उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश, पंजाब, हरियाणा, 





पश्चिम बंगाल, पाण्डिचेरी एवं दादर नगर हवेली में महिल 
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साथ हिंसा का प्रतिशत अलग-अलग है। हिंसा का प्रतिशत दर 
प्रत्येक प्रान्नत॒ तथा. केन्द्र शासित राज्यों के अलग-अलग हे जो 
अपराध के अनुसार घटता-बढ़ता रहता है। कई प्रान्‍्तों में 
अपराधवार की स्थिति का उतार-चढ़ाव का होना वहाँ की क्षेत्रीय 
परिस्थिति पर निर्भर करता है। 

वर्ष 3995 में सम्पूर्ण भारत में महिलाओं के विरूद्ध घटित 


कुल अपराधों के राज्यानुसार प्रतिशत वितरण सम्बन्धी चित्र क्रमांक-2 


से ज्ञाता होता है कि सम्पूर्ण भारत में घटित कुल अपराधों का. 


एक बहुत बड़ा भाग (77.7 प्रतिशत) केवल आठ राज्यों में घटित 


हुआ है। इनमें महाराष्ट ॥5.3 प्रतिशत के साथ सर्वोच्च. स्थान पर 


रहा है जबकि ॥4.4 प्रतिशत के साथ मध्य प्रदेश दूसरे स्थान पर 


तथा ११.2 प्रतिशत के साथ उत्तर प्रदेश तीसरे स्थान पर रहा है। 
लक्ष्यद्यीप में इस प्रकार के अपराध की कोई भी घटना दर्ज नहीं 
की गईं तथा दमन व द्वीप वर्ष भर में इस प्रकार के मात्र दो अपराध 
ग के साथ सर्वाधिक सुरक्षित रहे हैं। देश के विभिन्न राज्यों 
में महिलाओं के विरूुछ घटित विभिन्‍न प्रकार के अपराधों के 
अन्तर्गत वर्ष १995 में बलात्कार की सर्वाधिक 22.7 प्रतिशत घटनाएँ 
मध्य प्रदेश में घटित हुई हैं। अपहरण एवं बहला ले जाने की 


सर्वाधिक वाधिक 8.3 प्रतिशत घटनाएँ राजस्थान में सर्वाधिक 36.3 प्रतिशत 


दहेज. हत्याएँ उत्तर प्रदेश में पति: व उसके रिश्तेदारों द्वारा उत्पीड़न: 


की सर्वाधिक 28.] प्रतिशत घटनाएँ महाराष्ट्र में, सर्वाधिक छेड-छाड 


की घटनाएँ उत्तर प्रवेश में 29.8 प्रतिशत तथा यौन दुर्व्यवहार की 


सर्वाधिक 22 प्रतिशत उत्तर प्रदेश में दर्ज की गई हैं। 





मा क्‍ (00) 


चित्र क्रमांक - 5.4 
वर्ष 3995 में महिलाओं के विरूद्ध दर्ज कुल अपराधों का 


राज्यानुसार प्रतिशत विवरण - 








8.5 
हु हु 
[4.4 क्‍ 
। 6.0 क्‍ 





+ 
[| 





+ 


8.2. अन्य राज्य एवं केच्रशासित प्रदेश... 
पश्चिम बंगाल क्‍ सा 
उत्तर प्रदेश अपील ल्‍ 
तामिलनाडु द 
राजस्थान द के 8 । 
महाराष्ट्र ः क्‍ 
मध्य प्रदेश... पा 
कनटिक द पक 
आन्ध्र प्रदेश के 2 पथ 





वास्तव में अपराध की संख्या स्वयं में अपराध की स्थिति... हे 


केन्र शासित प्रदेशों का जनसंख्या घनत्व अलग-अलग है जे 











उत्तर प्रदेश, बिहार, उड़ीसा में अपराधवार वहाँ के घनत्व पर 
निर्भ' करता है। 
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आजादी के बाद बहुत से भारतीयों ने ग्रामीण संस्कृति को 
त्याग कर शहरी संस्कृति को अपनाया और भौतिकवादी संस्कृति 
को अपने जीवन का लक्ष्य बनाया इस कारण से आज अपराध 
का प्रतिशत प्रत्येक प्रानन्‍्त, जनपदों, कस्बों एवं तहसील एवं ब्लाकों 
में अलग-अलग होता है। भारत में अपराध की संख्या विभिन्‍न 
ब्रान्तों में प्रतिवर्ण घटती-बढ़ती रहती है। विभिन्‍न राज्यों के कई 
जनपदों में महिलायें आज भी सुरक्षित नहीं है। क्‍योंकि उनके साथ 
कई प्रकार की प्रतिकूल एवं अनुकूल परिस्थितियाँ जुड़ी हुई हैं। 

अधिक सम्पन्न प्रान्‍्तों एवं जिलों में अपराध की दर अधिक है. 
जहाँ पर भौतिकवादिता एवं भोग विलासता की सुविधा अधिक 
होती है वहाँ पर कई प्रकार के अपराध किये जाते हैं। उत्तर प्रदेश 
एवं बिहार में भुखमरी एवं बेरोजगारी के कारण कई प्रकार के हिंसक 
कार्य महिलाओं के साथ किये जाते हैं। 











वर्ष 200] में 


(भारत के विभिन्‍न 
मध्य प्रदेश 
राजस्थान 
महाराष्ट्र 


दिल्ली  « 
तमिलनाडु 


हिमाचल प्रदेश 
मिजोरम 7? 


आन्ध्र प्रदेश « 


कनटिक 7* 


आसाम 
गोवा 7” 


हरियाणा *? 


८.२ 


दादर एवं नागर हवेली” , 


उड़ीसा ** 

गुजरात 

सिक्किम 7 

जम्मू एवं काश्मीर ?”? 
पश्चिम बंगाल ?7 
त्रिपुरा ?5 

उत्तर प्रदेश ?* 


चण्डीगढ़?” 


अण्डमान एवं निकोबार 7१ 
अरुणांचल प्रदेश /7 

केरला !5 

. पाण्डिचेरी ९ 


.. मणिपुर ” न 
.... बिहार ? 

... पंजाब 7 नि 

मेघालय ” .] 


_नागालैण्ड १ 


-' दमन एवं द्वीप + व््ध... 


मा का पी 6 ७ अली आज 0 0 शा 
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चित्र क्रमांक - 5.5 
महिलाओं के विरूद्ध घटित अपराध की दर 


राज्यों एवं केद्ध शासित प्रदेशों के आधार पर) 


!] [रे + 
3९ ! मं ; 
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बलात्कार -  (२४७८) 

हमारे देश की कानून व्यवस्था आज भी ऐसी है कि 
बलात्कार जैसे घृणित अपराध करने के उपरान्त किसी भी दोषी 
को सजा नहीं मिलती है इसका मुख्य कारण न्याय व्यवस्था में कमी। 
आज समस्त समाज में अपराधियों का इतना बोलबाला है कि 
वे अपने मानवीय मूल्यों से पूर्ण रूप से हट चुके हैं। भारतीय दण्ड 
विधान की धारा 376-377 में उपर्यक्त अपराधों के सन्दर्भ में 
प्रावधान दिये गये हैं, इसके साथ ही साथ भारतीय दण्ड विधान 
की धारा 497-498 यद्यपि इन अपराधों से सीधे सम्बन्ध नहीं रखती 
है किन्तु इसके बावजूद भी इन अपराधों के सम्बन्ध में जानकारी 


होना आवश्यक है। 376 धारा के अनुसार जब कोई पुरुष किसी 


स्त्री से उसकी इच्छा के विरूद्ध या स्त्री की सम्मति से जबकि 


उसकी सम्मति उसे मृत्यु या चोट का भय दिखाकर प्राप्त की 
गई हो या स्त्री की सम्मति से जबकि वह पुरुष जानता है कि 
उसका पति नहीं है और वह उसके साथ लैंगिक सम्भोग करता 
है तो स्पष्ट है कि उस पुरुष. ने उसके साथ बलात्कार 
किया है। क्‍ क्‍ आह कप 


376 बलात्संग के लिए दण्ड निम्न प्रकार से हैं जिसकी 


अवधि 7 वर्ष से कम नहीं होती है या बलात्कारी को आजीवन क्‍ 
कारावास भी हो सकता है या जिसकी अवधि १0 वर्ष की हो सकेगी, 
दण्डित किया जायेगा और जुमनि से भी दण्डित होगा। किन्तु यदि हे 
वह स्त्री जिससे बलात्संग किया गया है उसकी पत्नी है और ॥2 हे मम 
वर्ष से कम आयु की नहीं है, तो वह दोनों में से किसी भाँति से 
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कारावास से जिसकी अवधि 2 वर्ष तक की हो सकेगी या जुमनि 
से या दोनों से दण्डित किया जायेगा। 

हमारा देश आमतोर पर कृषि प्रधान देश है और इसलिए 
बलात्कार के प्रकरण देहात के क्षेत्रों में अधिक संख्या में घटित होते 
हैं। आमतौर पर सुबह के समय या महिलाएँ सौच के लिए जाती 
है तब अथवा खेत पर अपनी. मजदूरी का समय पूरा करके शाम 
के समय लौटते समय अकेले होने. पर इस प्रकार की घटनाएँ घटित 
हो सकती है और इसलिए घटना स्थल पर यदि महिला भोजन लेकर 
गई तब रास्ते में भी घटना घट सकती है। जिस स्थान पर अपराध 
। घटित किया जाता है वहाँ की खेती या मिट्॒टी के कुछ अंश अपराध 
ती के नाखूनों या कपड़ों में मिल सकते हैं इसलिए घटना स्थल से. 
उस जमीन का, मिट॒टी का नमूना, भी साक्ष्य की दृष्टिकोण से जप्त 
कर लिया जाना चाहिए जिससे सही रूप में अभियुक्त को सजा मिल 
सके। 

बलात्कार की समस्या सभी समाजों में पाई जाती है किन्तु भारत 
की तुलना में पाश्चात देशों में ऐसी घटनाएँ अधिक घटित होती हैं. 
जहाँ अमरीका में प्रति लाख प्रति वर्ष 26, कनाडा 8 , तथा इस्लैण्ड 
में 5.5. बलात्कार घटित होते हैं, वहीं भारत में यह दर ०0७ प्रति 


एक लाख जनसंख्या है। 


विगत वर्षों में भारत में बलात्कारों की संख्या में तीर बृद्धि.... | 


हुई है केद्र सरकार द्वारा 27 जनवरी ॥993 को एक रिपोर्ट प्रस्तुत 
की थी जिसमें हमारे देश में प्रत्येक 54 मिनट में एक महिला का क्‍ 





१. राम अहजा, सामाजिक समस्याएं, रावत पब्लिकेशन्स, जयपुर, ॥994, पृष्ठ 228... 











(05). 
बलात्कार होता अर्थात एक माह में 800 तथा एक वर्ष में 960० 
बलात्कार होते हैं।' क्‍ 
राष्ट्रीय अपराध अन्वेषण ब्यूरो द्वारा प्रस्तुत रिपोर्ट के अनुसार 


भारत में 4994 में 9793, ॥992 में 4,42, 4993 में 44,242, १994 


में 72,35] तथा १995 में 43,754 बलात्कार की घटनाएँ हुई हैं। 4997 


की तुलना में ॥995 में भारत में बलात्कारों में 40.4 प्रतिशत 


तथा ॥994 की तुलना में 3995 में 44.3 प्रतिशत की बुद्धि हुई है। 


भारत में 2004 में महिलाओं के विरूद घटित कुल अपराधों में 


इस अपराध का प्रतिशत ॥2.9 रहा है। इस वर्ष सम्पूर्ण भारत में 


घटित कुल ॥3,754 बलात्कारों में मध्य प्रदेश में बलात्कार की 


स्वाधिक 39 घटनायें हुई जो कि सम्पूर्ण भारत में घटित कुल 
बलात्कारों का 22.7 प्रतिशत है। मध्य क्‍ प्रदेश के बाद उत्तर प्रदेश में 
यह प्रतिशत 43.॥ प्रतिशत (॥8 हे 8 घटनाएं), महाराष्ट्र में 9.9 प्रतिशत 
(]362 घटनाएं), बिहार में 9. 5 प्रतिशत (32 घटनाएं) तथा राजस्थान 
में 7.5 प्रतिशत (036 घटनाएं) रहा है। इस प्रकार सम्पूर्ण भारत 
में घटित कुल बलात्कारों का 622 प्रतिशत इन चार. राज्यों में 
घटित हुआ है। क्‍ 


भारत में वर्ष 200। में बलात्कार सम्बन्धी अपराध की दर 


(प्रति लाख जनसंख्या पर अपराध की संख्या) ॥5 पाई गई जो 
कि विगत वर्ष (१.4) की तुलना में. है अधिक है। ५ मिजोरम में 


यह दर सर्वाधिक 5.2 थी तथा इसके पश्चात क्रमशः मध्य प्रदेश 





. हिन्दुस्तान टाइम्स, जनवरी 29, 9993... 


2. क्राइम इन इण्डिया, 3995 पृष्ठ 226... 
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(4.3) तथा दिल्‍ली (3.4) का स्थान था। कुल दर सम्पूर्ण भारत के 
औसत १.5 से अधिक दर्ज की गईं। 

आयु के आधार पर भारत में वर्ष 20०॥ में बलात्कार के 
शिकार की प्रतिशत ॥6 से 30 वर्ष के आयु समूह में सर्वाधिक 
(56.3). है। जबकि १0 वर्ष से कम आयु के शिकार 5.4 प्रतिशत, 
0 से ॥6 वर्ष की आयु के शिकार 24.। प्रतिशत तथा 30 वर्ष 


से ऊपर के शिकार १4.2 प्रतिशत हैं।!' मध्य प्रदेश में वर्ष 4995 


में घटित कुल 3॥9 बलात्कारों में सर्वाधिक 54.8 प्रतिशत बलात्कार: 


76 से 30 वर्ष आयु की महिलाओं के साथ 3.4 प्रतिशत मामले 


0 वर्ष से कम आयु 26.6 प्रतिशत तथा 0 से ॥6 वर्ष की 
आयु की लड़कियों के साथ जबकि शेष ॥5.2 प्रतिशत मामले 30 वर्ष 


से अधिक आयु की महिलाओं के साथ घटित हुए हैं। 


भारत के विभिन्‍न राज्यों तथा केन्र शासित प्रदेशों में 2004 ई० 


में बलात्कार की शिकार नारियों का आयु समूह। 





१. क्राइम इन इण्डिया, 3995 पृष्ठ 226... 
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भारत में विभिन्‍न राज्यों तथा केन्र शासित प्रदेशों में 200१ में 
बलात्कार की शिकार नारियों का आयु समूह 
तालिका नं0 5.6 


क्र.| राज्य/केनद्रशासित | कल | ०वर्ष | 40से | ।4से 
| मामले |से कम | ,,दर्ष | !8वर्ष | 








48से (50 वर्ष क्‌ल 































हे 
2. 0|। 33 
3. 2। 847 
4. 0| 888 
हा 4. 959. 
6. 90. 39: 
7. 0|। 286 
8. हरियाणा 3|। 398 
9. |हिमांचल प्रदेश 25 अं 
0.|जम्मू काश्मीर 0| १69 
। . झारखण्ड 0| 567 

। 2 . कर्नाटक 0|। 293. 
3 . केरल ]। 562 
4 . मध्य प्रदेश 27| 2857 

5 . महाराष्ट्र 4 302 
6 . [मणिपुर । 20 

* 7 .।मेघालय 0|। 26 
8 .|मिजोरम 0|. 52 
9 .नागालैण्ड 0. 7. 
20 उड़ीसा 0| 790 
2 . पंजाब १| 298 
22 .। राजस्थान 2| 4049 
23, 0| 8 
24 . 2 423 
25. 0 827 
26. .0| 958 
37% क्‍ 0. 74 
28 ,(पश्चिम बंगाल 0| 709. 





कुल राज्य १5658 349 | 3745| 7844 68 [5658 
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| १0वर्ष | 0से 
से कम। , वर्ष 
क्‍ 0 0 










| 8से | ॥8से [5०वर्ष, कुल 
| 30वर्ष 30वर्ष | शक 






क्र.। राज्य/केद्शशासित | कल 


.|अण्डमान और 
निकोबार द्वीपसमूह 
चण्डीगढ़ 
.दादर नगर हवेली 
.दिमस और द्वीप 
33 . दिल्ली 
34 .लक्ष्यद्वीप 
35 .[पाण्डिचेरी 


*>कता। सिह! कद लिए कं कल के 


समपूर्ण भारत |[॥6078| 530| 440। 39| 788| 2248| 68 6075 






हट 











30. 
3] 
32 








उपर्युक्त तालिका से यह स्पष्ट होता है कि राज्यों में बलात्कार 


के सबसे अधिक मामले मध्य प्रदेश में दर्ज किये गये, जबकि सबसे 
कम सिक्किम में दर्ज किये गये। केन्र शासित प्रदेशों में दिल्‍ली बलात्कार 


के मामलों में सबसे आगे रहा। आँकड़ों से यह स्पष्ट होता है कि 


38 से 30 वर्ष की महिलाएँ बलात्कार की सबसे अधिक शिकार रही 
हे 


4. क्राइम इन इण्डिया 200॥, पृष्ठ 273... 
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भारतीय दण्ड विधान में उपरोक्त सभी परिस्थितियों का समावेश 
कर लिया गया है जो आज के भारतीय समाज में प्रशासनिक 
और समाजिक दोनों ही दृष्टिकोण से उन सम्भावित स्थितियों का निर्माण 
करने में सहायक होते है जिसके अधीन महिला की स्थिति का लाभ 
उठाकर, उससे, उसकी सहमति के बिना और इच्छा के विरूद्ध संभोग 
किया जा सकता है। प्रायः बलात्कार के मामलों में चश्मदीद गवाह 
उपलब्ध नहीं होते, अर्थात पीड़ित महिला के अतिरिक्त कोई मौखिक 
साक्ष्य आम तौर पर उपलब्ध नहीं होता हैं, किन्तु इस सम्बन्ध में 
चिकित्सीय साक्ष्य अवश्य विवेचना अधिकारी की सहायता के लिए 
उपलब्ध रहती है इसी बात को ध्यान में रखते हुए साक्ष्य अधिनियम 
की धारा ॥74-क का निर्माण किया गया है और अब न्यायालय भी 
केवल पीड़ित महिला के कथनों के आधार पर निर्णय देने में कोई हु 
हिचक नहीं रखती है। क्‍ द 

घटना स्थल के पश्चात्‌ विवेचक के लिए दूसरा महत्वपूर्ण 
साक्ष्य पीड़ित महिला का शरीर होता है, क्योंकि कामांध व्यक्ति 


जहाँ पीड़ित महिला के विरूद्ध बल का प्रयोग करता है वहीं 


उसकी क्रिया से, महिला के शरीर पर क्षति के चिन्ह, जेसे नाखूनों... 


के चिन्ह, काटने के निशान आदि. बनते हैं और ये चिन्ह महिला क्‍ 
के गले, गाल, चेहरा, होठ, स्तन, पीठ, गर्दन और शरीर के 
अन्य अंगों पर पाये जा सकते हैं, इसलिए विवेचना अधिकारी को... 


चाहिए कि वह महिला का चिकित्सीय परीक्षण करने वाले डॉक्टर से 


निवेदन करे कि वह अपने चिकित्सीय परीक्षण की रिपोर्ट में इन । 


. बातों का उल्लेख विस्तारपूर्वक करें। 








([0) 


यहाँ यह उल्लेखनीय और महत्वपूर्ण होगा कि प्रत्येक पुलिस 
अधिकारी को इस बात की जानकारी होनी चाहिए कि यदि पीड़ित महिला 
नाबालिग है तो चिकित्सीय परीक्षण कराने से पूर्व, उसके अभिभावकों 
मे से किसी एक, अर्थात माता अथ्वा पिता या 
परिवार के अन्य किसी बालिग सदस्य की लिखित सहमति ली जानी 
आवश्यक है। इसी प्रकार यदि महिला वयस्क और बालिग है तो 
उस स्थिति में पीड़ित महिला की सहमति, चिकित्सीय परीक्षण के 
पूर्व जीजानी आवश्यक है, इसलिये प्रत्येक पुलिस अधिकारी को 
इस महत्वपूर्ण कानूनी स्थिति को ध्यान अवश्यक ही रखना चाहिए।. 

जब कभी किसी विवाहित व्यक्ति को उसकी पत्नी के साथ 
बलात्कार का दोषी माना जाता है तो ऐसी स्थिति में महिला की 
आयु १2 वर्ष निर्धारित की गयी है। हिन्दू विवाह अधिनियम 4955 ह 
के विवाह की वैधानिक आयु पुरुष को 2। वर्ष और महिला को 
38 वर्ष निर्धारित की गयी है। इस प्रकार बाल विवाह प्रतिशोध 
अधिनियम के अनुसार योग्य पुरुष की आयु ॥8 वर्ष और महिला की 
आयु 75 वर्ष निर्धारित की गयी है। 

बलात्कार वास्तव में एक अमानवीय और नैतिक विरूद्ध कार्य _ 
है। इस दुष्कर्म को करने की अंवत्तियो मनुष्य में विक्षिप्त मनोविकार 
एवं मनोवृत्ति उत्पन्न हो जाने से होती है इस : प्रकार कक व्यक्ति 
कुंठाग्रस्त होते हैं। के क्‍ 8 2 हक 











(।]) 


भगा ले जाना और अपहरण करना - 
(ग्रतक्थाशा ब्राव दंकानएपए्र) 

भारतीय दण्ड संहिता की धारा 364 के अनुसार एक नाबालिग 
(8 वर्ष से कम आयु की लड़की व १6 वर्ष से कम आयु का 
लड़का) को उसके माता-पिता या वैधानिक संरक्षण की सहमति के 
बिना ले जाने या फुसलाने को अपहरण कहते हैं। जबकि भारतीय 
दण्ड संहिता की धारा 366 के अनुसार भगा ले जाने का अर्थ 
है कि महिला को इस उद्देश्य से जबरदस्ती, कपटपूर्ण या धोखे 
से ले जाना कि उसे बहका कर उसके साथ अवैध यौन सम्बन्ध 
स्थापित किया जाये या उसकी इच्छा के विरूद्ध उसे किसी व्यक्ति 
के साथ विवाह करने हेतु बाध्य किया जाये। अपहरण में जिसका 
अपहरण किया जाता है उसकी सहमति नहीं होती है। जबकि 
भगा ले जाने में उत्पीड़न की स्वैच्छिक सहमति अपराध को माफ 
करवा देती है। 

हमारे देश में बलात्कार की भांति अपहरण व भगा ले 
जाने की घटनाओं में भी वृद्धि हुई है। भारत सरकार क्‍ की रिपोर्ट 
के अनुसार प्रत्येक. 43 मिनट में एक महिला का अपहरण होता 
है। प्रति वर्ष अपहरण व भगाये जाने वाले कुल व्यक्तियों की... 
संख्या में से 86.5 प्रतिशत महिलाएं तथा १3.5 प्रतिशत पुरुष हे 


होते हैं।।.. 2 
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4. “हिन्दुस्तान टाइम्स जनवरी 27, 3993.._ऋ 
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तालिका नं0 5.7 
महिला उत्पीडन सम्बन्धी हिंसा 


अपराध शाष्ि 











अपराध में कमी/बुद्धि 
का प्रतिशत 













दहेज हत्या 
बलात्कार 
शीलभंग 
अपहरण 
महिला उत्पीड़न 









प्रदेश की. उक्त अवधि में महिला उत्पीड़न एवं अपराधों 
के अन्तर्गत वहेज हत्या के अपराधों में ॥0 प्रतिशत बलात्कार के 
अपराधों में 2 प्रतिशत, शीलभंग (धारा 354 भा०द०वि०) के 
अपराधों में १5 प्रतिशत, अपहरण सम्बन्धी अपराधों में 6 प्रतिशत 
एवं महिला उत्पीड़न (धारा 498-ए भा०द०वि०) सम्बन्धी अपराधों में क्‍ 
35 प्रतिशत की कमी तथा कुल मिलाकर महिला उत्पीड़न सम्बन्धों 
में ॥.5 प्रतिशत की कमी आई है। 

वर्तमान समय में भौतिकवादिता के कारण आज युवक 
और युवतियाँ अपने लक्ष्य से भटक गये हैं जिस कारण से. 


अधिकतर अपराधिक्य मस्तिष्क के युवक व युवतियाँ अपनी शिक्षा 


को अपूर्ण छोड़कर भावुक जीवन वन जीने लगे और बौद्धिक व नैतिक > शज 


मूल्य एवं प्रतिमानों से हट गये है। जिस कारण से अपराधिक युवक ह 


एवं युवतियाँ अपने जीवन के वास्तविक लक्ष्य को न प्राप्त कर रोमानी 


जीवन जीकर महिला अपराध में महिला हिंसा को बढ़ावा दे रहे हैं। मर क्‍ 





१. उत्तर प्रदेश, 2006, कानून व्यवस्था (पुलिस)।899 
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भारत में वर्ष १995 में महिलाओं के विरूद्ध कुल अपराधों 
में अपहरण व भगा ले जाने की घटनाओं का प्रतिशत १3.2 
पाया गया। इस वर्ष भारत में महिलाओं के अपहरण व भगा ले 
जाने की ॥4063 घटनाएँ दर्ज हुई जो कि वर्ष 3994 की तालिका 
में 44.3 प्रतिशत तथा ॥994 की तुलना में 8.2 प्रतिशत अधिक 
है। सम्पूर्ण भारत में घटित इस प्रकार के अपराधों की कुल घटनाओं 
में सर्वाधिक ॥8.3 प्रतिशत घटनाएँ राजस्थान में, 46.6 प्रतिशत उत्तर 
प्रदेश में 8.0 प्रतिशत आसाम में तथा 7.3 प्रतिशत मध्य प्रदेश में 
घटित हुई। 

बुन्देलखण्ड के बाँदा जनपद में अलग-अलग तहसील एवं 
ब्लाकों में लड़कियों को भगा ले जाने की प्रतिवर्ष विभिन्‍न प्रकार की 
घटनाएँ होती है। जिस कारण से शहरी एवं ग्रामीण परिवारों में 
आपसी तनाव रंजिश एवं प्रतिशोध की भावना व्याप्त रहती हैं। जो 
सामाजिक गरिमा और नैतिक मूल्यों के अनुसार उपेक्षनीय एवं 
नगण्ड्य मानी जाती है। 

वर्तमान समय में भगा ले जाना और अपहरण करना प्रमुख रूप 
से एक संस्कृति का हिंसा बन गयी है जिससे समाज में कई प्रकार 
के प्रतिशोध रूपी कमांगिनी एक ज्वाला के क्‍ रूप में धधकने लगी है। 


छेड-छाड़ एव लज्जा भग (शगल्बाशींणा) -...... हर 
भारतीय दण्ड सहिता की धारा 354 के अनुसार किसी स्त्री की. 
बेइज्जती करने के आशय से उस पर हमला करना या आपराधिक 


.. बल प्रयोग करना छेड़-छाड़ कहलाता है। अर्थात जब कोई व्यक्ति किसी . 


स्त्री की बेइज्जती करने या लज्जा भंग करने के उद्देश्य से उस पर हे 
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हमला या आपराधिक बल प्रयोग कर तो उसका यह कृत्य इस अपराध 
की श्रेणी में आता है। क्‍ 

आज शहरों एवं कस्बों में महिलाओं के साथ विभिन्‍न 
सार्वजनिक स्थानों पर छेड़-छाड़ की जाती है। ऐसी घटनाएँ बस 
स्टैण्ड, कालेज परिसर, रेलवे परिसर, रेलवे प्लेटफार्म, आंचलिक 
ग्रामीण मेलों, धार्मिक समारोहों एवं उत्सवों, पर्यटक स्थलों, तीर्थ 
स्थलों एवं सार्वजनिक पार्कों में विभिन्‍न प्रकार की घटनाएँ आम तौर 
पर की जा सकती हैं। 

भारत में वर्ष 4995 में इस अपराध की 28475 -घटनाएँ 
दर्ज हुई हैं जो कि वर्ष १994 की तुलना में 38. प्रतिशत तथा 
वर्ष १994 की तुलना में ॥8. प्रतिशत अधिक है। बीते वर्षों में भारत 


में महिलाओं के विरूद्ध घटित अपराधों में इस अपराध 


का प्रतिशत 26.7 पाया गया। सम्पूर्ण भारत की तुलना में इस 


प्रकार के अपराध की सर्वाधिक 7355 (25.8 प्रतिशत) घटनाएँ 


मध्य प्रदेश में दर्ज की गई जबकि महाराष्ट्र में 3475 
(2.2 प्रतिशत), आन्ध्र प्रदेश में 2677 (9.4) और उत्तर प्रदेश: 


में 2634 (9.2 प्रतिशत) घटनाएं दर्ज की गई। इस प्रकार सम्पूर्ण 


भारत में घटित इस अपराध का 56.6 प्रतिशत इन चार राज्यों 


में घटित . हुआ। . उत्तर प्रदेश के अन्तर्गत महिलाओं के विरूद्ध 7 


छेड-छाह की सर्वाधिक घटनाएँ 322 घटनाएं हुई। 


उत्तर प्रदेश में कानपुर, आगरा, लखनऊ, बाँदा की विभिन्‍न _ 


तहसीलों के अन्तर्गत आने वाले ग्रामों, कस्बों एवं छोटे शहरों में पर 























भी आमतौर पर महिलाओं के साथ विभिन्‍न प्रकार की छेड़-छाड़.. कम 
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की जाती है ये छेड़-छाड़ विभिन्‍न सार्वजनिक स्थलों एवं विभिन्‍न 


वार्षिक पर्वों पर देखी जा सकती है। छेड़-छाड़ आम तौर पर 


अविवाहित लड़कियों एवं जवान शादी-शुदा महिलाओं के साथ अक्सर 


देखी जा सकती है। छेड़-छाड़ करते समय बहुत सा -युवा एवं 


पुरूष वर्ग असामान्य व्यवहार करता है जिससे ऐसा प्रतीत होता है 


कि शिक्षित एवं संस्कारित नहीं है। 


बदसलूकी - (7४९ ९४४॥£2) हा 

भारतीय दण्ड संहिता की धारा 509 के अनुसार यदि कोई व्यक्ति 
किसी स्त्री की लज्जा का अपमान करने की आशय से कोई व्यंग 
करता है, कोई आवाज शब्द या इशारा करता है या कोई चीज 
दिखलाता है जिससे उस स्त्री द्वावा वह शब्द या ध्वनि सुनी जाये 


या ऐसा इशारा, चेष्टा या उस स्त्री की तनहाई में उसे या. उसका 


मानसिक उत्पीड़न हो तो उस व्यक्ति का यह कृत्य इस धारा के 


अन्तर्गत दण्डनीय माना जायेगा। 


भारत में वर्ष 4994 से 3994 तक इस अपराध की घटनाओं 


में उत्तरोत्तर वृद्धि हुई है | जहां वर्ष 3994 में इसकी ॥0283 घटनाएँ 
दर्ज हुई हैं। वहीं 7994 में इनकी संख्या 0496 रही हैं। किन्तु वर्ष 


॥995 में इस अपराध में 54.7 प्रतिशत गिरावट आई है एवं इस 


वर्ष इसकी 4756 घटनाएँ. दर्ज हुई हैं । महिलाओं के विरूद्ध घटित... 
विभिन्‍न अपराधों में इस अपराध का प्रतिशत 4 5 पाया गया - हैं।. 

इस अपराध की सर्वाधिक घटनाएँ तामिलनाडु में 078 (22.7 प्रतिशत) हर द 
तथा महाराष्ट्र में 808 (77.0 प्रतिशत), आन्ध्र प्रदेश में 769... रे 


(6.2 प्रतिशत) एवं उत्तर प्रदेश में ([6.] : प्रतिशत) “जज 7 7 
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की गयीं हैं। इस प्रकार इस अपराध के कुल दर्ज प्रकरणों का 


72.0 प्रतिशत केवल इन चार राज्यों में घटित हुआ है। 


उत्तर प्रदेश के अन्तर्ग भी कानुपर एवं लखनऊ जैसे 


महानगरों के विभिन्‍न आवासीय क्षेत्रों, औद्योगिक बस्तियों- में भी 
छेड़-छाड़ की बदसलूकी अधिक होती है। बदसलूकी घटनाएँ 
अधिकाशतः सुबह के समय जब बहुत सी लड़कियाँ विद्यालय एवं 
महाविद्यालयों, विभिन्‍न कार्यालयों एवं औद्योगिक प्रतिष्ठानों में जाते 
समय इन घटनाओं का अनुपात अधिक होता है. क्‍योंकि अधिकांशतः 
युवकों को बहुत सी महिलाओं के आवागमन के समय की जानकारी 
रहती है कि किस वक्‍त यहाँ से गुजरेगीं। क्‍ 
बदसलूकी समाज में अशिक्षित वर्ग में अधिक पायी जाती है। 


शिक्षित वर्ग की तुलना में बदसलूकी की सामान्य तौर पर अशिक्षित ः 


समाज में उसका अनुपात अधिक है जो एक प्रकार से मानवीय चरित्र 


एवं नैतिकता का उत्पीड़न एवं हनन करता है। 


दहेज उत्पीड़न हे (00७79 पब्नल्ब्रष्डाशा।07-प्ा/९)_ - 


भारतीय दण्ड संहिता की धारा 498ए के अनुसार उत्पीड़न से 


आशय किसी भारतीय स्त्री को पति या उसके सम्बन्धियों द्वारा शारीरिक 
या मानसिक रूप से प्रताडित किया जाता है। जब यह . उत्पीड़न 


दहेज की माँग हेतु किया जाता है तो यह उत्पीड़न या वबहेज प्रताडना 


कहलाता है। 


भारत में दहेज एक गम्भीर समस्या बनी हुईं है। वहेज की चाह 


में हजारों स्त्रियों को प्रतिवर्ष जलाया जाता है, किन्तु सास-ससुर, है ओर 








2000 


देवर, जेठ, ननद, पति एवं ससुराल पक्ष छवारा अनेक प्रकार की. | 
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यातनाएँ दी जाती है। उन्हें भूखा रखा जाता है, मारा-पीटा जाता है, 
मायके से पैसा आदि माँगने के लिए तंग किया जाता है. तथा 
आत्म हत्या करने एवं घर छोडकर चले जाने के लिए मजबूर किया 
जाता है। यद्यपि वहेज निरोधक अधिनियम ॥96। के तहत वहेज लेना 
व देना दोनों ही अपराध माने गये हैं किन्तु वास्तविक रूप में यह 
बहुत कम सुनने में आता है कि विवाह के पूर्व किसी परिवार पर 
दहेज लेने के आग्रह को लेकर कोई मुकदमा चलाया गया हो। वास्तविक 
स्थिति यह है कि दहेज समाज में कैंसर की भौति बढ़ता ही जा 
रहा है। गत वर्षों में स्त्रियों के प्रति वहेज उत्पीड़ल की घटनाओं में 
बुद्धि हुई है तथा केवल अशिक्षित अपितु उच्च शिक्षित महिलाएँ 
भी इसका शिकार है यद्यपि वहेज उत्पीड़न के अनेक मामलों की 
विभिन्‍न कारणों से शिकायत .नहीं की जाती तथापि विगत वर्षों के आंकड़े 


निश्चित ही चिन्ताजनक हैं। 


वेश्यावत्ति -. 


यह विश्व का सबसे पुराना व्यवसाय माना जाता है। शायद 


जबसे संगठित समाज है तब से वेश्यावृत्ति है 4959ई० में महिलाओं 


में अनैतिक - व्यापारा दमन का कानून पारित किया गया था परन्तु 
आज भी वैेथश्यावृत्ति वृत्ति संगठित रूप में पायी जाती है। प्रायः यह दो 
रूपों में प्रचलित है - एक तो परम्परागत वेश्याएँ है जो बाजार में 


कोठों पर धन कमाने के लिए देह व्यापार करती हैं और दूसरी हर क्‍ हक 


तरफ वे श्वेत वस्त्रधारी तथा कथित सम्मानित नारियाँ जो धन के लिए 
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या अन्य भैतिक उद्देश्य के लिए बड़े-बड़े होटलों में या निजी कोठी । 


किसी अन्य संगठित अड्डे पर यौन का धंधा करती हैं। पे क्‍ 


. इस दूसरी श्रेणी की नारियों को कालगर्ल कहा जाता है। 








(8) 


आकुलर (0॥0०६०) नामक पत्रिका में मध्य प्रदेश के राजगढ जिले 

की सांसी जाति की लड़कियों के सम्बन्ध में एक लेख में यह बताया 
गया है कि कैसे वे मुम्बई के देह व्यापारा की ओर आकर्षित कर 
गई हैं। आश्चर्य की बात तो यह है कि उनमें से उनतीस सांसी 
लड़कियों को वेश्यालयों से पुलिस की सहायता से जब निकाला गया 
और वापस गाँव में लाकर उनके पुर्नवास का प्रयास किया गया तो 
उनमें से अधिकांश ने वापस पुनः धंधे में लौटना पसन्द किया। उन 
लड़कियों का कहना था कि वे गाँव के अनपढ़ व गरीब युवकों के 
साथ शादी करके गरीबी की जिन्दगी बिताने से कहीं बेहतर मुम्बई और 
पूना के वेश्यालयों में जिन्दगी गुजारना समझती हैं। यह उदाहरण पूरी 


सांसी की आर्थिक दयनीय दशा की और इशारा करता है। 


देवदासी - 
आज भी कर्नाटक और आन्ध्र प्रदेश में मेलम्मा और पोचम्मा 
के ऐसे मन्दिर हैं जहाँ संख्या में प्रतिवर्ष देवदासियों के रूप में क्‍ 
लड़कियों को समर्पित किया जाता है। परम्परा की दृष्टि से उनका कार्य 
देवता की सेवा करना है परन्तु वे. पुजारी और गाँव के जमीदारों 
की यौन भूख का शिकार बनती हैं और आखिर में वेश्यावृत्ति 
द्वारा अपनी जीविका चलाती हैं। धार्मिक अंधविश्वास गरीब लोगों 


को ऐसी प्रथा का पालन करने के लिए प्रेरित करते हैं। कानून ...- हा 


के द्वारा देवदासी वदासी प्रथा का उन्मूलन कर दिया गया है परन्तु रा फिर 


भी स्वस्थ जनमत के अभाव में कानून इस प्रथा को रोकने कने में 


नपुंसक सिद्ध हो रहा है। अब महिला संगठन भी इस दिशा में | 
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कर 


जागरूक हुए हैं और वे देवदासियों के पुर्नवास का कार्य कर रहे 
; हें « और पे था के हैँ |] 
हैं ओर इस प्रथा के खिलाफ जन आन्दोलन चला रहे हैं। उनके 


प्रयासों में आशा की किरण दिखाई देती है। 


अश्लील साहित्य - 

नग्न एवं अर्धनग्ग नारी की तस्‍वीरों, काम चेष्टाओं और 
कुत्सित किस्सों पर आधारित अश्लील साहित्य भी बाजार में धन कमाने 
का एक सरल साधन बन गया है। अनेक पत्र पत्रिकायें 
इस प्रकार की सामग्री द्वारा मानव की काम भावनाओं का शोषण करती 
है। अश्लील साहित्य किशोर-किशोरियों और युवाओं के नैतिक पतन का 
कारण बनती हैं और उन्हें गुमराह करता है ऐसे साहित्य पर भी कानूनी 
रोक लगी है पर वह चोरी छिपे बाजार में ऊँचे. दामों पर मिल 
ही जाता है इस व्यापार का आधार भी नारी का यौन शोषण या 
नारी हिंसा है। 


विज्ञापन - 

आज के व्यवसाय का मुख्य आधार विज्ञापन है और विज्ञापन 
नारी के अंग प्रदर्शन पर आधारित है। चाहे किसी वस्तु का नारी 
के जीवन से सीधा सम्बन्ध हो या न हो परन्तु उसके शरीर के 
उत्तेजक क चित्रों के अभाव में विज्ञापन. अधूरा समझा जाने लगा है। 
यही कारण है कि माडलिंग का व्यवसाय लोकप्रिय होता जा रहा है। 
यह विज्ञापन भी राष्ट्र के नैतिक पतन के लिए उत्तरदायी है। आज 


समाज के लिए विज्ञापन बहुत बड़ी आवश्यकता है विभिन्‍न प्रकार के. 


औद्योगिक प्रतिष्ठान अर्धसरकारी कार्यलय या निगम अपनी गुणवत्ता के हे क्‍ हज 
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संचालित करने के लिए बहुत सी महिलाओं को टी०वी० एवं समाचार 
पत्र-पत्रिकाओं के अग्र एवं पिछले पृष्ठों पर बहुत सी नवयुवतियों को. 
प्रदश्शित करके अपने उत्पाद को बेचता है। 


चलचित्र - 

अधिकांश चलचित्र नारी के यौनशोषण के ज्वलन्त उदाहरण है 
व्यावसायिक रूप से चलचित्र की सफलता के लिए यह आवश्यक 
समझा जाता है कि उसमें अर्धनग्न नारी के द्वारा कैबरे के दृश्य और 
असहाय नारी पर पुरूष के पुरूषत्व की ताकत को प्रकट करते हुए 
क्र बलात्कार के दृश्य अवश्य हों। अधिकतर चलचित्र पुरूष प्रधान 
होते हैं। नायिका तो प्रदर्शन के लिए हक गुड़िया मात्र दिखाई जाती 
 है। जब लम्बे कामुक दृश्यों के द्वारा दर्शों की काम वासनाओं 
को उत्तेजित किया जाता है तो नारी का अपमान भी होता है सच 
तो यह है कि नारी की देह उसकी निजी पविन्न धरोहर. है जिस 
पर उसी का निरपेक्ष अधिकार होना चाहिए और किन्‍्ही भी 
मजबूरियों प्रलोभनों से उसका सार्वजनिक प्रदर्शन सारे राष्ट्र के लिए 


लज्जा का विषय है। इस दिशा में आवश्यक कदम उठाये जाने चाहिए। 


केबरे नृत्य - 

नगरों में रेस्तरां और होटलों में केबरे नृत्य एक साधारण + 
बात बनती जा रही है जहाँ नृत्य के नाम पर नारी के अंगों को 
उत्तेजक रूप में प्रंदर्श होता है और कहीं-कहीं तो धीरे-धीरे नाचते 


हुए कपड़े उतारते हुए क्‍ पूर्ण नग्तता का भी प्रदर्शन किया जाता है। हे 


शराब की गंध, सिगरेट के धुए और मध्यम रोशनी में खचाखच भरे... 
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हाल के बीच उत्तेजक म्यूजिक के साथ मासल देह के लिए थिरकती 
हुई नारी की उत्तेजक चेष्ठाओं से सारा वातावरण ही कामुक बन 
उठता है धन के लिए आज भी नारी उसी तरह नाचती जा रही 
है जैसे वह सदियों से नचायी जा रही थी। 
नारी हत्या तथा भ्रूण हत्या - 
(फछांबत९ बात ण्लांल॑ंव८) 

नारी हत्या वह हत्या कही जा सकती है जो उस समय 
हो जबकि वह माँ के गर्भ में है, या जन्म लेने के बाद नारी 
शिशु हत्या के रूप में है और चाहे जलती बहू या किसी अन्य 
प्रकार के उत्पीड़न से मारने के रूप में है। इतना ही नहीं, इसमें 
ऐसी घटनाएँ भी शामिल हैं जिनमें ऐसी परिस्थितियाँ पैदा कर दी 
गई हो कि नारी ने मजबूर होकर आत्महत्या कर ली हो। ऐसी 
घटनाएँ नारी के उत्पीड़न की बड़ी क्‍ दर्दनाक कहानियां प्रस्तुत क्‍ करती 
हैं और वह इक्का-दुक्का घटनाएँ भी है कि जिन्हें अपवाद समझकर 
टाल दिया जाये। यह तो एक. अन्तर्राष्ट्रीय खोज का विषय है।' बारबरा 
डी0 मिलर! के अनुसार- (800०० 0. धी॥श) ने उचित ही लिखा क्‍ 
है कि नारी शिशु हत्या प्रत्यक्ष और | अप्रत्यक्ष दो रूपों में हो सकती 
हैं, प्रत्यक्ष रूप में मारने-पीटने से, जहर देकर या गला घोटकर से. 
हत्या होती है और अप्रत्यक्ष रूप से उनके लालन-पालन, पोषण या. 
देखभाल की उपेक्षा करके उन्हें मारने का प्रयास किया जाता है। अब 


द तो एक नया तरीका गर्भ में लिंग निर्धारण. या मेडिकल परीक्षण जैसे रा 
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एमनियोसेंटसिस (#ण्रांवृष्शालगाहअं), कहा जाता है जिसके द्वारा यह पता 
चल जाता है के गर्भ में लड़का है या लड़की और हजारों की संख्या 
में लोग, यह पता लगाने पर कि गर्भ निर्धरण में लड़की है, गर्भपात 
करा लेते हैं। जन्म लेने से पहले ही नारी की हत्या हो जाती है। 

बहुत से कृतर्की कहते हैं कि अगर पहले से ही किसी के 
कई लड़कियाँ होती है तो ऐसे माँ-बाप का जहां केवल लड़के की 
ही चाह है, ऐसा करना अनुचित नहीं है अनचाहे शिशु को जन्म 
देने से क्‍या लाभ? परन्तु यह तर्क ऐसा होता है जैसे यह कहना 
कि हम गरीबी नहीं चाहते तो गरीबों को मार ही क्‍यों दिया जाये 
या फिर जिस माता-पिता के पहले से कई लड़के है और गर्भ परीक्षण 
से पता चले कि गर्भ में फिर एक लड़का है तो क्‍या ऐसे में. भी 
वह गर्भपात कराना चाहेंगे? कदापि नहीं। वास्तव में पुत्र या पुत्री में 
अन्तर किया जाना ही दोषपूर्ण है। सच तो यह है कि पुत्र या पुत्री 
के चरित्र ब आचरण से परिवार का नाम चलता है न कि मात्र 
पुत्र के द्वारा। महात्मा गॉधी के चार लड़के थे पर . आम आदमी उनका 
नाम तक नहीं जानता जबकि पंण्डित जवाहरलाल नेहरू के एक क्‍ 
पुत्री थी और सारी दुनिया उसका नाम जानती है। इसी भौति लड़की 
माँ-बाप की ज्यादा सेवा करती है और नालायक बेटा तो 
माता-पिता के लिए मृत्युपर्यतत जी का जंजाल बना रहता है। 

बाल विवाह भी कभी-कभी संस्कार के रूप में नारी की हत्या 
ही है। नीना कपूर! ने ऐसे उदाहरण दिये हैं जहाँ बाल उम्र में 
विवाह होने से पति द्वारा यौन क्रिया के कारण नारी की मृत्यु हो 
जाती है। 
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आधुनिक भारतीय समाज आज भी रुढ़िवादी परम्परा में जकड़ा 
हुआ है। कानून बनाये जाने के बाद भी कन्या भ्रूण हत्याओं की 
घटनाओं पर अंकुश नहीं लग पा रहा है। सरकारी आँकड़ों के अनुसार 
000 पुरुषों पर 822 महिलाओं का अनुपात है। वहीं गैर सरकारी 
ऑकड़ों में यह अनुपात कुछ और है। सवाल यह है कि ऐसा क्‍यों 
हो रहा है। इस स्थिति के लिए काफी हद तक अल्ट्रासाउण्ड क्लीनिकों 
के संचालक ही जिम्मेदार हैं, जो चन्द पैसों के लिए इस प्रकार के 
गैर कानूनी काम करते हैं। इस प्रकार से महिला हिंसा पर शोध 
करना और महत्वपूर्ण हो जाता है ताकि ऐसे कृत्य करने वालों को 
समझाया जा सके और उनका इस हिंसा से अवगत कराकर महिला 
हिंसा या कन्या भ्रूण हत्या जैसे जघन्य अपराध को रोका जा सके। 

उपरोक्त विश्लेषण से स्पष्ट है कि हमारे देश में विगत 
वर्षों में महिलाओं के प्रति किये जाने वाले अपराधों में निरन्तर बुद्धि 
हुई है। यद्यपि स्वतंत्रता के पश्चात स्त्री शिक्षा, उनकी आर्थिक 
आत्मनिर्भता तथा अधिकारों के प्रति जागरूकता आदि लाने की 
दृष्टि से अनेक प्रयास किये गये हैं क्‍ किन्तु इस सबके बावजूद उनके 
प्रति आक्रमक अपराधों में उत्तरोत्तर बृद्धि इस सम्बन्ध में बढ़ी 


हुई चिन्ता का प्रमुख कारण है। 


(ब) महिलाओं के विरूद्ध द्ध हिंसा के कारण एवं... 
परिणय 5 आम आह) है | 


डी, 
हिंसा-या--अपसशथ- मनुष्य का कानून विरोधी या समाज विरोधी 


रा ने डा कि | । | +> 2 
पर अपराध न होता हो. 


री 





कृत्य है। ऐसा कोई समाज नहीं है जहाँ क्‍ 








और ऐसा कोई समय भी नहीं है जब 
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न सुनी गई हो अर्थात्‌ अपराध एक सार्वजनिक घटना है प्रश्न यह 
उपस्थित होता है कि मनुष्य अपराध या क्‍ हिंसा क्‍यों करता है? इस 
सम्बन्ध में किसी ने प्राकृतिक दशाओं को अपराध का कारण माना है, 
किसी ने शारीरिक व मानसिक दोषो, किसी ने आर्थिक अभाव को 
किसी ने निवास स्थान की सोचनीय अवस्था को, कोई सिनेमा को 
अपराध का कारण मानता है तो कोई अस्वस्थ पारिवारिक व सामाजिक 
परिस्थितियों को। वास्तव में मानव व्यवहार इतना सरल नहीं है 
कि उसे किसी एक कारण के आधार पर समझा या समझाया जा 
सके। साथ ही मानव व्यवहार के सन्‍्तोषजनक विश्लेषण में पृथक-पृथक 
कारणों के योग को नहीं बल्कि सम्पूर्ण से सम्बन्धित अनेक कारणों 
को ध्यान में रखना आवश्यक है। मानव व्यवहार एक व्यक्ति पर 
पड़ने वाली समस्त शक्तियों तथा उसके व्यक्तित्व की विशेषताओं का 
परिणाम होता है।' अपराध भी इसी जटिल मानव व्यवहार की एक 
अभिव्यक्ति है। अतः प्रस्तुत अध्ययन में महिलाओं के विरूद्ध 
अपराध हेतु उत्तरदायी कारणों को उपरोक्त के सन्दर्भ में समझने 
का प्रयास किया गया है। 

आज नारी के प्रति अनेक प्रकार की हिंसाएं हो रही हैं। 
अपराध कानूनी रूप से ही परिभाषित शब्द नहीं है अपितु सामाजिक 
दृष्टि से भी परिभाषित शब्द है सामाजिक दृष्टि से इसे सामाजिक नियमों 


का उल्लघंन या विचलन कहा जाता है। नारी को शारीरिक व मानसिक _ 





_यातनायें देना, उसके साथ मारपीट करना, उसका शोषण करना, नसीत्व 


को नंगा करना, भूखा-प्यासा रखकर या जहर आदि देकर उसको दहेज 
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की बलि चढ़ा देना निश्चित रूप से नारी के प्रति हिंसा के कारण 
ही हैं। क्‍ 

महिलाओं के विरूद्ध हिंसा केवल आज की समस्या नहीं है, 
प्राचीन धर्म ग्रन्थों में भी इसका उल्लेख मिलता है। हमारे समाज में 
प्रचलित प्रथाओं, रीति-रिवाजों, मूल्यों, विश्वासों एवं विचारधाराओं 
का महिला उत्पीड़न में योगदान रहा है। देवदासी प्रथा, पर्दा-प्रथा, 
कुलीन विवाह, वहेज प्रथा, बाल विवाह आदि विभिन्‍न सामाजिक 
कुप्रथाओं का शिकार महिलओं को ही होना पड़ता है और उनसे 
सम्बन्धित अत्याचार भी महिलाओं को ही सहने पड़ते हैं। विधवा 
विवाह निषेध ने यौन अपराधों में बृद्धि की है। विवाह सम्बन्धी मूल्यों 
व आदशों में परिवर्तन के कारण प्रथकक्‍्करण एवं तलाक की संख्या 
में बुद्धि हुई है। इससे स्त्रियों में भी नियंत्रण शिथिल हुआ है तथा 
वे स्वच्छन्द प्रकृति की हुई है। परिणामतः न केव्रल उनके विरूद्ध 
अपराधों को बढ़ावा मिला है बल्कि वे स्वयं भी अपराधी कार्यों की 
ओर प्रेरित होने लगी हैं। समाज द्वारा विशेषत : महिलाओं हेतु लागू 
आदर्श आचार संहिता न केवल शोषणकारी है बल्कि उन्हें इस शोषण 
को चुपचाप सहने हेतु विवश करती है और यदि महिला स्वयं के. 
शोषण या स्वयं के विरूद्ध किये गये अपराध के खुलासे हेतु अग्रसर 
होती है तो उसे जन आलोचना व सामाजिक निन्दा का पात्र बनना क्‍ 
पड़ता  है। 

वर्तमान उपभोकतावादी तथा बाजारवादी संस्कृति ने नारी स्वतंत्रता 
तथा महिला उदारता की आड़ में उन्हें अपना शिकार बनाया है। 


बाजारवाद ने बड़ी चतुराई से औरत के सन्दर्भ को स्वास्थ्य. का. नाम हा 
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दे दिया। स्वस्थ बाल व त्वचा की देखभाल के चक्रब्यूह क्‍ में औरत 
को ऐसा फांसा कि व्यक्तित्व के दूसरे पहलू दब गये। प्रायः अपने 
उत्पादों की बिक्री हेतु विज्ञापनों में महिलाओं का अभद्र रूप में प्रयोग 
किया जाता है। साबुनों आदि के विज्ञापनों में कैमरे की आँखे उत्पाद: 
से अधिक महिला के शरीर पर केच्नित रहती हैं। कोरी व्यावसायिकता 
के उद्देश्य से विभिन्‍न पत्र-पत्रिकाओं, दूरदर्शन एवं सिनेमा में अश्लील, 
नम्न, उत्तेजक व रोमांस के दृश्यों की भरमार होने लगी है। इस 
प्रकार के दृश्य व्यक्ति को काम वासना को भड़काते हैं जिनकी तृप्ति 
हेतु व्यक्ति यौन अपराधों की ओर अग्रसर होता है। साथ ही दूरदर्शन 
एवं अन्य सिनेमा चैनलों पर दिखाये जाने वाले धारावाहिक स्वच्छन्द 
यौनाचार एवं विवाहेत्तर यौन  सम्बन्धों को बढ़ावा देकर किशोरों व 
युवाओं की मानसिकता को विपरीत रूप से प्रभावित करते हैं और 
यह स्थितियाँ महिलाओं को उनके विरूद्ध होने वाली हिंसाओं की दृष्टि 
से असुरक्षित बनाती हैं। 

महिलाओं के साथ विभिन्‍न प्रकार की हिंसा करके पुरुषों ने उनकों 
अबला, कोमलांगिनी एवं दासी के. रूप में देखा। महिलायें अपनी 
अन्त: शक्ति को जाने जिससे कि वह हिंसा , बलात्कार, आगजनी, 
अत्याचार व शोषण से मुक्त होकर _ स्वावलम्बी बन सकें तथा समाज 
में समान सहभागिता कर समाज के विकास व प्रगति में अपनी भूमिका 
का निर्धरण कर सकें। क्‍ क्‍ 

आधुनिक समाज में अस्वस्थ पारिवारिक दशायें, पारिवारिक तनाव, 


की व्यावसायिक गतिशीलता, सहलशिक्षा, . रहन-सहन व आस-पास की 
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वातावरण, गन्दी बस्तियाँ, संकीर्ण विचार धारायें अव्यवस्थित आवागमन के 
साधन आदि ऐसे कुछ प्रमुख कारण हैं जो प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से 
महिलाओं को प्रभावित करते हैं। 

9? मार्च 2007 जनसत्ता एक्सप्रेस लखनऊ पेज-9 के अनुसार 
डब्लू०एच०ओ0० की रपट में विश्व स्वास्थ्य संगठन ने दुनियाँ में 
तेजी से बढ़ क्‍ रही यौन हिंसा के प्रति चिन्ता व्यक्त करते हुए 
कहा है कि ॥5 साल की आयु में पहुँचने के पहले हर पाँच में 





से एक लड़की यौन हिंसा का शिकार होती है। डब्लू० एच०. 
की महानिदेशक मारगेट चांग ने कहा कि पुरुष सहयोगी द्वारा अपनी 
महिला सहयोगी के साथ शारीरिक और यौन हिंसा के उच्च स्तर को 
पार करना महिला स्वास्थ्य के लिए खतरनाक साबित हो सकता है। 
चांग ने कहा कि वर्तमान समय में 45 साल की आयु में पहुँचने 
से पहले हर पाँच में से एक लड़की यौन हिंसा का शिकार होती 
है। उन्होंने कहा कि यदि इस बात को गम्भीरता से नहीं लिया गया 
तो यह संख्या आगे और भी बढ़ सकती है। इसका सीधा प्रभाव महिला 
के स्वास्थ्य पर पड़ता है जिसे ठीक होने में सालों लग जते हैं। 
संगठन की प्रमुख ने कहा कि एक अजनबी पुरुष द्वारा एक महिला 
के साथ बलात्कार करने की अपेक्षा एक पुरुष सहयोगी द्वारा अपनी 


महिला सहयोगी के साथ हिंसा करना अब आम बात हो गयी है। 





ओर 


महिला को स्वस्थ बना रहना उसकी आवश्यकता है लेकिन उसकी 
ध्यान नहीं दिया जाता है। डब्लू०एच०ओ० के अनुसार पाँच लाख 
:- दौरान - होने - वाली" 





महिलाएँ प्रतिवर्ष गर्भधारण सम्बन्धी क्‍ दौरान. - होने. वाली 





ओं के कारण मर जाती 





|क अन्तर नहीं आया है। 
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महिलाओं के प्रति वर्तमान समय के देश में 70. फीसदी महिलायें 
घरेलू हिंसा की शिकार तथा 37.2 फीसदी पति की हिंसा 
पीड़ित हैं। देश में घरेलू हिंसा का ग्राफ काफी तेजी से बढ़ा है। 
दरअसल भारत में अब भी 70 प्रतिशत महिलायें कानूनों से अनजान 
हैं या फिर उसके प्रति उदासीन है। इसका एक सामाजिक मनोवैज्ञानिक 
पहलू भी है जिसका अमूमन सभी सरकारों ने कानून बनाते समय 
उपेक्षा की है। अब भी महिलाओं का सुरक्षा कवच परिवार है न 
कि कानून। उनकी दिलचश्पी कानून में नहीं के बराबर है वे 
अपने पारिवारिक विवाद को पुलिस या कचेहरी के बजाय आपस 
में ही सुलझाने का प्रयास करती है। इसके चलते ही महिलाएँ 
घरेलू हिंसा पर उफ नहीं करती जब त्तक पानी सिर से ऊपर 
नहीं निकल जाता वे सहन करती रहती हैं। 26 अक्टूबर 2006 
से अमल में घरेलू हिंसा सुरक्षा अधिनियम 2005 महिलाओं को 


सुरक्षा के व्यापक कवच प्रदान करता है जिसके अन्तर्गत निम्न बिन्दु 
आते हैं। 

26 अक्टूबर 2006 से अमल में आया घरेलू हिंसा सुरक्षा 
अधिनियम 2005 महिलाओं को सुरक्षा के व्यापक्त कवच प्रदान करता... 
है। इसके अन्तर्गत आते हैं। 

।) शारीरिक, मानसिक व यौन प्रताड़ना के _ साथ 


2) बात-बात पर गुस्सा उतारना, लड़का न होने पर ताने देना, मर्जी 





के बगैर शारीरिक सम्बन्ध बनाना व लड़की 
करनी «उप न न अनकी 


3) अश्लील चित्रों, फिल्मों को 
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4) नोकरी छोड़ने पर मजबूर करना या नौकरी करने से रोकना। पत्नी 
को मकान या फ्लैट में रहने के हक से वंचित करना। 


5) साठ दिन यानी दो माह के भीतर फैसला देने का प्रावधान। 


महिलाओं के साथ अनेक प्रकार की आकस्मिक हिंसा भी होती 


8 


जो उनके नैतिक एवं सामाजिक मूल्यों को प्रभावित करती है। नारी 


अंधकारों को चीरकर समाज में एक उच्च स्थान प्राप्त करना चाहती 
है जिससे उसका समाज में मूल्य बढ़े परन्तु पुरुष वर्ग द्वारा कई प्रकार 
की हिंसाएं की जाती है जिससे उसका मनोबल टूट जाता है। महिलाओं 
के साथ हिंसा करना एक मानवता को मारना है महिलायें प्रकृति है 
और पुरुष संस्कृति है महिलायें सृष्टि है और पुरुष सृष्टा है। महिलाएँ 
प्रकृति) और पुरुष (संस्कृति) का समागम है। लेकिन पुरुष द्वारा उसको 
गेषित किया जाता है। 

“आज विश्व में हर कोने में महिलाओं के पक्ष में हवा चल 


रही है सन्‌ 4990 से 2000 तक का दशक “महिला दशक' के रूप 


में मनाया गया। तथा प्रतिवर्ष सम्पूर्ण विश्व में 8 मार्च को महिला 
दिवस के रूप में मनाया जाता है। भारत में सन्‌ 2004 को महिला 


सशक्तीकरण वर्ष के रूप में मनाया गया धीरे-धीरे विकसित एवं 





विकासशील समाज में महिला 


को समुचित विकास व सशकतीकरण के 
लक्ष्य की पूर्ति हेतु अनुकूल वातावरण तैयार किया गया। स्थिति में 
है कि 27वीं सदी को लोग महिलाओं की शताब्दी के नाम से जानने... 























है है 


हि 


की शिकार महिलाओं की सामान्य पृष्ठभूमि - 
महिलाओं के विरूद्ध हिंसा सम्बन्धी पुरुषों के दृष्टिकोण का 
समाजशास्त्रीय. अध्ययन बाँदा के विशेष सन्दर्भ में, शोधकर्ता ने हिंसा 
की शिकार महिलाओं से बहुत से तथ्य संकलित किये। यह सत्य है 
कि एक समाज, समुदाय या वर्ग के सदस्यों के बीच समानता होने 
के बावजूद व्यक्तिगत, पारिवारिक, मनोवैज्ञानिक, आर्थिक एवं नैतिक 
. दशाओं के आधार पर बहुत सी भिन्‍नतायें पायी जाती हैं जो मनःस्थिति, 
रुचि, विचार और क्रियाओं को प्रभावित करती है। इस वृष्टि से 
भी समुदाय की सामाजिक-आर्थिक दशायें व्यक्तित्व निर्माण में अहम 
भूमिका का निर्वाह करती है। अतः प्रस्तुत शोध में हिंसा की शिकार 
महिला उत्तरदाताओं से सम्बन्धित समान्य जानकारी आयु, जाति, वर्ग, 
शैक्षणिक स्थिति, पारिवारिक, मासिक आय आदि चारो के माध्यम से 
एकत्रित की गई है। इसका उद्देश्य यह जानना है कि यह स्वतंत्रता 
परिवर्त्म महिलाओं के विरूद्ध अपराधों से किस प्रकार सम्बन्धित है। 
तत्सम्बन्धी जानकारी का विश्लेषण निम्नवत है। 
आयु - 
आयु व्यक्ति की ऐसी जैविकीय विशेषता है जो व्यक्ति को 
शारीरिक एवं बौद्धिक विकास के विभिन्‍न स्तरों में विभाजित करती है। 


आयु का व्यक्ति के विचारों पर प्रभाव पड़ता है। तथा आयु बढ़ने 





के साथ विचारों में परिपक्वता आती है। आयु 


विकास से जिज्ञासाओं, विपरीत लिंग के प्रति आकर्षण तथा 


वर्ग पर तुलनात्मक रूप से 








चकाचौध का प्रभाव एक विशिष्ट 


अधिक होता द है। क्‍ हक हद 
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अतः हिंसा एवं आयु में सम्बन्ध होता है तथा हिंसक द्वारा 
शिकार के चुनाव में युवा अवस्था को विशेष महत्व दिया जाता है। 


प्रस्तुत शोध अध्ययन में हिंसा की शिकार महिला 





से घटना के समय 


उनकी आयु सम्बन्धी तथ्यों को निम्न तालिका द्वारा दर्शाया गया है। 


हिंसा की शिकार महिलाओं की आयु सम्बन्धी विवरण 
तालिका क्रमांक-5.8 


. फ 


प्र 


बलात्कार 










स. समूह 
।. ॥8 वर्ष से कम 





2, 8-30 वर्ष 
3. [30 वर्ष व अधिक अंग 80 | 85: 27 है? 


'बहुलक आयु 23.4 वर्ष 





उपरोक्त तालिका से स्पष्ट है कि हिंसा की शिकार महिआलाओं 
78 से 30 वर्ष आयु समूह की युवा महिलाओं को संख्या 
सर्वाधिक ॥60 (53.33 प्रतिशत) है, जबकि ॥8 वर्ष से . कम 
आयु की अत्याधिक युवा महिलाओं की संख्या 75 (25 प्रतिशत) तथा 
30 वर्ष व अधिक आयु की शिकार ग्रस्त महिलायें. सबसे . कम 


30.68 68“ अलिशत): ही कक, मत 
उत्पीड़ितों की आयु 9 वर्ष से 40 वर्ष के मध्य है तथा बहुलक 


आयु 23.4 वर्ष है अर्थात इस आयु की सर्वाधिक महिलायें हिंसा का 
शिकार हुईं हैं। 8 2 ह हु ।॒ 











ब्द्क 


घसउकाउतरउतन्‍ःवासल सवा सम 


जल 


| 
| 
| 
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तालिका क्रमांक-5.9 
अपहरण | छेड़-छाह | दहेज 
[. | प्रति. 














बहुलक आयु 23 .4 वर्ष 
शिकारग्रस्त महिलाओं की आयु का उनके प्रति किये गये 


अपराध के प्रकार के साथ सम्बन्ध दृष्टि से स्पष्ट है कि 
अन्य मानसिक पारिवारिक व सामाजिक हिंसा के शिकार  37 
(53.33 प्रतिशत महिलाएँ ॥8 से 30 वर्ष की हैं जो युवा व परिपक्व 
हैं व जिन्हें घर के बाहर काम लिए जाना पड़ता है तथा बलात्कार: 
की 4.33 प्रतिशत महिलाएं 38 से 30 वर्ष आयु समूह की हैं। किन्तु 
अपहरण की कुल शिकार में 4.33 प्रतिशत महिलाएँ 48 वर्ष से कम _ 
आयु की हैं। इस प्रकार बलात्कार छेड़छाड़ व दहेज की शिकार: 
सर्वाधिक महिलाएं 8 से 30 वर्ष आयु की हैं, जबकि अपहरण की 
शिकार सर्वाधिक महिलाएँ ॥8 ' वर्ष से कम आयु : समूह की हैं। सम्भवतः 


इसका कारण कम आयु की महिलाओं व लड़कियों की मानसिक... 





क्‍ आदि के प्रलोभन द्वारा 


अपरिपक्वता है. जिसके कारण उन्हें विवाह 





बहला ले जाना 


अपराधों के विश्लेषण. से स्पष्ट है कि 


छेड़छाड़ की सर्वाधिक शिकार 


समूहों में धारित कुल 


आसान होता है। विभिन्‍न आयु 


























हिंसाग्रस्त महिलाओं आयु एवं हिंसा का प्रकार 


7#॥/१)०/- 
(१)०/- 
£0]0/- 
7/१०/ 
£(१0/- 
£./१)०,. 
४4)0/. 
“९॥)०५६ 
“2१०५/- 
44१)०८- 


[0/- 





) बलात्कार (2) अपहरण (3) छेडछाड 4) दहेज उत्पीड़न 


हिंसाग्रस्त महिलाओं की आयु एवं हिंसा का प्रकार 


आफ 
जाति - 


भारतीय सामाजिक संस्थाओं में जाति सर्वाधिक महत्वपूर्ण है। आदि 


काल से ही भारत में जाति प्रथा का प्रचलन रहा है। पश्चिमी देशों 
में सामाजिक स्तरीकरण का आधार वर्ग रहा है तो भारत में जाति 


हर] 


एवं वर्ण। जाति हिन्दू सामाजिक संरचना का एक मुख्य आधार रहा 
है जिससे हिन्दुओं का सामाजिक, सांस्कृतिक “एवं आर्थिक 
जीवन प्रभावित होता रहा है हिन्दुओं के सामाजिक जीवन के किसी 
भी क्षेत्र का अध्ययन बिना जाति के विश्लेषण के अपूर्ण ही रहता 


अनुसार यदि हम भारतीय संस्कृति के तत्वों... 


और राजनतिक 











को समझना चाहते है तो जाति प्रथा का अध्ययन नितान्त आवश्यक 


है। यही कारण है कि समय-समय पर जय मय 
एवं अन्य देशी तथा विदेशी 


, जनगणना 












. समाज शास्त्रियों, मानव शास्त्रियों 








ने जाति प्रथा का अध्ययन _ 
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डॉ0 मजूमदार के अनुसार जाति व्यवस्था भारत में अनुपम॒ है 
सामान्यतः भारत जातियों एवं सम्प्रदायों की परम्परात्मकः स्थली माना 
जाता है। ऐसा कहा जाता है कि यहाँ की हवा में भी जाति घुली 
हुई है यहाँ तक कि मुसलमान और इसाई भी इससे अछ्ते नहीं है। 

“जाति निःसन्देह अखिल भारतीय प्रवृत्ति है।'”” “भारतीय हिन्दू 
सामाजिक व्यवस्था पूर्णतः जातीय संरचनाकृत है, जो हिन्दुओं के साथ 
रह रहे हैं वे भी जाति से अप्रभावित नहीं है।”” जाति का 
निर्धाण जन्म से होता है भारत में जाति सामाजिक ढ़ांचे का एक 
आवश्यक अंग मानी जाती है व इसी के आधार पर समाज में परिवार 
की स्थिति का निर्धारण होता है। सामाजिक स्तरीकरण में भारतीय जाति 
व्यवस्था अद्वितीय है।”* 





प्रस्तुत अध्ययन के उत्तरदाताओं से जाति सम्बन्धी एकत्रित 


करने का उद्देश्य जाति का हिंसा के साथ सम्बन्ध ज्ञात करना है। 


तत्सम्बन्धी आऑकडे निम्न तालिका में सम्बन्ध है। 


तालिका नं०0 5.0 
हिंसाग्रस्तल महिला की जाति सम्बन्धी विवरण 







2. | पिछड़ी १9 [39.67 
3. निम्न 9१ [30.33 
योग >]00 





१.. शा रिव5 ४, - $6टांगाी लीक्षाू8 ॥ प्र0तंशा वितीब छंद 0एशाशा, जिद 6॥॥, 286 
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0. /#6| 0९2९३ - णाक्षाष्ट।8 #070675 0०856, ०्गाएव् गिव्या)6 #0, ५६0॥8| ?५0[3782 
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में सर्वाधिक ॥॥9 (39.67 प्रतिशत) पिछड़ी जाति की तत्पश्चात 
9] (30.33 प्रतिशत) निम्न जाति की तथा सबसे कम 90 (३3० 
प्रतिशत) उच्च जाति की महिलाएँ हिंसा का शिकार हुई हैं।. 
एकत्रित तथ्यों के विश्लेषण से स्पष्ट है कि बलात्कार व दहेज 
उत्पीड़न की शिकार महिलाओं में सर्वाधिक (70 प्रतिशत) पिछड़ी जाति 
व निम्न जाति की हैं जबकि छेड़-छाड़ की शिकार महिलाएँ पिछडी व 
निम्न जाति की अधिक हैं। अपहरण के प्रकरणों में अपराधियों ने उच्च 
जाति को अधिक निशाना बनाया है। अतः जाति के आधार पर 
हिंसा की शिकार महिलाओं के सन्दर्भ में स्पष्ट है कि यद्धपि किसी 
भी जाति महिला हिंसक का शिकार बन सकती है। तथापि उच्च व 
पिछड़ी जाति की उत्पीड़ित महिलाओं का सम्मिलित अनुपात निम्न जाति 
की तुलना लगभग दुगना है अतः यह धारणा कि निम्न जाति 
की महिलाएं हिंसा का अधिक शिकार बनती है निर्मुल है। 
उत्पीड़ितो के उन्हीं की जाति के अन्तर्गत घटित अपराधों से स्पष्ट 
है कि उच्च जाति की महिलाएं वहेज उत्पीड़न का सर्वाधिक शिकार 
हैं पिछड़ी जाति में दहेज उत्पीड़न व छेड़-छाड़ की शिकार उत्पी़ितों 


का प्रतिशत समान है जबकि निम्न जाति की महिलाओं 









_ की तुलना में छेड़-छाड़ की घटना सर्वाधिक हुई हैं।. 
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हिंसा ग्रस्त महिलाओं की जाति एवं हिंसा का प्रकार 
द ग्राफ 
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) बलात्कार (2) अपहरण 3) छेडछाड़ 4) दहेज उत्पीड़न 


धर्म मानव समाज का एक ऐसा व्यापक स्थाई एवं साश्वत तत्व 
है, जिसको सम्यक रूप से समझे बिना हम समाज के रूप को समझने 
असफल रहेंगे। वर्तमान में मानव ने विज्ञान के सहारे हमारे पर्यावरण 
पर काफी नियंत्रण प्राप्त किया है। इसका परिणाम यह हुआ कि कई 
समाज या तो धर्म निरपेक्ष हो गये या धर्म में रूचि नहीं रखते 
धार्मिक विश्वासों की वेधता को स्वीकार नहीं करते। सभी धर्म आज 








भी एक सार्वभौमिक तथ्य बना हुआ है धर्म मानव का अलौकिक 












सम्बन्ध जोड़ता है इसका सम्बन्ध मानव की भावनाओं भक्ति और श्रृद्धा 
से है। धर्म मानव के आन्तिरिक जीवन को भी प्रभावित करता है। 





व उसके 
| यूरोप में जब प्रोटेस्टैन्ट 





सामाजिक सांस्कृतिक एवं आर्थिक 


लक, 














([37) 


लिया क्‍योंकि धार्मिक आधार ही धार्मिक क्रियाओं को निर्धारित करता 
है। जब धर्म में परिवर्तन होता है तो आर्थिक क्रियाओं में भी परिवर्तन । 
होता है इस प्रकार धर्म मानव जीवन का एक प्रमुख अंग है। 
स्टीफन फ्यूस के मतानुसार “धर्म शब्द एथाह॥ से बना है 
जिसका अर्थ है “बांधना” अर्थात्‌ मनुष्य को ईश्वर से सम्बन्धित करना। 
प्रत्येक धार्मिक सम्प्रदाय की अनेक शाखायें उपशाखायें है जिनमें 
इस्लाम, ईसाई, पारसी धर्म विदेशों से आये जबकि बौद्ध, जैन, तथा 
सिक्ख धर्म को हिन्दू धर्म का एक अंग माना जाता है। भारतीय 
जनसंख्या में विभिन्‍न धर्मों के अनुयायियों का प्रतिशत तालिका द्वारा 


दर्शाया गया है। 


तालिका 5.44 


| ८ असननीननालकललसणरनननासनननमयालन, 


है 2: 2, 


82 .75 
मुसलमान द $ . ६#7बहु हु। 

ईसाई 2 2.40 
सिक्ख जा जे 96- : :१.92 
बोद्ध _ कि 5 आह कर 0 
0.42 


0.66 





धर्म एक सार्वभौमिक अमूर्त तत्व है। धर्म अलौकिक शक्ति में... रा 


विश्वास इन विश्वासों से सम्बन्धित वाहय व्यवहार, 





भौतिक वस्तुएँ 





प्रतीक तथा मानवोपरि शक्तियों के प्रति अभिवृत्ति है। यह सामाजिक 








नियंत्रण का एक प्रमुख साधन है जो 





में एकीकरण व व्यवस्था बनाये रखने : 





(438) 


धर्म हर समाज में पाया जाता है। भारतीय समाज धर्म 
पर अवलम्बित है। हमारे यहां खान-पान, रहन-सहन, सामाजिक 
सम्पर्क, विवाह, आर्थिक क्रियाओं व मनोरंजन आदि के क्षेत्र में 
धर्म का स्पष्ट प्रभाव है। भारत में हिन्दू धर्मावलम्बी अत्यधिक है 
किन्तु यह धर्म मत-मतान्तरों वाला धर्म है जो अन्य धर्मों को 
भी स्वयं में समाहित कर लेता है तथापि विभिन्‍न धर्मों के 
आचार-विचार एवं मान्यताओं का प्रभाव सामाजिक घटना पर पड़ता 


है। उत्तरदाताओं से प्राप्त धर्म सम्बन्धी जानकारी निम्नवत तालिका 


हिंसाग्रस्त महिलाओं का धर्म 
तालिका 5.42 






















क्र बलात्कार अपहरण | दहेज 4 महायोग 
सं. द सामाजिक व 
परिवारिक क्‍ 
प्रति. से प्रति 
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तालिका से स्पष्ट है कि हिंसा की शिकार कुल महिलाओं में 
हिन्दुओं का प्रतिशत अहिन्दुओं की तुलना में अधिक है, जनसंख्या की 
दृष्टि से बांदा जनपंद में हिन्दुओं का बाहुल्‍्य ही है। 


धर्म के अन्तर्गत गैर हिन्दू धर्म 









| की शिकार कुल 3॥ 


जिसमें 2 बलात्कार, दो अपहरण, 


सारणीगत हिंसा का शिकार हुई हैः 
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वर्तमान समय में धर्म के नाम पर कई प्रकार की हिंसा 
महिलाओं पर होती हैं ग्रामीण समाज की  अशिक्षित महिलायें 
एवं शहरी समाज की निम्न वर्ग की महिलाएँ धर्मान्धता से जुड़ी 
हुई हैं। तांत्रिकों, ओझाओं, भक्तों मन्दिर के पुजारियों महत्तों 
के द्वारा बहुत सी महिलाओं के साथ दुश्चरित्र एवं दुष्कर्म करके 
अपनी कामांग्नि की पूर्ति करते हैं। बहुत से लोग धर्म के प्रतीक 
बनकर उनमें साधुता के लक्षण नहीं होते बल्कि उनमें शैतानियत 
के लक्षण पाये जाते हैं जो समाज के प्रति बड़े घातक एवं हिंसक 
होते हैं। 

चमत्कार एवं धर्म दोनों अलग-अलग शाखाये है बहुत से. 
अनपढ़ एवं अशिक्षित लोग चमत्कार को धर्म मान बैठते है। धर्म 
और चमत्कार एक दूसरे के विरोधी है उनकी स्थिति उसी प्रकार 
से है जैसे उत्तरी एवं दक्षिणी ध्रुव... $ ४१ ५ 


शैक्षिक स्थिति - 
मानव द्वारा आदिकाल से ही ज्ञान का संचय किया जाता 
प्रयेक नई पीढ़ी को पुरानी पीढ़ी द्वारा कुछ ज्ञान सामाजिक 


विरासत में प्राप्त होता है 





और वह कुछ स्वयं अर्जित करता है। 





ज्ञान की परम्परात्मक श्रृंखला ही शिक्षा है जिसके द्वारा मानव ने 


ध्यात्किकि और सामाजिक प्रगति की है। शिक्षा 





प्राणी बनाया है। बी कल हर 7 3 कह अर 


चीनी संत कन्फ्यूशियस के अनुसार अज्ञानता एक ऐसी 


शिक्षा का उद्देश्य 
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ज्ञान रूपी प्रकाश को प्राप्त कर अज्ञान रूपी अन्‍्धेरी रात के 


अन्धकार को दूर करना है। 
शिक्षा व्यक्ति को अपने समाज की आदर्शात्मक व्यवस्था से 


परिचित कराती है जिसके अनुसार आचरण कर व्यक्ति अपनी 


संस्कृति के अनुरूप ही आचरण करना सीखता है। 








व्यक्ति का समाजीकरण | 
व्यक्ति का सर्वागीण विकास * वैतिक 
न वौद्धिक एवं नैतिक विकास: 
सामाजिक नियंत्रण में संस्कृति का हस्तान्तरण द 
योग | 
आर्थिक जीवन को संरक्षण अनुकूलन में सहयोग 
सभ्य एवं सुसंस्कृत कनाने में योग 
वर्तमान समाज में शिक्षा मानव की मौलिक आवश्यकता है। यह द 
ऐसी चाबी है जिससे जीवन के द्वार खुलते है शिक्षा व्यक्ति के 
ज्ञान एवं चरित्र को विशेष सांचे में ढालकर उसे परिष्कृत करने 


हे 





. के साथ 
कि शिक्षा के माध्यम से व्यक्ति में विवेकशीलता का विकास होता. 





आध्यात्मिक गुणों का विकास करती है। वास्तविकता यह है. 


यह व्यक्ति के विचारों एवं सम्भावनाओं को प्रभावित कर उसकी 


एक शिक्षित व्यक्ति 








. सामाजिक. 
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व्यक्तित्व, उसका दृष्टिकोण एवं विचार करने का ढंग अशिक्षित की 


तुलना में भिन्‍न होता है। 


में 


महिलाओं के शैक्षिणिक स्तर का उनके 
विरूद्ध होने वाले अपराधों पर प्रभाव जानने की दृष्टि से एकत्रित 
को निम्न तालिका में दर्शाया गया है। 
उत्पीड़ित महिलाओं का शैक्षिक स्तर 
तालिका- 5.43 


प्रस्तुत शोध अध्ययन 















क्र.। शेक्षि _ महायोग 
सं.। स्तर सामाजिक 

ट व्‌ परिवारिक 
). | अशिक्षित 


2. | विद्यालयी स्तर | 
3. मिहाविद्यालयी स्तर| क्‍ 
योग 75 67 300 00 
उपरोक्त तालिका में उत्पीड़ित महिलाओं की शैक्षिणिक पृष्ठभूमि 
से स्पष्ट है कि हिंसा की शिकार कुल महिलाओं में सर्वाधिक 





_क्षित का है जबकि महाविद्यालयी स्‍तर तक शिक्षित 





47 प्रतिशत जार्शि। 


महिलाओं का प्रतिशत सबसे कम (१2 प्रतिशत) है। अतः स्पष्ट है 





किसी भी शैक्षणिक स्तर की _ महिला : उत्पीड़न का . शिकार 





हो सकती है तथापि अकिक्षित एवं कम पढ़ी द . लिखी महिलाओं । 





हिंसा 











आधारभूत आवश्यकता है। मानव के अतिरिक्त अन्य प्राणी भी 
यौन-इच्छओं की पूर्ति करते हैं, लेकिन उनमें केवल उनका नेतिक 
आधार है। मानव में यौन इच्छाओं की पूर्ति का आधार अंशतः 
देहिक, अंशतः सामाजिक एवं सांस्कृतिक है। यौन इच्छाओं की ससन्तुष्टि 
ने ही विवाह, परिवार तथा नातेवारी को जन्म दिया है। परिवार 
के बाहर भी यौन सन्तुष्टि सम्भव है, किन्तु समाज ऐसे सम्बन्धों 


को अनुचित मानता है। कभी-कभी कुछ समाजों में परिवार के बाहर 





यौन सम्बन्धों को संस्थात्मक रूप में स्वीकार किया जाता है, किन्तु 
वह भी एक निश्चित सीमा तक हो। यौन इच्छाओं की पूर्ति स्वस्थ 
जीवन एवं सामान्य रूप से जीवित रहने के लिए भी आवश्यक 
मानी गयी है। इसके अभाव में कई मनोविकृतियाँ पैदा हो जाती हैं। 
यौन इच्छा की पूर्ति किस प्रकार की जाये, यह समाज और 
संस्कृति द्वारा निश्चित होता है। विवाह का उद्देश्य यौन सन्तुष्टि 





होता है, वरन्‌ कभी-कभी तो यह केवल सामाजिक 


सांस्कृतिक उद्देश्यों की पूर्ति के लिये ही किया जाता है। उदाहरण 
के लिए नागाओं में एक पुत्र अपनी सगी माँ को छोड़कर पिता 
की अन्य विधवा स्त्रियों से विवाह कर लेता है। इसका. कारण 
यौन सन्तुष्टि नहीं, वरन्‌ स्त्रियों को मिलने वाली सम्पत्ति में 
प्राप्त करना है। . | आल कक 


किस अंश तक स्वतंत्रता प्राप्त रहे, इस प्रश्न पर 







ग़स्त्र में विवेचन किया गया है। इस सम्बन्ध में कौटिल्य 
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ग्रामिक (ग्राम के मुखिया), अन्वाधि संरक्षक) भिक्षुकी कुल (भिक्षुणी 
स्‍त्री के परिवार का पुरुष) के पास जाये तो इसमें कोई दोष नहीं 
है। पर कोटिल्य पुराने आचार्यो के इस मत से सन्तुष्ट नहीं थे। उनका 
कथन था, कि यह जान सकना सुगम नहीं है कि अपने ज्ञतियों तक 
के परिवार में कौन-कौन से पुरुष सन्देह के ऊपर हैं या विश्वास 
के योग्य हैं। कौटिल्य को केवल यह स्वीकार्य था, कि स्त्रियाँ अपने 
ज्ञातियों के कुल में भी केवल उस दशा में जा सकती हैं जबकि 
वहाँ कोई मृत्यु हो गयी हो, या कोई रोगी हो, या उस पर कोई 
विपत्ति आ गई हो या वहाँ कोई बच्चा होने वाला हो। ऐसे अवसरों 
पर स्त्री को अपने जाति कुल में जाने से नहीं रोका जाता था। यदि 
कोई रोके तो उसे बारह पण जुरमाने का दण्ड दिया जाता था। तीर्थ 
यात्रा आदि के प्रयोजन से स्त्रियों को घर से बाहर जाने की अनुमति 
प्राप्त थी। 

यह चिन्तन का विषय है कि क्‍या महिलाओं का जन्म 
पुरुषों की दासी बनकर जीने के लिए हुआ है। भारतीय समाज 
में पुरुष हमेशा परिवार का मुखिया रहता है जिस कारण से उसी 
के अनुसार परिवार में शादी की परम्पराओं एवं प्रथायें चलती 
रहती हैं। भारतीय समाज में विवाह एक संस्कार है। बिना 
विवाह के मनुष्य अपूर्ण एवं अपूर्व. माना जाता है।. 


विवाह सफलतम जीवन का आधार है बिना विवाह के 





का समाज में कोई स्थान नहीं है जिस कारण र 
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विवाह एक धार्मिक संस्कार है संस्कार से अन्त: शुद्धि होती है 
और अन्तःकरण के तत्व ज्ञान एवं भगवत प्रेम का प्रादुर्भाव होता है 
जो जीवन का परम पुरुषार्थ है। विवाह समाज के निर्माण में एक 
महत्वपूर्ण इकाई है। अनुशासन को बनाये रखने का एक साधन है 
जिसमें व्यक्ति का पूर्ण सुख निर्भर है। विवाह एक ऐसी संस्था 
है! जो समाज की निरन्तरता को बनाये रखती है तथा पारिवारिक 
जीवन को आधार प्रवान करती है। स्त्री पुरुष को परिवार का 
वास्तविक सुख विवाह के पश्चात ही प्राप्त होता है क्योंकि विवाह 
के पश्चात! ही स्त्री पुरुष का समन्वय होता है। अतः विवाह 
एक सामाजिक सांस्कृतिक संस्था के रूप में स्त्री पुरुष को कुछ 
नियमों के अन्तर्गत यौन संतुष्टि के अवसर: प्रदान करती है। कहा गया 
है कि “विवाह में एक ऐसा औपचारिक रिवाज निहित है जो पति-पत्नी 
का एक दूसरे के प्रति उनकी सन्‍्तानों व सम्बन्धियों के प्रति व विस्तृत 
रूप से समाज के प्रति उनके अधिकारों, कर्तव्यों एवं विशेषाधिकारों 
को निश्चित करता है।* 

प्पष्ट है कि विवाह एक ऐसी संस्था है जो व्यक्ति के जीवन 
को अनेक रूपों में प्रभावित करती है। किन्तु पश्चिमीकरण _ क 


प्रक्रिय के प्रभाव में यह संस्था भी अछूती नहीं है। जन्म जन्‍्मान्तर 





का बंधन मानी जाने वाली विवाह संस्था आज एक समझौते का 


रूप ले रही है। जन्म-जन्म का बन्धन अब ऐच्छिक है। पूर्व में 





माता-पिता द्वारा ही तय किये जाने 





शते अब बाग-बगीचों 





| +«9 
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होटलों में लड़के-लड़की की रजामंदी से भी तय होते हैं। अन्तरजातीय 
व प्रेम विवाहों को सामाजिक मान्यता प्राप्त हो रही है। स्वैच्छिक 


विवाह हेतु पारिवारिक विरोध के फलस्वरूप मनचाहे जीवन साथी के 


साथ भाग जाने एवं यौन उत्पीड़न की घटनाओं में निरन्तर वृद्धि हो 


४5 


रही है। वहीं दूसैरी ओर दवहेज की चाह में बेमेल विवाहों को भी 
बढ़ावा मिला है। क्‍ हे 

शोधकर्ता द्वारा हिंसा की शिकार महिलाओं से घटना के समय 
उनकी वेवाहिक स्थिति सम्बन्धी एकत्रित आंकड़ों को निम्न तीन वर्गों 


में विभकत किया गया है। 


वेवाहिक स्थिति का सम्बन्धी विवरण 
तालिका- 5.4 0 88 "पक यह 











सामाजिक 
व परिवारिक 





25.07 


से स्पष्ट है कि हिंसा की. शिकार महिलाओं में 





एकत्रित त 
विवाहित महिलओं 


प्रतिशत 28 


प्रतिशत 56.5 है, अविवाहित महिलाओं का... 





शत है, जबकि विधवा महिलायें सबसे कम 6.3 प्रतिशत... 





हिंसा का शिकार हुई हैं। 


अपराध के प्रकार के आधार पर त 





थ्यों । के विश्लेषण से ज्ञात 





होता है कि दहेज, बलात्कार एवं छेड़-छाड़ व अन्य के प्रकरणों 
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विवाहित महिलायें हिंसा का अधिक शिकार हुई हैं जबकि अपहरण की 


शिकार शत-प्रतिशत उत्तरदाता अविवाहित हैं। 





अपहरण की शिकार शत-प्रतिशत महिला का अविवाहित 


होना इस ओर ध्यान आकर्षित करता है कि सम्भवतः कुछ 
महिलायें अपने पसन्द के जीवन साथी से विवाह हेतु अपनी इच्छा 
से घर से भागी हैं। तथा पकड़े जाने पर पारिवारिक सदस्यों के दबाव 
में घटना को अपहरण या भगा ले जाने का रूप दिया गया हो। 

महिलाओं के उन्हीं के वैवाहिक स्तर के अन्तर्गत घटित विभिन्‍न 
अपराधों के तुलनात्मक अध्ययन से स्पष्ट है कि विवाहित, अविवाहित 
तथा विधवा महिलायें छेडछाड़ का अधिक शिकार हुई हैं। 

वर्तमान समय में आधुनिकता के कारण आज वैवाहिक स्थिति का 
रूप बदल गया है। जिस कारण परिवार और समाज में 
कई प्रकार के मानसिक तनाव और सामाजिक अवमूल्यन पाया 
जाता है जिससे विभिन्‍न प्रकार की सामाजिक प्रथायें एवं रीति 
रिवाज प्रभावित होते हैं। आज विवाह करने के उपरान्त भी शारीरिक 
सन्तुष्टि की प्राप्ति हो सकती है। परन्तु मानसिक सन्तुष्टि नहीं जिस 
कारण से वैवाहिक जीवन तुष्टिकरण के बिन्दुओं पर आधारित है। 


परिवार का स्वरूप - 


का मत है कि परिवार समाज रूपी 





अनेक समाजशास्पिं 





भवन के कोने का हिस्सा है। यह सामाजिक संगठन की मौलिक 
इकाई है। परिवार के अभाव में मानव समाज के संचालन की कल्पना 
भी करना कठिन प्रतीत होता है। प्रत्येक मनुष्य किसी न किसी परिवार 


हा 





का सदस्य रहा है या है। “समाज में 
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समूह है।” मानव की समस्त सामाजिक संस्थाओं में परिवार एक 
आधारभूत और सर्वाव्यापी सामाजिक संस्था है । संस्कृति के सभी स्तरों 
में चाहे उन्‍न कहा जाये या निम्न किसी न किसी प्रकार का 
पारिवारिक संगठन अनिवार्यतः पाया जाता है। शारीरिक वासनाओं एवं 
कामवासना की पूर्ति ने ही परिवार को जन्म दिया। परिवार ही नवजात 
शिशुओं एवं गर्भवती माताओं की देखभाल करता है। यौन सम्बन्धों एवं 
सन्‍्तानोंत्पत्ति का नियमन कर उन्हें सामाजिक मान्यता प्रदान करता है। 
यह भावनात्मक घनिष्ठता का वातावरण प्रदान कर बच्चे के समुचित _ 
लालन-पालन समाजीकरण और शिक्षण में योग देता है। यही नहीं बल्कि 
परिवार अपने सदस्यों की सामाजिक, धार्मिक, आर्थिक, सांस्कृतिक और 
राजनैतिक आवश्कताओं की पूर्ति में भी योग देता है। परिवार मानव 
जाति के आत्म संरक्षण, वंशवर्धन और जातीय जीवन की निरन्तरता 
बनाये रखने का प्रमुख साधन है । मनुष्य मरणशील है, किन्तु मानव 
जाति अमर है। मृत्यु और अमृत्व इन दो विरोधी अवस्थाओं का समन्वय 
परिवार में ही हुआ है। मानव के सदैव जीवित रहने की इच्छा होती 
है। इसके लिए उसने अनन्त काल से अनेक उपाय किये, जड़ी-बूटी 
ढूँढडी, रसायन और अमृत की खोज की, अनेक परीक्षण भी किये। किन्तु 
वह परिवार के अतिरिक्त इसका कोई अन्य हल नहीं खोज पाया। 


विवाह द्वारा परिवर का निर्माण कर सन्‍्तानों के माध्यम से व्यक्ति 


का विस्तार होता है और वह मर कर भी अमर रहता है। मनुष्य 


को एक तरफ अपनी मृत्यु का दुःख है तो दूसरी तरफ उसे यह 


भी सन्‍तोष है कि वह परिवार द्वारा अपने वंशजों के रूप में अनन्त . 


. काल तक जीवित रहेगा। हमारे जीवन में जो कुछ भी सुन्दता है, 
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परिवार ने उसकी सुरक्षा की है, उसी ने मानव को सांस्कृतिक समृद्धि 
प्रदान की है। स्त्री और पुरुष दोनों ही परिवार के मूल हैं, नदी 
के दो तटों के समान हैं, जिनके बीच जीवन रूपी धारा का लगातार 
प्रवाह हो रहा है। परिवार नये प्राणियों को जन्म देकर मृत्यु से रिक्त 
होने वाले स्थानों को भरता है तथा समाज की निरन्तरता बनाये रखता 
है। यही कारण है कि परिवार मानव के साथ प्रारम्भ से ही है। 
मैलिनोवस्की कहते हैं कि “परिवार ही एक ऐसा समूह है. 
जिसे मनुष्य पशु अवस्था से अपने साथ लाया है।” 
फैमली शब्द का उद्गम लैटिन शब्द फैमुलस शब्द से हुआ है. 
जिसमें माता-पिता और बच्चे संयुक्त रूप से आते हैं। 
परिवार सामाजिक जीवन की एक महत्वपूर्ण व मौलिक इकाई 
है। यह सामाजिक जीवन की आधारशिला तथा समाजीकरण के 
_अभिकरण में एक विशिष्ट अभिकरण, अधिक स्थायी समिति है। 
स्वीकृत प्रतिमानों के माध्यम से परिवार, समाज एवं संस्कृति के 
विचार एवं अनुभूतियों को सदस्यों में उतार देता है। व्यक्ति की 
जीवन शैली, उसके जीवन अवसर व उपलब्धियों के स्वरूप तथा 
मनोवृत्ति के विकास एवं व्यक्तित्व निर्माण में परिवार का प्रभाव 
महत्वपूर्ण स्थान रखता है। क्‍ हा द 
प्राचीन काल से भारत की पारिवारिक वारिव क रचना की आधारशिला 
संयुक्त परिवार व्यवस्था रही है। भारत में परिवार का शास्त्रीय स्वरूप _ 
संयुक्त रहा है।' पूर्व वैदिक युग से लेकर आधुनिक युग तक संयुक्त * 


परिवार प्रणाली भारतीय समाज की विशेषता रही है। 


3, 0४28पक क्षाते वात : 0 क्वात 58006 एा 50०00]02५, ?.-] 82 3 5 85 3 
खिाडइणा5ड व8॥0०7 & रक्शा उिे, : शिक्वाााह इठ0दाीखिब्राणा बाते वाशिवणांता शिवव855,.. 














वर्तमान युग में औद्योगीकरण ह नगरीकरण, शिक्षा का प्रसार, आर्थिक 
एवं व्यावसायिक जीवन में होने वाले परिवर्तनों आदि के. परिणाम 
स्वरूप परिवारों के संगठन में परिवर्तन आया है। आज संयुक्त परिवार 
की सरचनात्मक व प्रकायात्मक विशेषताओं मे 
परिवर्तन हो रहा है। तथा बड़े संयुक्त परिवारों का स्थान छोटी एकाकी 
इकाईयाँ ले रही हैं। शिक्षा के प्रसार व मुख्यतः स्त्री-शिक्षा 
ने एकाकी परिवार को अधिक सफलता प्रदान की है। तथा 
आधुनिक युग की स्त्रियों के विचार एकाकी परिवार के प्रति 
ही अधिक आक्ृष्ट होते हैं। किन्तु एकाककी परिवार में सीमित 
सदस्य संस्था तथा धनोपार्जन हेतु परिवार के मुखिया पुरुष की 
अनुपस्थिति एकाकी परिवार की महिलाओं को तुलनात्मक रूप से 
अधिक असुरक्षित बनाती है। प्रस्तुत अध्ययन में सूचनादाताओं के 
परिवार के स्वरूप का हिंसा के साथ सम्बन्ध जानने की दृष्टि से 
एकत्रित तथ्य इस प्रकार हैं। 

तालिका- 5.5 
हिंसाग्रस्त महिलाओं के परिवार का स्वरूप 


क्र.। परिवार | बलात्कार अपहरण | छेड़-छाड़। वहेज [अन्य मानसिर्क महायोग 


सं. कास्वरूप | द द सामाजिक 
क्‍ परिवारिक 










2.67। 54| 3 .33 





जिब्लिगएण्ति बड 





. किद्याणड वजन : दिाशींएं छणइक्षोांड्क्षांणा तक शतक, ऐ.-है 


ह ६२६२८ 85222 7: 277 2 


से. प्रति सं प्रति| सं] प्रति| सं. | प्रति| सं. प्रति. [से] प्रति... 
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उपरोक्त आंकड़े दशति है कि हिंसा की शिकार महिलाओं 
में 48.67 प्रतिशत एकाकी परिवार की जबकि 57.33 प्रतिशत संयुक्त 
परिवार में रहने वाली हैं। 

तथ्यों के गहन अध्ययन से स्पष्ट है कि बलात्कार, अपहरण 
व छेड़छाड़ की शिकार लगभग दो तिहाई महिलाएँ एकाकी परिवार 
में रहने वाली हैं किन्तु दहेज उत्पीड़न के प्रकरण में स्थिति इसके 
विपरीत है। वह्ठेज उत्पीड़न की शिकार महिलाओं में १5 प्रतिशत महिलाएँ 
संयुक्त परिवार में निवास करती हैं। जहां उन्हें सास, ससुर, ननद, 
आदि के द्वारा प्रताड़ित होने का खतरा अधिक रहता है। 

संयुक्त परिवार की कुल ॥5 वहेज उत्पीड़ित का है। जबकि 
छेड़छाड़, बलात्कार व अपहरण में इनका प्रतिशत क्रमशः ॥2 प्रतिश्त, 
3 प्रतिशत 4.33 प्रतिशत है। विभिन्‍न अपराधों की शिकार एकाकी 
परिवार की १46 उत्पीड़ितों में (48.67 प्रतिशत) महिलाएँ छेड़-छाड़ की 
शिकार हुई हैं। जबकि बलात्कार, दहेज व अपहरण की शिकार इन 
महिलाओं का प्रतिशत क्रमशः 5.67 प्रतिशत ॥3 प्रतिशत तथा 2.67 


प्रतिशत है। 


अपेक्षा रखता है। संकट के समय व्यक्ति अपने समाज व देश के. 
लिए त्याग व बलिदान करता है, परन्तु परिवार के लिए तो वह क्‍ 
क्‍ सदैव ही कुछ न कुछ करता रहता है। परिवार के लिए वह बडे 
. से बड़ा त्याग करने के लिए तैयार रहता है। सदस्य सदा एक दूसरे बे 
क्‍ के हित व सुख-सुविधाओं की बात सोचते हैं। माता-पिता स्वंय कष्ट... 
.. उठाकर भी बच्चों को सुखी देखना चाहते हैं। सदस्यों की इसी भावना 


के कारण ही परिवार का संगठन स्थायी बना रहता है। 


प्रत्येक: परिवार अपने सदस्यों से कुछ उत्तरदायित्व _ निभाने की. 
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परिवारिक मासिक आय - 

परिवार समाज की एक सार्वभौमिक इकाई है। प्रमुख कार्यात्मक 
इकाई के रूप में प्रत्येक व्यक्ति व समाज के लिए परिवार द्वारा 
पूृवभ्यास से असीमित उत्तरदायित्व निर्ववन करने के कारण इसका 
योगदान अद्वितीय है।' परिवार के आर्थिक स्तर की पारिवारिक परिवेश 
के निर्माण में अहम भूमिका होती है। पारिवारिक व्यवसाय की प्रकृति 
एवं आय का स्तर सम्पूर्ण पारिवारिक सदस्यों की जीवनशैली, जीवन 
अवसर एवं मनोवृत्तियों के स्वरूप को प्रभावित करता है। परिवार के 
सदस्यों की उपलब्धि व अकांक्षा के स्वरूप तथा व्यवहार निधरिण में 
परिवार का आर्थिक स्‍तर अत्याधिक सहायक होता है। इस दृष्टि से 
परिवार के स्‍तर का सामाजिक व्यवस्था के अध्ययन व मूल्यांकन में 
सदैव महत्वपूर्ण योगदान रहा है। क्‍ 

परिवार की निम्न आर्थिक स्थिति जहाँ अशिक्षा, अधिकारों के प्रति. 
अज्ञानता, भरण-पोषण हेतु महिला व बालश्रम की आवश्यकता, निम्न 
स्थिति वाले व्यवसाय तथा परिवार में महिलाओं की निम्नस्थिति हेतु 
उत्तरदायी है वहीं उच्च आय वर्ग वाली स्त्रियाँ शौक के रूप में नौकरी 
करके रकेः तथा अनेक क्लबों आदि की सदस्य बनकर आधुनिकता के नाम 
पर परिश्चमी संस्कृति का अनुसरण कर रही हैं और यह दोनों ही 
. स्थितियां हिंसा को प्रभावित करती हैं। 


अतः परिवार के आर्थिक स्‍तर का महिलाओं के विरूद्ध 





अपराध से सम्बन्ध ज्ञात करने के उद्देश्य से उत्पीड़ितों की पारिवारिक रा 


. मासिक आय सम्बन्धी जानकारी निम्न है 








.._. वेदालंकार हरिदत्त : हिन्दू परिवार मीमांशा, सरस्वती सदन, दिल्‍ली, 4973, पृष्ठ-ा, | 
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उत्तरदाताओं की पारिवारिक मासिक आय 
तालिका क्रमांक 5.6 


| 3000 रु० तक | 3( 433| 3 | | | 8 33 | 2] | 40.33 


| 3000 रु०से | | | क्‍ 


60000 || 6 
से अधिक | 25 १233| 65 | 2.67 


योग 2586 2 4 


तालिका के अवलोकरन से ज्ञात होता है कि अपराध की 





शिकार 3000 से 6 000 रुपये पारिवारिक मासिक आय वाले 
_उत्तरदाताओं का प्रतिशत सर्वाधिक 38 प्रतिशत प्रतिशत है, 3000 रुपये 
से कम तथा 6००० रुपये से अधिक पारिवारिक मासिक आय वाली 
उत्पीड़ितों का प्रतिशत क्रमशः 40.33 प्रतिशत तथा 24.67 प्रतिशत है। | 
अध्ययन से यह तथ्य स्पष्ट है कि बलात्कार व छेड़छाड़ 

के प्रकरणों में निम्न आर्थिक स्थिति वाली महिलाएँ अपराध का 
अधिक शिकार है जबकि दहेज उत्पीड़िन की शिकार मध्यम आय 
वर्ग की महिलाएँ अधिक हैं किन्तु अपहरण के प्रकरण में स्थिति 
. विपरीत है अर्थात्‌ अपहरण उच्च आय वर्ग की महिलाओं का 
. अतः पारिवारिक आय व उत्पीड़न के मध्य सम्बन्ध से स्पष्ट 


है कि यद्यपि सभी आय वर्ग की महिलायें अपराध का शिकार है... 
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तथापि उच्च आर्थिक स्थिति वाली महिलाओं की तुलना में निम्न व 
मध्यम आय वर्ग की उत्पीड़ित महिलाओं का पृथक-पृथक प्रतिशत 
लगभग दुगना है। 

उत्पीड़ितों का उन्हीं के आय वर्ग के अन्तर्गत घटित अपराधों 
के अध्ययन से स्पष्ट है कि सभी आय वर्ग की महिलाएँ छेड़छाड़ 
से सर्वाधिक पीड़ित हैं। उच्च आय वर्ग के अन्तर्गत महिलाओं के 
साथ घटित वहेज प्रताड़ा तथा छेड़छाड़ की घटनाओं का प्रतिशत 
समान (25.04 प्रतिशत) है। 

आज व्यक्ति के जीवन में द्वैतीयक समूहों एवं औपचारिक 
सम्बन्धों की प्रधानता है जो आर्थिक स्थिति से प्रभावित होते हैं। 
द्वेतीियक समूहों में महिलाओं को स्नेह, प्रेम, सहानुभूति, सन्‍तोष 
एवं शान्ति आदि आर्थिक कारकों से प्रभावित होती है जबकि 
व्यक्ति को अपनी भावात्मक सन्‍्तुष्टि के लिए इन चीजों की 
आवश्यकता पड़ती है जो आर्थिक स्थिति के कारण अत्याधिक 
प्रभावित होते हैं। अतः इस सबके लिए आर्थिक स्थिति सुद्रढ होना 
आवश्यक है इसके लिए महिलाओं को भी घर के बाहर का रास्ता 
अख्त्यार करना पड़ेगा जो हिंसा के लिए उत्तरदायी कारण है। 

परिवारों की मासिक आय एवं. वार्षिक आय अलग-अलग 
होती है आय के आधार पर परिवार के स्‍तर का निर्माण होता 


है बिना आय के मनुष्य अपनी. इच्छाओं की पूर्ति नहीं कर सकता १ 


आय के द्वारा ही भौतिकवादी सुख-सुविधाओं को भोगता है जिस दम 


कारण से जीवन में कृत्रिमता एवं बनावटीपन आ जाता है। अधिक... 


आय -होने से. मनुष्य कामी एवं भोगी हो जाता है. वह दामनी - ४] 


और कामनी को अपने जीवन का मित्र बनाता है। 
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हिंसा का स्थान - 

हिंसा का स्थान अधिकांशतः एकांकी और अधिक कोलाहल से दूर 
होता है। क्‍योंकि हिंसक के मन में कई प्रकार की शंकायें एवं दुराभाव 
होते हैं जिस कारण से वह हिंसा करने के लिए एकान्त स्थान को 
अधिक पसन्द करता है एकान्त स्थान में वह भले ही मनुष्य न हो 
परन्तु वहा के प्राकृतिक सुरम्य एवं छटायें उस हिंसा को देखती हैं | 
जो उसके मस्तिष्क को कचोटती हैं परन्तु हिंसा करने वाला व्यक्ति 
स्‍त्री या पुरुष विवेक शून्य होता है जिसके पास कोई सही पहलू या 
अवधारणायें नहीं होती हैं। 

हिंसा करने के स्थान को हिंसक व्यक्ति बदलता रहता है क्‍योंकि 
उसके मस्तिष्क में सुरक्षित एवं एकान्त स्थान की तलाश रहती है जिस 
कारण से वह हर समय अपने लक्ष्य की. पूर्ति की तलाश में घूमता 
रहता है। हिंसा करने वाले पुरुष क्‍ या महिलाओं को विशेष तौर से 
सुख की अनुभूति होती है या प्रतिशोध की अभिव्यंजना होती है। 

समय और स्थिति हिंसक क्रियायें करने के लिए हमेशा स्थित 
नहीं होती है क्योंकि उनमें कई प्रकार के गलत उद्देश्य के प्रतिकूल 
होते हैं जिससे समस्त मानवता प्रभावित होती है और कई प्रकार की 
उपलब्धता सार्थक एवं सृजनात्मक न होकर विनाशात्मक होती है जिससे 
मानवीय गतिविधियाँ एवं समस्त जनमानस को प्रभावित करती हैं जिससे 
बहुत से हिंसा करने वाले लोग अपने वजूद एवं नैतिकता को ताक 
पर रखकर कई प्रकार के गलत निर्णय ले लेते हैं जो एक प्रकार 
से चौंका देने वाली घटनायें समाज के सामने प्रकट होती हैं। 
..... हिंसा के स्थान का हिंसा के साथ सम्बन्ध की दृष्टि से कुछ . | 
.. विशेष स्थान या स्थितियों (००४४०) में महिलाओं के विरुद्ध हिंसा की 
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सम्भावना अधिक होती है। एक अकंली महिला को अपने मोहल्ले की 
तुलना में किसी अन्य एकान्त या सार्वजनिक स्थान पर अधिक खतरा 
होता है। बलात्कार एवं छेड़-छाड़ जैसे अपराधों में अपराधी अपने कार्य 
को अंजाम देने हेतु प्रायः ऐसे क्षेत्र का चुनाव करता है जहाँ उसके 
कृत्य पर दूसरों के नजर पड़ने की कम सम्भावना हो ताकि वह सुरक्षित 
तरीके से अपनी मंशा पूर्ण कर सके तथा अपराध के खुलासे की स्थिति 
में स्वयं का शीघ्र बचाव कर सके। इसी प्रकार सुनसान रोड व भीड़ 
वाले सार्वजनिक स्थान महिलाओं के साथ छेड़-छाड़ को अधिक आसान 


बनाते हैं। 


तालिका क्रमांक - 5.47 
हिंसक से पूर्व परिचय व हिंसा का प्रकार 


क्र.| अपराधी से | बलात्कार | अपहरण | छेड़छाड़ [अन्य मानसिको महायोग 


क्‍ पारिवारिक | 
पूर्व परिचय | च सामाजिक 
पं कि का जि ज्त से प्रति. ले 





गर्ग जल 


उल्लेखनीय है कि अपराधी से पूर्व परिचय व हिंसा के प्रकार 


के आंधार पर तथ्यों के गहन अध्ययन से ज्ञात हुआ है कि 


(5 | प्रतिशत) बलात्कार उत्पीड़ितों के परिचितों द्वारा किये गये जबकि क्‍ क्‍ 


अपहरण व॒ छेड़-छाड़ के क्रमशः 2.33 प्रतिशत तथा १5 प्रतिशत 


. प्रकरणों में हिंसक व उत्पीड़ित एक-दूसरे से पूर्व परिचित थे। डॉ. राम 


_आहूजा' द्वारा राजस्थान में किये गये अध्ययन के निष्कर्षानुसार बालात्कार 


गरनलकासावापापरताउततमानकापलावकंदरकललबकदप2ललध सकनवफबादपकक_क्ा4 77 <फरलासदाद कफ फटा पा घदताएितप वादा: तप एिए पर पा ता 7० ।ए अजीिजयल ननना अमान ज नी जन जलन जन न्‍ज + नी जलन ननतझने “अल्‍जनना जज+ने न -प+-+-+ >--+----------- - - +--------- - -- ----+ ----... ७-0. -.. 0... दिन हर हा 
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की शिकार 52.4 प्रतिशत तथा अपहरण की शिकार लगभग 85 प्रतिशत 
महिलाएँ अपराधियों से पूर्व परिचित  थीं। अतः उपरोक्त निष्कर्ष इस 
तथ्य की पुष्टि करते हैं कि महिलाओं के विरुद्ध हिंसा उनके परिचितों 
द्वारा ही अधिक होते हैं। क्‍ 


हिंसक के नशे की अवस्था - 

हिंसा व हिंसक के नशे की अवस्था के मध्य सम्बन्ध 
पाया जाता है। शराब के नशे में व्यक्ति का उन्माद तथा मस्तिष्क 
की उत्तेजित व आक्रामक अवस्था व्यक्ति को क्रूर बना देती है 
और वह अपने आपराधिक कृत्य के अंजाम से कुछ देर के लिये 
बेखखबर हो जाता है। यही कारण है कि पिता द्वारा नशे की 
अवस्था में पुत्री के साथ बलात्कार तक की घटना सुनने को 
मिली है” व साथ ही पति द्वारा नशे की अवस्था में पत्नी को 
 पीटने की घटनायें भी आम होती जा रही हैं। शराबीपन और 
हिंसा के मध्य सम्बन्ध की दृष्टि से राम आहजा ने अपने अध्ययन 
में पाया कि 3०7 प्रतिशत प्रकरणों में पत्नी को पीटना व 
मदिरापान साथ-साथ चलते हैं। हिल्वरमेन और मनसन* ने ऐसा 
93 प्रतिशत प्रकरणों में पाया जबकि वुल्फौंग* ने 67 प्रतिशत और 


टिन्किलवर्ग* ने 74 प्रतिशत प्रकरणों में। अतः अपराध की अनेक घटनायें 


-#ीषाव, रिक्या। ! (एंगार 62वा7ा फऐेणालशा ; रिकणता रिप्तीए्वा0॥5, उद्ाएपा, 987, ?.44 & 8: 
09, रिय्ा। : (76 589॥गा ४/गाशा : रिबए४ रिप्रणी0075, 80५, [967. 2.60 
- #जीपाव, रिक्या॥ : (6 2 फं/णाला : रिवणवा रिप्र00 705, /क्ा0पा, ।987., ?.]30 क्‍ 
9हापाशा , द्वात जिणाइ0॥ ७. : "$ंडाए एशांशाल्व 9णालशा" की रंटराग00029 : 0॥ 027४॥079/| 
400774 [977 - 78, ?, 460 - 47 ः 
फए०0ि्यार ७९, ; "५०६०६ ॥6 रिक्वा॥।9" ग 698४), 2. 8| ?6759829065 | /घात0+ जाते 
.. 0 827/6580॥, 30॥ जणञा।09, १९७ ४०९ [978 
6, वाएदिक्ठलाए 4.7. : 8]॥९0०॥०ऋ क्ा्त शत॑का००" का 80फ976 & 70% (९९5.,), 8॥00॥0क्वग * शितए/25५ 
.. जा रिहघच्काणा का कील्शशशशा।, &टक्शाएद छा655, िष्एछ आता 4973| 2 


धुल (०२ उ ० ५ 


प्र | 
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उस समय होती हैं जबकि अपराधी नशे में एवं अत्युत्तेनक मनःस्थिति 
में होते हैं क्‍ 

प्रस्तुत शोध अध्ययन में, हिंसा की शिकार महिलाओं से यह 
जानने के लिये कि क्‍या हिंसा के समय हिंसक नशे में था, एकत्रित 
तध्यों को निम्न तालिका में दर्शाया गया है - 


तालिका - 5.48 
हिंसा के समय हिंसक की नशे की अवस्था 


34 .33 


]4 





तालिका से स्पष्ट है कि सवाधिक लगभग दो तिहाई 


. (54.33 प्रतिशत) उत्तरदाताओं के अनुसार हिंसा के समय हिंसक नशे 


की अवस्था में था जबकि ॥4 प्रतिशत उत्तरदाताओं को हिंसक के नशे 


की अवस्था के सम्बन्ध में कोई ज्ञान नहीं था। किन्तु 3.67 प्रतिशत 


ह महिलाएं हिंसक के नशे में न होने के प्रति आश्वस्त थीं। 
तथ्यों के विस्तृस्त विश्लेषण से ज्ञात हुआ कि 3.33 प्रतिशत 


बलात्कार नशे की अवस्था में किये गये जबकि भगभग 3.67 प्रतिशत 


 उत्तदाताओं को हिंसक के नशे में होने की जानकारी नहीं थी। 


3व.67 


स्‍घचचलाइ१०4हर्2मा०कलराउउपट 5 लपतपताभादसतप ताचतसपल: ;तइल८ लक पाप: पद्म जाया एप किलयपयपदादि कया, भागा जाए पिया तय राय विफल इनपिनड +नदक। अजिएआनर मा धो >नमस+ मल आर पैप०::6 उरी क रमन 3न कम जे २७ +प लटक री25 4-3 ५७४: २ 
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.67 प्रतिशत महिलाओं के अनुसार हिंसक ने नशे की अवस्था में 
उनके साथ छेड़छाड़ का प्रयास किया। उल्लेखनीय तथ्य यह है कि 
अपहरण की शिकार ॥१ प्रतिशत महिलाओं के अनुसार उनका अपहरणकर्ता 
नशे में नहीं था। अपहरण की शिकार लगभग ॥5 प्रतिशत महिलाओं 
को अपहर्त्ता के नशे में होने की जानकारी नहीं थी, केवल एक चौथाई 
महिलाओं ने अपहर्ता के नशे में होने की पुष्टि की। 


हिंसा की शिकार महिलाओं के निवास स्थान के 
जास-पास का वातावरण : 

ओऔद्योगीकरण तथा नगरीकरण से, तथा नगरीकरण से संयुक्त 
परिवारों के विघटन तथा रोजगार की तलाश में लोगों के नगरों की 
ओर पलायन के माध्यम से हिंसा को बढावा मिला है। नगरों में 
आवास की समस्या के कारण अनेक लोग पत्नी बच्चों व परिवार से 
दूर होटल व हॉस्टल आदि में रहते है और इस प्रकार पारिवारिक 
नियन्त्रण से परे रहने वाले इन व्यक्तियों के हिंसा की ओर प्रेरित 
होने की सम्भावना अधिक होती है। साथ ही मकानों की कमी के कारण 
_नगरों में गंवी बस्तियाँ विकसित हो जाती हैं। इन बस्तियों में एक-एक 


कमरे में अनेक सारे लोगों के रहने के कारण न तो स्त्रियों के कारण 
न तो स्त्रियों के . शील की रक्षा सम्भव होती है और न ही पुरुष 
का चारित्रिक विकास हो पाता है व स््री-पुरुष के सम्बन्धों की हे ह 


.. गोपनीयता भी सम्भव नहीं हो पाती। यह स्थितियां बस्तियो में तथा 


उनके आस-पास रहने वाली महिलाओं को भी उनके विरुद्ध होने वाले 
क्‍ हिंसा की दृष्टि से असुरक्षित बनाती हैं। यूनेस्को द्वारा प्रकाशित महिलाओं. पु 
हर के विरुछ् हिंसा” सम्बन्धी प्रतिवेदन में गंदी बस्तियों में रहने वाली युवा है 
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महिलाओं के प्रति हिंसा का सर्वाधिक खतरा बताया गया है। अतः 
शोधकर्ता ने निवास स्थान के आस-पास के वातावरण तथा हिंसक के 
मध्य सम्बन्ध की दृष्टि से उत्तरदाताओं से एकत्रित तथ्यों को तालिका 
क्रमांक-7] में दर्शाया है - 

तालिका के विश्लेषण से स्पष्ट है कि प्रस्तुत अध्ययन में 
सम्मिलित उत्तरदाताओं में से 65.67 प्रतिशत के अनुसार उनके निवास 
स्थान के आस-पास कलारी या गंदी बस्ती स्थित है अथवा वह 
स्वयं गंदी बस्ती में ही रहते हैं। शेष 34.33 प्रतिशत उत्तरदाता इस 
सम्बन्ध में नकारात्मक मत व्यक्त करते हैं। 

ऐसे उत्तरदाताओं में जिनके निवास के पास कलारी या गंदी बस्ती 
स्थित है निम्न जाति के, अहिन्दू तथा 3000 रु० पारिवारिक मासिक 


आय वाले लगभग 2 प्रतिशत उत्तरदाता शामिल हैं। इसी 


प्रकार अशिक्षित 8.33 प्रतिशत, विवाहित, 48 से 3० वर्ष आयु के 


30. प्रतिशत तथा संयुक्त परिवार _ में निवास करने वाले दो तिहाई 
उत्तदाता भी इसी श्रेणी के हैं। 

6000 रु. से अधिक पारिवारिक मासिक आय वाले तीन चौथाई 
(4.00 प्रतिशत), महाविद्यालयीन शिक्षा प्राप्त .33 प्रतिशत, उच्च जाति 


के 3.33 प्रतिशत एवं विधवा १ प्रतिशत उत्तरदाता इस सम्बन्ध में 


विपरीत मत व्यक्त करते । हैं। 





(78500. एसालए॥ बह्ांणाबं गीए लि. 6डंब बात ध6 एल्‍लीए, शणहाएरः #ठक्ारा 
४/०५४५ : रक्त किणा वातीब शव की रिव्छुपएीए ता दितारत, एप, 0७ फ0छटओ #ए बाते |. 
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पीड़ितों के नित्यकर्म (शोच 
म्बन्धी जानकारी 


सामान्यतः निम्न पारिवारिक स्थिति व दरिद्रता के कारण रोजगार 





की तलाश में अनेक श्रमिक परिवारों को बस स्टैण्ड, रेलवे स्टेशन व 


सड़क किनारे कच्चे झोपड़ों आदि में जीवन व्यतीत करना _ पड़ता 


है। ऐसे परिवारों तथा गंदी बस्तियों की महिलाएँ अपने दैनिक 


नित्यकर्मों के लिए सार्वजनिक स्नानागार, शौचालयों व खुले स्थानों का 
उपयोग करती हैं। नित्यकर्मों हेतु प्रयोग में लाये जाने वाले यह 


स्थल तथा इन कर्मों हेतु प्रातः व साथ के समय का एकान्त व 


अन्धकार, महिलाओं को हिंसा की दृष्टि से असुरक्षित बनाता है।. 


प्रस्तुत अध्ययन में हिंसा की शिकार महिलाओं से एकत्रित 
तत्सम्बन्धी जानकारी का विश्लेषण तालिका क्रमांक-42. में दर्शाया 
गया है। 


तालिका में प्रस्तुत तथ्यों से स्पष्ट है कि 54.67 प्रतिशत 


महिलाओं के अनुसार उन्हें नहाने या शौच के लिए घर से बाहर 


अन्य जगह जाना पडता है। इनमें 30 वर्ष व अधिक आयु की 


विवाहित तथा संयुक्त परिवार में निवास करने वाली लगभग 26.67 


प्रतिशत तथा निम्न जाति की, अशिक्षित व 3000 रुपये तक पारिवारिक 


मासिक आय वाली लगभग ॥१9.33 प्रतिशत महिलाएँ शामिल हैं। उच्च 


जाति की ०.33 प्रतिशत महिला शौच हेतु घर से बाहर व अन्य जगह... 


जाना स्वीकार करती हैं। 


इसके विपरीत आधे से अधिक (45.33 प्रतिशत) उत्तरदाताओं 


.... के अनुसार उन्हें शौच आदि के लिए घर से बाहर नहीं जाना द 








(।02) 


पड़ता। इनमें. 6000 रुपये से अधिक पारिवारिक मासिक आय 
वाली व महाविद्यालयीय शिक्षा प्राप्त शत-प्रतिशत, उच्च जाति की 
45 प्रतिशत तथा ॥8 वर्ष से कम आयु की व अविवाहित 


महिलाएँ हैं। 


पीड़ितों के परिवार में मद्यपान या अन्य नशे 
की आदत - 

परिवार में मद्यपान की आदत का दुष्प्रभाव सामान्यतः महिलाओं 
को ही अधिक भोगना पड़ता है। मधद्यपान की स्थिति में व्यक्ति 
आक्रामक व॒ उत्तेजित अवस्था में होता है, अनेक बार वह अपना 
आत्मसंयम खो देता है तथा अनुत्तरदायी कार्यो की ओर अग्रसर 
होता है। साथ ही मद्यपान की आदत अनुकूल परिस्थितियों को 
निर्मित कर हिंसा हेतु पृष्ठभूमि तैयार करने में भी सहायक है। 
प्रस्तुत अध्ययन की उत्पीड़ितों से उनके परिवार में मद्यपान की आदत 
सम्बन्धी जानकारी तालिका क्रमांक-3 में प्रस्तुत है। ः 

सर्वेक्षि। ऑकडे दर्शाते हैं कि 60.33 प्रतिशत उत्पीडितों के 
पारिवारिक सदस्य शराब या अन्य नशे का सेवन करते हैं, एक तिहाई 
से अधिक (39.67 प्रतिशत) उत्तरदाता इस सम्बन्ध में नकारात्मक मत 
व्यक्त करते हैं। ९ हक का 
सर्वाधिक निम्न जाति की १4.33 . प्रतिशत, अशिक्षित 7.33 प्रतिशत, 
48 से 30 वर्ष आयु समूह की १5 प्रतिशत, विवाहित एवं 3000. 


से 6000 रुपये पारिवारिक मासिक आय वाली लगभग 25.34 प्रतिशत, 


.. महिलाओं के पारिवारिक सदस्य मद्यपान या अन्य नशा करते 
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उल्लेखनीय है कि ॥8 वर्ष से कम आयु की, महाविद्यालयीय 
शिक्षा प्राप्त एवं अविवाहित लगभग 5 प्रतिशत तथा उच्च जाति एवं 
उच्च आय वर्ग की लगभग 7.33 प्रतिशत उत्तरदाताओं ने भी यह 
स्वीकार किया है कि उनके पारिवारिक सदस्य मद्यपान करते हैं। 

हिंसा की शिकार महिला के परिवार में मद्यपान की आदत 
(तालिका क्रमांक-43 तथा हिंसा के समय हिंसक के नशे की अवस्था 
(तालिका क्रमांक-0) के संयुक्त विश्लेषण से स्पष्ट होता है 
कि जहाँ तीन चोथाई से थोड़ी अधिक (6०.33 प्रतिशत) उत्पीड़ितों 
के पारिवारिक सदस्यों में मद्यपान की आदत है वहीं दो तिहाई 


(39.67 प्रतिशत) महिलाएँ यह स्वीकार करती हैं कि हिंसा के 


समय हिंसक नशा किये था। यह तथ्य प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष रूप से 


हिंसा व मद्यपान के मध्य सम्बन्ध की पुष्टि करते हैं। 


हिंसा का उद्देश्य - 
हिंसा की शिकार महिलाओं से यह पूँछे जाने पर कि 
हिंसा का उनके विरूद्ध अपराध का मुख्य उद्देश्य क्या था, एकत्रित 


जानकारी निम्न तालिका में दर्शायी - गयी. ह है :- 
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तालिका क्रमांक - 5.22 


हिंसा का मुख्य उद्देश्य 







क्रन्‍.। अपराधी | | अन्य मानपिक | महायोग 
सं.। का । परिवारिक व 
| उद्देश्य] सामाजिक | 










विवाह 
| शारीरिक शोषण 
धन का लालच | 







स्पष्ट है कि (25.33 प्रतिशत) उत्तरदाताओं के अनुसार हिंसक 
का उनके विरूद्ध हिंसा का उद्देश्य उनका शारीरिक शोषण करना था। 
धन के लालच व विवाह के उद्देश्य से क्रमशः 9.00 प्रतिशत एवं 
44 प्रतिशत हिंसा किये गये। जबकि क्‍ 44.67 प्रतिशत महिलाओं के 
अनुसार उनके विरूद्ध हिंसा किसी पुरानी दुश्मनी, मकान सम्बन्धी विवाद 
या हिंसक द्वारा क्‍ दूसरी शादी आदि के उद्देश्य से किये गये। 

सर्वाधिक बलात्कार हिंसक द्वारा यौन शोषण के उद्देश्य से किये 
गये। बलात्कार की शिकार निम्न जाति की एक १3 वर्षीय अविवाहित 
उत्तरदाता के अनुसार उसके पड़ोसी ने अपने सहयोगियों के साथ 
फरियादी के घर में पिता को रस्सी से बॉधकर पुरानी रंजिश के कारण 
. जबरन बलात्कार किया। जबकि 38 वर्षीय पिछड़ी जाति की एक 
 अशिक्षित विधवा महिला के अनुसार उसके रिश्तेदारों ने मकान खाली 
हे कराने हेतु उसके साथ बलात्कार किया। 


अपहरण की शिकार पिछड़ी जाति की एक अशिक्षित व प 


_ अविवाहित.. उत्तरदाता - के. अनुसार गाँव - की - पुरानी दुश्मनी. के कारंण-. 5: | 
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उसका अपहरण किया गया। दहेज प्रताड़ान की शिकार तीन 
महिलाओं के अनुसार उन्हें इसलिए प्रताड़ित किया गया क्योंकि उनके 
पति या ससुराल वाले वूसरी शादी करना चाहते हैं इनमें दो 
महिलाएँ निःसन्तान हैं जिनमें एक महिला उच्च जाति की व स्कूली 
शिक्षा प्राप्त हैं व दूसरी मुस्लिम व अशिक्षित है। जबकि पिछड़ी 
जालि की व संयुक्त परिवार की स्कूली शिक्षा प्राप्त मध्यमवर्गीय 
एक अन्य महिला के अनुसार उसकी निरन्तर बीमारी पर होने वाले 
खर्च के कारण उसे मायके से पैसे मंगवाने के लिए प्रताड़ित 
किया जाता है व इसके अभाव में दूसरी शादी की धमकी दी 
जाती है। 

छेडछाड़ की शिकार सात महिलाओं के अनुसार हिंसक उनके 
साथ विवाह करना चाहता था इसलिए उनके साथ छेड़छाड़ की गई। 
जबकि एक-पंचम (लगभग 20 प्रतिशत) उत्तरदाताओं के अवुसार “पूर्व 
दुश्ममी, जलन तथा जातिगत अपमान के उद्देश्य से उनके साथ 
छेड़छाड़ की गई, किन्तु सर्वाधिक 34.00 प्रतिशत उत्पीड़ितों ने यौन या 


शारीरिक शोषण को अपराधी का मुख्य उद्देश्य बताया।. 


हिंसक द्वारा प्रयुक्त हिंसा, पीड़ित का विरोध - 
.. हिंसा के विश्लेषण में हिंसा के दौरान हिंसक द्वारा की. 
गई हिंसा तथा पीड़ित द्वारा किया गया प्रतिरोध महत्वपूर्ण  है। 
हिंसक द्वारा अपने शिकार को वश में करने हेतु शारीरिक या 


गैर शारीरिक हिंसा प्रयोग किया जाता है। किन्तु हिंसा एवं 


. इसका प्रयोग हिंसा की प्रकृति एवं पीड़ित द्वारा किये जाने वाले... 





... विरोध पर निर्भ करता है। कुछ महिलाएँ अत्याधिक भय या... 
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शारीरिक असमर्थता आदि के कारण विरोध नहीं कर पाती जबकि 
कुछ महिलाएँ अपनी अस्मत की रक्षा हेतु हिंसक के साथ बराबर 
संघर्ष करती हैं। 

प्रमुखत: किसी हथियार का भय या मौखिक हिंसा के रूप में 
जान से मार देने की धमकी का प्रयोग किया गया। इन महिलाओं 
में मुख्यतः विधवा 30 वर्ष व अधिक आयु की तथा संयुक्त परिवार 
व विद्यालयीय स्तर तक की शिक्षित महिलाएँ है। 

मुख्यतः ॥8 वर्ष से कम आयु की तथा अविवाहितों में से 
एक चौथाई महिलाओं के अनुसार विवाह का प्रलोभन देकर हिंसक 
ने उन्हें अपना शिकार बनाया। संयुक्त परिवार की 20 वर्षीय स्कूली 
शिक्षा प्राप्त निम्न जाति की एक विवाहित महिला को उसके परिचित 
ने नौकरी का प्रलोभन देकर अपनी हवस का शिकार बनाया। 

एक-पंचम से कुछ कम (६ 38.4 प्रतिशत) उत्तरदाताओ के 
अनुसार हिंसक द्वारा उनके विरूद्ध हिंसा हेतु अन्य तरीकों का 
प्रयोग किया , गया - जिनमें मुख्यत : दहेज प्रताड़ाना की शिकार 
महिलाओं को भूखा रखकर व ताने आदि के द्वारा मानसिक व शारीरिक 
प्रताइडना दी गई। उच्च जाति की स्कूली शिक्षा प्राप्त मध्यम आय 
वर्ग की एक विवाहित महिला के अनुसार अपराधी ने विवाह पूर्व 
के प्रेम सम्बन्धी राज फाश की धमकी देकर उसके साथ बलात्कार का. 
द प्रयास किया एवं न्यायालय में स्वयं को निरपराधी साबित करने के 
लिए विवाह पूर्व के प्रेम-पत्रों के माध्यम से उसके चरित्र पर लांछन 


. लगाया। छेड़छाड़ की शिकार कुछ महिलाओं के अनुसार हिंसक. 


द्वारा उन पर आकस्मिक आक्रमण किया गया। १6 वर्षीय प्राथमिक... | 
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शिक्षा प्राप्त मुस्लिम महिला का बाजार से लौटते समय उसके भाई 
के मित्र व मोहल्लेवासियों ने अपने वाहन से घर छोड़ने का प्रलोभन 
देकर धोखे से अपहरण किया। 
उत्पीड़ित द्वारा हिंसक के विरोध सम्बन्धी जानकारी- 
हिंसक की तुलना में उत्पीड़ित की असमान शारीरिक ताकत, 
विवाह आदि का प्रलोभन, शारीरिक क्षति व मृत्यु का भय, 
आक्रमण के फलस्वरूप उत्पीड़ित की : विस्मयकारी अवस्था आदि 
अनेक ऐसी समाज-मनोवैज्ञानिक क्‍ दशाएं हैं जो उत्पीड़ित को बब्बू 
बनाती हैं एवं स्वयं के बचाव के प्रतिरोध की तीव्रता को प्रभावित 
करती हैं। महिलाओं के विरूद्ध हिंसा के सम्बन्ध में एक मान्यता 
यह है कि यदि महिला न चाहे तो उसके विरूद्ध .हिंसा सम्भव 
नहीं है। कुछ लोगों का मानना है कि बलात्कार सम्बन्धी अनेक 
प्रकरणों में महिला की मौन सहमति होती है।!' अतः प्रस्तुत 
अध्ययन में हिंसा के दौरान उत्पीड़ित के व्यवहार सम्बन्धी 
विश्लेषण हेतु-उत्पीड़ित द्वारा हिंसक का विरोध , विरोध का प्रकार 
तथा विरोध न किये जाने की स्थिति में कारण सम्बन्धी एकत्रित जानकारी 
तालिका क्रमांक-5 एवं तालिका क्रमांक-6 में . प्रदर्शित की 
गई है। 


तालिका क्रमांक-5 से स्पष्ट है कि तीन चोथाई उत्तरदाताओं 


ने हिंसक का विरोध किया जबकि शेष एक चौथाई उत्तरदाता .. हि 


.. इस सम्बन्ध में किसी प्रकार का विरोध न करना स्वीकार करती. 





....]. रिहतेरातएांव्ट : इतनी टॉलि०6०3, बताजाकि, (.णाव॑णा, 957, ?. 83. री हल 
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सर्वाधिक 6०००0 रुपये से अधिक पारिवारिक मासिक आय 
वाले, विवाहित, ॥8 से 30 वर्ष आयु समूह के एवं उच्च शिक्षित 
70.33 प्रतिशत से भी अधिक उत्तरदाताओं ने अपनी रक्षा में हिंसक 
का विरोध किया। जबकि हिंसक का विरोध न करने वाले उत्तरदाताओं 
में मुख्यतः .67 प्रतिशत विधवा, अशिक्षित एवं निम्न पारिवारिक मासिक 
आय वाले तथा ॥8 से कम आयु के 24.34 प्रतिशत उत्तरदाता किन्‍्हीं 
कारणों से हिंसक का विरोध न कर सके। 

विरोध के मुख्य स्वरूप तथा हिंसक का विरोध न कर 
सकने का मुख्य कारण सम्बन्धी तालिका क्रमांक-6 से स्पष्ट है 
कि सवाधिक 34 (११.33 प्रतिशत) उत्तरदाताओं के अनुसार हथियार 
व पारिवारिक॑ विद्यटन आदि के भय के कारण जबकि 2०0 अर्थात 
एक चौथाई उत्तरदाताओं के अनुसार शारीरिक असमर्थता व शेष 
26 (8.67 प्रतिशत) उत्तरदाताओं के अनुसार हिंसक द्वारा विवाह 
के आश्वासन, बच्चों के भविष्य की चिन्ता व सामाजिक लोकलाज 
के कारण वे हिंसक का विरोध न कर सके। उत्पीड़ित हारा. 
हिंसस का विरोध न किये जाने की यह स्थिति आवश्यक रूप 
से उत्पीड़ित की हिंसक के साथ निश्चित सहमति को व्यक्त नहीं. करती 
. है। 


हिंसक का विरोध करने वाली तीन चौथाई उत्तरदाताओं 


से विरोध के स्वरूप के सम्बन्ध में पूँछे जाने पर सवाधिक 


लगभग 33.33 प्रतिशत उत्तरदाताओं के अनुसार उन्होंने हाथों आदि 


से झगड़कर व मुँह से काटकर शारीरिक प्रतिरोध किया। चिल्लाकर 





.. विरोध करने व सहायता के 


लिए पुकारने वालों का प्रतिशत 26.67... | 
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क्रमांक - 5.2 
के विरोध सम्बन्धी 


तालिका 
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तालिका क्रमांक - 5.24 
विरोध का मुख्य प्रकार तथा 
सकने की 









का. 


|. संख्या प्रतिशत | 


विरोध का मुख्य प्रकार: 
।. | शारीरिक गतिरोध 





०2 

की चिल्लाकर 35.8 
3. | अन्य 25 .9 
योग 220 क्‍ 73 .33 

क्र0 | विरोध न कर सकने सम्बन्धी .. संख्या | प्रतिशत 


प्रमुख कारण 
शारीरिक असमर्थता कु १०१ 
भय के करेंगी | ० बम गज जगह 





5 आस  * 0 के अब जज . 26... हर 
__ योग पा 


पाया गया जबकि शेष महिलाओं ने मौखिक चेतावनी एवं अनुनय 





विनय को अपनी ढाल बनाया। वहेज प्रताड़ना की शिकार कुछ 


महिलाओं ने अपने पति को समझाने का प्रयास भी किया एवं 


बच्चों के भविष्य वास्ता दिया। 


क्‍ अतः स्पष्पट है कि हिंसा की शिकार तीन चौथाई महिलाओं . 
ने हिंसा से स्वयं की रक्षा के लिए लड़-झगड़कर एवं चिल्लाकर क्‍ 
: प्रत्यक्ष विरोध किया जबकि कुछ ने अनुनय-विनय एवं समझाईश का 


सहारा लिया किन्तु कुछ महिलाएँ भय तथा अभियुक्तों की अधिक संख्या... 





. व शारीरिक असमर्थता 





ता के कारण विरोध न कर सकीं। अतः उपरोक्त: मा, 
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तथ्य दशाते ही कि बहसंख्यक उत्पीड़ित महिलाएँ 
हिंसक के यौन आक्रमण के विरूद्ध स्वयं को सहजता से समर्पित नहीं 
करतीं। राम अहूजा' के अध्ययन के निष्कर्ष भी इस तथ्य की पुष्टि 
करते हैं। 


घटना का बयान - 

उत्पीड़ितों द्वारा पुलिस या न्यायालय में घटना के निर्भीकता से 
बयान सम्बन्धी संकलित जानकारी तालिका क्रमांक-77 तथा ॥8 में 
प्रदर्शित की गई है। क्‍ 

उपरोक्त तालिका से स्पष्ट है कि एक तिहाई से कुछ 
अधिक (44.33 प्रतिशत) उत्पीड़ित ही अपने साथ घटित घटना का 
पुलिस या न्यायालय में निर्भीकता से खुलासा कर सकीं। इनमें 
मुख्यतः महाविद्यालयीय शिक्षित 5.33 प्रतिशत, उच्च जाति की 5 प्रतिशत 
व 6000 रुपये से अधिक पारिवारिक मासिक आय वाली 4.33 प्रतिशत 
महिलाएं हैं। उल्लेखनीय है कि निम्न जाति की व निम्न पारिवारिक 
मासिक आय वाली लगभग समान (5 प्रतिशत) _ तथा 35.5 प्रतिशत 
अशिक्षित महिलाओं ने भी अपराधी को उसके कृत्य की सजा : दिलवाने 
हेतु घटना का निर्भीकता से बयान किया। जबकि ( 6.67 प्रतिशत) 
महिलाएँ विभिन्‍न महिलाएं विभिन्‍न अपराधों का शिकार होने के बावजूद 


. किन्हीं कारणों से घटना का पूर्ण निर्भकता से बयान न कर सकीं। 


.. तालिका क्रमांक-8 के सन्दर्भ में स्वयं के साथ घटित घटना... 


पुलिस या न्यायालय में निर्भकता से बयान न कर पाने के 


कारण सम्बन्धी प्रश्न के प्रत्युत्तर में सर्वाधिक लगभग आधी 








| पक 88, र्क्चा॥ : (फाीग्रल 62 फणाशा : रिक्छवा रिपएद्या0णा9, >धाोएपा, 987, 2.53 मी 
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(50. प्रतिश्रत) उत्पीड़ित महिलाएँ परिवार टूटने का डर, भविष्य 
की चिन्ता तथा अपराधी पक्ष से भयभीत होने के कारण ऐसा न 
कर सकीं। इनमें विद्यालयीय शिक्षा प्राप्त, पिछड़ी जाति व निम्न 
पारिवारिक मासिक आय वाली महिलाओं का प्रतिशत अपेक्षाकृत अधिक 
पाया गया। 

लगभग एक तिहाई महिलाएँ जिनमें मुख्यतः महाविद्यालयीय 
शिक्षा प्राप्त 2 प्रतिशत तथा उच्च जाति व उच्च आय वर्ग 
की 8.33 प्रतिशत महिलाएँ हैं, सामाजिक लोकलाज व संकोच के. कारण 
घटना का निर्भीकता से खुलासा न कर सकों। जबकि 
॥6 प्रतिशत उत्पीड़ित हिंसक द्वारा दिये गये विवाह के प्रलोभन 
तथा स्वयं या हिंसक पक्ष के दबाव आदि के कारण ऐसा न 
कर सकीं। द 
उत्पीड़ित के विरूद्ध हिंसा में महिलाओं की 
भूमिका- 
क्‍ सामान्य तौर पर कुछ लोगों का मानना है कि “महिला ही 


महिला की सबसे बड़ी शत्रु है।” पुरुष प्रधान सामाजिक व्यवस्था में 


यदि महिला उपेक्षा का शिकार है तो इस उपेक्षा में स्वयं क्‍ 


महिलाओं की भूमिका भी कम नहीं है। कन्या जन्म पर हर्षोल्लास 


का अभाव, कन्या भ्रूण हत्या, कन्या, शिशुओं की उच्च मृत्युदर 


परिवार में लडके-लड़की में किया जाने “वाला. भेदभाव : व “लडकियों 


पर लगाये जाने वाले अनेक प्रतिबन्ध आदि अनेक ऐसे उदाहरण 


. हैं जिनकी पृष्ठभूमि में केवल पुरुष ही नहीं बल्कि महिला भी 


: उत्तरदायी हैं। ममता, त्याग सहनशीलता के गुणों के साथ-साथ... 








45 ॥5.00 
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महिलाओं की परस्पर इंष्यालू प्रवृत्ति भी जग जाहिर है। सास-बहू 
के झगड़े तथा पुत्री व बहू में किये जाने वाले भेद के कारण 
ही कहा जाता है कि “बहू कभी बेटी का स्थान नहीं ले सकती' व 
'सास कभी माँ का!। 

उपरोक्त तथ्य कामोवेश मात्रा में सत्य या असत्य हो सकते 
हैं किन्तु यह सत्य है कि वहेज की चाह में बहू के साथ किये. 
जाने वाले दुर्व्यहार, उन्हें जलाने व प्रताड़ित करने में स्वयं महिलाएँ 
अहम्‌ू अथवा सहयोगी भूमिका निभाती हैं। यहाँ तक कि : जहां 
अनेक बार वैश्यालयों आदि पर पहुँचायी जाने वाली लड़कियों को 
बरगलाने में महिलाओं का हाथ होता है वहीं अनेक वैश्यालयों 
का संचालन महिलाएँ करती हैं। अतः महिलाओं के विरूद्ध अनेक 
हिंसाओं में हिंसा द्वारा अन्य महिलाओं की सहायता ली जाती है। 

प्रस्तुत शोध अध्ययन में शोधकर्ता द्वारा यह जानने के लिए कि 
क्या उत्पीड़ितों के विरुद्ध घटित हिंसाओं में क्‍ हिंसक ने किसी अन्य 


महिला की सहायता ली, एकत्रित तथ्य इस प्रकार हैं. :- 


तालिका क्रमांक - 5.27 
उत्पीडित के विरूद्ध हिंसा में अन्य महिला द्वारा 
हिंसक की सहायता सम्बन्धी जानकारी 
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स्पष्ट है कि लगभग एक चौथाई प्रकरणों में हिंसक ने किसी 
अन्य महिला की सहायता से उत्पीड़ित को अपना शिकार बनाया किन्तु 
तीन चौथाई महिलाओं के अनुसार उनके विरूद्ध हिंसा हेतु किसी 
महिला ने हिंसक की सहायता नहीं की। 
महिला-पुरुष असमानता - 

लिंग असमानता न केवल राष्ट्रीय अपितु अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर 
समाजविदों के ध्यानाकर्षण का केन्र है। मात्र एक विशिष्ट शारीरिक 
बनावट के आधार पर पुरुषों से भिन्‍न होने के कारण, सृष्टि की 
रचनाकार॒व॒ पुरुष की पोषक नारी को, स्वयं सहभागी पुरुष वर्ग 
द्वारा एक सोची समझी चाल के तहत अनेक निर्भोग्यताओं का 
क्‍ शिकार बनाया गया है। कभी सामाजिक-सांस्कृतिक मान्यताओं की 
आड़ में, कभी यौन तुृप्ती के साधन मात्र की वस्तु के रूप में. 
तो कभी कार्यक्षेत्र के बटवारे द्वारा आर्थिक रूप से स्वयं पर निर्भर 
बनाकर संमांज के “पुरुष बगे ने सदियों से अपने“ पृरक “महिला वर्ग 
का शोषण किया है। महाभारत काल में युधिष्ठिर द्वारा अपनी पत्नी 
द्रोपदी को वस्तु की तरह जूए में हार जाना, राम द्वारा जन आलोचना 
से बचने हेतु अपनी पत्नी सीता का त्याग, मध्य काल में स्त्रियों के 
साथ किया जाने वाला पाशविक व्यवहार तथा वर्तमान में स्वयं के. 


 परिचितों, नियोक्ताओं एवं व सहयोगियों द्वारा स्त्रियों के शोषण सम्बन्धी 


. अनेक प्रमाण मिलते हैं। पुरुष प्रधान सामाजिक व्यवस्था स्था द्वारा 8 


मुख्यतः महिलाओं पर लगाये गये अनेक सामाजिक प्रतिबन्धों व मान्यताओं 


के कारण महिलाएँ अज्ञानता, अशिक्षा, कुपोषण, उच्च मृत्यु दर व. 


.. भ्रूण हत्या आदि की शिकार हैं। स्वयं के पारिवारिक सदस्यों द्वारा ही... 
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उनके साथ भेदभाव किया जाता है। उक्त परिस्थितियाँ प्रत्यक्ष या 
परोक्ष रूप से महिलाओं के विरूद्ध होने वाले शोषण व हिंसाओं में 
वृद्धि करती है। 

अतः प्रस्तुत शोध अध्ययन में उत्पीड़ितों से, परिवार में पुरुषों 
की तुलना में महिलाओं की स्थिति सम्बन्धी एकत्रित प्रतिक्रियाओं को 
तालिका क्रमांक-20 में दर्शाया गया है। क्‍ 

उपरोक्त तालिका से विश्लेषण से स्पष्ट है कि हिंसा की शिकार 
(46 प्रतिशत) महिलाएँ यह स्वीकार करती हैं कि अधिकांशतः भारतीय 
संस्कृति में पुरुषों की तुलना में महिला को कम महत्व दिया जाता 
है। एक तिहाई से थोड़ी कम. (32 प्रतिशत) महिलाएँ इस भेदभाव को 
आंशिक रूप से ही स्वीकार करती हैं। किन्तु (22 प्रतिशत) उत्तरदाता 
इस बात से बिल्कुल भी सहमत नही हैं। 

उल्लेखनीय है कि परिवार में पुरुषों की तुलना में महिलाओं को 
कम महत्व दिये जाने सम्बन्धी सत्य को आंशिक या अधिकांश रूप 
में स्वीकार करने वाले उत्तरदाता चार-पंचम से भी अधिक (78 प्रतिशत) 
हैं। इनमें 3000 रुपये से कम पारिवारिक मासिक आय वाली 
8 प्रतिशत, निम्न जाति की अहिन्दू समान 7 प्रतिशत | 48 से 3० 
वर्ष आयु समूह की 0 प्रतिशत, विवाहित १0 प्रतिशत, संयुक्त परिवार 
की 6 प्रतिशत तथा अशिक्षित 8.33 प्रतिशत महिलाएँ शामिल हैं।. 
6000 रुपये से अधिक पारिवारिक मासिक आय वाली 2 प्रतिशत 


उच्च जाति की 2 प्रतिशत एवं अविवाहित 2.67 प्रतिशत महिलाएँ 


क्‍ उपरोक्त के सर्वथधा विपरीत मत व्यक्त करती हैं एवं परिवार रः में हु दा 


महिला-पुरुष भेदभाव को स्वीकार नहीं करती हैं। 
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न्यायिक प्रक्रिया में विलम्ब 


समाज द्वारा मान-मर्यादया व लाज-शर्म सम्बन्धी स्थापित प्रतिमानों, 





पारिवारिक प्रतिष्ठा, सामाजिक निन्दा का भय तथा पुलिस व न्यायालयीय 
पेचीदी प्रतिक्रिया के कारण महिलाओं के विरूछ हिंसा सम्बन्धी अनेक 
प्रकरण पुलिस में दर्ज ही नहीं किये जाते। न्याय प्राप्ति की चाह में, 
पुलिस व न्यायालय में दर्ज प्रकरणों में, बचाव पक्ष के वकील द्वारा 
इस आशा के साथ कि, प्रकरण में जितना विलम्ब होगा प्रकरण उतना 
कमजोर होगा, कानूनी खामियों का फायदा उठाकर प्रकरण को जानबूझकर 
लम्बित किया जाता है। साथ ही पुलिस व न्यायालय की प्रक्रिया व 
पेचीदगियों के कारण भी प्रकरण में विलम्ब होता है। इस विलम्ब के 
परिणामस्वरूप पीड़ित पक्ष को वित्तीय हानि के साथ-साथ लम्बे समय 
तक अपमान सहना पड़ता है तथा पीड़ित पर सामाजिक दायरे का एक 
दबाव निरन्तर बना रहता है। उपरोक्त _ परिस्थितियां प्रकरण के प्रति 
पीड़ित पक्ष की रुचि को कम कर इसे विपरीत रूप से प्रभावित कर 
सकती हैं। अतः उत्तरदाताओं से प्रकरण के निपटारे में विलम्ब के 


प्रभाव सम्बन्धी संकलित तथ्य निम्न तालिका में दशये गये हैं :- 


तालिका क्रमांक - 5.29... 
न्याय में होने वाले विलम्ब का प्रभाव 


220७७७७७७७७७७७७एए 


ह अपराधियों का होॉसला बढ़ता है... | संख्या. प्रतिशत 
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प्रस्तुत अध्ययन पुलिस व न्यायालीय क्‍ संस्थागत प्रक्रिया के गहन 
अध्ययन से सम्बन्धित नहीं है एवं इसके अन्तर्गत प्रकरणों के निपटारे 
में लगे समय सम्बन्धी तथ्य संकलित नहीं किये गये हैं। किन्तु इस 
सम्बन्ध में उत्तरदाताओं की राय जानने के उद्देश्य से एकत्रित तथ्यों 
से स्पष्ट है कि सर्वाधिक रूप से (59.33 प्रतिशत) उत्तरदाता यह 
मानते हैं कि न्यायिक प्रक्रिया के अन्तर्गत न्याय मिलने में होने वाला 
विलम्ब पीड़ित पक्ष को हतोत्साहित करता है जिससे हिंसकों के हौसले 
में वृद्धि होती है। शेष लगभग 40.67 उत्तरदाता इस मत से असहमति 
दर्शाती हैं। 


दूरदर्शन व संचार माध्यमों की भूमिका - 
दूरदर्शन, सिनेमा, विज्ञापनों तथा अन्य संचार माध्यम जिनमें 
मदिरापान, क्रूरता, व्यभिचार एवं यौन स्वच्छन्दता का चित्रण होता है, 
व्यक्ति के मस्तिष्क पर गहरा प्रभाव डालते हैं। पत्र-पत्रिकाओं व. 
विज्ञापनों में दिखाये जाने वाले नायिकाओं के अर्द्धनग्न चित्रों से व्यक्ति 
की यौन भावनायें भड़कती हैं जिससे हिंसा को बढ़ावा मिलता है 
सिनेमा व दूरदर्शन में दिखाये जाने वाले रोमांस व प्रेम के दृश्य 
अश्लील गाने तथा नग्न दृश्य कामवासनाओं को जाग्रत कर और 
दिवा-स्वप्न देखने की आदत बनाकर हिंसक भावना उत्पन्न करते हैं। क्‍ 
.. अतः प्रस्तुत अध्ययन में दूरदर्शन व संचार माध्यमों में दिखाई 
जाने वाली अश्लीलता महिलाओं के विरुद्ध हिंसाओं पर प्रभाव 
. जानने के उद्देश्य से एकत्रित जानकारी को निम्न तालिका में हे 


दिखाया गया है + 
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तालिका क्रमांक - 5.30 


दूरदर्शन व संचार माध्यमों की अश्लीलता का 
महिलाओं के विरूद्ध हिंसा पर प्रभाव 


अपराधों को बढ़ावा देते हैं... प्रतिशत 
]१. हा ट्‌ु 45 


23 .33 








3].67 


योग | 300 |400.00 
स्पष्ट है कि लगभग 45 प्रतिशत महिलाओं क्‍ का मानना है कि 
दूरदर्शन व संचार माध्यमों में दिखाये जाने वाले अश्लील, उत्तेजक व 
. रोमांस के दृश्य महिलाओं के विरूद्ध हिसाओं को बढ़ावा देते हैं। जबकि 
(3.67 प्रतिशत) उत्तरदाता इस सम्बन्ध में अनभिज्ञता दर्शाती हैं। 


23.3 प्रतिशत उत्तरदाता इस सम्बन्ध में अपनी असहमति दर्शाती हैं 


एवं उनके अनुसार सिनेमा व दूरदर्शन वही दिखाते है जो जनता चाहती 


है व पसंद करती है। 


हिंसा हेतु उत्तरदायी अन्य कारणों सम्बन्धी _ 


दृष्टिकोंण- 


महिलाओं के विरुद्ध हिसा हेतु उत्तरदायी अन्य कारणों या 


परिस्थितियों से सम्बन्धित प्रश्न के प्रत्युत्तर में उत्तरदाताओं के अनुसार 
मुख्यतः महिलाओं की पुरुषों पर आर्थिक निर्भरता, समाज द्वारा महिलाओं 
हेतु स्थापित मान-मर्यादा, उत्पीड़ित महिलाओं . क॑ प्रति समाज व स्वयं. 
के परिवार का उपेक्षित दृष्टिकोण, पुलिस व न्यायालयीय जटिल प्रक्रिया आह 
के विरूद्ध हिसाओं को बढ़ावा... 





ः . आदि ऐसे कुछ कारण है जो महिला ओं 
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ही नहीं देते अपितु उत्पीड़ित के पुनः शिकार होने की सम्भावना में 
भी वृद्धि करते हैं। कुछ महिलाएँ धार्मिक एवं सार्वजनिक स्थलों को 
भी हिंसा की दृष्टि से असुरक्षित मानती हैं। उनके अनुसार मुलाकात _ 
का सुरक्षित स्थल होने से मुलाकात के अवसरों में वृद्धि करके 
तथा भीड़-भाड़ का लाभ लेकर हिसकों द्वारा महिलाओं के विरूद्ध अनेक 
प्रकार की हिंसा की जाती हैं। महिलाएँ उन पर होने वाली हिसाओं 
के लिए उन महिलाओं को भी दोषी मानती हैं जो कि 
धन की चाह व आधुनिकता की होड़ में अंग प्रदर्शन के माध्यम से 
पुरुष की यौन भावनाओं को भड़काकर महिलाओं के विरूद्ध हिंसा के 
अवसरों में वृद्धि करती हैं। 
प्रस्तुत अध्ययन में हिंसा की प्रकृति के अनुरूप विशेषतः वहेज 
:उत्पीड़ितों से विभिन्‍न प्रश्नों के माध्यम से तथ्य एकत्र किये गये हैं। 


संकलित जानकारी का विश्लेषण निम्नवत है - 


विवाह पूर्व दहेज निर्धारण सम्बन्धी जानकारी- 
भारतीय समाज में इस तथ्य से लगभग सभी परिचित हैं कि 
विवाह में दहेज लेना व देना हिंसा है तथापि वैवाहिक जीवन में प्रवेश क्‍ 
करने वाले अनेक रिश्तों की बुनियाद विवाह पूर्व दहेज में तय की 
गई राशि आदि पर निर्भर होती है। दहेज के कारण ही बेमेल विवाहों 
डे को प्रोत्साहन भी मिलता है। अतः प्रस्तुत अध्ययन में वहेज उत्पीड़ितों है 
ड़ से विवाह पूर्व दहेज निर्धारण सम्बन्धी संकलित जानकारी तालिका 
क्रमांक-23 में दर्शाई गई है। क्‍ द 


तालिका से स्पष्ट है कि 46 प्रतिशत वहेज उत्पीड़ितों के अनुसार मे 





. उनके विवाह से पूर्व दहेज सम्बन् 





मिश्रित 


075 


गान कण: 
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था। इनमें से (47.67 प्रतिशत) उत्पीड़ितों के अनुसार उनके विवाह में 
पूर्व में तय अनुसार दहेज दिया भी गया। जबकि 52.33 प्रतिशत 
उत्तरदाताओं के अनुसार मुख्यतः निम्न आर्थिक स्थिति के कारण विवाह 
से पूर्व तय दहेज सम्बन्धी मांग पूर्णतः पूरी नहीं की जा सकी। उच्च 
जाति की, महाविद्यालयीय शिक्षा प्राप्त एक उत्पीड़ित के अनुसार यद्यपि क्‍ 
उसके विवाह से पूर्व दहेज तय हुआ था, किन्तु ससुराल पक्ष के लालची 
स्वभाव तथा विवाह से पूर्व ही अन्य परिचितों के माध्यम से अनेक 
नई मांगे किये जाने के कारण विवाह में उन सभी मांगों को पूरा 
नहीं किया गया। 
गहन विश्लेषण से स्पष्ट है कि मुख्यतः महाविद्यालयीय शिक्षा 
प्राप्त 4.67 प्रतिशत, उच्च आय वर्ग की 4 प्रतिशत तथा उच्च. जाति 
की 5 प्रतिशत उत्पीड़ितों के अनुसार उनके विवाह से पूर्व दहेज 
सम्बन्धी निश्चित लेन-देन तय हुआ था एवं मात्र एक उत्तरदाता 
के अतिरिक्त अन्य के परिवार तत्सम्बन्धी पूर्व निश्चित दहेज दिया 
भी गया। क्‍ 
दहेज की मांग व इसके स्वरूप 
सम्बन्धी जानकारी- 


सामान्य रूप से विवाह के तुरन्त बाद का समय नव दसम्पत्ति 





तथा उनके परिवार वालों के लिए हर्ष व उल्लास का होता है, किन्तु 
: प्रस्तुत अध्ययन में लगभग दो तिहाई उत्तरदाताओं के अनुसार यह माँग 
विवाह के ८ माह बाद प्रारम्भ हुई। चार उत्तरदाताओं ने विवाह के. 


. एक वर्ष बाद प्रथम बार दहेज की माँग होना बताया, इनमें एक निम्न _ 


रे जाति की स्कूली शिक्षा प्राप्त महिला शामिल है जबकि शेष तीन महिलाएँ हा हक ४ 





... उच्च जाति की व महाविद्याल य शिक्षा प्राप्त है | 
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दहेज की माँग किस रूप में की गई, इस सम्बन्ध में एकत्रित 


तथ्यों से ज्ञात हुआ कि विवाह के पश्चात्‌ ससुराल पक्ष द्वारा वहेज 


के रूप में प्रमुखतः नकद धनराशि की माँग करने वालों का प्रतिशत 


सर्वाधिक था। स्कूटर, मोटर साइकिल आदि वाहन, स्वर्ण आभूषण तथा 
रंगीन टी०वी०, फ्रिज आदि वस्तुओं की माँग करने वालों का प्रतिशत 
क्रमशः पाया गया। चार उत्तरदाताओं ने दहेज के रूप में ससुराल 
पक्ष द्वारा पति की नौकरी या व्यवसाय में मायके पक्ष की मदद तथा 
पिता की जमीन-जायदाद में हिस्से की मांग किया जाना भी बताया। 
प्रताड़ना की शिकार तीन उत्तरदाताओं के अनुसार ससुराल वालों द्वारा 
उनसे दहेज के रूप में कोई निश्चित माँग नहीं की गई। उच्च जाति 
की महाविद्यालयीय शिक्षा प्राप्त व संयुक्त परिवार की एक उत्पीड़ित 


के अनुसार उसके विवाह में पति के जीजा को सोने की चेन न 


. दिये जाने तथा विवाह में दिये गये. कपडों के प्रति नापसंदगी आदि क्‍ 


के सन्दर्भ में मुख्यतः सास द्वारा उसे ताने दिये जाते हैं व मानसिक 
रूप से प्रताड़ित किया जाता है। द 

दहेज एवं दुव्यवहार - 

ससुराल पक्ष द्वारा हहेज की चाह में बहू को प्रताड़ित करने 


के लिए प्रमुखतः शारीरिक आक्रमण अर्थात्‌ मारपीट की गयी। 


प्रताड़ना हेतु प्रयुक्त दुर्व्ययहार के अन्य तरीकों में क्रमशः जान से 
मारने की धमकी, उपेक्षित व्यवहार वहार, उत्पीड़ित व उसके मायके वालों... 
के सम्बन्ध में अपमान जनक व व्यंगात्मक टिप्पणी प्रमुख थे। | 
इनके अतिरिक्त भूखा रखना, घर से बाहर न जाने देना, मायके 


. जाने पर प्रतिबन्ध, मायके या बाहर के किसी व्यक्ति से मिलने. | 
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की मनाही, मारपीट कर घर से निकाल दिया जाना, कमरे में बन्द 
कर देना तथा तलाक या दूसरी शादी की धमकी आदि दुर्व्यवहार 
के ऐसे तरीके थे जिन्हें घर की बहुओं को प्रताड़ित करने हेतु 
प्रयुक्त किया गया। उच्च जाति की, स्कूली शिक्षा प्राप्त, संयुक्त परिवार 
में रहने वाली तथा तीन से क्‍ छः: हजार रुपये पारिवारिक मासिक 
आय वाली एक हिन्दू. उत्तरदाता के अनुसार दहेज में तीस हजार 
रुपये व स्कूटर की माँग पूरी न होने की दशा में उसके पति 
व ससुराल वालों ने उसे पागल बताकर तलाक देने की कोशिश की। 
एक अन्य ॥8 वर्षय अशिक्षित मुस्लिम उत्पीड़ित के पति ने दहेज 
हेतु उसके साथ न केवल मारपीट की बल्कि छुरी से उसकी 
नाक काट दी। 

दहेज की माँग पूरी करने हेतु दुर्व्यवहार परिवार के प्रमुखतः 
किस-किस सदस्य द्वारा दिया गया, इस सम्बन्ध में प्राप्त ऑकड़ों से 
ज्ञात हुआ कि सर्वाधिक उत्पीड़ित: द्स हेतु पति एवं सास को दोषी 
बताती हैं। प्रताड़ना में शामिल परिवार के अन्य लोगों में क्रमशः ससुर, 
ननद, देवर, जेठ व जिठानी शामिल पाये गये। एक उत्तरदाता द्वारा 
नन्दोई तथा सात उत्तरदाताओं द्वारा. ससुराल पक्ष के क्‍ अन्य रिश्तेदारों 
को भी दहेज प्रताड़ना में शामिल बताया गया। प्राप्त आँकड़ों से यह 
भी स्पष्ट हुआ कि एकाकी परिवार वार में अलग रहते हुए भी सास या. 
. अन्य महिला सदस्य यदाकदा उत्पीड़ित के पति को उकसाकर दहेज... 
प्रताड़ना में सहभागी होती हैं। 


दहेज हेतु प्रताड़ित किये जाने का कारण 
. दहेज हेतु प्रताड़ित किये जाने के कारण सम्बन्धी उत्पीड़ितों की 








द रा प्रतिक्रियाओं को निम्न तालिका में दर्शाया गया है दे क्‍ 6 * 
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तालिका क्रमांक - 5.32 
दहेज हेतु प्रताड़ित किये जाने 
प्रताडना का कारण 
लोभी प्रवृत्ति 


| पारिवारिक आवश्यकता 


व्छारए।| 





ससुराल पक्ष का प्रभावी होना 


. | अन्य 





तालिका से स्पष्ट है कि लगभग (35.67 प्रतिशत) उत्तरदाताओं 
के अनुसार ससुराल वालों द्वारा उन्हें दहेज हेतु प्रताड़ित किये जाने. 
का कारण धन के प्रति उनका मोह अर्थात्‌ लोभी प्रवृत्ति था। 80 
उत्तरदाता पारिवारिक आवश्यकता के कारण तथा 43 ससुराल पक्ष क 
प्रभावशाली होने को पताड़ना हेतु उत्तरदायी मानती हैं। अन्य कारणों 
में उत्पीड़ित की लम्बी बीमारी, निःसन्‍्तान होने तथा उत्पीड़ित के मायके 
पक्ष की उच्च आर्थिक स्थिति के कारण उन्हें दहेज हेतु तंग किया 


जाता था।. 


प्रताइडना की अवधि 
उत्पीड़ितों से पूँ७छँ जाने पर कि वे कितने समय तक वहेज 


प्रताडना की शिकार रहीं तालिका क्रमांक-25 के अन्तर्गत सर्वेक्षित आंकड़ों 


से स्पष्ट है कि दो तिहाई से थोड़ी कम (62 प्रतिशत) महिलाएं दो ह 3 


वर्ष से भी अधिक समय तक दहेज प्रताड़ना की शिकार रहीं। एक... 


से दो वर्ष तथा 6 माह से एक वर्ष तक प्रताड़ना की शिकार रहने... 
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वाली उत्पीड़ितों का प्रतिशत क्रमशः 22.0 तथा १4.0 पाया गया, 


जबकि 2 महिला ने 6 माह से कम समय तक ही दुर्व्यवहार को क्‍ 


सहन किया। द 





१ 














हर 
| 
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प्रताडना की अवधि का विभिन्‍न चरों के साथ सम्बन्ध की दृष्टि 
से विधवा शत-प्रतिशत, 30 वर्ष व अधिक आयु की निम्न जाति व 
3000 रुपये तक पारिवारिक मासिक आय वाली सभी 7. प्रतिशत, 
अशिक्षित 6.67 प्रतिशत तथा संयुक्त परिवार की (8 प्रतिशत) उत्पीड़ितों 
ने दो वर्ष से भी अधिक समय तक ससुराल वालों के दुर्व्यवहार को 
सहन किया। मुख्य तथ्य यह सामने आया कि एकाकी परिवारों में संयुक्त 
परिवार में निवास करने वाली महिलाएं लम्बे समय तक प्रताड़ना का 
शिकार रहीं। हा 
उल्लेखनीय है कि एकाकी परिवार में रहने वाली उच्च-जाति व 


उच्च आय वर्ग की महाविद्यालयीय शिक्षित एक 22 वर्षीय सिख महिला 


ने दहेज हेतु अपने डाक्टर पति के दुर्व्यवहार को मात्र 6 माह तक 


ही सहन किया। 


प्रताडना से बचाव _ हेतु किये गये प्रयत्न- 


दहेज हेतु ससुराल पक्ष द्वारा किये जा रहे दुर्व्यहार से बचने 


हेतु उत्पीड़ितों द्वारा किये गये प्रारम्भिक प्रयासों में सर्वाधिक क उत्पीड़ितों _ 


ने समस्या से मायके पक्ष को अवगत कराया। उत्पीड़ितों द्वारा किये. 


गये अन्य प्रयासों में क्रमशः मायके की शरण, पति का समझाने का 


प्रयत्न, पुलिस में जाने अथवा आत्महत्या करने की धमकी, पति से. 
विलगाव तथा रिश्तेदार व समाजसेवी व्यक्ति या संस्था की मदद मुख्य है ३ 
थे। उल्लेखनीय है कि अत्याचार से दुःखी होकर स्कूली शिक्षा प्राप्त ः 
तीन उत्पीड़ितों ने आत्म-हत्या का प्रयास भी किया, इनमें दो पिछड़ी 


जाति की ब एक उच्च जाति की महिला शामिल है। 


हिल: ककसचाडणपातकाप2तवबकांलभाभवकपंतसकअ पा उदय सहारा कप शयलउसाचछ5२5वाचउच प८<तत9 सच रदालउ पर उदत थक एटा पग रपट पटल चाय पा टगए न 
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दहेज हेतु किये जा 
का पता चलने पर मायके 








दहेज हेतु किये जा रहे दुर्व्यवहार का पता चलने पर मायके 
पक्ष ने इस समस्या के समाधान हेतु प्रारम्भिक तौर पर क्‍या कोई 
प्रयास किए, प्रतिक्रिया स्वरूप उत्तरदाताओं से एकत्रित तथ्य. निम्न 
तालिका में दशयि गये हैं - 
तालिका क्रमांक - उ.उब 
दुर्व्वहार का पता चलने पर मायके पक्ष की 





: प्रतिक्रिया 
क्र0| मायके की प्रतिक्रिया हु संख्या प्रतिशत 
| ससुराल पक्ष को समझाने का प्रयास 25 ...[ 4.67 
| रिश्तेदार या प्रभावशाली व्यक्ति का दबाव _ ४. 00 33 .33 
। समय के साथ सब ठीक हो जाने की समझाईश | 75... | 25.00 
| योग द क्‍ के क्‍ 300 400:6 


दहेज हेतु किये जा रहे दुर्व्यवहार का पता चलने पर मायके 
पक्ष की प्रतिक्रिया व प्रयासों के सन्दर्भ में सर्वाधिक 4१.62 प्रतिशत 


उत्तरदाताओं के अनुसार उनके मायके वालों ने ससुराल पक्ष को समझाने 


का प्रयास किया। 33.33 प्रतिशत उत्तरदाताओं के मायके वालों ने इस... 


हेतु ससुराल पक्ष पर किसी सगे सम्बन्धी या प्रभावशाली व्यक्ति का 5 


दबाव डलवाया। 25 प्रतिशत उत्पीड़ितों के मायके वालों द्वारा समय के 


. साथ सब ठीक हो जाने सम्बन्धी समझाईश भी उत्पीड़ितों को दी गयी। .... । ह क्‍ 








(394) 
दहेज समस्या का समाधान - 


वर्तमान समय में दहेज की समस्या एक विकराल रूप धारण 





किये हुए है। प्रत्येक जाति, आय वर्ग तथा शैक्षणिक दृष्टि से उच्च 
शिक्षित व अशिक्षित सभी इस समस्या से ग्रस्त हैं। यह सत्य है कि 
अधिकांशतः न केवल अशिक्षित बल्कि उच्च शिक्षित परिवारों में आज 
भी बेटी के लिए उपयुक्त वर की तलाश. माँ-बाप द्वारा ही की जाती 
है व इस सम्बन्ध में बेटी की राय खास महत्व नहीं रखती है। अतः 
जीवन साथी के चुनाव में महिलाओं को पूर्ण स्वतंत्रता देकर क्‍या वहेज 
समस्या का हल खोजा जा सकता है, इस सम्बन्ध में उत्तरदाताओं 
से प्राप्त तथ्यों को निम्न तालिका में दर्शाया गया है :- 
तालिका क्रमांक - 5.35 

जीवन साथी के चुनाव में महिलाओं को पूर्ण स्वतंत्रता 

देकर समस्या के समाधान सम्बन्धी प्रतिक्रिया 


अं ाााााभााकण्ग बांध भाआाआंआ ५9० 


क्र. |[समाधान। शैक्षणिक स्थिति कि योग 
पं. | संभव है [जकित 
सं. प्रिति.[स. प्रिति.[सं. प्रिति.[सं. प्रति. |स. (प्रति |स. [प्रति,|[स. ब्रति. 








5, हो 44.. 48 
2. नहीं 84. 28 
. 3. |अनिश्चित 8 आर 


 जज्गिशर्शिर मा 


स्पष्ट है कि लगभग ॥44 उत्तरदाताओं का मानना हे कि. 





. जीवन-साथी के चुनाव में महिलाओं को पूर्ण स्वतंत्रता देकर दहेज 


समस्या हल हो सकती है। ऐसा मानने वालों में महाविद्यालयीय 


_ शिक्षित 6 प्रतिशत तथा उच्च जाति के ॥० प्रतिशत उत्तरदाता हैं।..... 
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28 प्रतिशत उत्तरदाता मनपसंद जीवन साथी के चुनाव मात्र को वहेज 
समस्या का समाधान नहीं मानते जबकि शेष लगभग एक 
चौथाई (24.0 प्रतिशत) उत्तरदाता इस सम्बन्ध में अनिश्चित स्थिति 
में हैं। क्‍ 

उल्लेखनीय है कि छेड़-छाड़ की 4१.6 प्रतिशत, अपहरण की एक 
चौथाई तथा वहेज की शिकार 6.0 प्रतिशत उत्तरदाताओं के अनुसार 
वे घटना को लगभग भुला चुकी हैं। ऐसा मत व्यक्त करने वाली 
दहेज उत्पीड़ितों में उच्च जाति की. महाविद्यालयीय शिक्षा प्राप्त एक 
उत्तरदाता ने अपने पूर्व पति से तलाक के. पश्चात्‌ दूसरा विवाह कर 
लिया है जबकि निम्न व पिछड़ी जाति की दो उत्तरदाता पति से अलग 
रहते हुए आर्थिक कार्यो में संलग्न हैं। 


घटना का स्मरण होने पर उत्पीड़ित की प्रतिक्रिया- 
क्‍ स्वयं के साथ घटित घटना का स्मरण होने पर उत्पीड़ितों की 
प्रतिक्रिया स्वरूप प्राप्त उत्तरों में सर्वाधिक उत्तरदाताओं के अनुसार इसका क्‍ 
उनकी दैनिक दिनचर्या पर विपरीत प्रभाव पड़ता है। शेष प्रतिक्रियाओं 
में क्रमशः पुलिस व न्यायिक व्यवस्था के प्रति आक्रोश, आत्मग्लानि का. 
अहसास, हिंसक के प्रति बदले की भावना, स्वयं के परिवार . वालों 


पर क्राध तथा आत्महत्या की इच्छा मुख्य पाये गये हैं। 


 जठ्ना का ज़भाव 
प्रत्येक व्यक्ति चाहे वह किसी भी जाति, आयु शेक्षणिक स्तर हु 


का हो, वह स्त्री. हो या पुरुष समाज में उसकी एक पहचान, एक... 


: प्रतिष्ठा, एकआत्मसम्मान होता है जिसकी रक्षा वह हर हाल में करना... ८ 








क्‍ (96) 
चाहता है क्योंकि इसके अभाव में वह स्वयं को अपनी अथवा समाज 
की नजरों में गिरा देता है तथा कुंठा, उपेक्षा आदि का शिकार हो 
जाता है। भारत में स्त्रियों हेतु स्थापित सामाजिक प्रतिमानों व मान्यताओं 
के सन्दर्भ में यदि एक महिला बलात्कार, छेड़छाड़ आदि हिंसा का शिकार 
बनती है तो स्वयं हिंसक न होते हुए भी वह एक हिंसा 
भावना से ग्रस्त होती है तथा स्वयं के ही सामाजिक दायरे द्वारा अपमान 
व॒ उपेक्षा का शिकार बनती हैं। अतः प्रस्तुत अध्ययन में उत्पीड़ित 
पर घटना का प्रभाव जानने के उद्देश्य से एकत्रित तथ्य निम्न 
तालिका में दशयि गये हैं :- 
तालिका क्रमांक - 5.36 
घटना के पश्चात आप कंसा महसूस करती हैं 


क्र0 प्रतिक्रिया 2 आम कर संख्या [प्रतिशत 
अपमानित ही है १25 


भयभीत ा 90 


उपेक्षित 


(यह तालिका बहुउत्तरित है) 





तालिका से स्पष्ट है कि घटना के प्रभाव स्वरूप स्वयं को 


अपमानित महसूस करने वाली उत्तरदाताओं का प्रतिशत सर्वाधिक 44.. 


67 प्रतिशत है जबकि 30 प्रतिशत महिलाएं स्वयं को भय्ग्रस्त तथा... 


28.33 प्रतिशत उपेक्षित महसूस करती हैं। 
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तिष्ठा पर प्रभाव - 

प्रत्येक व्यक्ति का समाज में एक स्थान, एक प्रस्थिति होती है 
और उस प्रस्थिति से जुड़ी हुयी उसका एक प्रतिष्ठा होती है। इस 
प्रस्थिति व प्रतिष्ठा के अनुरूप अपनी भूमिका से व्यक्ति समाज में एक 
पहचान कायम करता है। व्यक्ति की प्रतिष्ठा पर पड़ने वाला अनुकूल 
या प्रतिकूल प्रभाव समाज में उसकी स्थिति व भूमिका को प्रभावित 
करता है। अतः प्रस्तुत अध्ययन में हिंसाग्रस्त महिलाओं से उनकी क्‍ 
व्यक्तिगत प्रतिष्ठा पर घटना के प्रभाव सम्बन्धी तथ्यों का संकलन कर. 
तालिका क्रमांक-29 में दर्शाया गया है :- क्‍ क्‍ 
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उपरोक्त तालिका से स्पष्ट है कि अधिकांश (75.33 प्रतिशत) 
उत्तरदाता यह मानते हैं कि घटना से उनकी प्रतिष्ठा प्रभावित 
हुई है, 24.67 प्रतिशत) उत्तरदाता इस सम्बन्ध में अपनी असहमति 
दशति हैं। 

तुलनात्मक रूप से सर्वाधिक महाविद्यालयीय शिक्षा प्राप्त 4 प्रतिशत, 
उच्च जाति की 6.67 प्रतिशत, 6000 रुपये से अधिक पारिवाश्कि 
मासिक आय वाली १.67 प्रतिशत तथा संयुक्त पारिवार की १2 प्रतिशत 
महिलाएं हिंसक के क्‍ कृत्य को अपनी प्रतिष्ठा से जोड़ती हैं एवं ऐसा 
मानती हैं कि इससे उनकी प्रतिष्ठा गिरी है। 


आपत्तिजनक टिप्पणी 

सामान्यतः यौन हिंसा की शिकार महिलाओं को जन आलोचनाओं 
का सामना करना पड़ता है. न केवल मोहल्लेवासी व अन्य परिचित 
बल्कि अनेक बार स्वयं के पारिवारिक सदस्य व रिश्तेदार भी उनके 
विरूद्ध अपमानजनक व आपत्तिजनक टिप्पणी करने से नहीं चूकते। 
बलात्कार उत्पीड़ितों पर अनेक सामाजिक लाछन लगाये जाते है क 
उन्हें जन आलोचनाओं एवं सामाजिक बहिष्कार तक का सामना करना 
पड़ता है। वहेज प्रताड़ना से त्रस्त मायके में. रहने वाली अनेक 
_ महिलाओं को अपनी भाभी व अन्य सदस्यों की खरी-खोटी सुननी . 
पड़ती हैं। अतः प्रस्तुत अध्ययन में तत्सम्बन्धी एकत्रित आंकड़ों को 


निम्न तांलिकों में: दर्शाया “गया. हैं 
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तालिका क्रमांक - 5.38 
घटना के पश्चात्‌ अपत्तिजनक टिप्पणी या 
आलोचना सम्बन्धी प्रतिक्रिया 








टिप्पणी की गयी .... | संख्या [प्रतिशत 
] 58 .33 
4].67 





कक शक 


उपरोक्त तालिका दर्शाती है कि विभिन्‍न हिंसाओं की शिकार 
लगभग दो तिहाई उत्पीड़ितों को घटना के पश्चात्‌ विभिन्‍न जन 
आलोचनाओं का शिकार होना पड़ा। इन उत्पीड़ितों के अनुसार उन्हें 
न केवल पास-पड़ोस व अन्य सगे सम्बन्धियों के कटाक्ष सहने पड़े 
बल्कि स्वयं के पारिवारिक सदस्यों द्वारा भी उनके विरूद्ध टिप्पणी की 
गयी। अनेक उत्पीड़ितों ने पुलिस वालों की व्यंगात्मक एवं अपमानजनक 


सम्बन्धी प्रतिक्रिया भी व्यक्त की। उल्लेखनीय है कि अधिकांश उत्पीड़ितों 


के अनुसार हिंसा के पश्चात्‌ उन्हें अधिकाशतः महिलाओं की ही. 


आलोचना का शिकार होना पड़ा. तथा क्‍ महिला हृदय होते हुए भी उन्हें 


उनकी पर्याप्त सहानुभूति प्राप्त नहीं हुयी। क्‍ 


शारीरिक या मानसिक रोग 


हिंसक द्वारा अपने कृत्य को अंजाम देने हेतु शिकार के विरूद्ध... 
हिंसा के प्रयोग अथवा इसके प्रयोग की धमकी से उत्पीड़ित को शारीरिक. 
. या मानसिक पीड़ा होती है। जबरन्‌ बलात्कार व दहेज उत्पीड़ आदि... 


ः की घटनाएं महिलाओं को अनेक प्रकार के रोगों से ग्रस्त बनाती हैं। ध 


सइअनपावपम्हपपहएचपतापालूप बदलकर -- 
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शारीरिक क्षति के अति के अतिरिक्त एक प्रकार का भय इन उत्पीड़ितों 
को निरन्तर बना रहता है। निर्दोष होते हुए भी परिवार, सहयोगी 
पास-पड़ोस व अन्य सामाजिक वर्गों की _शैंकालु दृष्टि व उपेक्षा इन्हें 
मानसिक रूप से रोगग्रस्त बनाती है। प्रस्तुत अध्ययन में उत्तरदाताओं 
से तत्सम्बन्धी क्‍ एकत्रित आंकड़े. निम्नानुसार हैं :- 
तालिका क्रमांक - 5.39 
घटना के कारण शारीरिक या. मानरि 





कि गा 





क्र0| रोग ग्रस्त हुयी... |... संख्या प्रतिशत 
हॉं 60 
नहीं 40 
योग. 400.00 





तालिका. से. स्पष्ट-- है कि 60 प्रतिशत). महिलाओं के. अनुसार 


हिंसक द्वारा अपने दुष्कृत्य को अंजाम देने हेतु प्रयुक्त हथियार व हिंसक 


व्यवहार ने उन्हें शारीरिक व मानसिक रूप से रोगग्रस्त बनाया। गहन 


विश्लेषण में मुख्यतः बलात्कार व वहेज की शिकार अनेक उत्पीड़ित 


मानसिक तनाव, सरदर्द तथा घटना के खौफ आदि के रूप में मानसिक 


रोग की शिकार पाई गयीं जबकि हिंसक द्वारा अनेक महिलाओं को. 


शारीरिक चोट भी पहुँचायी गयी। शेष महिलाओं (46.2 प्रतिशत) के 


अनुसार घटना के परिणामस्वरूप उन्हें शारीरिक व मानसिक पीड़ा अवश्य हा 


हुयी किन्तु उन्हें इस प्रकार का कोई शारीरिक या मानसिक रोग नहीं ; 


 हुआ। 


'इबलाजाउशारपबलत पाल: ऋडसप कप पास 
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विवाह सम्बन्ध होने पर प्रभाव 


हिंसा की शिकार महिला को न केवल घटना का खामियाजा 





भुगतना पड़ता है बल्कि सामाजिक निन्‍्दा, जन आलोचना तथा विभिन्‍न 
प्रकार की समस्याओं की दोहरी मार सहनी पड़ती है। बलात्कार, अपहरण 
आदि की शिकार महिलाओं को विवाह सम्बन्धी अनेक समस्याओं का 
सामना करना ._ पड़ता है। इस प्रकार की अविवाहित महिलाओं के 
अभिभावकों को जहाँ उनके विवाह की चिन्ता क्‍ होती है वहीं घटना के 
कारण उनके विवाह में अनेक बाधाएँ आती हैं। प्रस्तुत शोघ अध्ययन 
में धो का विवाह सम्बन्ध होने पर प्रभाव की दृष्टि से संकलित 
समंकों को निम्न तालिका में दर्शाया गया है :- 

तालिका क्रमांक - 5.40 

घटना के कारण विवाह सम्बन्ध होने में बाधा 
सम्बन्धी जानकारी पेज- (क) 


2७७७७७७७७७७७७७७७७७//श/शश/७/७///७एशणएणशआ७७७शए७एएएं७एएए७७७७४७७॥७७एएछएशएएछाह >> & रास» तत ललल कक; 3-39 थक # कक ४क ०७ 


क्र.। विवाह सम्बन्ध में बलात्कार | अपहरण | छेड़-छाड़ | महायोग | महायोग 
सं. बाधा हुयी।हो रही 


हैहहो सकती है मे प्रति स्तर ते. क्र से पे 
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तालिका क्रमांक - 5.47 
घटना के कारण विवाह सम्बन्ध होने में बाधा 
सम्बन्धी जानकारी 
क्र। विवाह सम्बन्ध में | बलात्कार | अपहरण | छेड़-छाड़ | महायोग 


सं.। बाधा हुयी।हो रही 


हे सकती है में फ्तक कक जल 








१. | हाॉ 540 [46.67 
2. | नहीं 9 53 गन ली पक 
3. | कह नहीं सकती 0 | 3.33 | 2.67 48 | ॥6 


योग द 300 १00., 
तालिका से स्पष्ट है कि 46.67 प्रतिशत विवाहित उत्पीड़ित 
घटना के कारण स्वयं के विवाह सम्बन्ध होने में होने वाली बाधा 
को स्वीकार करती हैं अथवा इस सम्बन्ध में भविष्य की चिन्ता व्यक्त 
करती हैं। 37.33 उत्पीड़ित अपनी अल्प आयु के कारण इस सम्बन्ध 
में अनिश्चित स्थिति में हैं। 
तालिका से यह स्पष्ट है कि हिंसा की प्रकृति के अनुसार 
घटना का प्रभाव पड़ता है तथा बलात्कार व अपहरण के प्रकरणों में 
उत्पीडितों को विवाह सम्बन्धी बाधा का अधिक सामना करना पड़ता है 


जबकि छेड़छाड़ की स्थिति में तत्सम्बन्धी अधिक परेशानी नहीं होती | 


वैयक्तिक एवं पारिवारिक जीवन पर प्रभाव 
हिंसा एक ऐसा कृत्य है जिसके परिणामस्वरूप उत्पीड़ित को 


शारीरिक, मानसिक, आर्थिक आदि विभिन्‍न रूपों में हानि होती है। हिंसा... 





की प्रकृति के अनुसार घटना का प्रभाव व्यक्ति के जीवन के विभिन्‍न... 
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पहलुओं पर पड़ता है। कुछ हिंसाओं में व्यक्ति को केवल शारीरिक 
या आर्थिक हानि. होती है जबकि कुछ का प्रभाव व्यक्ति के सम्पूर्ण 
जीवन पर पड़ता है। महिलाओं के विरूद्ल होने वाले बलात्कार, लज्जाभंग 
आदि यौन हिंसाओं का उत्पीड़ितों के सम्पूर्ण वैयक्तिक, पारिवारिक एवं 
सामाजिक जीवन पर विपरीत प्रभाव पड़ता है। उन्हें अपने हिल ह 
पारिवारिक, वैवाहिक तथा सामाजिक जीवन में अनेक प्रकार के सामंजस्य 
एवं समस्याओं का सामना करना पड़ता है। यहाँ तक कि हिंसा का 
शिकार हुयी महिलाएँ स्वयं हिंसा के मार्ग पर चलने तक को मजबूर 
हो जाती हैं। प्रस्तुत अध्ययन में शोधकर्ता द्वारा घटना का उत्पीड़ितों 
के व्यक्तिगत तथा पारिवारिक जीवन पर प्रभाव सम्बन्धी तथ्यों का 


संकलन किया गया जिसका विश्लेषण निम्नानुसार है. :- 


तालिका क्रमांक - 5.42 
व्यक्तिगत एवं पारिवारिक जीवन पर प्रभाव 


ऋ0| प्रभाव 007 क्‍ प्रतिशल | 





| स्वतंत्रता प्रभावित 'उये38 

| पारिवारिक तनाव १:02 58] 
पारिवारिक उपेक्षा 34.00 
योग केक ः | शा हक 300. . १00 | 


हक तालिका से स्पष्ट है कि घटना का सर्वाधिक प्रभाव उत्पीडितों । । 


की स्वतंत्रता पर पड़ा है जबकि लगभग 34.67 प्रतिशत महिलाओं... 


के अनुसार घटना ने उनके परिवार में तनाव भी उत्पन्न किया... 


है। 34 प्रतिशत महिलाएँ पारिवारिक उपेक्षा का शिकार भी हैं। 











घटना से हुए अन्य विपरीत परिणामों सम्बन्धी संकलित प्रतिक्रियाओं 
में मुख्यतः वहेज उत्पीड़ितों के अनुसार उनके वैवाहिक विघटन की 
समस्या उत्पन्न हो गई है तथा पति से पुनर्मिलन की सम्भावनायें 
प्रायः समाप्त हो गई हैं। बलात्कार व छेड़छाड़ की शिकार अनेक 
उत्पीड़ितों के अनुसार घटना के कारण उनके पति से मनमुटाव तथा 
विलगाव की स्थिति भी निर्मित हुई। इसके अतिरिक्त पारिवारिक 
सदस्यों तथा मित्र व सहयोगियों से मनमुटाव, बच्चों के भविष्य की 
चिन्ता, भाई या परिवार के अन्य सदस्य द्वारा हिंसक से बदला लेने 
की चेष्टा, शिक्षा में व्यवधान, शीघ्र विवाह, बहिन के विवाह में कठिनाई 
सम्बन्धी प्रतिक्रियाएँ उत्पीड़ितों द्वारा मुख्यतः । व्यक्त की गई। उल्लेखनीय 
है कि कमोवेश महिलाओं ने पारिवारिक सदस्यों द्वारा सहयोग या स्वीकार 
करने में हिचकिचाहट सम्बन्धी प्रतिक्रिया भी व्यक्त की। कुछ महिलाओं 
ने घटना व जन-आलोचना से दुखी होकर आत्म-हत्या का प्रयास 
भी किया। द | क्‍ 
समय के साथ घटना का जख्म भरने 
- सम्बन्धी जानकारी- ४ 5 पा 
कहा जाता है कि समय सबसे बड़ा मरहम है एवं कोई 
भी जख्म चाहे वह बाहा रूप में शारीरिक हो या भावनात्मक रूप 
में आन्तरिक, समय के साथ भर जाता है। अतः प्रस्तुत अध्ययन 
हे में हिंसा की शिकार महिलाओं से तत्सम्बन्धी एकत्रित जानकारी. डे 
_ निम्न तालिका में दर्शायी गयी हैं 
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तालिका क्रमांक - 5.43 
वक्‍त बड़ा बेरहम है - सम्बन्धी 









पूर्णतः सत्य | 450. | 50 


| संख्या [प्रतिशत | 


आंशिक सत्य क्‍ क्‍ रा |।..१9 
बिलकुल नहीं क्‍ 3] 


योग ला 300 .. १00 


तालिका से स्पष्ट है कि हिंसा की शिकार 50 प्रतिशत महिलाओं 
के अनुसार स्वयं के साथ घटी घटना को भुला पाना उनके लिए लगभग 
असम्भव है। गहन विश्लेषण से ज्ञात हुआ है कि इनमें बलात्कार व क्‍ 
दहेज उत्पीड़न की शिकार महिलाओं का प्रतिशत. अत्याधिक है। 
9 प्रतिशत उत्तरदाता इस तथ्य को, कि समय के साथ बड़े से बड़ा 
जख्म भी भर जाता है, भविष्य की स्थिति से सम्बन्धित करते हुए 
आंशिक रूप से सत्य मानती है। किन्तु 3 प्रतिशत उत्तरदाता जिनमें 
मुख्यतः छेड़छाड़ की शिकार महिलाएँ हैं या तो घटना को लगभग भुला 
चुकी हैं अथवा इस बात से पूर्ण सरोकार रखती हैं कि वक्‍त के 
साथ. शनेः शनैः घटना की स्मृति  ्ली धूमिल होती जायेगी। 





इसेकभ्ाभापरनापाह कप +:फ 








परकायपरेला/दापफवाकावपाजदताधापरभत्थासर5पकककातार 
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द) हिंसा की शिकार महिलाओं के 
के विभिन्‍न वर्गों का व्यवहार - 
प्रत्येक: सामाजिक व्यवस्था एवं संगठन के उद्देश्य से अपने 


सदस्यों को प्रस्थिति एवं भूमिका प्रदान करती है। यह प्रस्थिति एवं 





भूमिका सामाजिक व्यवस्था के सुचारू संचालन एवं सामाजिक संतुलन को 
बनाये रखने के उद्देश्य से महत्वपूर्ण होती है। इस प्रस्थिति एवं भूमिका 
का निर्धारण प्रत्येक समाज की अपनी संस्कृति विचार एवं मान्यताओ 
के अनुरूप होता है। लिष्टन के अनुसार' “सामाजिक व्यवस्था के 
अन्तर्गत किसी व्यक्ति को एक समय विशेष में जो स्थान प्राप्त होता 
है उसी को उस व्यक्ति की प्रस्थति कहा जाता है।” 


अतः प्रस्थिति व्यक्ति को समाज में मिलने वाला एक सामाजिक 


मान्यता प्राप्त स्थान है जिससे व्यक्ति की इस प्रतिष्ठा पर पड़ने वाला 
अनुकूल या प्रतिकूल प्रभाव न केवल समाज में उसकी स्थिति व भूमिका 
को प्रभावित करता है बल्कि उस व्यक्ति के प्रति समाज के अन्य 
सदस्यों के व्यवहार को भी प्रभावित करता है। महिलाओं के प्रति हिंसा 
की दृष्टि से यह तथ्य और भी. महत्वपूर्ण हैं। 


महिलाओं के विरूद्ध अपराध समाज में महिला की स्थिति व 


प्रतिष्ण को तो प्रभावित करता ही है साथ ही एक बड़ी सीमा 


तक महिला के प्रति स्वयं के परिवारिक गा क सदस्यों तथा समाज के 
अन्य वर्गों के व्यवहार को भी प्रभावित करता है। एक महिला क्‍ 
बलात्कार एवं अपहरण ही शिकार नहीं बनती बल्कि पुलिस, 


अस्पताल व न्‍्यायालयीय कार्यवाही के दौरान तथा स्वयं के सगे 





5 १  [॥ाएणा - 76 व्यपादो 94004 08050749, ?.-204. 


हल कप पशकइरकतवाधपत5कतचतवप 5० उनतबचकनलपदाता हरा रछबाबबाएनडप2उ 2 पसतचप 2 पक पपदाप सर 


कक 
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सम्बन्धियों के दुर्व्यवहार व उपेक्षा की भी शिकार बनती है। महिला 
यदि पुरुष द्वारा बलात्कार, छेड़-छाड़, अपहरण आदि का शिकार होती 
है तो स्वयं का दोष न होते हुए भी उसे हेय दृष्टि से देखा जाता 
है, उसे हर स्‍तर पर सताया जाता है, अपमानित किया जाता है उनसे. 
भेदभाव किया जाता है तथा निर्दोष होते हुए भी उन पर दोषारोपण 
किया जाता है। स्वयं के पारिवारिक सदस्यों द्वारा उन्हें ताने. दिये जाते 
हैं, उनकी उपेक्षा की जाती है तथा अनेक बार उन्हें अमानवीय व्यवहार 
भी सहना पड़ता है। यौन अपराधों की शिकार ग्रस्त महिलाओं के प्रति 
उनके पास-पड़ोस व सगे सम्बन्धियों के व्यवहार में भी इस दृष्टि से 
परिवर्तन होता है मानो अपराध उत्पीड़ित के विरूद्ध न किया गया हो 
बल्कि वह स्वयं अपराधी हो। बलात्कार व अपहरण आदि की शिकार 
महिला को तो अनेक बार “चरित्रहीन महिला” सम्बन्धी सम्बोधन भी 
प्राप्त होता है तथा उसके नैतिक चरित्र क्‍ पर सन्‍्देह किया जाता है। 
ऐसी महिलाओं से मेल-जोल को अनेक बार स्वयं की प्रतिष्ठा के विरूद्ध 
माना जाता है। समाचार-पत्र व पत्रिकाओं द्वारा महिलाओं के प्रति 
अपराध की घटनाओं को नमक-मिर्च लगाकर पठनीय दृष्टि से रोचक 
बनाना ही अधिकांशतः सम्बन्धित का उद्देश्य होता है। समाज का अंग 


होने से पुलिस वाले भी महिलाओं के प्रति अभिनति एवं यौन मनोवृत्ति 


से मुक्त नहीं होते हैं। पूँछ-ताँछ के दौरान उत्पीड़ित के प्रति सहानुभूति... | 
की बजाय उनसे उपेक्षित व्यवहार किया जाता है। उत्पीड़ित की क्‍ हे 
. मनोवैज्ञानिक मनःस्थिति को समझे बिना उससे अनेक ऐसे प्रश्नों की क्‍ 
बौछार की जाती है जिनके प्रत्युत्तर में लोक लाज के कारण उत्पीड़ित ॥ 
को परेशानी होती है। न्यायालीय प्रक्रिया से उत्पीड़ित को उसी व्यक्ति. 








ही 
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के समक्ष कठिन अग्नि परीक्षा देनी होती है जिसने उसके साथ 
अमानवीय व्यवहार किया होता है। इस प्रकार समाज के प्रत्येक स्तर 
पर उत्पीड़ित को सहानुभूति की बजाय प्रतिकूल रवैये का ही अधिकांशतः 
सामना करना पड़ता है। परिणामतः उत्पीड़िता में हीन भावना जन्म लेती 
है, वह हिंसा बोध की भावना से पीड़ित होती है तथा उसके 
मानो-सामाजिक पुनर्वा| की अनेक समसस्‍यायें उत्पन्न होती है। प्रस्तुत 
शोध अध्ययन में अपराध का शिकार हुई महिलाओं से उनेक प्रति 
उनके पारिवारिक सदस्यों, पास-पड़ोस, सगे-सम्बन्धियों, पुलिस तथा 
समाज के अन्य वर्गों के व्यवहार के मूल्यांकन के उद्देश्य से एकत्रित 
जानकारी का विश्लेषण इस प्रकार है। 


घटना की पश्चात कार्यवाही एवं प्रतिक्रियाओं 
सम्बन्धी विश्लेषण - 


महिलाओं के विरूद्ध हिंसा सम्बन्धी विश्लेषण का यह पहलू हिंसा. 


के पश्चात्‌” अर्थात्‌ अपराध की दर्जी व पुलिस की भूमिका आदि 


से सम्बन्धित है। घटना के पश्चात उत्पीड़ित इस सम्बन्ध में सर्वप्रथम 


किसे व कब सूचित करती है घटना की सूचना पुलिस को तत्काल 


दी जाती है या नहीं, पुलिस व न्यायालय से उत्पीड़ित व उनके परिवार 


वाले क्‍योंकि बचना चाहते हैं क्‍ उत्पीडिंत के प्रति . पुलिस व पारिवारिक 
सदस्यों की क्या प्रतिक्रिया होती है? तत्सम्बन्धी प्रश्नों का विश्लेषण हक 
. निम्न तालिका में प्रस्तुत है 


“ललित. 3 जम डर तीक रत कक 3: हार पी शक शक मक पक कब कि जनम जज रकम 7 की मद लक. मीट अल मच अत सी आिदोम अल अचल तल ० 3 कि: पी + के, (रे कटने ० वि पडा दब जे ऑल पक बज कक, एस 
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तालिका क्रमांक 5.44 
घटना की सूचना देने पर प्रतिक्रिया सम्ब 
जानकारी 
3...| पति द |. 68. 22 67: 
52] माता-पिता या सास-ससुर 750 |. 59.4 
3. ' रिश्तेदार या अन्य पारिवारिक सदस्य |. 277 9.4 
4. अन्य _ द 0 कक 5 ० अत) 
योग लि | 300 | 400.0. 
उपरोक्त तालिका से स्पष्ट है कि 84.67 प्रतिशत उत्पीड़ितों 
द्वारा स्वयं के साथ घटी घटना के सम्बन्ध में सर्व प्रथम स्वयं के 
पारिवारिक सदस्यों को सूचित किया गया जबकि १8.33 प्रकरणों ्घ 
तत्सम्बन्धी प्रथम सूचना पड़ोसी या अन्य को दी गई। 
पारिवारिक सदस्यों में लगभग . 50 प्रतिशत प्रकरणों में घटना 
की सूचना माता या पिता अथवा सास-ससुर को दी गयी, पति. को 
सर्वप्रथम सूचित करने वाले उत्तरदाताओं का प्रतिशत 22.67 पाया 
_ गया, जबकि. भाई, भाभी या अन्य पारिवारिक: सदस्यों या रिस्तेदारों 


को 9 प्रतिशत उत्पीड़ितों 2 सर्वप्रथम स्वयं के साथ घटित घटना जे क्‍ ही है 
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तालिका क्रमांक 5.45 
घटना की सूचना देने पर प्रतिक्रिया सम्बन्धी 


जानकारी 
सं. |सूचना देने पर प्रतिक्रिया क्‍ प्रतिशत 





3... | सहानुभूति क्‍ 53 
»] आपकी निन्‍्दा है का! .. 30 
3. घटना का जिक्र किसी से न करने का कहा 6 .67 


4. अन्य द हि ६ «मो 


योग 0 8 300 00.0 


तालिका दर्शाती है कि विभिन्‍न अपराधों की शिकार उत्पीक़ितों 
को घटना की सूचना देने पर मुख्यतः स्वयं के ही पारिवारिक सदस्यों 


की निन्‍्दा का शिकार होना पड़ा इन उत्पीड़ितों के अनुसार उनके सगे क्‍ 


सम्बन्धियों ने ही उन्हें बुराममला कहा तथा इस सम्बन्ध में उन्हें ताने 


दिये। 32 प्रतिशत उत्पीड़ितों के परिवार वालों ने उनके प्रति सहानुभूति 


दिखाई एवं उन्हें सांत्वना दी। मुख्यतः बलात्कार एवं छेड़-छाड़ की शिकार 


अविवाहित उत्पीडितों 46.67 प्रतिशत को सामाजिक निन्दा आदि: के भय 
से घटना का जिक्र अन्य किसी से न करने सम्बन्धी हिदायत दी गई। 


जबकि 24.33 प्रतिशत उत्तरदाताओं के अनुसार उन्हें मुख्यतः पारिवारिक 


सदस्यों के आक्रोश तथा मारपीट का सामना करना. पड़ा तथा वबहेज 


..  उत्पीड़ितों को समय के साथ सब ठीक हो जाने सम्बन्धी एडवाइस दी हे 


गईं। 


शंकलारसाकापनध+पलापरधकककड पनाकापारवालरपा2 कप पवार पका एड फट री ली हल मल 





'“मपजपर८ब्काहापदजातादाहतएादपपचउबमराक पापा पलाउााललतच ५ 
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कार्यवाही - 


हिंसा के सन्दर्भ में पुलिस कार्यवाही अत्यधिक महत्वपूर्ण है। घटना 





की सही समय पर पुलिस में दर्जगी, घटना व अपराधी के सन्दर्भ 
में पूर्ण खुलासा तथा जनता द्वारा पुलिस व्यवस्था के सहयोग से ही 
हिंसा में कमी सम्भव है। हिंसा की रोकथाम के उद्देश्य से स्थापित 
पुलिस व्यवस्था को मिलने वाला जनसहयोग व्यवस्था के प्रति जन आस्था 
तथा विश्वास पर निर्भर है। यदि पुलिस अपने कर्तव्य के प्रति ईमानदार 
व निष्ठावान है, वह पूर्ण प्रशिक्षित एवं व्यवहार कुशल है तथा यदि 
जनता में न्याय व सुरक्षा के प्रति विश्वास कायम करने में सफल 
है तो कोई कारण नहीं कि उसे जनसहयोग व समर्थन प्राप्त न हो। 
इसके विपरीत यदि पुलिस अपने कर्तव्य के प्रति लापरवाह है, हिंसा 
की प्रकृति के अनुसार यदि वह हे पीड़ित की भावनाओं को समझने में. 
असमर्थ है, भाषा में संतुलित प्रयोग के प्रति उदासीन है तथा दबाव 
लालच या लापरवाही में घटना के वास्तविक व उचित अनुसंधान के 
स्थान पर तथ्यों को तोड-मरोड कर प्रस्तुत करती है तो निश्चित रूप 
से वह व्यवस्था के प्रति लोगों के विश्वास को कायम रखने में समर्थ 
नहीं हो सकती। 
प्रस्तुत अध्ययन यद्यपि महिलाओं के विरूद्ध हिंसा के सन्दर्भ में 
पुलिस की गहन विवेचना पर आधारित नहीं है तथापि उत्पीड़ितों अथवा 
उनके पारिवारिक सदस्यों द्वारा घटना के सन्दर्भ में की गई पुलिस 
कार्याही तथा तत्सम्बन्धी पुलिस प्रतिक्रिया स्वरूप एकत्रित तथ्यों का 


. विश्लेषण निम्न. तालिका अनुसार है। 
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तालिका 5.46 
पुलिस को सूचना सम्बन्धी जानकारी की तालिका 











सामाजिक | 
व परिवारिक 


सं. प्रति. [सं प्रति। सं. प्रति |सं. प्रति| सं. 


/ (233 | 65 2.67 | 35 ।.67 
कह हैः 
का अध्हर्गिर्गर्गड 

प्राप्त आंकड़ों से स्पष्ट है कि आधे से थोड़ा अधिक 67.33 
प्रतिशत प्रकरणों में पुलिस को तत्काल सूचित किया गया जबकि शेष 
32.67 प्रतिशत प्रकरणों में पुलिस को सूचना तत्काल न देकर विलम्ब 
से दी गई। 

हिंसा के क प्रकार के आधार पर तथ्यों के विश्लेषण से 
सवाधिक छेड़-छाड़ के 24.67 प्रतिशत बलात्कार के 5 : प्रतिशत उत्पीड़ितों 
के अनुसार यद्यपि वे एक लम्बे समय तक दुर्व्यवहार के शिकार रहे 
किन्तु इस हेतु उनके साथ मार-पीट या अन्य हिंसा की स्थिति में. 
उन्होंने पुलिस को इस सम्बन्ध में सूचित किया। हा क्‍ न 

. उल्लेखनीय है कि अपहरण के १.67 प्रकरणों में 
 तत्सम्बन्धी रिपोर्ट पुलिस में तत्काल नहीं की गई व इसी प्रकार दहेज 
उत्पीड़न की शिकार अधिकांश महिलाओं ने भी स्थिति सुधरने से 


. नाउम्मीद होकर अन्ततः पुलिस की शरण ली। मुख्य तथ्य यह है कि... 


.. बलात्कार के लगभग आधे प्रकरण में पुलिस को विलम्ब से सूचना 


दी गयी जबकि उत्पीड़ित की शीघ्र चिकित्सीय जाँच व उपचार स्वयं... 
. उत्पीड़ित व घटना के साक्ष्य की दृष्टि से महत्वपूर्ण है। ल्‍ 
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महिलाओं के विरूद्ध हिंसा सम्बन्ध में स्वयं उत्पीड़िता अथवा उनके 
परिवारीजन सामाजिक निन्‍्दा, लोकलाज, लोगों की चर्चा का केद्र तथा 
प्रतिष्य के भय आदि कारणों से घटना के खुलासे से डरते है साथ 
ही पुलिस व न्यायालीय व्यवस्था के अन्तर्गत पूछे जाने वाले विभिन्‍न 
प्रश्नों से होने वाली भावनात्मक हानि, पुलिस व न्यायिक व्यवस्था के 
प्रति अविश्वास तथा हिंसक से परिचय एवं सगे सम्बन्धियों की सलाह 
आदि सम्बन्धी कारणों से भी अनेक प्रकरण पुलिस में विलम्ब से अथवा 
दर्ज ही नहीं किये जाते। इसी प्रकार सामाजिक व मनोवैज्ञानिक तौर 
पर उत्पीड़ितों के अभिभावकों द्वारा अपने नजवीकी सामाजिक दायरे से, 
घटना की दर्जी आदि के सम्बन्ध में सहायता व सलाह विशेष महत्व 
रखती है। समाजशास्त्रीय दृष्टि से भी अनौपचारिक व अन्‍न्तः वैयक्तिक 
सम्बन्धों के रूप में प्राथमिक समूह का हमारी संस्कृति में एक विशेष 
महत्व _ है। अतः बलात्कार, अपहरण, दहेज प्रताड़ना आदि हिंसाओं में 
पीड़ित पक्ष द्वारा सलाह एवं सहायता हेतु अपने निकटतम परिचितों की 
ओर उन्मुख होना स्वाभाविक है। 

प्रस्तुत अध्ययन में घटना के सम्बन्ध में पुलिस को विलम्ब से 
सूचित करने का कारण जानने के उद्देश्य से एकत्रित तथ्यों को निम्न _ 


तालिका में दर्शाया गया है। 
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तालिका पुलिस को विलम्ब से सूचित करने के कारणों 
की जानकारी 5.47 


अपहरण 













बलात्कार | दहेज अन्य मासिक| महायोग 


उत्पीडन | परिवारिक | 


से. |प्रति| सं. प्रति. से. | प्रति. सं. प्रति. | से प्रति 


].333[| 40 [3.33[]5 ]49 (49 .6/ 















सामाजिक 
(लोक लाज 






(का भय 








2. | अपराधी 3.33 | 25 8.33 [55 8.33 
का भय क्‍ 
3. | कठिन 6.67 | 20 6.67 [58 |9.33 






.67 [47 [5.67 38. 


योग . 26 [867| 2 [4.00 25 [25 [50 6.67 37 85 .67/30000 






विभिन्‍न हिंसाओं की शिकार 300 उत्पीड़ितों से पुलिस को विलम्ब- 
से सूचना देने सम्बन्धी पूँछे गये कारणों की तालिका से स्पष्ट है कि. 


सर्वाधिक 49.67 प्रतिशत उत्तरदाता के अनुसार सामाजिक लोकलाज व 


आलोचना के भय से पुलिस को देर से सूचित किया गया। इनमे 


अपहरण की १.33 प्रतिशत, बलात्कार की 5 प्रतिशत, वहेज उत्पीड़न... 
की 5 प्रतिशत, तथा छेड़-छाड़ की ॥3.33 प्रतिशत उत्पीड़ित शामिल... रा 
है। अपराधी के दबदबे के भय से पुलिस को विलम्ब से घटना दर्ज. 


करने वालों का प्रतिशत १8.33 प्रतिशत पाया गया, इनमें छेड़-छाड़ की । 


हक 
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शिकार सर्वाधिक 5 प्रतिशत उत्तरदाता शामिल है। पुलिस विवेचना तथा 
न्यायिक पूँछ-ताँछ के दौरान किये जाने वाले सवालों सम्बन्धी कठिन 
परीक्षा के भय से १9.33 प्रतिशत प्रकरणों में पुलिस में विलम्ब से 
सूचना दर्ज करायी गयी। जबकि अन्य कारणों सम्बन्धी 2.67 प्रतिशत 
प्रकरणों में पुलिस व न्याय के प्रति अविश्वास, हिंसक के परिचित होने 
के कारण, सलाह मशविरा में विलम्ब के कारण जबकि दहेज के प्रकरणों 
में मुख्यतः समय के साथ स्थिति सुधरने की आशा के कारण पुलिस 
में विलम्ब से घटना दर्ज की गई। 


पुलिस प्रतिक्रिया - 


किसी भी सामाजिक व्यवस्था के अन्तर्गत सामाजिक संगठन एवं 
स्थिरता रखने एवं जनमानस की सुरक्षा की दृष्टि से पुलिस की 
आवश्यकता होती है। अपराधों एवं हिंसाओं में कभी पुलिस की 
तत्परता एवं कुशलता पर निर्भर करती है _ किन्तु यह भी सत्य है 
कि हिंसक अथवा उसके सामाजिक सम्पर्क एवं रसूख के कारण, 
हिंसक पक्ष द्वारा जेब गर्म कर दिये जाने के कारण तथा कर्तव्य के. 
प्रति लापरवाही आदि सम्बन्धी कारणों से अनेक बार पुलिस न केवल 
अपने कर्तव्य के प्रति उदासीन हो जाती है अपितु उत्पीड़ित पक्ष को. 
प्रताड्ििन एवं हिंसक को संरक्षण देने का कार्य भी करती है। उत्पीड़ित 
पक्ष के प्रति सहानुभूति का अभाव, घटना की विवेचना में तथ्यों को 
.. तोड़-मरोड कर प्रस्तुत करना, हिंसा की दर्जगी सम्बन्धी आनाकानी, प्रकरण | 
की विवेचना सम्बन्धी ढिलाई आदि कारण पुलिस व्यवस्था के प्रति. 


बनाते हैं। प्रस्तुत अध्ययन में 
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तालिका 5.48 प्रकरण दर्जगी सम्बन्धी पुलिस प्रक्रिया 


क्र.सं. | पुलिस के ढुलमुल रवैया या आनाकानी प्रतिशत 








. 55.67 
2 # 5 44 ,33 
औग 6 300 00.00 
तालिका 5.49 हिंसा प्रकरण दर्जगी हेतु किया 
गया प्रयास क्‍ क्‍ 
क्र.सं. | आनाकानी की स्थिति में किया | संख्या | प्रतिशत 
गया प्रयास 
9० | 30.00 
5 १0 36.67 
योग पा 300 [| १00.0 


तालिका से स्पष्ट हैं कि 55.67 प्रतिशत उत्पीड़ितों के अनुसार 


पुलिस ने घटना दर्ज करने में आनाकानी की एवं आसानी से हिंसा. 


को दर्ज नहीं किया | हिंसक के * विरूद्ध शिकायत दर्ज करने हेतु किये 
गये प्रयासों में सर्वाधिक 52.9 प्रतिशत उत्तरदाताओं के अनुसार किसी 


राजनीतिक नेता, समाजसेवी या अन्य प्रभावशाली व्यक्ति के दबाव से 


" पुलिस द्वारा घटना दर्ज की गई। वरिष्ठ पुलिस अधिकारी से सम्पर्क ः हे 


जबकि 32.8 प्रतिशत उत्तरदाताओं को इस हेतु अन्य प्रयास करना पड़ा. 


.. जिसके अर्न्तगत मुख्य रूप से पुलिस वालों के हाथ-पैर जोड़े गये, उन्हें... 
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रिश्वत दी गई तथा कुछ प्रकरणों के जन सहयोग से पुलिस थाने 


पर प्रदर्शन भी किया गया। 
तालिका कमांक 5.50. 
पूँछ-ताँछ के दौरान पुलिस का व्यवहार 


क्र.सं. | पुलिस का व्यवहार | संख्या | प्रतिशत 





सहानुभूतिपूर्ण 89 63.00 





उपेक्षात्मक 75 25.00 





सामान्य 36 | ॥2.00 





00.00 


तालिका से स्पष्ट है कि 63.5 प्रतिशत उत्पीड़ितों के अनुसार 


फशकमलकमकछननल, 


पुलिस ने पूँछ-तौँछ आदि के दौरान उनके साथ सहानुभूतिपूर्ण एवं 
सहयोगात्मक व्यवहार किया जबकि सर्वाधिक 25 : प्रतिशत : प्रकरणों पा 
उत्तरदाताओं ने पुलिस के व्यवहार ने न केवल रूपेखन की शिकायत 
की बल्कि उनके अनुसार पुलिस ने उनकी शिकायत को गम्भीरता से 
नहीं लिया तथा उनके विरूद्ध आपत्तिजनक टिप्पणी भी की गयी। शेष 
बा प्रतिशत प्रकरणों में. पुलिस के सामान्य व्यवहार सम्बन्धी प्रतिक्रिया 
व्यक्त की गयी जिसके अन्तर्गत उत्तरदाताओं के अनुसार पुलिस ने उनके 
प्रति कोई खास. सहानुभूति का प्रदर्शन - नहीं. किया एवं अपनी दिनचर्या 





'उधसाव्यापटफटा 


प्येलापजइपदालत्साणकर 3३ उमला 


'बहम्कलाहपलवपाएह 


उमककाजाजाहसकपारवपपाानाउतञक्पसतफसच्तापप 
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तालिका क्रमांक 5.57 
पुलिस कार्यवाही के प्रति संतुष्टि सम्बन्धी प्रतिक्रिया 





. 65.00 
2- 35.00 
योग | 300 [00.00 


प्रकरण के सम्बन्ध में पुलिस द्वारा की गयी कार्यवाही के प्रति 
संतुष्टि सम्बन्धी उपरोक्त तालिका दर्शाती है कि एक तिहाई से भी 


कम 65 प्रतिशत उत्तरदाता पुलिस कार्यवाही के प्रति संतुष्टि व्यक्त 


करती है। जबकि अधिकांश 35 प्रतिशत उत्पीड़ित प्रकरण में पुलिस 


द्वारा की गयी क्‍ विवेचना व कार्यवाही से सन्‍्तुष्ट नहीं है। अधिकांश 


उत्पीड़ितों के अनुसार प्रभावशाली व्यक्ति के. दबाव तथा रिश्वत लेकर 
पुलिस हिंसक पक्ष से मिल गई एवं. प्रकरण में साक्ष्यों को छुपाया 
गया तथा तथ्यों को तोड-मरोड कर प्रस्तुत किया गया। 

यद्यपि प्रस्तुत अध्ययन में पुलिस के व्यवहार सम्बन्धी प्रतिक्रियाएँ 
व्यक्तिनिष्ठ हो सकती है क्योंकि प्रकरणों की विवेचना करने वाले पुलिस 


अधिकारियों से तत्सम्बन्धी साक्षात्कार नहीं लिया गया है। तथापि व्यवस्था 


के मूल्यांकन की दृष्टि से यह प्रतिक्रियाएँ महत्वपूर्ण ए्वपूर् हैं जो व्यवस्था 
के प्रति जनभावनाओं को प्रकट करती है। 
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महिला हिंसा प्रकरण में की गई 
सम्बन्धी विपरीत प्रतिक्रिया - 


महिलाओं के विरूद्ध हिंसा सम्बन्धी अनेक प्रकरण जन-आलोचना, 





सामाजिक अपमान, प्रतिष्ठा का भय तथा अन्य सामाजिक कारणों से 
पुलिस में दर्ज ही नहीं किये जाते। यदि पीड़ित पक्ष द्वारा न्याय प्राप्त 
हेतु प्रकरण के सम्बन्ध में पुलिस कार्यवाही की जाती है तो प्रतिक्रिया 
स्वरूप अनेक बार उन्हें विभिन्‍न विपरीत परिस्थितियों का सामना भी 
करना पड़ता है। हिंसक पक्ष द्वारा पीड़ित पक्ष को धमकाने व अन्य 
तरीकों से प्रकरण को प्रभावित करने की चेष्ठा की जाती है तथा पुलिस 
के साथ मिलकर अथवा राजनीतिक प्रभाव से प्रकरण वापसी हेतु पीड़ित 
पक्ष पर दबाव बनाया जाता है अनेक बार स्वयं के रिश्तेदार सगे 
सम्बन्धी भी पुलिस कार्यवाही करने पर खानदान की इज्जत समाज में 
अपमान के भय से पीड़ित पक्ष के विरोधी हो जाते हैं। 

प्रस्तुत अध्ययन में पीड़ित पक्ष द्वारा की गई कार्यवाही की विपरीत 
प्रतिक्रिया स्वरूप उत्तरदाताओं ने मुख्यतः निम्न प्रतिक्रियायें.. व्यक्त की- 

सर्वाधिक उत्तरदाताओं के अनुसार हिंसक या उसके सगे 
सम्बन्धियों द्वारा प्रकरण वापसी हेतु उन पर दबाव डाला गया जिसके क्‍ 
लिए उन्हें जान से मारने तक की धमकी दी गईं। उनके उत्पीड़ितों 
ने पुलिस प्रतांडना पुलिस के हिंसक से मिले होने तथा प्रकरण 
वापसी हेतु पुलिस के दबाव सम्बन्धी प्रतिक्रिया व्यक्त की। प्रकरण में 


अपराधी पक्ष छ्वारा समझौते का प्रयास, गवाहों को प्रभावित करने की... 


_ चेष्ठा तथा स्वयं हिंसक अथवा उसके परिवार वालों द्वारा अनुनय-विनय 





. सम्बन्धी प्री 


क्रिया व्यक्त करने वालों का प्रतिशत क्रमशः पाया गया। 





कुछ उत्तरदाताओं ने स्वयं के सगे सम्बन्धियों के विरोध एवं प्रकरण 


वापसी हेतु दबाव सम्बन्धी प्रतिक्रिया भी व्यक्त की। 





हिंसा की शिकार महिलाओं को केवल हिंसक का ही 
शिकार नहीं बनना पड़ता बल्कि पुलिस, न्यायालय व सुधारात्मक संस्थाओं 
की कार्यवाही के दौरान भी प्रताड़ना सहनी पड़ती है। बलात्कार, 
छेड़-छाड़ . आदि की घटना की पुलिस में दर्जगी स्वयं में एक कठिन 
परीक्षा है। पुलिस व न्यायालयी प्रक्रिया के अन्तर्गत उत्पीड़ित स्वयं को 
एक ऐसे माहौल में जकड़ा हुआ पाती है जो सम्बन्धित के लिए तो 
उनकी दैनिक दिनचर्या का अंग मात्र है किन्तु उत्पीड़ित के लिए 
विल्कुल॒ नया और कष्टदायक होता है। पुलिस व न्‍्यायालयीय प्रक्रिया 
के दौरान न चाहते हुए भी उत्पीड़ित को स्वयं के साथ घटित अमानवीय क्‍ 
व अनैतिक घटना को पुनः पुनः स्मरण करने के लिए विवश होना 
पड़ता है। व्यवस्था द्वारा उससे घटना के सम्बन्ध में . ऐसे-ऐसे सवाल 
किये जाते हैं जैसे वास्तव में हिंसा उसके विरूद्ध नहीं 
बल्कि स्वयं उसके द्वारा ही किया गया हो अथवा वह स्वयं क्‍ 
इसमें सहभागी हो। मुख्यतः भारतीय सामाजिक व्यवस्था व संस्कृति के 


परिप्रेक्ष्य में उत्पीड़ित द्वारा यह स्वीकार करना कि उसके साथ 


बलात्कार किया गया है अथवा उसका पति दहेज हेतु उसे प्रताड़ित... 


_ करता है स्वयं में एक कठिन कार्य है। विपरीत इसके उससे 


.. तत्सम्बन्धी ऐसे सवाल-जवाब किये जाते हैं जिनके प्र॒त्युत्तः में स्वयं... ल्‍ 





हे । . समाज डारा स्थापित स्त्री मर्यादा व लोकलाज के कारण उसे कठिनाई ४ हा 
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होती है और इसी का भरसक नाजायज फायदा अपराधी पक्ष के 
वकील द्वारा उठाया जाता है। 

प्रस्तुत अध्ययन की उत्पीड़ितों से तत्सम्बन्धी प्रश्नों के प्रत्युत्तर 
में कठिनाई सम्बन्धी प्रतिक्रियाओं द का संकलन किया गया जिसे निम्न 


तालिका में दर्शाया गया है। 


तालिका क्र0 5.52 : पीड़ित महिलाओं से प्रश्नों के. 
प्रत्युत्तरर में परेशानी सम्बन्धी प्रतिक्रिया 


(अनिनलीली-जवलनननप निकल लानत उस पकनक। 


प्रतिशत 





क्र.सं. | परेशानी हुई 
468 56.00 


432 44.00 


योग जे द 5 300 ॥00.00 ि 


तथ्यों के विश्लेषण से ज्ञात हुआ कि विभिन्न अपराधों की शिकार... 


सर्वाधिक 56 प्रतिशत महिला उत्पीड़ितों के अनुसार पूँछ-ताँछ के दौरान 


उनले ऐसे सवाल किये गये जिनके उत्तर में लोकलाज या स्त्री मर्यादा... 
के कारण उन्हें परेशानी हुई। गहन विश्लेषण में पाया गया कि बलात्कार 
व छेड़-छाड़ की शिकार महिलाओं को तुलनात्मक रूप से अधिक परेशानी... 
का सामना करना पड़ा। 44 प्रतिशत उत्पीड़ितों ने इस सम्बन्ध में... 


नकारात्मक प्रतिक्रिया व्यक्त की।...््््र्््र्र्ख+आफऊ+<्ः 





. महिलाएँ बड़ा से बड़ा गम भूल सकती है तथा बड़े से बड़ा... 


कष्ट सहन कर सकती है यदि उसे पति का भरपूर सहयोग व साथ 








: 
| 
॥। 
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मिले। इस दृष्टि से हिंसा की शिकार महिलाओं के प्रति उनके पति 
का व्यवहार अहम भूमिका निभाता है। हिंसाग्रस्त महिला के प्रति उसके 
जीवनसाथी का सहयोग व सहानुभूति जहाँ हिंसक को उसके किये की 
सजा दिलाने में सहायक है वहीं पीड़ित को हुई मानसिक व भावनात्मक 
क्षतिपूर्ति हेतु अत्यावश्यक है। इसके विपरीत उत्पीड़ित के प्रति स्वयं 
के जीवन साथी का उपेक्षात्मक व विरोधी रवैया वैयक्तिक एवं पारिवारिक 
विघटन के रूप में अनेक समस्याएँ उत्पन्न करता है। शोधकर्ता द्वारा 
प्रस्तुत शोध अध्ययन में विवाहित उत्पीड़ितों से घटना के पश्चात पति 
के व्यवहार सम्बन्धी एकत्रित जानकारी की व्याख्या को निम्न तालिका 
में दर्शाया गया है। 
तालिका क्रमांक 5.53 
पति का व्यवहार 


क्र.। प्रतिक्रिया | बलात्कार | छेड़-छाड दहेज अन्य मासिक[ महायोग 


द पारिवारिक व 
सामाजिक |. 
सं ते] प्रति प्ले से प्रति. प्रति स 






. | सहयोगात्मक ३ 2] 35 .,67। 95 3.62| 485 (6.67 
2. | उपेक्षात्मक क्‍ 74 | 3.33| 40 [3.33| 83 27.33... 


2. तनाव पूर्ण या| .. | 6. | का 
विरोधी, - 9 5 | 67| ॥4 4.67|। 32| ॥0 


क्‍ 50 [6.67[447 [49.67 300 | 400 


उपर्यक्त तालिका से स्पष्ट है कि हिंसा की शिकार महिलाओं है 





हे के प्रति उनके पति का व्यवहार हिंसा की प्रकृति पर निर्भर करता ; 


: है। प्रस्तुत अध्ययन में 6१.67 प्रतिशत महिलाओं ने पति के सहयोगात्मक | 





.. व्यवहार सम्बन्धी प्रतिक्रिया व्यक्त की। जबकि अधिकॉौश महिलाओं 
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के अनुसार उनके पति का व्यवहार सामान्यतः तनावपूर्ण या विरोधी ॥० 
प्रतिशत अथवा उपेक्षात्मक 27.33 प्रतिशत ही अधिक रहा है। उल्लेखनीय 
है कि बलात्कार की शिकार बहुसंख्यक महिलाओं ने घटना के पश्चात 
पति के व्यवहार को तनावपूर्ण तथा उपेक्षात्मक बताया है। दहेज उत्पीड़न 
की अधिकॉश महिलाओं के अनुसार उनके पति का व्यवहार विरोधी या 
उपेक्षात्मक है। किन्तु उन तीन महिलाओं जिनके पति प्रताड़ना में शामिल 
नहीं थे इस सम्बन्ध में पति के सहयोगात्मक व्यवहार सम्बन्धी प्रतिक्रिया 
व्यक्त की। महिलाएँ घटना के पश्चात अन्ततः पति के साथ ही रह 
रही हैं। 


छेड-छाड़ की शिकार आधी से अधिक ॥5 प्रतिशत महिलाओं ने क्‍ क्‍ 


घटना के पश्चात पति के सहयोगात्मक व्यवहार सम्बन्धी प्रतिक्रिया व्यक्त 


की है। किन्तु शेष पीड़ितों के पति का : व्यवहार  उपेक्षात्मक 


7 प्रतिशत तथा तनावपूर्ण या विरोधी 3 प्रतिशत रही है। 


पीड़िता के पारिवारिक सदस्यों का व्यवहार - 


: हिंसाग्रस्त महिलाओं के प्रति उनके पारिवारिक सदस्यों का व्यवहार 
अहम है। पारिवारिक सदस्यों का सहयोग व सहानुभूति उत्पीड़ित को 
मानसिक व मनोवैज्ञानिक तौर पर राहत हेतु आवश्यक है। यौन 
... अपराधों की शिकार महिलायें एक प्रकार के मानसिक सन्‍्ताप तथा 

का आत्मग्लानि व पाप की पीड़ा से ग्रस्त होती है ऐसी स्थिति में उनके 


निकटलतम पारिवारिक सदस्यों का व्यवहार उन्हें नैतिक सहयोग प्रदान 

ध करता है तथा उन्हें हिंसा बोध की भावना से उबारता है। प्रस्तुत... हे 

हे कट अध्ययन में पारिवारिक सदस्यों के व्यवहार सम्बन्धी उत्पीड़ितों की रे 
.. प्रतिक्रियाएँ निम्न तालिका में दर्शायी गयी है। पा 
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पीड़िता के पारिवारिक सदस्यों का व्यवहार 
लालिका क्रमांक 5.54 


क्र.सं. [प्रतिक्रिया प्रतिशत 





है 56.33 
डी 2 
3. .34 

योग | 300. | _१0 0 





आंकड़ों के विश्लेषण से स्पष्ट है कि घटना के पश्चात मात्र 
56.33 प्रतिशत उत्तरदाताओं को ही पारिवारिक सदस्यों का सहयोग 
व सहानुभूति प्राप्त हुई, जबकि 32.33 प्रतिशत महिलाएं पारिवारिक: 
सदस्यों की उपेक्षा का शिकार हुई। ११.34 प्रतिशत महिलाओं ने 


पारिवारिक सदस्यों के सामान्य व्यवहार सम्बन्धी प्रतिक्रिया व्यक्त की है।. 


घटित घटना हेतु उत्पीड़िता को दोषी माना 
जाना- क्‍ (5 हरेंगप क्‍ क्‍ 
उत्पीडिता से यह जानने के लिए कि क्‍या एक बार हिंसा 


की शिकार होने पर रिश्तेदार व सगे सम्बन्धी पीड़ित महिला को ही 


दोषी मान लेते है? उनकी प्रतिक्रियाओं का संकलन तत्सम्बन्धी 
प्रतिक्रियाएं निम्न तालिका में प्रस्तुत की गई है।. 
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तालिका क्रमांक 5.55 
सगे सम्बन्धियों द्वारा घटना हेतु उत्पीड़ित को दोषी 








माना जाना 
]. क्‍ क्‍ 358 .33 
हक 25 
2: 6.6/ 
योग क्‍ क्‍ 300. 00.0 


एक बार हिंसा का शिकार होने पर रिश्तेदार व सगे 
सम्बन्धी पीड़ित महिला को ही दोषी मान लेते हैं, इस मत से पूर्ण 


सरोकार रखने वाली उत्तरदाताओं का प्रतिशत आधे से भी अधिक _ 


58 .33 प्रतिशत पाया गया। जबकि 25 प्रतिशत उत्पीड़ित इस हिंसा. 


की प्रकृति व स्वरूप के अनुसार आंशिक रूप से सत्य मानती है 


किन्तु लगभग १॥6.67 प्रतिशत उत्पीड़ित इस सम्बन्ध में अपनी असहमति 


व्यक्त करती है। 


पड़ोसियों का व्यवहार - 


हिंसा की शिकार महिलाओं के प्रति उनके पड़ोसियों के. 
व्यवहार सम्बन्धी उत्पीड़ितों की प्रतिक्रियाओं को निम्न तालिका में दर्शाया 


गया है। 


. प्रतिशत उत्पीडितों के अनुसार घटना के पश्चात्‌ सामान्यतः उनके. 


.. पड़ोसियों का व्यवहार उनके प्रति उपेक्षात्मक 38. प्रतिशत तथा कुछ-कुछ 


तालिका से स्पष्ट है कि सर्वाधिक लगभग दो तिहाई 65.0 ह 
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बदला हुआ 26.9 प्रतिशत क्‍ था। जबकि 35 प्रतिशत उत्तरद्यताओं के 
अनुसार पड़ोसियों का व्यवहार उनके प्रति पूर्व की भौंति सहयोगात्क 
तथा सहानुभूतिपूर्ण रहा। क्‍ 

घटना के पश्चात्‌ पड़ोसियों के पूर्ववत्‌ सहयोगी व्यवहार 
सम्बन्धी प्रतिक्रिया व्यक्त करने वालों में क्‍ 6000 रुपये से अधिक 
पारिवारिक मासिक आय वाले 53. प्रतिशत, महाविद्यालयीय शिक्षित 
43.5 प्रतिशत तथा उच्च जाति के 4.0 प्रतिशत उत्तरदाता शामिल 
कं 

यद्यपि अधिकांशतः उत्तरदाताओं ने घटना के पश्चात्‌ पड़ोसियों के 
उपेक्षात्मक व परिवर्तित व्यवहार सम्बन्धी प्रतिक्रिया व्यक्त की, किन्तु इनमें 
3000 से 6000 रुपये पारिवारिक मासिक आय वाले, पिछड़ी. जाति. 
के तथा अशिक्षित उत्तरदाताओं का प्रतिशत तुलनात्मक रूप से 


अधिक पाया गया। 
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मित्रों एवं सहयोगियों का व्यवहार सम्बन्धी 
तालिका क्रमांक 5.57 क्‍ 
सं प्रदत 
3... | सहयोगात्मक या 49 . 


2. | उपेक्षात्मक पे ... 28.33 





3. कुछ विशेष नहीं... ः कर 39767 
योग के कक १00 
उपरोक्त तालिका से स्पष्ट है कि हिंसा की शिकार कुल 

49 प्रतिशत उत्पीड़ित महिलाएँ घटना के पश्चात अपने मित्रों 

व सहयोगियों के व्यवहार को सहयोगात्मक पाती है, जबकि 28 .33 

प्रतिशत उत्पीड़ित अपने सहयोगियों के उपेक्षात्मकः व्यवहार से. 

दुखी हैं। 22.67 प्रतिशत उत्पीड़ितों ने अपने सहयोगियों के व्यवहार । 

सम्बन्धी अनुकूल या प्रतिकूल टिप्पणी न करते हुए सामान्य प्रतिक्रिया . 

व्यक्त की है। 


समाज के अन्य लोगों का व्यवहार - 

.. महिलाओं के घर गृहस्थी के दैनिक कार्यों तथा व्यक्तिगत 
पारिवारिक वारिक एवं सामाजिक जीवन की अन्य आवश्यकताओं की पूर्ति 
हेतु अनेक संस्थाओं, समितियों एवं व्यक्तियों के सामाजिक सम्पर्क एवं... हि 
सहयोग की आवश्यकता होती है। अतः प्राथमिक समूहों के अतिरिक्त 


समाज के अन्य लोगों का उत्पीड़ितों के प्रति व्यवहार सम्बन्धी संकलित 
तथ्यों को निम्न तालिका में दर्शाया गया है। 
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समाज के अन्य लोगों का व्यवहार 
तालिका- क्रमांक 558... क्‍ 
3.... | सहयोगात्मक |. 52.67 
2. | उपेक्षात्मक हक १5.67 


3. | सामान्य ० द 5 | 3१.67 





योग... क्‍ ही का 300... 00. 

ग्राफ में घटना के पश्चात्‌ उत्पीड़ितों के प्रति पारिवारिक सदस्यों 
तथा मित्र व सहयोगियों का व्यवहार 

एकत्रित तथ्यों के विशेलषण से स्पष्ट है कि 34.34 प्रतिशत 
उत्पीड़ितों ने उनके प्रति समाज के अन्य लोगों के सामान्य व्यवहार 
सम्बन्धी प्रतिक्रिया व्यक्त की। यद्यपि कुछ महिलाओं के अनुसार समाज 
के अन्य लोग उनसे सहानुभूति रखते हैं एवं उन्हें यथा सम्भव सहयोग 
प्रदान करते हैं। किन्तु 5.67 प्रतिशत महिलाएँ तत्सम्बन्धी उपेक्षात्मक 


व्यवहार से क्षुब्ध हैं। 





तिष्ठा पर प्रभाव 
सामान्यतः बलात्कार, अपहरण, छेड़-छाड़ आदि की शिकार महिलाओं क्‍ 


के भावात्मक सहयोग व सहानुभूति की आवश्यकता होती है ताकि 


. सम्बन्धित महिला मानसिक तौर पर स्वयं को मजबूत कर सके किन्तु... 


अनेक बार स्थिति ठीक इसके विपरीत होती है। बलात्कार, छेड़छाड़ 
. आदि की शिकार अनेक महिलाओं को हेय दृष्टि से देखा जाता है... 


... तथा उनसे बातचीत व॑ मेल-मिलाप को स्वयं की प्रतिष्ठा के विरूद्ध... 
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माना जाता है। उत्पी़ितों से मेल-मिलाप के सम्बन्ध में उनके सहयोगियों 
या पड़ोसियों को उनके क्‍ परिवारजन द्वारा प्रतिबन्धित भी किया जाता हे 
तथा उत्पीड़ितों द्वारा सहयोग या सहानुभूति की अपेक्षा में उनसे मुंह 
फेर लिया जाता है। 

प्रस्तुत अध्ययन में हिंसाग्रस्त महिलाओं से यह जानने के उद्देश्य 
से कि क्‍या लोग ऐसा मानते हैं कि उनके साथ सहयोग या सहानुभूति 
दिखाने से समाज में उनकी प्रतिष्ठा गिरेगी, प्रतिक्रिया स्वरूप एकत्रित 
आंकड़ों को निम्न तालिका में दर्शाया गया है। 


तालिका क्रमांक 5.59 
सहानुभूति का प्रतिष्ठा पर प्रभाव सम्बन्धी प्रतिक्रिया 


क्र.सं. | प्रतिष्ठा गिरेगी क्‍ प्रतिशल 


१. हॉ द आम 89 653. 
2. | नहीं हि १7 37 
'शयोग. - 300 | व40606. 


.... स्पष्ट है कि लोगों की ऐसी मान्यता है कि उत्पीड़ितों के साथ 
सहयोग या सहानुभूति दिखाने से समाज में उनकी प्रतिष्ठा गिरेगी, के 
प्रतिक्रिया स्वरूप प्रस्तुत अध्ययन के उत्तरदाता लगभग बराबर-बराबर वटे 
हैं। उल्लेखनीय है कि 63 प्रतिशत उत्पीड़ितों के अनुसार कुछ लोग 
. ऐसा मानते हैं कि उनके साथ अनुकूल व्यवहार से समाज में उनकी :. 


: प्रतिष्ठा पर प्रतिकूल प्रभाव पड़ेगा। 
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शिकार महिलाओं का 






पुनर्वास 
क्‍ प्रत्येक सामाजिक व्यवस्था संनन्‍्तुलग॒ एवं संगठन के उद्देश्य से 
अपने सदस्यों को प्रस्थिति एवं भूमिका प्रदान करती है यह प्रस्थिति 
एवं भूमिका सामाजिक व्यवस्था एवं सामाजिक सनन्‍्तुलन को बनाये रखने 
के लिये विभिन्‍न संगठन एवं संस्थायें महिलाओं के पुनरुत्थान का प्रयास 
करती है। मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है। समाज के सदस्य के रूप 
में वह अपनी व्यक्तिगत एवं सामूहिक आवश्यकताओं की पूर्ति हेतु 
प्रयत्नशील रहती है। इस प्रक्रिया में वह अपने व्यवहार को सामाजिक 
प्रतिमानों के अनुरूप मर्यादित रखते हुये परिवार एवं समाज में एक 
सम्मान जनक स्थिति प्राप्त करने की परिकल्पना को साकार करती है। 

भारत में सभी धर्म, जाति वर्ग व सम्प्रदाय की महिलाओं को 
अनेक कानूनी अधिनियमों के द्वारा उनके अधिकारों के संरक्षण व सुरक्षा 
प्रदान की गई, तथा महिलाओं क्‍ के विकास हेतु भारत सरकार द्वारा अनेक 
कार्यक्रम तथा कल्याणकारी योजनाएँ भी संचालित की जा रही हैं, जिससे 
कि उनके जीवन स्तर में सुधार आ सके ताकि राष्ट्र के समुचित विकास 
में महिलाओं की समान भागीदारी सुनिश्चित की जा सके। यह सर्व 
_विदित है कि वर्तमान में भारत सरकार प्रयासरत है, महिलाओं के... 
विकास की दिशा को निर्धारित गति प्रदान करने में योजनाएँ अनेक 
हैं तथा कार्यक्रमों का क्रियान्वयन भी जारी है परन्तु मध्यम व निम्न ' 
मध्यम वर्गीय, दलित, ग्रामीण व पिछड़े वर्ग की महिलाएँ इन योजनाओं के 
व कार्यक्रमों से आज भी पूर्णतः अनभिन्न है। | 
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महिलाओं के विकास _ एवं संरक्षण हेतु एवं उनसे स्वस्थ एवं 
स्वच्छ समाज की स्थापना के लिये उन्हे जागरूक करना होगा। लथा 
संरक्षण से अभिप्राय व्यक्ति अथवा वर्ग को सम्भावित शोषण से बचाये 
तथा पीड़ित होने की दशा में उसके कुप्रभावों को अधिकतम से न्यूनतम 
करने हेतु विभिन्‍न प्रकार के प्रयास एवं सुझावों को प्रस्तुत करना होगा 
ताकि उसे समाज में पुनः सम्मानित स्थिति में पुर्नवासित किया जा सके।. 
संरक्षण एवं पुर्नवास अलग-अलग विभिन्‍न अवधारणायें है यद्यपि 
संरक्षण की अपेक्षा पुर्नवास का महत्व अधिक है क्योंकि संरक्षण के 
लिये कानून बनाने सम्बन्धी विधायी प्रयत्नों से व्यक्ति को संरक्षण मिल 
जाता है या संरक्षण प्राप्त होने का प्रावधान कर दिया जाता है। 
महिलाएँ अशिक्षित होने के कारण चहार दिवारी में प्रतिबन्धित है 

रहीं जिससे उनका सही संरक्षण व विकास नहीं हो सका। क्‍ 
अतः सरकार व स्वयं सेवी संगठनों तथा महिला आयोग ै का क 
दायित्व है कि यर्थाथ धरातल पर इन योजनाओं को लागू करने हेतु 
उनका प्रचार-प्रसार जोर शोर से विभिन्‍न शिक्षण संस्थाओं, प्रशिक्षण. 
कार्यक्रम, मीडिया व विज्ञापनों लघु डाकूमेंट्रीज फिल्मों तथा नुक्कड़ नाटकों 
द्वारा करें ताकि इन योजनाओं को देश के कोने-कोने व घर-घर पहुँचाया ३ 
हा जा सके। भारत में केद्ध सरकार तथा राज्य सरकारों द्वारा महिलाओं क्‍ 
के सशक्तीकरण हेतु जिन विभिन्‍न योजनाओं को प्रारम्भ किया गया है।. 
है : उनका पूर्ण लाभ हिंसा ग्रस्त महिला एवं बालिकाएँ भी उठा सकती है। 
महिला सशकतीकरण एवं पुर्नवास हेतु केद्रा सरकार एवं राज्य हे 


द सरकार द्वारा विभिन्‍न योजनायें चलाई जा रही है। 









डा0० प्रज्ञा शर्मा - भारतीय समाज में नारी : प्वाइन्टर पब्लिसर्स, ब्यास बिल्डिंग एस60 | 
हाइवे जयपुर, पृष्ठ-6 ही हो न, 








(234) 


तालिका नं० 6.] 


क्रम. योजना का मुख्य उददेश्य 









योजना का नाम | प्रारम्भ करने | 











क्षेत्रों की सभी महिलाओं 


को स्वरोजगार के अवसर उपलब्ध 


ग्रामीण 





(ड्वाकरा योजना 





| कराते हुए उनके स्वास्थ्य, शिक्षा, 






पोषाहार, स्वचछता तथा शिशुओं की 


| देखभाल करने जैसी मूलभूत सेवाएँ 





प्रदान करना। क्‍ 
ग्रामीण क्षेत्र की महिलाओं को रोजगार | 


के अवसर उलब्ध कराने हेतु आर्थिक | 










न्यू. मॉडल चर्खा 






।योजना 





कर स्वावलम्बी बनाना। 
महिलाओं को विभिन्‍न व्यवसायों, जैसे- 


१0०० ७ णणण 


दरी, चिकन, ब्लाक, प्रिटिंग, स्क्रीन 






नौराड प्रशिक्षण 








प्रिंटिंग आदि से सम्बन्धित प्रशिक्षण ' 
क्षेत्रों का आयोजन कर उन्हें आर्थिक 
गतिविधियों में सम्मिल्निति करना। 


| ग्रामीण क्षेत्र की महिलाओं को समानता 
| और  सजगता के लिए शिक्षा की 


समुचित व्यवस्था करना। 


महिला समाख्या 


योजना 


माता एवं शिशु माँ और शिशु को पोषाहार उपलब्ध 





स्वास्थ्य कार्यक्रम 


मात मृत्युदर में कमी लाना। 


सहायता, प्रशिक्षण तथा अनुदान प्रदान | 


कराकर सुरक्षित मातृत्व तथा टीकाकरण न्‍ 


| आदि के माध्यम से शिशुओं तथा . 
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| किशोरी बालिका गरीब परिवारों की बालिकाओं को 


| योजना 








समुचित स्वास्थ्य एवं पोषण और | 
| शिक्षा की व्यवस्था सुनिश्चित करना। | 
ग्रामीण महिलाओं में बचत की आदत 


आदात डालना और उन्हें सशक्त | 



















बनाना। क्‍ क्‍ 
गरीबी की रेखा के नीचे के परिवारों क्‍ 
| की महिलाओं में आर्थिक सामाजिक | 


| राष्ट्रीय 





महिलाकोश 


परिवर्तन: लाने हेतु . उत्पादन 
गतिविधियों के लिए क्रण सम्बन्धी 
सुविधाएँ उपलब्ध कराकर उनकी आय | 
गरीबी की रेखा के नीचे के परिवारों 
की महिलाओं को प्रसूति हेतु आर्थिक 


मातृत्वलाभ 


सहायता प्रदान करना। 
ग्रामीण व शहरी गन्दी बस्तियों की 
की महिलाओं को आर्थिक रूप से 


स्वावलम्बन प्रदान करना। 








। महिलाओं को स्वतःरोजगार प्रारम्भ 





मार्जिसनमननी ऋण | 


. | योजना 








| मनी उपलब्धी कराकर उन्हें आर्थिक | 


. | विकास के अवसर प्रदान करना। | 


का! कराने हेतु बैंकों से ऋण तथा. मार्जिन | 
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ग्रामीण महिला... | ग्रामीण महिलाओं की भागीदारी में क्‍ 
विकास परियोजना | वृद्धि करना उन्हें जागरूक बनाना 
तथा भेदभाव को समाप्त क्‍ करना।. 
राज राजेश्वी बीमा [997 |गरीबी की रेखा के नीचे की ण 
योजना बालिकाओं में महिलाओं को बिना 
किसी प्रीमियम के भुगतान पर 
विकलांगता की स्थिति में आत्मसम्मान 


के साथ जीवन-निवहि हेतु. एक 


है 


| 


मुश्त क्‍ आर्थिक सहायता प्रदान _ | | 
4. | बालिका समृद्धि... | गरीबी की रेखा के नीचे के परिवारों 
में जन्म लेने वाली बालिका की 


माता को पौष्टिक आहार। बालिका 











की कक्षा 40 तक पढ़ाई हेतु नकद |. 


शैक्षिक अनुदान देकर सहायता प्रदान 





करना। 
5. | कन्या विद्या धन 2003 | योजना 


बालिका छात्रवृत्ति योजना कक को आम 5 आर, 


। 
| 
| 


7. | स्वयं सहायता समूह रा 20 2० कम मम जग या 





हिंसाग्रस्त महिलाओं एवं बालिकाओं के विकास और कल्याण के... 
लिये केन्र एवं राज्य सरकार द्वारा विभिन्‍न योजनाएँ चलाई जा 


रही है. उनके मुख्य रूप से पंचधारा योजना, महिला डेरी योजना, 





अपनी बेटी अपना धन योजना, कामधेनु योजना महाराष्ट्र, बालिका 


पहुडजचदासपसअपपमपप सह 


संरक्षण योजना आंध्रप्रदेश एवं महिला उत्थान योजना उत्तर प्रदेश 
बा व हि 7 आय आम 
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4.  पंचधारा योजना १994 ग्रामीणे एवं आदिवासी महिलाओं के 
विकास के विकास हेतु एवं कल्याण 
हेतु पाँच योजनाओं का संचालन 

क्‍ क्‍ क्‍ करना | हि 

2. महिला डेयरी 499] ग्रामीण महिलाओं को आर्थिक लाभ 
के कार्यक्रमों से जोड़कर उनमें नेलृत्व 
एवं निर्णय लेने की क्षमता विकसित 
करना और उन्हें पशुपालन, दुग्ध 


व्यवसाय अपनाने हेतु प्रेरित करना। 


3. “अपनी बेटी 3994 पिछड़ी जाति व अनुसूचित जाति की 
अपना धन” योजना नवजात बालिकाओं को इन्दिरा.. 


विकास-पत्र के माध्यम से आर्थिक. 


सरक्षण प्रदान करना। 


4. कुँवर बाइनूं .._ 995 गरीब और कमजोर वर्ग के परिवारों 
मामेरू योजना की कन्याओं के विवाह हेतु वित्तीय 


क्‍ सहायक उपलब्ध कराना। 

5. कामधेनु योजना . १995 अपंग, परित्यक्त निराश्चित महिलाओं 
8 को रोजगार उपलब्ध कराने हेतू. 

क्‍ और _ आर्थिक सहायता प्रदान करना। 
6. बालिका संरक्षण... . १996 निर्धनतम परिवारों की बालिकाओं को... 
हर योजना... और ु । पथ .. माध्यमिक स्तर तक की शिक्षा तथा 
का व . उनके विवाह को सुनिश्चित करने ५ 


. हेतु आर्थिक सहायता प्रदान करना। 











.... के साथ खोखली मान्यताओं व 
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7. महिला उत्धान 998 ग्रामीण निर्धन महिलाओं को शिक्षा 
योजना रा स्वास्थ्य सफाइ तथा आशिक 


गतिविधियों की जानकारी के साथ 


आर्थिक सहायता प्रदान करना। 


8. कन्या विद्या धन 2003 ग्रामीण व शहरी क्षेत्रों की निर्धन 
योजना छात्राओं की उच्च शिक्षा हेतु नकद 


धनराशि 20 हजार रुपए प्रदान 


करना। 


भारत में आजादी के पूर्व आजादी के पश्चात बड़ी तेजी के 


साथ सामाजिक परिवर्तन हुये अजादी के पहले का भारत ' तमाम 
प्रकार की समस्याओं एवं सामाजिक बंधनों से प्रतिबन्धित था परन्तु 


आजादी के बाद बहुत से वैज्ञानिक परिवर्तन हुये समाज में चेतनता 


को धारा आयी बहुत सी महिलाओं के पुनर्वास एवं संरक्षण के 


लिये संवैधानिक नियम व कानून बनाये गये जिससे हिंसा ग्रहस्त 


महिलाओं का शोषण कम से कम हो। इस दिशा में केच्र व राज्य 
सरकारों के निरन्तर प्रयास, स्वैच्छिक संगठनों और गैरसरकारी संस्थानों 


की भागीदारी और अन्तर्राष्ट्रीय संस्थानों व संगठनों के सहयोग से 


महिलाओं की स्थिति में आशातीत सुधार भी आया है, विकास की 
गति ने सभी धर्म जाति, वर्ग व क्षेत्र की महिलाओं को स्पर्श 
| किया है, हिंसाग्रस्त महिला वर्ग भी इस गतिशील विकास के स्पर्श से... 
. फलीभूत हुआ है, विकास का सवेरा उनके दबे-कुचले अस्तिल को. है 


भी झकझोर चुका है, यदि हिंसा ग्रस्त महिलाएँ दृढ़ आत्मविश्वास 
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करती हैं तो वह स्याह कालीरात जो उनका भाग्य बनकर उन 
पर छा गई है, वे उसको चीरती हुई अगली सुबह की ओर 


चल  पडेंगी। 


बेवजह, दबना कुचलना, 
यूँ ही घुट-घुट कर जीना। 
ऐसी तकदीर को अब, 
अपनी तदबीर से बदलना होगा। 
स्याह अंधेरों से गुजरकर तुझे, 
. सुबह की उजली किरण बनना होगा। 
बदलते हुये सामाजिक परिवेश में जब हर चीज बदलती जा. 
रही है तो हिंसा ग्रस्त महिलाओं की रहगुजर में भी बाधक बनी 
कट्टर रूढ़िवादिता एवं सामाजिक आरोप . एवं प्रत्यारोप महिलाओं 
के विकास एवं. पुर्नवास _. में बाधक बनते है। “अन्तर्राष्ट्रीय श्रम 
संगोष्ठी 3965 द्वारा दी गयी. परिभाषा के अनुसार “पुनर्वात।त का 
अर्थ विकलांग व्यक्तियों की यथा सम्भव शारीरिक , मानसिक, 
व्यावसायिक एवं. आर्थिक _उपयोगिताओं को पुनः स्थापित करने से 
लगाया जाता है। जिसके लिये बे सक्षम होते हैं।'” इस परिभाषा 
में पुनर्वाव को केवल शारीरिक रूप से विकलांग पीडितों के सन्दर्भ 
. में विश्लेषित करते हुए शारीरिक रूप से विकलांग पीडितों के सन्दर्भ 
में विश्लेषित करते हुए इसे सीमित अर्थ में प्रयुक्त किया गया है। 





ह जबकि विल्ड” ने इसकी परिभाषा व्यापक अर्थों में की है 
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अं आम (0 04/९8 है हा 406 607 [989[8 (0 ॥88078 [0 60" ९५5७९ 
7०थआ।07 क्‍0 ९४40॥58॥ ॥ 2006 7"?पां८, [९2076 ॥0 ७077॥606, राहत 707., डांाए 0 
0ढााए थावधाआ।980, ॥९४0/4707 [0 ९४867 |॥ ॥60प्रॉंथ07." 

वास्तव में आज हिंसागूस्त महिलाएँ विकास व प्रगतिशीलता 
के नाम पर आधुनिकता एवं भौतिकवादिता की अन्धी दौड़ में 
उनका उस्तित्व हमेंशा खतरे में रहता है हिसाग्रस्त महिलाएँ 
समाज के लिये अहितकर नहीं होती अपितु वह अपने जीवन को 
संरक्षण एवं पुनर्वास के द्वारा प्रगतिशील बनाने का प्रयास करती 
है। उन्हें अपने अधिकारों के प्रति जागरुक होना चाहिये। आज 
भौतिकवादिता ने महिलाओं को प्रखर व मुखर बनाया है उनमें 
आत्मविश्वास भी जागा हैं। क्‍ 

वर्तमान में महिलाओं का अपने प्रति सचेत होना आवश्यक 
है, परन्तु सौन्दर्य प्रतियोगिताओं व फैशन एवं मॉडलिंग के नाम 
पर देह प्रदर्शन महिला अस्मिता के लिए शुभकलदायी नहीं, आज 
फैशन व ग्लैमम का बाजार गर्म है, महिलाओं की खुली देह के 
दाम असमान छू रहे हैं, पुनः : उन्हें वस्तु के रूप में बेचा व. 
खरीदा जा रहा है। पैसे व भौतिक संसाधनों की चाह ने महिलाओं 
को विकाऊ बना दिया है, जिस तरह से आज . महानगर, हमारे है है 
देश की राजधानी में काल गर्ल्स रैकटों का भण्डाफोड़ हो रहा हैः हे 
और जो तथ्य उजागर हो रहे हैं उनसे स्पष्ट है कि धन लालसा... 
में अच्छे-अच्छे सम्भ्रान्त परिवारों की महिलाएँ या लड़कियाँ इस 
के अनैतिक व्यापार को दुनिया में कदम रख चुकी हैं, क्‍योंकि इतने क्‍ 


कम समय में अधिक से अधिक धन की चाह केवल ऐसे 
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पर उन्हें 5 हजार से एक लाख तक एक रात में प्राप्त हो जाता 
है, तरन्नुम हों या शबनम या अच्छे परिवारों से सम्बन्ध होने पर 
भी केवल पैसे के कारण देह व्यापार की ओर आकर्षित हुई और 
आज घोर त्रासदी का शिकार हैं, 'फैशन के नाम पर निगार खान 
ने रैम्प पर टॉप उतार दिया, परन्तु बदले में मिला 
पति द्वारा तलाक, क्‍योंकि आज भी हम चाहे जितने आधुनिक हो 
जाएँ लेकिन हमारी धार्मिक सांस्कृतिक जड़ें वही हैं, हम तथा 
पुरुष समाज इन जड़ों से कटा नहीं, परन्तु बाहर जाकर कुछ भी 
कर सकता है परन्तु उसको अपनी पत्नी की यह नग्नता रास 
नही आई। क्‍ 


महिला संरक्षण एवं पुर्नवास के द्वारा हिंसाग्रस्त महिलाओं के 


जीवन को सार्थक; एवं कल्याणमययी बनाया जा सकता है क्योंकि 


हिंसाग्रस्त महिलाएँ समाज में उपस्थित एवं अस्तित्वीन देखी जा 
सकती हैं। पुर्नवास के द्वारा : हिंसाग्रस्त महिलाएँ अपने जीवन को 
सुधारकर॒ विभिन्‍न उपलब्धियों के द्वारा. उसको सारंगर्भित. कर . सकती 


हैं जिससे उसका जीवन उचित एवं सारगर्भित बन सकता है। 


संरक्षित महिलाएँ विभिन्‍न स्वैच्छिक संगठनों द्वारा उनके जीवन 


को सुनियोजित एवं संयमित बनाने का प्रयास किया जाता है 


जिससे उनका जीवन विभिन्‍न परिस्थितियों एवं वे. _ आवश्यकताओं के | 
अनुरूप समायोजित हो. सके। जिस देशकाल परिस्थिति में उसका 
पुर्नवास होना है उसकी अपनी प्राप्ति स्थिति व विषमताये क्‍या है क्‍ ह | ः 


उसकी ग्राह्यता कंसी हो। 


हिंसाग्रस्त महिलाओं 








ब्ो-सा गया है, उ जे ॒ ३. ईश्वर द्वारा जो कुछ मिला 





राह बहुत दुश्वार है, उसका अपना हा 
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ने उससे बलातू दगा देकर तथा धार्मिक कट्टरवाद के नाम 
पर छीन लिया, अतः यदि हिंसागृस्ता महिलाएँ अपने अधिकारों को 
पुनः प्राप्त करना चाहती है तो उन्हें अपनी पूरी क्षमताओं के साथ, 
पूर्ण सजगता से चलना होगा, क्योंकि अपने स्व व अस्तित्व के 
प्रति सजगता ही चेतना है और उसे पाने के लिये प्रयासरत्‌ 
होना ही प्रबुद्धता है। अंग्रेजी कवि टेनीसन की कविता “यूलिसिस' 
का सार यदि हम समझ लें तो अच्छा होगा - 

“खोजना पाने. के. लिए प्रयत्त करना, कभी न क्‍ झुकना जीवन 
का उद्देश्य होना चाहिऐे। सद्कर्म व गरिमा रक्षण के लिए 
जीवनभर युद्धत रहा जाए, तो भी श्रेयस्कर है।” 

प्रस्तुत अध्याय में संरक्षण एवं पुर्नवास का विश्लेषण अपराध 
की शिकार महिलाओं की आवश्यकताओं एवं परिस्थितियों के सन्दर्भ 
में किया गया है। बलात्कार, अपहरण, छेडछाड, दहेज प्रताड़ना आदि 
अपराधों का शिकार हुई महिलाओं को समाज में अनेक विपरीत 
परिस्थितियों का सामना करना पडता हैं। पारिवारिक स्तर पर उन्हें 
; अनेक ताने सहने पड़ते हैं उनकी उपेक्षा की जाती है, उन्हें हेय. 
दृष्टि से देखा जाता है। एवं उनसे भेदभाव किया जाता हैं। अनेक 
बार पारिवारिक सदस्यों द्वारा उन्हें स्वीकार ही नहीं किया जाता। 
जिसका कई बार कारण पारिवारिक वारिक. सदस्य न होकर परिवार का 
हे | मान, सम्मान और प्रतिष्ठा होती है। सम्बन्धित व्यक्ति के पुर्नवास से हट 
वर्तमान पीढी ही नहीं परिवार की भावी पीढ़ी के भी प्रभावित 


. होने का अन्देशा रहता है। 





हिंसाग्रस्त महिलाएँ अपनी न का क्‍ 


. कहे क्योंकि समाज उनकी सहजता को आसानी से स्वीकार नहीं 





व्यक्तिगत व्यधा एवं इन्द किससे... 
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करता इसके पीछे आवश्यक रुप से महिलाएँ अपने आपको एवं 
मनोवैज्ञानिक बीमारियों से गृसित कर लेती हैं। बलात्कार की शिकार 
महिला अपने भरण पोषण के लिये हमेशा दूसरों पर निर्भर रहना 
पड़ता है कभी-कभी तो उसको सामाजिक एवं पारिवारिक गरिमा भी 
गिर जाती है। तलाकशुदा एवं परित्यकता समाज का बोझ बन 
कर रहती हैं क्‍योंकि उसके साथ उसके परिवार के लोग अपनी 
जिम्मेदारी नहीं सम्भालते है अपराधी द्वारा हिंसा के प्रयोग व वीभत्स 
क्‍ व्यवहार से अनेक उत्पीड़ित शारीरिक व मानसिक क्षति या रोग का क्‍ 
शिकार होने को विवश होती क्‍ है वह उसके जीवन को पवित्रता व 
कुमारपन व चरित्र की लोग धज्जियाँ उड़ाते हैं उसके सामने _ जीवन 
एक चुनौती के रूप में रहता है। | 

पुनर्वा। से सम्बन्धित द्वितीय पक्ष शासन से सम्बन्धित है। 
महिलाओं को संरक्षण प्रदान करने के उद्देश्य से शासन द्वारा 
अनेक अधिनियम बनाए गए हैं. अनेक कल्याणकारी योजनाएँ क्रियान्वित क्‍ 
की गई हैं। साथ ही निराश्रित, परित्यक्तता, बेसहारा एवं पीड़ित 
महिलाओं को आश्रय प्रदान करने तथा उनके सामाजिक एवं व्यावसायिक वसायिक 
पुनर्वा। के उद्देश्य से उद्धारा गृह, महिला आवास गृह, नारी. 
निकेतन आदि के रुप में अनेक संस्थाएँ स्थापित की गई हैं। किन्तु 
व्यापक प्रचार-प्रसार के अभाव तथा अनेक सीमाओं क॑ कारण इन. 
_ प्रयत्नों का वांछित लाभ उत्पीडितों को नहीं मिल पाता। कानून तो. ह हे 
केवल संरक्षण की व्यवस्था करता है जब कि उसका क्रियानवयन 


. पुनर्वास की। महिलाओं के पुनर्वा[ से उनके जीवन को एक उचित 


.... दृष्टिकोण. एवं नया आयाम एवं नयी कार्यपल्चति जीने की शुरुवात पा 


हे मिलती है। 
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हिंसाग्रत्त महिलाओं को क्‍ परम्परागत दृष्टिकोण उनके आचार, 
व्यवहार तथा मान मर्यादा” सम्बन्धी प्रचलित सामाजिक मान्यताओं आदि 
से सम्बन्धित सामाजिक दशाओं के कारण सामाजिक स्‍तर पर पीडितों 
को पयप्ति संरक्षण व पुनर्वा|_ नहीं मिल पाता यद्यपि सामाजिक 
कार्यकर्ताओं स्वैच्छिक संगठनों के प्रयासों से महिलाओं के संरक्षण व 
पुनर्वा। हेतु कुछ संस्थायें क्‍ संचालित हैं किन्तु इस प्रकार की संस्थायें 
अपर्याप्त है बल्कि इनमें भी सेवा भावी इच्छाशक्ति का अभाव तथा 
शासकीय अनुदान प्राप्त करने की ललक जैसे कारणों से पीडितों का 
पुनर्वास नहीं हो पाता। क्‍ क्‍ 

दुर्भाग्य से हमारे यहाँ पीड़ित जिस सामाजिक सांस्कृतिक वातावरण 
से आते है उनमें न तो इतनी सामर्थ्य होती है न ही वे स्वयं अपने 
प्रयत्तो से पुनवास कर सकें। पुरुष प्रधान समाज होने के कारण निम्न ः । 
तबके की स्त्रियाँ हेय दर्जे की नागरिक जैसे होती हैं उनका पुर्नवास . हे 
तो पुरुषों पर ही निर्भर करता है। 
.. प्रस्तुत शोध अध्ययन में उर्पयुक्त पक्षों को द्रष्टिगतत रखते हुये 
हिंसा ग्रस्त महिलाओं को चार प्रमुख श्रेणियों में रखा गया है। 
 (अ) बलात्कार से पीड़ित 
(ब) छेड़-छाड से पीडित 
... (स) दहेज प्रताड़ना 
का (द) दैहिक शोषण 'ः है हक पा 

अनुसंधानकर्ता द्वारा यह पता लगाने का प्रयत्न किया गया है... 
कि वर्तमान द 


बालात्कार 


मान समय में संरक्षण एवं पुनर्वास की स्थिति क्‍या है। 





रः योन अपराधों की शिकार महिलाओं के समक्ष 








पारिवारिक, सामाजिक तथा नैतिक तथा मनोवैज्ञानिक सामजस्य _ जो. रु हे 
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अनेक समस्‍यायें आती हैं उन्हें अपने जीवन को व्यवस्थित करने के 
लिये अनेक प्रयास करने पडते है तथा उनके समक्ष संरक्षण एवं 


पुर्नवास की समस्या है। 


अतः स्पष्ट है कि पुनर्वा॑ से आशय समाज की परिस्थितियों 


के साथ सामंजस्य रखते हुए समाज में पुनः आवास से है। पुनर्वास 
के माध्यम से पीड़ित व्यक्ति का यथासम्भव शारीरिक, मानसिक, 
मनोवैज्ञानिक एवं सामाजिक सामंजस्य स्थापित करने के प्रयत्न की 
तुलना में उसकी सामाजिक प्रतिष्ठा को पुनः स्थापित कर समाज 
के साथ सामंजस्य बैठाना होता है जो कि पुनर्वास के पूर्व जैसा 


सम्मानजनक हो। 


अतः संरक्षण एवं पुनर्वास पीड़ित एवं समाज दोनों के कल्याण 
के लिए अत्यन्त उपयोगी एवं आवश्यक है क्योंकि इसके अभाव में... 


पीड़ितों का व्यक्तिगत विघटन सामाजिक विघटन का आधार बनकर सम्पूर्ण 


सामाजिक व्यवस्था के लिए खतरा उत्पन्न कर देगा। 

..._ जहाँ तक पुनर्वास के स्वरूप का प्रश्न है यह परिस्थितियों एवं 
आवश्यकताओं के अनुरूप भिन्न-भिन्न क्‍ होता ५ है। इसमें सामान्य कारकों 
के साथ स्थानीय _ मान्यताओं और परिस्थितियों की भूमिका अधिक प्रभावी 
होती _ क्‍ है। यह भिन्‍नता पुनर्वास की प्रकृति के कारण भी होती है के 
किस प्रकार के व्यक्ति और समूह का कैसा पुनर्वास होना है। ॥ जिस 


.. देशकाल परिस्थिति में उसका पुनर्वास वास होना है उसकी अपनी स्थितियाँ 


. और विषमताएँ क्‍या हैं, उसकी ग्राह्मयता (»००००४०४७) कैसी है। 


..... प्रस्तुत अध्याय में संरक्षण एवं पुनर्वास का विश्लेषण हिंसा की 
. शिकार महिलाओं की आवश्यकताओं एवं परिस्थितियों के सन्दर्भ में किया “ । 


....__ गया है। बलात्कार, अपहरण, छेड़छाड़, दहेज प्रताड़ना आदि हिंसाओं का... 
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शिकार हुई महिलाओं को समाज में अनेक विपरीत परिस्थितियों करा 
सामना करना पड़ता. है। परिवारिक स्तर पर उन्हें अनेक ताने सहन 


पड़ते हैं, उनकी उपेक्षा की जाती है, उन्हें हेय वृष्टि से देखा जाता 


है एवं उनसे भेदभाव किया जाता है। अनेक बार पारिवारिक सदस्यों 


द्वारा उन्हें स्वीकार ही नहीं किया जाता। जिसका कईबार कारण 
पारिवारिक सदस्य न होकर परिवार का मान, सम्मान और प्रतिष्ठा होती 
है। सम्बन्धित व्यक्ति के पुनवसि से वर्तमान पीढ़ी ही नहीं परिवार 
की भावी पीढ़ी के भी प्रभावित होने का अन्देशा रहता है। एक पुरुष 
बलात्कार की शिकार अपनी निर्दोष पत्नी को सहजता से स्वीकार नहीं 


कर पाता जिसके परछे कारण आवश्यक रूप से पत्नी से प्रेम होना. ल्‍ 
या न होना नहीं होता। ऐसे अनेकों उदाहरण मिलते हैं। जिनमें कि है 
बलात्कार की शिकार पत्नी से व्यक्ति चोरी छिपे मिलता है। उसक 


भरण-पोषण की व्यवस्था भी करता है किन्तु सार्वजनिक रूप से 
पारिवारिक प्रतिष्ठा और भावी. पीढ़ी के भविष्य को ध्यान में रखते हुए 


वह उसे अपने साथ नहीं रखता। इस प्रकार के हिंसाओं की शिकार रे 
अविवाहित उत्पीड़ितों को विवाह आदि में कठिनाई होती है। वेज... 


| 


_ प्रताड़ना की शिकार महिलाओं को मुख्यतः अपने मायके पर ही आश्रित 


होना पड़ता है, परिणामतः वह स्वयं को अपने माता-पिता पर बोझ 


समझती है तथा अनेक बार तो उन्हें मायके का भी संरक्षण प्राप्त 


नहीं होता। विभिन्‍न हिंसाओं के दौरान हिंसक द्वारा हिंसा के प्रयोग 
व वीभत्स व्यवहार से अनेक उत्पीड़ित शारीरिक व मानसिक क्षति 


. या रोग का शिकार होने के लिए विवश हो जाती है। 





पुनर्वास से सम्बन्धित द्वितीय पक्ष शासन से सम्बन्धित है 





.. महिलाओं को संरक्षण प्रदान करने के उद्देश्य से शासन द्वारा अनेक ल्‍ 
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अधिनियम बनाये गये हैं एवं अनेक कल्याणकारी योजनाएँ क्रियान्वित की 
गयी हैं। साथ ही निराश्चित, परित्यक्ता, बेसहारा एवं पीड़ित महिलाओं 
को आश्रय प्रदान करने तथा उनके सामाजिक एवं व्यवसायिक पुनर्वास 
के उद्देश्य से उछार गृह, महिला आवास गृह, नारी निकेतन आदि 
के रूप में अनेक संस्थाएँ स्थापित की गयी हैं। किन्तु व्यापक 
प्रचार-प्रसार के अभाव तथा अनेक सीमाओं के कारण इन प्रयत्नों का 
वांछित लाभ उत्पीड़ितों को नहीं मिल पाता है। कानून तो केवल संरक्षण 
की व्यवस्था करता है. जबकि उसका क्रियान्चययन . पुनर्वा। है। अतः 
क्रियान्वयन सम्बन्धी दोष पुनर्वास : नहीं होने देते। क्रियान्वयन में कुछ 
तो कानूनों की ही अपनी कमियाँ होती हैं कुछ श्रष्टाचार इसमें 
बाधक होता है, सबसे बड़ा कारण तो कानून के प्रति पीड़ित की 
अज्ञानता होती है। मात्र यह कहना या लिख देना कि "[ह्ञाणक्षाएए ० के 
[8४ 8 ॥0 ०१७४" पर्याप्त नहीं माना जा सकता। कानूनी व्याख्या के. 
लिए तो यह सही हो सकता है लेकिन अशिक्षा, अज्ञानता और 
जागरूकता के अभाव में व्यक्ति पर यह दोष मढ़ना सामाजिक दृष्टि 
से सही नहीं है। पुलिस में यदि पीड़ित की रिपोर्ट न लिखी जाये 
तो मूलभूत व मानव अधिकारों की बात तो दूर प्राथमिकी दर्ज कराना _ 
ही मुश्किल है, कानून की धारायें और पुस्तकें आदि तो दूर को बात | 
है। इस दृष्टि से महिलाओं के विरूद्ध हिंसा में कानूनी संरक्षण व 
क्‍ पुनर्वाय नहीं हो पाता तो इसके पीछे कानूनी खामियों के अतिरिक्त 
: स्वयं पीड़ितों की अशिक्षा, अज्ञानता एवं वंः जागरूकता के अभाव जैसे कारक 


. उत्तरदायी हैं। 





महिलाओं हेतु स्थापित परम्परागत दृष्टिकोण, उनके आचार-विचार, | 





.. व्यवहार तथा मान मर्यादा सम्बन्धी प्रचलित सामाजिक मान्यताओं आदि 
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से संम्बन्धित सामाजिक दशाओं के कारण सामाजिक स्तर पर भी पीढ़ितों 
को पर्याप्त संरक्षण व॒ पुनर्वास नहीं मिल पाता। यद्यपि सामाजिक 
कार्यकर्ताओं तथा स्वैच्छिक संगठनों के प्रयासों से महिलाओं के संरक्षण 
व पुनर्वास हेतु कुछ संस्थाएँ संचालित हैं क्‍ किन्तु इस प्रकार की संस्थाएँ 
न केवल अपर्याप्त हैं बल्कि इनमें भी सेवाभाव इच्छा शक्ति का अभाव 
तथा शासकीय अनुदान प्राप्त करने की ललक जैसे कारणों से पीड़ितों 
का पुनर्वा| नहीं हो पाता। क्‍ 


पुनर्वा। का एक अन्य पक्ष सम्बन्धित द्वारा स्वयं पुनर्वास का 


भी है। उत्पीड़ित द्वारा स्वयं भी व्यक्तिगत प्रयासों से अपने पुनर्वास क्‍ 


हेतु प्रयत्त किया जा सकता है। किन्तु इस प्रयत्न की अपनी सीमा 
है। सर्वप्रथम तो पीड़ित को स्वयं इतना सामर्थ्यवान होना चाहिए कि 


वह अपनी समस्या का समाधान स्वयं खोज ले। इसके बाद वह अपने 


क्‍ प्रयत्तों समझ और सम्पर्क से अन्य लोगों से मदद प्राप्त कर सके। रे 


दुर्भाय से हमारे यहाँ पीड़ित जिस सामाजिक-सांस्कृतिक वातावरण से आते 


हैं उनमें न तो इतनी सामर्थ्य होती है और न ही पहुँच कि वे 


स्वयं अपने प्रयत्नों से पुनर्वाच कर सकें। पुरुष प्रधान समाज व्यवस्था 
में निम्न तबके की स्त्रियाँ स्वयं ही दोयम दर्जे की नागरिक जैसी होती 
हैं, उनका पुनर्वास वास तो पुरुषों पर ही निर्भर करता है। परिणामस्वरूप 


. वे अपना स्वयं पुनर्वा[् नहीं कर पाती। हा 
.... प्रस्तुत अध्ययन में उपरोक्त पक्षों को दृष्टितत रखते हुए महिलाओं... 
के विरूद्ध अपराधों की चार प्रमुख श्रेणियों - बलात्कार, अपहरण, 
हा छेड़छाड़ तथा प्रताड़ना के माध्यम से यह पता लगाने की कोशिश 
.. की गयी है हर 


... सम्बन्धी तथ्यात्मक स्थिति क्‍या है। 





वर्तमान समय में संरक्षण और पुनर्वास. 


सम अजय. लकी कह शक मम 2032. हद जीप अत क  प टक ; ; 





सरक्षण एवं पुनर्वास - 

हिंसा की शिकार हुई महिलाओं को घटना के परिणामस्वरूप अनेक 
विपरीत परिस्थितियों का सामना करना पड़ता है। यौन 
अपराधों की शिकार महिलाओं के समक्ष पारिवारिक तथा सामाजिक 
सामंजस्य की अनेक समस्याएं आती हैं। अनेक बार उन्हें मायके का 
भी सहयोग प्राप्त नहीं होता। इस प्रकार अपराध की शिकार अनेक 
महिलाओं के समक्ष संरक्षण एवं पुनर्वास की समस्या होती है। 
प्रस्तुत अध्ययन में उत्पीड़ितों की तत्सम्बन्धी आवश्यकता का विश्लेषण 
निम्नानुसार है :- 

तालिका क्रमांक - 6.2 

घटना के परिणामस्वरूप संरक्षण एवं पुनर्वास की 

क्‍ आवश्यकता हुई 







क्र.। प्रमुख बलात्कार [अपहरण | छेड़-छाड़। वहेज अन्य . महायोग 
कारण | परिवारिक, | 

सामाजिक | 

सं | तसिप्तेकिाज़् काख़ला क ज़ल क [प्रति| सा प्रति 

). हि 06 | 533। 86 267। 5 ॥67| 20| 667 5१ 33 

2. । 0 | 3.33 33| 40 3.33 . 62 [20.67|46 48 67 





[>ध्लि् बर्ल[ जहा 


तालिका से स्पष्ट है कि (5.33 प्रतिशत) पीड़ितों को घटना 

के कारण संरक्षण एवं पुनर्वास सम्बन्धी समस्या का सामना करना पड़ा।. क्‍ जो 
दहेज उत्पीडन में तत्सम्बन्धी आवश्यकता 6.67 प्रतिशत उत्पीड़ितों को... ह 
हुई। जबकि बलात्कार की शिकार 5.33 प्रतिशत तथा अपहरण की... 


2.67 प्रतिशत उत्पीड़ितों को इस समस्या से संरक्षण एवं पुन्वाति का... 
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सामना करना पड़ा। जबकि कुल द 48.67 प्रतिशत महिलाओं को संरक्षण 
एवं पुनर्वात की आवश्यकता नहीं हुई। 
संरक्षण एवं. पुनर्वास सम्बन्धी संस्थाओं की जानकारी- 

निराश्चित, : परित्यक्ता , बेसहारा एवं पीड़ित महिलाओं को आश्रय क्‍ 
प्रदान करने तथा उनके संरक्षण एवं पुनर्वास के उद्देश्य से शासन 
एवं स्वयंसेवी संगठनों द्वारा कुछ संस्थाएँ स्थापित की गयी हैं। प्रस्तुत 
अध्ययन में उत्पीड़ितों को ऐसी संस्थाओं के सम्बन्ध में जानकारी 
सम्बन्धी प्रतिक्रियाएँ निम्न तालिका में दर्शाई गयी हैं। 

तालिका क्रमांक - 6.3 
राजकीय अथवा निजी सामाजिक संस्थाओं की 
जानकारी सम्बन्धी प्रतिक्रिया 


क्र.सं. | जानकारी है द संख्या | प्रतिशत 


. [हाँ द आओ | ११9 39.67 
2. नहीं 8080 द  ३8॥ 60.33 





| के जननिलनीशलिननानकननरनान 


योग 22. 28 | 300 00 
उल्लेखनीय है कि अपराध का शिकार 300० उत्पीड़ितों में से मात्र 
49 के अनुसार उन्हें महिलाओं के संरक्षण एवं वं पुनर्वास हेतु स्थापित 


राजकीय अथवा गैर निजी सामाजिक की जानकारी है। शेष बहुसंख्यक 


 (484) महिलाओं को इन संस्थाओं की कोई जानकारी नहीं है। | 
पुनर्वास हेतु सहायता जे कप 
पुनर्वास की आवश्यकता होने पर इस हेतु आपकी सहायता किसने... 


की, इस प्रश्न के प्रत्युत्तर में सर्वाधिक उत्पीड़ितों के अनुसार उनके परिवार । 





वालों ने उन्हें आश्रय देकर, विवाह के माध्यम से अथवा उन्हें आत्मनिर्भर का ] 


.. बनाने में मदद करके उनकी सहायता की। कुछ उत्पीड़ितों के अनुसार हा ०5 | 
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इस हेतु समाजसेवी व्यक्ति या संस्था द्वारा उनकी मदद की गयीं। दहेज 
की शिकार दो महिलाओं को न्यायालय द्वारा गुजारा भत्ता दिलाया गया 
जबकि एक महिला शासन के सहयोग से आंगनबाडी चलाती हैं। उल्लेखनीय 
है कि परिवार में आश्रय प्राप्त न होने पर चार उत्पीडितों ने स्वयं अपने 
पुनर्वास का प्रयत्न किया। 


पुनर्वास की स्थिति तथा स्वरूप - 


घटना के परिणामस्वरूप जिन उत्पीड़ितों के समक्ष पुनर्वास की समस्या 


2ह७७७७७॥७॥७७एशनशनश शा अबनन वन अनिल मर का पा, उप्ाओ  2 हि कक आय 2 हर 


को हलदानम्सात्यालपापरावपावाशतपचतनसं कम सरदार सकी 


उत्पन्न हुई, उनके पुनर्वा|[् की स्थिति तथा पुनर्वास के प्रकार सम्बन्धी 
उत्तरदाताओं से एकत्रित जानकारी निम्नानुसार : ह 
. तालिका क्रमांक - 6.4 
पुनर्वास की स्थिति 


क्र.सं. | पुनर्वास हुआ है प्रतिशत 


४8) हा हे हब कर द 39 .] 
2. नहीं हे द कम 60.9. 
द योग हि 46 | १00.0 


उल्लेखनीय है कि घटना के कारण जिन ॥॥9 पीड़ित महिलाओं के. ः 
समक्ष पुनर्वा] की समस्या उत्पन्न हुई उनमें से केवल (60) महिलाओं 
का ही पुनर्वास हुआ है जबकि शेष 59 महिलाएं मुख्यतः अपने माता-पिता 
पर ही आश्रित हैं। यद्यपि इनमें से कुछ महिलाओं के अनुसार उनके । 
है पुनर्वास का प्रयत्न तो किया गया किन्तु इसका सकारात्मक परिणाम नहीं ह 0 हट 


निकला | 
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तालिका क्रमांक - 6.5 
पुनर्वास का स्वरूप 


क्र.सं. | पुनर्वास का स्वरूप प्रतिशत 





१. न 
2. | «व विवाह 46 .67 
3. | लघु व्यवसाय हा 
4... अन्य. कक |. 33 .33 


योग 400.00 


तालिका से स्पष्ट है कि 0 महिलाओं का विवाह के माध्यम से 
पुनर्वा। हुआ है, इनमें दहेज प्रताड़ना से त्रस्त उच्च जाति की उच्च शिक्षित 
एक महिला का दूसरा विवाह हुआ है। ॥5 महिलाएं नौकरी के माध्यम 
क्‍ से पुनवासित हुई हैं, 45 महिलाएं लघु व्यवसाय के माध्यम से पृनर्वानित 
हुई है। पुनर्वा|[] के अन्य स्वरूप के अन्तर्गत 2० महिलाएं दूसरों के घरों 


का चौका-बर्तन करके अपना गुजारा करती हैं। 


पुनर्वास के पश्चात्‌ पारिवारिक सदस्यों अथवा संस्था से 


सम्पर्क 
अपराध का शिकार हुई महिलाओं को जहाँ एक ओर पुनवसि की. 


आवश्यकता होती है वहीं पुनर्वा[ के पश्चात्‌ उनसे सम्पक क॑व सहयोग 














.. बनाए रखना आवश्यक होता है ताकि वे स्वयं को परिस्थितियों के अनुकूल द हे 


. समायोजित कर सकें व इस हेतु आवश्यकतानुसार उनकी सहायता की जा गा पक । 
सके। अतः प्रस्तुत अध्ययन की उत्पीड़ितों से उनके पुनर्वा[ के पश्चात... | 


4 पारिवारिक सदस्यों अथवा सम्बन्धित संगठन से सम्पर्क सम्बन्धी संकालित हे हा 


न तथ्यों को निम्न तालिका में दर्शाया गया है 
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निष्कर्ष एवं सामान्यीकरण 
महिलाओं के प्रति हिंसा अन्तः विरोधियों और विसंगतियों की एक 


धारा है जिसमें बहुत सी महिलाएँ _ सामाजिक आर्थिक विषमता के कारण 


हिंसा की शिकार हो जाती हैं। स्त्री के लिए समाज और अदालत 


हमेशा उसके चरित्र पर- उंगलियाँ उठाते रहते हैं आज 





ने समस्त 


सामाजिक मूल्यों और गरिमा को दूषित कर दिया है। महिलाएँ सदियों 


से पुरुष द्वारा मानसिक शारीरिक और नैतिक शोषित क्‍ होती रही है। 
समाज के लोगों ने उन्हें प्रताड़ा है ओर उनकी गरिमा को दूषित करके 
निकृष्ट श्रेणी में रखा है। द 

अदालतों में जिस महिला के साथ हिंसक गतिविधियाँ होती हैं 
वह अपनी व्यथा क्‍ को किससे कहे | क्योंकि समाज के लोग हमेशा उसे 
उपेक्षित और नकारात्मक दृष्टिकोण से देखते हैं। 


“महिला के लिए बलात्कार मृत्यु जनक शब्द है।” - (ए०आई०आर0०, 


4980 सुप्रीम कोर्ट 559) जिस अभागन के साथ बलात्कार होता है 


.- वह कोमार्य अथवा सतीत्व भंग की क्षति ही नहीं सहती गहन 


भावनात्मक दंश, मानसिक वेदना भय, असुरक्षा और अविश्वास प्रायः 


उसका पिण्ड नहीं छोडता। ऐसी महिलाएँ अपना दुखडा अन्‍्तरंग से 


 अंतरंग के समक्ष भी रो नहीं पाती वक्‍त के साथ-साथ उनका एकाकीपन 


भी बढता जाता है और जीवन का बोझ भी उसको कहाँ न्याय मिलता... 


है क्‍योंकि वह अपनी वास्तविकता और हकीकत नहीं कह पाती। 


प्रस्तुत शोध में महिलाओं के विरूद्ध हिंसा का मुख्य कारण उनकी | 


. अज्ञानता, अशिक्षा और आत्मबल में कभी उनमें अबोधता, अज्ञानता के... 


भी लक्षण स्पष्ट दिखाई पढ़ते हैं। पु । ही है की 


282८:२८.३: 











. नजर अदाज 





मणिमाल के अनुसार “यही चक्रव्यूह है हमारे समाज का जो 
हिंसक है उसे ही इंसाफ मिलता है वही न्याय करता है। अपने लिए 


इंसाफ व अपराध करने का हक या अधिकार कर लेता हैं अपनी 





पत्नी को बेचने का हक पा लेता है और दूसरे की पत्नी को भोगने 
का हक प्राप्त कर लेता है। 

हिंसा-इतिहास में निश्चित ही कई प्रकार के कऋरतम और घृणित 
हत्याकाण्ड भी शामिल हैं हमेशा महिलाओं पर बद चलन और 
चरित्रहीनता के आरोप लगाये जा रहे हैं पन्‍्तु ये मानसिक डे इससे 
बहुत सी महिलायें मनोरोगी बन जाती हैं उनके मस्तिष्क में कई प्रकार 


के दुराभाव एवं दुष्प्रवृत्तियाँ पैदा हो जाती हैं कानून को चुनोती मिलती 


हे परन्तु असहाय एवं कमजोर महिला आमतौर पर अनैतिकता की 
शिकार हो जाती है। 


महिलाओं के विरूद्ध हिंसा का मुख्य कारण भी अवैध 


सम्बन्ध और व्यभिचाराता भी है। हमारे समाज में नई वधुओं को जलाने 


वाली नई संस्कृति पनप रही है। वधू दहन या वहेज हत्या के मामले 
भी घृणित अमानवीय और जघन्य है।... क्‍ 
“वधू-हत्या और जिन्हें दहेज-हत्या भी कहते हैं, के मामलों में 


या जब पुनविवहि करके फिर से वहेज प्राप्त करने के उद्देश्य से 
हत्या की जाती है या जब प्रेमान्ध होकर दूसरी स्त्री से विवाह किया 
जाता है।” ऐसे मामलों में मौत की सजा सबसे उपयुक्त सजा हो के 5 
सकती है। (माछी सिंह बनाम पंजाब राज्य ए0आई०आर०0 ॥983 सुप्रीम 
कोर्ट 957 में सर्वोच्च न्यायालय द्वारा निर्धारित निदेश) | 














करती है। कई बार पति एवं ससुराल पक्ष के लोग नृशंस हत्या 
धन प्राप्त करने के लिए करते हैं। हिंसक व्यक्ति को सजा नहीं मिल 
क्योंकि न्यायाधीशों के पास सच का पता लगाने के लिए कोई 


साधन नहीं है। न्यायाधीश भी इंसान है उससे भी गलती हो 








सकती है। सन्‍्तोषजनक बात यह है कि यह अदालत अन्तिम अवालत 
नहीं है इससे ऊपर भी एक अदालत है। 

महिला हिंसा जनमानस को आत्म विश्लेषण करने के लिए 
बाध्य करती है परन्तु कभी तन्‍्दूर काण्ड हो या नैना क्‍ साहनी हत्या 
काण्ड हो, मधुमिता हत्याकाण्ड हों, जैसिका काण्ड हो या डायना हैडन 
काण्ड एवं प्रो" कविता हत्याकाण्ड ये सभी काण्ड हिंसा करने वाले 


चेहरों की छवि को मुखोटे लगाकर कब तक बचाया जा सकता हे । 


आज आदमी की नजर में राजनीति, पुलिस, अदालत, सयाथ 


व्यवस्था, प्रेस, नेता एवं मंत्री सबकी भूमिकायें सदेहास्पद हो चुकी हैं। 
हिंसक लोग भारतीय समाज की आत्मा, सामाजिक मूल्यों, नैतिकताओं और 
मर्यादाओं को काट-काट कर वाचाल आकांक्षाओं के तपते एवं प्रतीकात्मक 
घटनाओं को उजागर कर रहे हैं। क्‍ 
पत्नी, अविवाहित औसत, तलाकशुदा, परित्यकता, विधवा, किसी के ह 
साथ भी हिंसक गतिविधियां हो सकती हैं। पीड़ित महिला को आमतौर ँ 
पर अनैतिक श्रेणी में रखा जाता है जिससे उसका सामाजिक मूल्य कम 


हो जाता है। भारतीय जनमानस आज महिलाओं के साथ विभिन्‍न ब्रकार 


की हिंसायें करके समाज में व्यापक मानदण्डों को तोड़ रहा है जिससे... 
. समस्त मानविकी मर रही है। ला 
व्यभिचारता एक रोचक विषय है जिसमें किसी महिला पर. 


. व्यभिचार के आरोप लगाकर उसे निकृष्ठता की श्रेणी में रखा जाता | 
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हैं। अदालती फंसलों में कितनी सच्चाई और समानता है इसकी कोई 
सीमा है। व्यभिचार नापने की। 


व्यभिचार क्‍या है? इस बात पर नैतिकता के पक्षधर 





लोकोपकारवादियों से गुत्थमगुत्था होते रहे और अदालतें लाचार देखती 
रहें, यह स्थिति (जो कि है) थोड़ी-बहुत समझ में आती है। मगर 
व्यभिचारी कौन है? क्‍यों है और क्‍यों नहीं है? ये बाते अदासले 


तय कर सकें, तय करने की क्षमता भी न दशायें और नैतिकता लथा 





मानवता के पैरोकार चूं तक न करें, यह स्थिति समझ में नहीं आती। 

वीसवीं शताब्दी के पटाक्षेप के बाद हम 27वीं सदी में प्रवेश 
कर चुके हैं, यह युग भौतिक चेतना का युग है आज मनुष्य अपने 
अस्तित्व बोध के प्रति जागृत हो चुका है। वह अपने जीवन के का 
के प्रति चेतन है। यह सर्व विदित है कि बीसवीं शताब्दी भौतिकवाद .. 
के प्रखर धूप में पली अर्न्तद्वन्द, उपभोक्तावाद, कामुकता, मादकता, 
स्वार्थपरता व हिंसा की शताब्दी रही। आज का व्यक्ति आत्मा! के 
लिए नहीं शरीर के लिये जीना चाहता है। समकालीन युग में जीवन 
को विश्राम नहीं, वह चलायमान एवं. गतिशील है अदम्य लालशायें य 
इच्छायें अनेक तथा पूर्ति के संसाधन पर्याप्त न होने के कारण क्षमता 
न होने पर भी लज्जाहीन होकर विभिन्‍न प्रकार के विकारों में उलझा. 


हुआ है। आज की नारी भौतिक व्यवस्था की चट्टान से टकराकर 

















 लहूलुहान है। छटपटा रही है, असमर्थ है फिर भी सब कुछ सहती हद 


 है। वह चेतना व चिन्ता के इन्द में फंसी व तड़प रही है। जीवन को 


के नवीन एवं सतत मूल्यों की खोज में प्रयासरत हैं उसके पास जीवन का ० 





के अनेक आयाम एवं. प्रतिमान है। पर षन्‍ 





वह समाज के पोषण एवं 
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सा मानव का एक पक्ष है - 'महिला', आक्रमकता क॑ मध्य 





तड़पती अपने 'स्व' तलाश में है। वह आज अपने जीवन के 


स्वय की सामाजिक, सांस्कृतिक प्रतिस्थति भूमिका व अस्तित्व बोध् 





| हैतु सजग हो स्वयं अपने अर्थ का आशय खोज रही है। 





“कितने आशय, कितने अर्थ, 


तेरे इन सब नामों के। 





करू यह तय कि अब, 
क्या है? तेरा निश्चित अर्थ। 
निश्चित है, मगर तुझमें कुछ, 
तो, तू जननी, तू सृष्टा। 
तू दुर्गा, काली है 
लक्ष्मी स्वरूपा दिव्य सरस्वती। 
और है पोषक पुरुषों की, 
तेरी महिमा अद्भुत और निराली है। 
हाँ कहने को तू नारी है। 
जितने नाम उतने ही अर्थ, परन्तु आशय फिर भी स्पष्ट नहीं।. 


संचरण व चिन्तन की प्रारम्भिक अवस्था से ही महिला सन्वर्भ 





को स्पष्ट करने हेतु विभिन्‍न व्याख्यायें व विश्लेषण किये गये, फिर 
भी अब तक स्थिति विरोधाभासपूर्ण ही है वर्तमान में स्वयं महिला भी 


व आशय का बोध कराना चाहती है। अतः पुनः... | 








आवश्यकता है जितने 


किये जायें पा का 
..... महिला शब्द की युत्पत्ति ही पुरुष् जी जीवन में महिला के स्थान 5 


जा जन: भी नाम है इस जननी के उनके पयाय स्पष्ट: ॥ 











रा 
! 
दा 
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कर्म है तो महिला आचार, नैतिकता, नीति एवं विलासिता 


है। इस प्रकार महिला का पुरुष के जीवन में पर्दापण 








एक पुन्य सलिला है जो श्रुजन, साधन, साधना सुगन्ध, स्मिता, रस, 


६६ 


एलन जलकारा 





की पुँज है, जिसने जीवन में सुख और दुख के कष्ट 


झेले है। तथा अपना शोषण? 


पर्दे व शर्म, हया का प्रतिबिम्ब माना है इसके 








महिलाएँ मात्र घर की चहार दीवारी में सजावट की वस्तु बनकर रह 
गई है जिसके जीवन में तिमिर है और दीप शिक्षा भी है। कई परिवारों 


में वह दासत्व की जिन्दगी जी रही है पुरुष अपने पुरुषत्व के द्वारा 


यौन शोषण कर रहा है इसके साथ-साथ कई प्रकार के जुल्म एवं. 


आत्याचार हो रहे हैं। महिलाएँ आज भी समाज में उपहासात्मक एवं... 


उपेक्षात्मक_ मानी जाती है उनके जीवन पर कई प्रकार की व्यंगोक्ति 
एवं अपरिष्कृत शैली का प्रयोग क्र उनके चरित्र का हनन किया जाता 
है। ईत 
में सहते हुए दम्भी पुरुष के समक्ष अपने आपको समर्पित किया और 


शहास साक्षी है उन्होंने अपनी जीवन को कंटक युक्त एवं शूल 








जीवन पथ को दासत्व की श्रेणी में रखा। 





महिलाओं _ 


नारी'. 'औरत', “वोमेन', निस्वां, नाम अनेक ओर उनके अर्थ भी 


विभिन्‍न पर आहशंय व भाव वही कि पुरुष. के विपरीत लिंगीय,- ईश्वर. 7 





_ जनित और सृष्टि की जननी 







आज भौतिकवादी युग में सामाजिक व्यवस्था के अन्तर्गत 


प्रतिनिधत्व. करते विभिन्‍न शब्द “महिला', स््री', 


तथा पुरुष अर्धागानी, दासी व उसकी... 


: और उसके प्रतिभाव। महिला सन्दर्भ के मा मम 





अनुरूप ही उनकी छबि का है 


कलर रख 


33252 23002: ०2306 20,220 ४ उक 


कक नी नर कर मटककील_-कक कद कक जनक कक कलम मील अकाल कक कल सील नकल कली नकली नक्रीक कलम ककल कक कल कक न क कल ज नकल 
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आंकलन नहीं किया जा सकता अपितु प्रारम्भ से ही दार्शनिक व 


आध्यात्मिक वैचारिक चिन्तन के अनर्गल सापेक्षिक रूप से महिलाओं की 


जो व्याख्या की गयी उसमें भी. पर्याप्त अन्तर दिखाई देता हें। 


महिलाओं के प्रति आज भी पुरुष की विचारधारा नकारात्मक है 


उसकी सोच महिला वर्ग के लिए बुद्धिन मूक बघिर एवं अस्थिर मुद्धि 


वाले प्राणी के रूप में है। मनु द्वारा महिलाओं को शारीरिक व नेतिक 
दृष्टि से दुर्बल माना गया है। जहाँ मनु महिलाओं को हीन स्थिति 
का समर्थन करते हैं वहीं कौटिल्य महिलाओं के अधिकारों की रक्षा का 
समर्थन करते हैं। मनु और कौटिल्य की विचारधारा एक दूसरे के 
विरोधाभाष को प्रदर्शित करती है। 

एक पाश्चात्य विचारक के कथानक के अनुसार यदि ईश्वर प्रकाश 
पुंज है तो नारी उसकी किरण है जो उसके प्रकाश को फैलाती है। ह क्‍ 

ऐसी भी धारणा है कि “ईश्वर शब्द है तो नारी उसका अर्थ”... 
प्रसिद्ध कवि एवं पाश्चात्य विद्वान जॉन कीटस ने कहा - "कक्कांगत 
००८०५ 5प्र८655पव प्राक्षा, 66 45 4 फ़ाक्षा", अर्थात हर सफल पुरुष के 


पीछे एक महिला ही होती है, अर्थात यह महिला ही है जो पुरुष 


. की सफलता का मूलाधार है। अतः महिलाओं को सशक्त बनाना हमारा 


दायित्व है। 


. साहित्यकार एवं प्रख्यात कवि जयशंकर प्रसाद ने कहा है “नारी ५, 


तुम केवल श्रद्धा है, विश्वास रजत नगपद तल में पीयूष स्रोतन्‍्सी बहा... 


करो, जीवन के सुन्दर समतल में।”/ || 


महादेवी वर्मा के अनुसार- 
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अबला जीवन हाय तुम्हारी यही कहानी। 
आऑचल में है वृध और आंखों में 


दूसरी ओर एक पश्चात विद्वान ने कहा है कि “नारी जाएं। 





विधाता की झुझलाहट है। 

तो किसी ने उसे निर्बल असहाय मानकर " फस्वरिशा - ४८हऋाए साक 
कहा। 
महिलाओं के बारे में कहा गया कि ुक्ता।ए ९ एश्ार ६ धरा ' 
॥] ने महिलाओं के सम्बन्ध में कहा है कि - 

'ठोल गंवार सूद्र पशु नारी। 





तुलः 


सकल ताइना के अधिकारी।।”' 


स्वतंत्रता के पश्चात भारत में बहुत तेजी से बदलाथ ८०॥९॥ 


महिलाओं ने भौतिकवादिता के स्वपानों को अपनाया समाज में हास-परिहार। 
तथा आस्था की मूर्ति बन बैठी परन्तु फिर भी. आज इस भीतिकवादी 
चेतन युग में महिलाओं के साथ विभिन्‍न प्रकार के अपराध किये जाते 
हैं। ये अपराध मात्र केवल औद्योगिक एवं मायावी नगरियों में . महीं 
बल्कि तपोभूमि, देवभूमि एवं विभिन्‍न तीर्थस्थलों में भी किये जाते ४ 
जैसे उत्तरांचल में हरिद्वार एवं उत्तर प्रदेश में प्रयाग तथा मोक्ष नगरी 


काशी में भी।. 


“देवभूमि उत्तरांचल प्रवेश द्वार हरिद्वार को ही लें तो इस 





अब तक १83 महिलाओं ने उत्पीड़न से तंग आकर पुलिस का हे का 


. ली है। उत्तराखण्ड बलात्कार और शीलभंग के सर्वाधिक मामले यही। हा | 


के हैं। तीर्थ नगरी में इस साल ॥2 महिलाओं को अस्मत गंवानी 





तो शीलभंग 


36 वारदातें हुई। 26 महिलाओं का अपहरण हुआ... 








॥ 
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तो 20 देड़छाड़ की शिकार हुई। इतना ही नहीं हरिद्वार में 84 महिलाओं 
को वहेज उत्पीड़न झेलना पड़ा तो 6 विधवाओं को दहेज के दानव 
ने लील लिया। इसके अलावा 5 स्त्रियों से चेन स्नेचिंग की गई तो 
6 को अन्य अपराधों का शिकार होना पड़ा।/” 

“उधर तीर्थ नगरी प्रयाग में इस साल महिलाओं के खिलाफ 


अपराध के 223 मामले दर्ज किये गये हैं। शहर के 9 महिलाएँ कत्ल 


कर दी गयी हैं तो ॥4 महिलाओं से दुष्कर्म किया गया है। इसके 


अलावा शीलभंग की 28, अपहरण की 39 और अन्य उत्पीड़न क्‍ 7 
86 वारदातें अब तक हो चुकी हैं। दहेज न लाने पर 47 महिलाओं 
के लिए ससुरालिये ही यमराज बन गये। पिछले साल रेप की ॥१0, 
अपहरण की 34, शीलभंग की 24, उत्पीड़न की 53 और वहेज हत्या 
की 23 वारदातें हुई थीं। आँकड़ों से स्पष्ट है कि साल के पहले 
छह महीनों में ही यह आँकड़ा पार हो चुका है। मोक्ष नगरी काशी 
भी महिलाओं के प्रति सहृदय नहीं है। बनारस मण्डल में महिला उत्पीड़न 
के 24 मामले हुए हैं। इनमें से 04 मामले अकेले बनारस के थे। 


मण्डल में छेडखानी की ॥3। वारदातों में 45 और अपहरण की 75 


वारदातों में 36 अकेले बनारस की हैं।!” 

महिलाओं की सामाजिक पराकाष्ठा एक समाज के लिए चुनौती... 
है जिसमें ह्न्द विश्वासघात एवं प्रतिशोध की भावना है। महिलाओं के... हि 
सामने एक जीवन की शुषमा और शुशुप्त अवस्था भी है पुरुष महिलाओं... 
के लिए एक सुरक्षात्मक कवच है जिसमें विभिन्‍न प्रकार के संसाधन मा, 


. एवं संत्रण है। 





. १. अमर उजाला, कानपुर संस्करण 30 जुलाई 20०07 मेन पृष्ठ../्‌्.ः 
.... 2. अमर उजाला, कानपुर संस्करण 30 जुलाई 2007 मेन पृष्ठ... 
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आज भौोतिकवादी युग एक संक्रण काल है जिसमें जीवन की 
शपाटता एवं संसनाहट है। महिलाओं के सामने कई प्रकार के जीवन 
की वेदनायें एवं कष्ट हैं जिसमें समसामयिकता को सहन करने की 
अपार क्षमता है। उसमें जीवन की सरसराहट एवं सरसता भी है। 

समाज को राष्ट्र के निर्माण में महिलाओं की विशिष्ट भूमिका है 
जिसे पुरुष सहजता से स्वीकार करता है। भले ही महिलायें फैशन 
व सौन्दर्य कला की गुड़ेयाँ क्‍यों न हो परन्तु वास्तविक रूप से वह 
जीवन की एक किरण है जिसके पास ओज और शक्ति दोनों है। 
बदलते हुए परिवेश में आज महिलाओं के साथ कई प्रकार की हिंसायें 
की जाती है जो सामाजिक व सांस्कृतिक मान्यताओं का उल्लघंन कर 
महिलाओं की छबि को धूमिल कर रही है। 

आज भी मुश्किल एवं अशिक्षित हिन्दू महिलाओं को खोखली 
मान्यताओं अंध विश्वासों, जादू-टोनों एवं तान्त्रिक विधाओं की मान्यताओं 
में डुबो दिया है जो उनके जीवन में कभी-कभी काली रात बनकर 
आते हैं। जिससे उनका जीवन नष्ट हो जाता है। कई प्रकार के तान्त्रियों 
के द्वारा महिलाओं के साथ विभिन्‍न प्रकार की हिंसायें की जाती हे 
जो उनके जीवन को निम्न से निम्ननत तलछट पर लाकर खड़ा कर 


देता है। 


महिलाओं के साथ विभिन्‍न प्रकार की हिंसायें होती रहती हैं उसका... कि 


मुख्य कारण आर्थिक तंगी एवं भौतिक संसाधनों का अभाव। महिलाओं... 





के संस्कार उनके वस्त्र, परिधान, आचरण, रहन-सहन एवं वेशभूषा उनको... 


कलंकित करती है तथा वे विक्षिप्त मानसिक प्रवृत्ति के द्वारा वे हिंसा... ॥। 





की शिकार 


हो जाती है। बहुत सी महिलायें आज भी धर्म, पंथ व 
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शरीयत के नाम पर खरुृढ़ि ग्रस्त परम्पराजों की पोषक है तथा 
अंध विश्वास एवं जीवन स्वतः व्यतीत करना चाहती है। या अपने 
आपको आधुनिकता की श्रेणी में रख लेती है। 

हिंसा एक संकुचित एवं विक्षिप्त विचारधारा का सिद्धान्त एवं 
अवधारणा है जिसमें महिलाओं के जीवन के विकास को अवरूद्ध कर 
दिया तथा सामाजिक चेलना शून्य हो गयी उन्होंने अपने जीवन को 
परिवार एवं समाज के लिए समर्पित किया उन्हें क्‍या मिला मात्र केवल 
शारीरिक वेदना, मानसिक कष्ट सुनने के लिए अपशब्द तथा मानवीय 
और नैतिक मूल्यों की बवमानना, इस तरह से आज भारत की नारी. 
विभिन्‍न प्रकार की हिंसा की शिकार है परन्तु उसके सामने कई प्रकार 
की चुनौती एवं कसौटी है। क्‍ 

महिलाओं की आर्थिक एवं सामाजिक सक्रियता ने उनके साथ कई... 
प्रकार के अत्याचार एवं हिंसा के अवसरों ने वृद्धि की। महिलायें जीवन: प 
की गतिशीलता में साझीदार हैं। परन्तु कई प्रकार की हिंसा रूपी चट्टानों 
ने उनके जीवन को झकझोर दिया है जीवन में नीरसता है और तिमिर 


रूपी प्रतिबिम्ब सामाजिक चेतना का स्वरूप विगड़ा है उसका मुख्य कारण 


भौतिकवादिता आधुनिकवादिता उपयोगितावाद, उपभोक्तावाद एवं कामुकतावाद। 


_ विभिन्‍न वादों ने महिलाओं के जीवन को कहीं पर जूंजीवाद से जोड़ा, .. 
कहीं पर हिंसा से जोड़ा, हिंसायें जीवन को विमिष्ट करती है। जिससे... 


हिंसा करने वाला पुरुष एवं महिलायें व्यथित रहती हैं।.. 





आज के समाज में महिलाओं के साथ विभिन्‍न प्रकार की... 
हिंसायें की जा रही हैं। जो एक चिन्तन का विषय है जिसमें एक - 


दर्द, अकुलाहट एवं व्याकुलता है। हिंसा के ढ्वारा मानवीय चेतनायें, | 
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उत्तराधिकार इच्छायें, आशायें, आकांक्षायें एवं भवनायें शून्य हो जाती है 
केवल क्‍ एक सामान्य जन को प्रतिबिम्बिवत एवं परिलक्षित करती है| 
महिलाओं के साथ हिंसा करना एक सामाजिक काुकृत्य हे एवं दुष्कर्म 
है। 

हिंसा एक सामाजिक अपकर्ष है जिसमें कई प्रकार की विसंग 
तियाँ एंव विकृतियाँ हैं जो समाज में हिंसा और अहिसां के बीच एक 
सीमा रेखाकिंत करती है। हिंसक पुरुष एवं स्त्री के पशुकक्‍तत एवं 
जानवरत्व. के बीच दिन प्रतिदिन बीज अंकुरित. होते है जो हिंसा करने 
की प्रवृत्ति को पल्‍लवित एवं पृण्यित करते है। हिंसा मानव के विकास 
के लिए एक अवरोध है जसमें समरसता कहीं नजर नहीं आती मात्र 
केवल हिंसा की छाया और प्रतिविम्ब दिखाई पड़ते है। 

शोधार्थी ने अपने शोध अध्ययन “' महिला क्‍ हिंसा समाजशास्त्र 
अध्ययन” में पाया कि जनपद के विभिन्‍न क्षेत्रों में पीड़ित महिलाओं 
के लिए संरक्षण एवं पुनर्वास हेतु सरकारी एवं गैर सरकारी संगठनों 
द्वारा रोजगारपरक प्रशिक्षण व रोजगार उपलब्ध कराने क॑ प्रयास किये ह 
जा रहे हैं, जिससे महिलाओं में सशक्तीकरण हिंसकों या अपराधियों का 
सामना करने में आत्मनिर्भर हो रही हैं। शिक्षा के लिए आगे आ रही. 
हैं। रोजगार ढूँढ रही हैं। सामाजिक स्थिति में सुधार हो रहा है। इसके 


बावजूद भी महिलाएँ हिंसा का शिकार हो रही हैं। जिससे शोध कार्य... 


की आवश्कता आने वाले समय पर भी रहेगी। 





वर्तमान युग भौतिकवाद की त्रासदी से जूझ रहा है, भौतिकता.... 
. एवं ग्लैम? की चकाचौध से महिला एवं पुरुष दोनो ही आकर्षित है हा | 
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इसके साथ-साथ भौतिकवादी महत्वाकांक्षाओं की अवधारणायें एच 
विचारधाराजों का रंग चढ़ गया है। आज सत्ता का- सामान्यीकरण 
और पाश्चात्य संस्कृति की तरफ मानसिक रूप से आकर्षित होना प्रत्येक 
महिला एवं पुरुष का लक्ष्य है। सामान्यीकरण एक ऐसी प्रक्रिया है 
जिसमें सभी सम्प्रदाय की महिलाओं को अधिकार एवं जीवन की समस्त 
आकांक्षाओं को पूर्ति करने की संवैधानिक व्यवस्था है। 


क्‍ सामान्यीकरण एक ऐसी प्रक्रिया है. जिसमें समाज की. 


उपेक्षित एवं असहाय महिलाओं को समानता का अधिकार मिलना चाहिए. 


जिससे वे अपनी समस्त महत्वाकांक्षाओं की पूर्ति कर सके। महिलायें 


आज भी वासना के बाजार में हवस का शिकार हो जाती है। विभिन्‍न 


प्रकार की सरकारी एवं अर्ध सरकारी संस्थायें सशक्तीकरण एवं. 


पामान्यीकरण की बात करती है। 


स्वतंत्रता के पश्चात हमारे समाज ओर राष्ट्र में महिलाओं के 


जीवन में परिवर्तन आया उनको आजादी क्‍ मिली उसके साथ-साथ स्वायत्ता 
परन्तु जब सामान्यीकरण की वार्तालाप होती है तो महिलाओं को पीछे 


छोड़ दिया जाता है क्योंकि उनके कार्य करने की प्रवृत्ति पुरुषों से 


भिन्‍न है। 


सामान्यीकरण एक ऐसी प्रक्रिया है जिसमें नारी जाति का उत्थान 


. एवं हिंसा की शिकार महिलाओं को प्रोत्साहित करके उनके जीवन को हे हि 
सुदृढ़ एवं आकांक्षाओं से परिपूर्ण बनाना। पा । पा 
महिलायें यद्यपि गुणीनिधि है, परन्तु स्वभाव से चपल तथा व्यवहार 300 
में चंचलता होने के कारण उनमें कुछ अवगुण भी हैं, अतः महिलाओं द हे 


को अपने सहज अवगुणों से मुक्ति के उपाय खोजने ही होगें। । 


"लेक मकान कल सतत्ना पाल 3 नकल परकाप वा पल 
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मनोवैज्ञानिक धारणा है कि मूल प्रवर्तात्मक दृष्टिकोण से महिलाओं में 
निम्न चार अवगुण अपेक्षा कृत रूप से अधिक होते हैं। 

) हर्ष्या भाव 

2) आत्मश्लाघा 

3) आत्मप्रदर्शन 

4) पर निन्दा 

महिलाओं में सबसे बड़ा अवगुण है, उनका इईष्याभाव, जो स्वयं 
महिलाओं का महिलाओं के प्रति अधिक है। अधिकांशतः महिलाएँ सहज 


ईष्या से सामंजस्य नहीं कर पाती और अपने से अधिक गुणी, सुन्दर 


या रूपवती तथा समृद्ध महिला को देखकर, उससे ईर्ष्या भाव स्वतः 


जागृत हो जाता है, फलतः यह ईर्ष्या उसके व्यवहार में कटुता को 


जन्म दे, दूसरी महिलाओं के प्रति हिंसक शोषणमयी व उनके उत्पीड़ित 


व्यवहार हेतु प्रेरक. बन जाती है। 


सामान्यीकरण वास्तव में एक सशकतीकरण एवं मौलिक आवश्यकता 


का पहलू है आज विश्व की समस्त महिलाओं को सामान्यीकरण की 
आवश्यकता है। सामान्यीकरण के द्वारा समाज की उच्चता व निम्नता 


गरीबी एवं अमीरी, आस्पृश्यता, छुआ-छूत, जातिवाद, सम्प्रदायवाद एवं 


ईर्ष्यवाद जैसे विचारों को नष्ट किया जा सकता है महिलाएं हिंसा के 


दौरान कई प्रकार के अन्तद्वन्दों "का. सामना करती है. क्योंकि वह जीवन - 


को अवरूछ कर देते हैं। 


उत्तर प्रदेश जैसे विशाल राज्य में जहाँ मात्र केवल 43.6... 


प्रतिशत महिलाएँ शिक्षित है बाकी अन्य महिलाएँ सामान्यीकरण का अर्थ... 


एवं व्‌ महत्व. नहीं जानती/।सामान्यीकरण समता सिद्धान्तों पर आधारित है 
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जो पूँजीवाद, अर्थवाद एवं शोषणवाद के खिलाफ है। समाज की 
वास्तिविकता महिलाओं की गतिविधियों का मूल्यांकन करती है जिसके 


आधार पर व्यवहारवाद आदर्शवाद एवं यथार्थवाद को परिभाषित या 


उनका सीमांकन किया जा सकता है। परन्तु आदर्शवाद एवं यथार्थवाद 

व्यावहारिक तोर पर सामान्यीकरण की बात तो करता है परन्तु वह 

उसके विपरीत एवं विरूद्ध है। क्‍ 
 सामान्यीकरण की प्रक्रिया के द्वारा महिलाओं को हिंसा से बचाया 


जा सकता है एवं अपराध की दर को भी कम किया जा सकता 


है। सामान्यीकरण की वार्तालापा आम जनमानस के विकास के साथ 


जुड़ी हुई है उन महिलाओं को सामान्यीकरण की आवश्यकता है जो 


आज भी समाज के सर्वहारा वर्ग के द्वारा उनके साथ विभिन्‍न प्रकार... 


के दुष्चारित्र किये जा रहे है। 


उच्च वर्ग ने हमेशा निम्न वर्ग की महिलाओं का शोषण 


किया क्‍योंकि उनके हांथ में सत्ता एवं धन पर्याप्त मात्रा में पाया. 


जाता है व्यवहारिक तौर पर सामान्यीकरण की रूपरेखा एवं प्रारूप 


समाज एवं राष्ट्र की नीतियों एवं सिद्धान्तों पर चलती है। उच्च वर्ग 
के लोग नारी का शोषण करते हैं कमजोर वर्ग की महिलाओं के साथ 
दुराचार करते है परन्तु बात सामान्यीकरण सशक्तीकरण ये तीनों पहलू 


महिलाओं को स्वतत्तता की ओर ले जाते हैं परन्तु उनकी कुशलता... हे 


एवं कार्यक्षमता विभिन्‍न प्रकार की नई रणनीति तय करती होैं। 


.. सामान्यीकरण की क्रिया से बहुत सी महिलाओं को संगठित करके. | की 


उनके जीवन को अभीष्ट व सुन्दर बनाया जा सकता है। 


“महिलायें संगठित हों, शिक्षित हों और संघर्ष करें क्‍योंकि हर हू । 


. शोषित वर्ग के उत्थान का यही मूल मंत्र है।” महिलाओं के लिए 
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यह विचार औचक औषधि के समान है, अतः महिलाओं को चाहिए 
कि वह समुचित शिक्षा के आलोक से स्वयं को प्रकाशित कर सजग 
एवं सशक्त हो व प्रबुद्ध बनें तभी वे समाज में अपनी सकारात्मक 
भूमिका निभाकर अपने अभीष्ठ को प्राप्त कर सकेंगीं। 

.. महिला सामान्यीकरण के लिए शिक्षा की प्रमुख भूमिका है। अतः 
सरकार स्वयंसेवी संगठनों व सम्प्रदायों का परमदायित्व है। कि वह 
महिलाओं तथा बालिकाओं को शिक्षा से वंचित न करें। 

. शिक्षा ज्ञान रूपी ऐसी दिव्य ज्योति है जो ज्ञान के प्रकाश 
. का विस्तार करती है और समाज में हिंसा प्रवृत्ति को रोकती है 
तथा तिमिर की जड़ता को समूल नष्ट करती है। सामान्यीकरण की 
प्रक्रिये से दिव्य आलोक की प्राप्ति होती है तथा अंध विश्वास 
एवं पाखण्डवाद से दूर कर समाज व राष्ट्र के लिए नये प्राविधानों, क्‍ 
का निर्माण करती है। क्‍ 

सामान्यीकरण का मुख्य आधार शिक्षा संस्कृति व सभ्यता है जो 
महिलाओं का उत्थान कर उन्हें एक महत्वाकांक्षी जीवन प्रदान करती 
है। शिक्षा ही उन्हें शोषण असमानता अन्याय दुराचरण हिंसा 
प्रतिशोध व उत्पीड़न से बचा सकती है। जी का 
किसी भी महिला अथवा पुरुष के लिए आर्थिक स्वावलम्बन उनमें. 


आत्मविश्वास उत्पन्न करने का एक महत्वपूर्ण आधार होता है। आज... 


अन्तराष्ट्रीय स्तर पर मानवाधिकार आयोग का नारा है कि सबको... 


(महिला व पुरुष) समान रोजगार व स्वावलम्बन के अवसर प्रदान किये... 


जाने चाहिए संगठित व असंगठित क्षेत्र में कार्यरत श्रमजीवी महिलाओं... 


व पुरुषों का समान वेतन अथवा श्रम का मूल्य आंका जाना चाहिए 
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यदि मानवाधिकार आयोग विश्व स्तर पर सबके विकास की वात कर 
रहा है तब किसी एक सम्प्रदाय का पीछे रहना व उस सम्रदाय को 
महिलाओं का रोजगार से वंचित रहना समान विकास के लक्ष्य को 
पूर्ण नहीं कर सकता, अतः अन्तर्राष्ट्रीय मानवाधिकार आयोग, भारतीय 
राष्ट्रीय महिला आयोग, भारत सरकार तथा स्वयंसेवी संस्थाओं एवं संगठनों 
द्वारा यह प्रयास किये जाने चाहिए कि महिलाओं के आर्थिक स्वावलम्बन 


तथा स्वरोजगार की ओर विशेष ध्यान दिया जाये। आज भूमण्डलीकरण 


ह एवं वैश्वीकरण के कारण महिला वर्ग को अपने अधिकारों के प्रति क्‍ 


जागरूक कराया जाये, जिससे वह अपने जीवन को सुचारु रूप से 


गतिशील एवं प्रेरणामुख बनायें। 


महिलाओं में आत्म विश्वास एवं आत्मनिर्भता की भावना 
उत्पन्न करना तथा उनको यह विश्वास दिलाना कि विभिन्‍न प्रकार. 


की मान्यताओं के अनुकूल रहकर अपने जीवन को निष्ठामयी एवं क्‍ 


कर्तव्यमयी बना सकते हैं। क्‍ 
भारत वर्ष से विभिन्‍न प्रान्तों में महिलाओं की स्थिति अलग-अलग 
है। आविवासी क्षेत्र की महिलायें अशिक्षित होने के कारण मान्यीकरण, 


भूमण्डीकरण सशकक्‍तीकरण एवं वैश्वीकरण का अर्थ नहीं समझती। उनका 


जीवन संकुचित एवं आडइड्म्बरों से रहित है, जीवन में सादगी एवं त्याग... 
है। सामान्यीकरण के द्वारा सभी जाति एवं वर्ग की महिलाओं के जीवन... 


स्‍तर को ऊपर उठाया जा सकता है इसके साथ-साथ समाज के कदु.... 


सत्य से भी परिचित कराया जा सकता है। 


. राष्ट्रीय मानवाधिकार आयोग की सिफारिश के डारा भारतीय समाज... 


. अपनी आर्थिक व सामाजिक व्यवस्था में प्रगति मूलक वातावरण बनाये... 


(लाकस्ाकमरत्ब्लकाधपनी लराातनलाा५्डतकाताकतधमावानक न का काल पल 


(| 
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बिना वैश्वीकरण व सामान्यीकरण से मानव समाज में महिलायें 
अपना स्थान प्राप्त नहीं कर सकती हैं। विकास की आवश्यकता 
है सभी धर्म, जाति, सम्प्रदाय व वर्गों को साथ लेकर चलना जिसके 
लिए देश की सम्पूर्ण महिलाओं के प्रभावी सबलीकरण की आवश्यकता 
है अतः महिलाओं को साथ लिये बिना यह सम्भव नहीं है। 


महिलाओं को प्रत्येक कर्म के लिए अपना साथी तथा सशक्त 


दिनचर्या तैयार करना पड़ेगी जिससे उनका मात्रृत्व एवं नारित्व सुरक्षित 


रह सके। . महिलाओं को शारीरिक एवं मानसिक हिंसा से बचाया जा 
सके। महिलाओं में साक्षरता व स्व सुरक्षा की भावना जागृत करने से. 
सामान्यीकरण की प्रक्रिया तेजी से बढ़ती है और समाज को विभिन्‍न 
प्रकार की परतों पर केन्द्रित करती है। 

आज भौतिकवादी युग में केद्ध सरकार एवं राज्य सरकार द्वारा 
कई प्रकार के कार्यक्रम चलाये जा रहे हैं जिससे महिलायें सशक्त एवं 
सामान्य बनें। शोषण एवं हिंसा के विरूद्ध आवाज उठाये प्रत्येक 
महिला को. अपने जीवन को - व्यवस्थित एवं कीर्तिमान बनाने को 
लिये उसे सामान्यीकरण की रूपरेखा को अधिक गौरवान्वित एवं कक 
क्रियान्वित बनाना चाहिए चर ह 

भारतीय समाज में सभी धर्मों एवं सम्प्रदायों में सामान्यीकरण एक 


विचारणीय बिन्दु है। जिसके द्वारा महिला मानसिकता को पुरुष मानसिकता हु 


के समक्ष लाना होगा। महिलायें पुरुषों की अपेक्षा अधिक झंझावतों पा 


एवं उन्मादों से पीड़ित रहती हैं। परन्तु सामान्यीकरण की प्रक्रिया. ही 


से अपने आप का सुरक्षित मातृत्व, नारित्व एवं स्त्रित्त को सम्मान. | 


दिला सकती है। 
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महिलायें आज वर्तमान युग में विभिन्‍न प्रकार के क्षेत्रों में . पुरुष 
के समकक्ष कार्य कर रही हैं। विज्ञान व प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में अपन 
आप का सामान्यीकरण करके पुरुष वर्ग के समकक्ष केनचद्रीभूत किया और 
एक आत्म विश्वास पैदा किया जिससे वह अपने आपको शारीरिक व 
मानसिक उत्पीड़न एवं हिंसात्मक गतिविधियों से अपने आपको द्दायें | 

सामान्यीकरण आत्म निर्भर एवं आत्म विश्वास जैसे गुणों का 
विकास किया और अपने आप को संकल्पित करके समाज में उत्थान 
एवं राजनीतिक सहभागिता को सुनिश्चित बनाने का प्रयास किया। शरीयत 
. व कानून के अन्तर्गत महिलाओं की सुदृढ़ स्थिति एवं जीवन के अहम 
निर्णय लेने के लिए सामान्यीकरण का बहुत बड़ा पटापेक्ष है जिससे 
महिलायें पुरुष सत्तात्मक दृष्टिकोंग व कट्टरवाद को त्याग कर महिलाओं 
को पुरुषों के समान भागीदारी के साथ विकास व प्रगति की गति. 
से गति मिलाकर चलने का प्रयत्न करें। 

श्रीमती ऊषा नारायण ने 8 मार्च 4998 को अन्तर्राष्ट्रीय 
महिला दिवस पर आयोजित गोष्ठी में एक चेतावनी दी - 


“यदि महिलाओं को जान-बूझकर बेड़िया नहीं पहनाई जाएं और 


उनको दबाकर नहीं रखा- जाय................तो वे स्वयं ही स्वशक्तिमान 


बनकर राष्ट्र के निर्माण में महती योगदान देने में सक्षम होगी।”! 


प्रत्येक समाज में संस्तरण की जाक -व्यवस्थों- होती हैंउजो समाज 5 


को विभिन्‍न स्थायी समूहों या वर्गों में विभक्त करती है। यह विभिन्‍न... । 


समूह प्रधानता व अधीनता की भावना से परस्पर जुड़े रहते है। ..... 


सामाजिक संस्तरण के अनेक आधारों में लिंग एक प्रमुख आधार है। 


इस आधार पर समाज स्त्री व पुरुष वो वर्गों में विभाजित है तथा... 
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पंस्तरणात्मक व्यवस्था के अन्तर्गत स्त्रियों को पुरुष वर्ग के अधीन स्थान 
प्राप्त हुआ है। यद्यपि स्त्री व पुरुष सृष्टि के निर्माण में ईश्वर की 
दो अनोखी उपज हैं किन्तु प्रत्येक सामाजिक व्यवस्था में पुरुषों की 
तुलना में स्त्रियों की स्थिति निम्न ही रही है। इस सृष्टि से लैंगिक 
आधार पर स््री-पुरुष असमानता सर्वव्यापी एवं सर्वकालिक है। क्‍ 

भारतीय सन्दर्भ में सामाजिक संगठन एवं पारिवारिक जीवन 
सम्बन्धी उपलब्ध लिखित प्रमाणों से स्पष्ट है कि हमारे समाज में 
महिलाएँ एक लम्बे समय से अवमानना, यातना एवं शोषण का 
शिकार रही हैं। हमारे यहाँ की पुरुष प्रधान सामाजिक व्यवस्था, 
| परम्परागत सामाजिक विचारधारा संस्थागत रिवाजों तथा प्रचलित सामाजिक 
मूल्यों व प्रतिमानों ने महिलाओं के उत्पीड़न में अत्याधिक योगदान 
दिया है। इनमें से अनेक व्यवहार प्रतिमान आज भी प्रचलित हैं।. 
स्वतंत्रता के पश्चात्‌ महिलाओं की स्थिति में सुधार हेतु किये गये 
वैधानिक प्रयत्नों, स्त्री शिक्षा के फेलाव, सांस्कृतिक आदान-प्रदान 
तथा संस्थात्मक परिवर्तनों आदि के कारण यद्यपि महिलाओं की 
राजनीतिक, सामाजिक एवं आर्थिक गतिशीलता में कमोवेश वृद्धि हुई. 
है, किन्तु इसके बावजूद उनके प्रति किये जाने वाले अत्याचारों 
एवं अपराधों में कोई कमी नहीं आई है। विभिन्‍न क्षेत्रों में | उनकी ः 


गतिशीलता ने भी उनके प्रति होने वाले शोषण व हिंसा के हा 
अवसरों में वृद्धि ही आये दिन समाचार पत्रों में छपने वाली .. रा 


तथा आस-पास घटित होने वाली महिलाओं के साथ बलात्कार, 


. मारपीट, यौन शोषण, दहेज प्रताड़ना, अपहरण तथा हत्या आदि... 


की घटनाएं रोंगटे खड़े कर देती है। उच्च पद पर कार्यरत प्रतिष्ठित... 
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महिला के साथ उसके सहयोगी द्वारा अश्लील व्यवहार, सरला मिश्रा 
व नैना साहनी तंदूर हत्याकांड, पिता द्वारा पुत्री के साथ बलात्कार 
जैसी अनेक ऐसी घटनाएं हैं जो समाज के नैतिक अवमूल्यन 
तथा महिलाओं के प्रति होने वाले अपराधों का खुलासा करती है। 
987 से 9॥ के बीच महिलाओं के विरूद्ध अपराधों में 37.6 प्रतिशत 
की वृद्धि तथा प्रत्येक 33 मिनिट में महिलाओं के प्रति अपराध 


की घटना सम्बन्धी भारत सरकार के आँकड़े निश्चित ही चौकाने वाले 


_ हैं। यह भी सर्वविदित है कि सब मामलों की विभिन्‍न कारणों पे 


शिकायत नहीं होती है। बलात्कार, छेड़छाड़ आदि के अनेक 


प्रकरण सामाजिक निन्‍्दा के भय तथा पेचीदी व लम्बी कानूनी 


प्रक्रमि आदि के कारण दर्ज ही नहीं किये जाते। इतना ही नहीं 


हिंसा शिकार हुई महिला को स्वयं के पति व परिवार की 


उपेक्षा भी सहनी पड़ती है। पड़ोसियों व सहयोगियों द्वारा भी उन्हें 


ही दोषी मानकर उनसे उपेक्षात्मक व्यवहार किया जाता है। इस प्रकार 


घटना के प्रभाव तथा निकट सामाजिक दायरे की उपेक्षा के परिणामस्वरूप 
अनेक उत्पीड़ितों को शारीरिक व मनोवैज्ञानिक समस्याओं का सामना 


करना पड़ता है। उनके समक्ष व्यक्तिगत एवं पारिवारिक विघटन की 


स्थिति निर्मित हो जाती है तथा उन्हें सामाजिक पुनर्वास की आवश्यकता... 


होती है। 


बढ़ती हुई दर ने यद्यपि समाज वैज्ञानिकों का ध्यान इस समस्या की हा द है 
ओर आकर्षित किया है किन्तु भारतीय सामाजिक परिवेश में महिलाओं कर क्‍ के 
. के विरूद्ध हिंसा के कारणों एवं प्रभावों के अन्वेषण सम्बन्धी आनुभविक..... 


विगत कुछ वर्षों में महिलाओं के विरूद्ध अपराध की निरन्तर ये । 
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अध्ययनों की महती आवश्यकता है। इसी आवश्यकता से प्रेरित 
होकर शोधकर्ता ने “महिलाओं के विरूद्ध हिंसा' को अपने शोध 


अध्ययन का विषय बनाया है। 

प्रस्तुत शोध अध्ययन महिलाओं के विरूद्ध हिंसा का 
समाजशास्त्रीय. अध्ययन' (वृहत्तर बाँदा के सम्बन्ध में) मुख्यतः 
महिलाओं के प्रति होने वाली हिंसा हेतु उत्तरदायी कारणों एवं 


परिस्थितियों, उत्पीड़ितों के जीवन पर इसके प्रभावों तथा 
महिलाओं के संरक्षण एवं पुनर्वास सम्बन्धी उपायों की खोज के 


रूप में है। प्रस्तुत अध्ययन वर्ष 2007 में वृहत्तर बाँदा नगर 


में दर्ज महिलाओं के विरुद्ध हिंसा के अध्ययन पर आधारित है। 


इसके अन्तर्गत विश्लेषण हेतु बलात्कार, अपहरण, छेड़-छाड़ तथा दहेज ः 
प्रताड़ना की शिकार कुल उत्पीड़ितों से साक्षात्कार अनुसूची के 


माध्यम से तथ्य संकलित किये गये हैं। संकलित सामग्री के वर्गीकरण 


एवं विश्लेषण के आधार पर सामान्यीकरण व निष्कर्ष के रूप में 


प्रमुख तथ्य निम्न हैं - 


अध्ययन की कुल 300 उत्पीड़ितों में छोड़छाड़ की शिकार: क्‍ 
महिलाएं सर्वाधिक 72 हैं, एक तिहाई से थोड़ी कम (50) महिलाएं 


दहेज प्रताड़ना का शिकार हुई हैं, बलात्कार की शिकार उत्पीड़ितों 


की संख्या 26 है जबकि ॥2 महिलाओं का अपहरण हुआ है। के 

महिलाओं के विरुद्थल अपराध में आयु एक महत्वपूर्ण तथ्य... क्‍ 
है। आयु का सम्बन्ध शारीरिक विकास से है। इस दृष्टि से युवा हा 
महिलाएँ हिंसा का स्वाधिक खतरा रखती हैं। प्रस्तुत अध्ययन... 2 


में अपहरण की शिकार दो तिहाई महिलाएं ॥8 वर्ष से कम आयू कक 


हसलानाप्ररलहकलक्राह१5खदाशावा का 
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की हैं जबकि शेष हिंसा में हिंसक ने ॥8 से 30 वर्ष आयु 
समूह की महिलाओं को अपना मुख्य निशाना बनाया है। उत्पीड़ितों 
के उन्हीं के आयुवर्ग के अन्तर्गत घटित  पंवेसिल हिंसाओं. में 
छेड़छाड़ की प्रवृत्ति सर्वाधिक आम है। 

महिलाओं के विरूद्ध हिंसा जाति की दृष्टि से बन्धनीय नहीं हैं 
अर्थात्‌ किसी भी जाति की महिला हिंसा का शिकार हो सकती है। 
अध्ययन में सामान्य रूप से पाया गया कि उच्च व निम्न जाति की 
तुलना में पिछड़ी जाति की महिलाएं हिंसा का अधिक शिकार हुई हैं 
. मुख्य तथ्य यह प्रकार में आया कि बलात्कार व वहेज उत्पीड़न पिछड़ो 
जाति की महिलाओं का अधिक हुआ है जबकि अपहरण की समस्या 
उच्च जाति की अधिक है। किन्तु छेड़छाड़ का शिकार निम्न जाति की 
महिलाएं सर्वाधिक हुई हैं। 

उत्तरदाताओं के धर्म, शिक्षा तथा वैवाहिक स्थिति के सन्दर्भ में 
अध्ययन से ज्ञात हुआ कि हिन्दू धर्म की, स्कूली शिक्षा प्राप्त तथा 
विवाहित महिलाएं विभिन्‍न हिंसाओं का सर्वाधिक शिकार हुई हैं। 
उल्लेखनीय है कि अपहरण में हिंसक ने अविवाहितों को ही. 
अपना एकमात्र निशाना बनाया है। उत्पीड़ितों के स्वयं के धर्म 
शिक्षा तथा वैवाहिक स्थिति के अन्तर्गत घटित विभिन्‍न हिंसाओं के 
विश्लेषण में पाया गया कि सभी स्तर की महिलाएँ छेड़-छाड़ का... 


सर्वाधिक शिकार हुई हैं। 


शिकारग्रस्त महिलाओं के परिवार की प्रकृति सम्बन्धी विश्लेषण... 


से ज्ञात हुआ कि वहेज के अतिरिक्त शेष हिंसाओं की शिकार हा 


एकाकी परिवार की उत्पीड़ितों का प्रतिशत सव्मधिक लगभग... 
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दो-तिहाई है किन्तु दहेज उत्पीड़न के प्रकरण में स्थिति ठीक 


इसके विपरीत है। 
उत्पीड़ितों की पारिवारिक मासिक आय की दृष्टि से 


मध्य आय वर्ग (3000 से 6000 रु०0) की महिलाएँ हिंसा का 


सर्वाधिक शिकार हुई हैं। उच्च आय वर्ग की तुलना में निम्न 
व मध्यम आय वर्ग की उत्पीड़ितों का सम्मिलित अनुपात 


गम गुना है। विभिन्‍न हिंसाओं के अन्तर्गत व छेडछाडह का शिकार 


निम्न आय वर्ग की महिलाएँ अधिक हुई हैं जबकि दहेज 


उत्पीड़न मध्य वर्ग तथा अपहरण उच्च आय वर्ग की महिलाओं 


का अधिक हुआ हैं। 


अधिकांश उत्पीड़ितों के अनुसार हिंसक ने मुख्यतः यौन शोषण 


के उद्देश्य से उन्हें अपना शिकार बनाया है, आर्थिक उद्देश्य वहेज . 


उत्पीड़न में मुख्य रहा है। कुछ महिलाओं ने हिंसक द्वारा विवाह की 
इच्छा पूर्व दुश्मनी या जातिगत अपमान को हिंसक का मुख्य उद्देश्य 


बताया है। 


लगभग तीन-चौथाई उत्पीड़ितों के अनुसार हिंसक ने अपने कृत्य 
को अंजाम देने हेतु उनके विरुद्ध मुख्यतः बल प्रयोग या धमकी का 
सहारा लिया। किन्तु ॥/0 उत्पीड़ित हिंसक के प्रलोभन का. 
शिकार हुई, इनमें १8 वर्ष से कम आयु की, अविवाहित, अशिक्षित,..... 
निम्न जाति व निम्न आय वर्ग वाली उत्पीड़ितों का प्रतिशत हा 


अधिक है। 


यद्यपि कुछ महिलाएँ अभियुक्तों की अधिक संख्या तथा ह रे की 


हथियार आदि के भय के कारण हिंसक का ख़लकर विरोध न 


जाहमदजनसािवकतकतपचानकलनाएलाप्यघपेटसप कलम कर पल के 
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कर सकीं किन्तु बहुसंख्यक महिलाओं ने हिंसक के आक्रमण 
का चिल्लाकर व हांथों आदि से झगड़कर पर्याप्त शारीरिक विरोध 
किया जबकि कुछ उत्पीड़ितों ने मौखिक चेतावनी तथा अनुनय-विनय 


को अपनी ढाल बनाया। स्पष्ट है कि बहुसंख्यक महिलाएँ 


हिंसक के समक्ष स्वयं को सहजता से समर्पित नहीं करतीं। 


अध्ययन में पाया गया कि महिलाओं के विरूद्ध हिंसा की लगभग 


दो-तिहाई घटनाएँ महिलाओं के अकेलेपन या एकान्त वातावरण का लाभ 


उठाते हुए दोपहर व रात्रि के समय घटित हुई तथा हिंसक ने हिंसा 


हेतु मुख्यतः सुनसान रोड, खेत, शौच-स्थल, खाली मकान आदि के 


. रूप में सुरक्षित व सुनसान स्थान को चुना। एक तिहाई से क्‍ कुछ 


अधिक प्रकरणों में हिंसक ने स्वयं के अथवा उत्पीड़ित के घर में 


ही उसे अपना निशाना बनाया। 


उल्लेखनीय है कि हिंसा का शिकार हुई दो तिहाई महिलाएँ 
हिंसक से पूर्व परिचित थीं तथा उन्हें मुख्यतः उन्हीं के मोहल्लेवासी 
द्वारा अपना शिकार बनाया गया। इनमें 78-30 वर्ष आयु की, विवाहित, 


निम्न जाति व निम्न आय वर्ग की अशिक्षित तथा एकाकी परिवार में ह 


रहने वाली महिलाएं अधिक हैं। 


अधिकांश उत्पीड़ितों के अनुसार हिंसा के समय हिंसक. 
नशे की अवस्था में था, मात्र ॥॥0 उत्पीड़ित हिंसक के नशे में न. हे 


होने के प्रति आश्वस्त हैं जबकि शेष को इस सम्बन्ध में जानकारी... 


नहीं है। 


रहन-सहन की अस्वस्थ दशायें हिंसों को बढ़ावा देती हैं।..... 





_ अध्ययन में भी पाया गया कि हिंसा का शिकार हुई अधिकांश उत्पीड़ितों .... 
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के निवास स्थान के आस-पास कलारी या गंदी बस्ती स्थिति है तथा 
उनके पारिवारिक सदस्यों में मद्यपान_ या अन्य नशे की . आदत है । 
मुख्यतः निम्न जाति की, अशिक्षित, निम्न आय वर्ग वाली, विवाहित, 
संयुक्त परिवार की तथा पिछड़ी ज्याति उत्पीड़ितों के अनुसार उन्हें शौच 
आदि के लिए घर से बाहर भी जाना पड़ता है। 
अध्ययन की अधिकांश उत्पीड़ित, भारतीय परिवेश में, पुरुषों 
की तुलना में महिलाओं के साथ किये जाने वाले भेदभाव को स्वीकार 


करती हैं इससे स्पष्ट है कि महिला-पुरुष समानता मात्र ू संवैधानिक 


व सैद्धान्तिक धरातल पर ही विद्यमान है तथा महिलाओं का एक 


बहुत बड़ा वर्ग आज भी पारिवारिक उपेक्षा व सामाजिक शोषण का 


शिकार है। 


उल्लेखनीय है कि दो तिहाई उत्पीड़ित सामाजिक लोकलाज, संकोच, 


पारिवारिक विघटन तथा हिंसक के भय आदि के कारण घटना का पुलिस 


या न्यायालय में निर्भीकता से खुलासा न कर सकीं। उच्च शिक्षित, 


उच्च जाति की तथा 6000 रु० से अधिक पारिवारिक 


आय वाली महिलाएँ अधिक संकोची पायी गई। अतः महिलाओं हेतु 


स्थापित सामाजिक मान्यताएं एवं मान-मर्यादा सम्बन्धी आदर्श घटना 


के खुलासे में उनके आड़े आते हैं। सम्भवतः इसी कारण मुख्यतः 


उच्च जाति की महिलाएँ हिंसा का कम खुलासा करती हैं। 


प्रस्तुत अध्ययन में अधिक आय व उच्च जाति की उत्पीड़ितों... जा 


की तुलनात्मक कम प्रतिशत इस तथ्य की पृष्टि करता है। 


अस्तुत अध्ययन में बहुसंख्यक उत्पीडित (तीन चौथाई से भी आ 


अधिक) इस तथ्य से पूर्ण सरोकार रखती हैं कि पुलिस व नन्‍्यायालयीय _ द ' मे 
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पेचीदी प्रक्रिया तथा उत्पीड़ितों को. न्याय मिलने में होने वाले विलम्ब 
से हिंसकों का हौंसला बढ़ता है। ः क्‍ क्‍ 

अधिकांश (70 प्रतिशत) महिलाओं का मानना है कि दूरदर्शन 
व संचार माध्यमों में दिखाई जाने वाली अश्लीलता से महिलाओं के 
विरूद्ध हिंसा को बढ़ावा मिलता है। क्‍ क्‍ 
द उत्पीड़ितों के अनुसार समाज द्वारा मुख्यतः महिलाओं हेतु 
. स्थापित मान-मर्यादा सम्बन्धी नैतिक आदर्श, महिलाओं की निम्न 
स्थिति का उपेक्षित व नकारात्मक रवैया आदि ऐसे कुछ अन्य ा 
कारण हैं जो महिलाओं के प्रति हिंसा को बढ़ावा ही नहीं देते 
बल्कि उनके पुनः शिकार होने की सम्भावना में वृद्धि करते हैं। महिलाओं 
में बढ़ते हुए फैशन एवं अंग प्रदर्शन को भी कमोवेश | 
मात्रा में महिलाएँ उनके प्रति होने वाली हिंसा हेतु उत्तरदायी हर 
मानती हैं। ह 

उच्च जाति, उच्च शिक्षा व उच्च आय वर्ग वाली अधिकांश 
दहेज उत्पीड़ितों के अनुसार उनके विवाह के पूर्व दहेज सम्बन्धी 
निश्चित लेन-देन तय हुआ था तथा उनके परिवार वालों द्वारा पूर्व 
निश्चित दहेज दिया भी गया।. जी 

सामान्य रूप से विवाह के तुरन्त बाद का समय नव दम्पत्ति 


तथा उनके परिवार वालों के लिए हर्ष व उल्लास का होता है किन्तु 


अधिकांश उत्पीड़ितों के अनुसार विवाह के छः माह के भीतर ही उनसे . ..ः 


मुख्यतः नगद धनराशि, वाहन तथा स्वर्ण आभूषण आदि के रूप में | 


देहज की मांग की गई। 
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अधिकांश उत्पीड़ित दहेज हेतु उनके साथ किये गये दुर्व्यवहार के 
लिए मुख्यतः पति व सास को दोषी बताती हैं। दुर्व्यवहार में शामिल 
परिवार के अन्य लोगों में ससुर , ननद, देवर, जेठ व जिठानी की 


सहभागिता क्रमशः पाई गईं। उल्लेखनीय है कि कुछ एकाकी परिवारों 


में अलग रहते हुए भी सास व अन्य महिला सदस्य यदाकदा उत्पीड़ित 


के पति को उकसाकर दहेज प्रताड़ना में सहभागी पाई गईं। 

सि दहेज हेतु. उत्पीड़ितों के साथ किये गये दुर्व्यवहार में मारपीट, 
जान से मारने की धमकी, पीड़ितों व उनके मायके वालों के 
प्रति अपमानजनक टिप्पणी तथा अनेक प्रकार के प्रतिबन्ध मुख्य 


रूप से पाये गये। यद्यपि कुछ प्रकरणों में उत्पीड़ितों को भूखा रखा 


गया, कमरे में बन्द कर दिया गया तथा तलाक या दूसरी शादी 


की धमकी भी दी गईं। 


अधिकांश दहेज उत्पीड़ित दो वर्ष से अधिक समय तक वहेज 


प्रताड़गा की शिकार रहीं। इनमें 30 वर्ष से अधिक आयु की, 
अशिक्षित, निम्न जाति व निम्न आय वर्ग की, पिछड़ी, विधवा तथा 
संयुक्त परिवार की उत्पीड़ितों का प्रतिशत अधिक है। 

बहुसंख्यक उत्पीड़ितों के क्‍ अनुसार मायके पक्ष की लोभी प्रवृत्ति 


दहेज हेतु उन्हें प्रताड़ित किये जाने का मुख्य कारण था। यह्मपि 
उत्पीड़ित की लम्बी बीमारी, निःसन्‍्तान होना तथा पारिवारिक 


आवश्यकता भी प्रताहना के कारण पाये गये। 


अत्याचारों से दुःखी होकर किये गये प्रयासों में सवाधिक दहेज... 


उत्पीडितों ने समस्या से मायके पक्ष को अवगत कराया तथा अधिकांश 


ने मायके की शरण भी ली। पीड़ितों द्वारा किये गये अन्य मुख्य 
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प्रयासों में पति को समझाने का प्रयास, पुलिस में जाने अथबा 
आत्महत्या की धमकी तथा महिला संगठन की मदद क्रमशः पाये गये। 
उल्लेखनीय है कि प्रताड़ना से तंग आकर स्कूली शिक्षा प्राप्त तीन 
महिलाओं ने आत्महत्या का प्रयास भी किया जिनमें दो पिछड़ी 
जाति की तथा एक उच्च जाति की महिला है। 

.. दहेज प्रताड़ना की शिकार बहुसंख्यक उत्पीड़ितों के अनुसार 
दुर्व्वहार का पता चलने पर उनके मायके वालों ने ससुराल पक्ष को 
न्‍ थ समझाने का प्रयास किया तथा. इस हेतु किसी सगे सम्बन्धी या... 

प्रभावशाली व्यक्ति का दबाव भी डलवाया गया। समय के साथ सब ड 
ठीक हो जाने सम्बन्धी समझाईश भी पीड़ितों को उनके मायके वालों 
द्वारा दी गई। उल्लेखनीय है कि तीन उत्पीड़ितों के अनुसार उनके मायके 
वालों ने इस सम्बन्ध में कोई खास मदद नहीं की। श क्‍ 
दहेज से पीड़ित आधी महिलाओं का मानना है कि जीवन . 
साथी के चुनाव में महिलाओं को स्वतंत्रता देकर समस्या पर 
अंकुश लगाया जा सकता है। इनमें उच्च जाति की व उच्च... 
शिक्षित उत्पीड़ित अधिक है। किन्तु लगभग एक चोथाई द उत्तरदाता 
मनपसन्द जीवन-साथी के चुनाव मात्र को दहेज “ समस्या का. 
समाधान नहीं. मानतीं। . हि था ते है 


हिंसा के परिणामों का जहाँ तक सम्बन्ध है हिंसा की. 


प्रवृत्ति के अनुसार भिन्न-भिन्न पृष्ठभूमि की महिलाओं पर हिंसा हो हक । 


का प्रभाव भी भिन्‍न-भिन्‍न होता है। प्रस्तुत अध्ययन में बलात्कार व... 


दहेज उत्पीड़न की शिकार लगभग शतनप्रतिशत उत्पीड़ितों के... 


अनुसार उन्हें घटना का स्मरण बना ही रहता है ४ जिसके | 
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परिणामस्वरूप उनकी दैनिक दिनचर्या प्रभावित होती है। घटना के 
स्मरण के परिणामस्वरूप उत्पीड़ितों द्वारा व्यक्त शेष प्रतिक्रियाओं में 
पुलिस व न्यायालयीय व्यवस्था के प्रति आक्रोश, हिंसक के 
प्रति बदले की भावना तथा आत्महत्या की इच्छा मुख्य पाये गये। 
यद्यपि अनेक उत्पीड़ित आत्मग्लानि के क्‍ अहसास से भी पीड़ित हैं 
किन्तु छेड़छाड़ की शिकार अधिकौश महिलाएँ घटना को लगभग 
भुला चुकी हैं।  अ क्‍ 

 बहुसंख्यक उत्पीड़ित घटना के परिणाम स्वरूप स्वयं को अपमानिल 
महसूस करती हैं, आधी से भी अधिक महिलाएँ भयभीत हैं कि जबकि 
लगभग आधी उत्पीड़ित स्वयं को उपेक्षित भी पाती हैं। 


तीन चौथाई से भी अधिक उत्पीड़ितों का मानना है कि घटना... 


से उनकी व्यक्तिगत प्रतिष्ठा प्रभावित हुई है। इनमें उच्च जाति... 
व उच्च आय वर्ग की, संयुक्त परिवार की तथा महाविद्यालयीय 
शिक्षित महिलाओं का प्रतिशत अत्याधिक है। द 
आधी से अधिक उत्पीड़ितों के अनुसार हिंसा द्वारा अपने दुष्कृत्य 
को अंजाम देने हेतु प्रयुक्त हथियार व पाशविक व्यवहार ने उन्हें 
शारीरिक या मानसिक रूप से चोटयग्रस्त या रोगग्रस्त बनाया. है [३ 5 
उल्लेखनीय है कि मुख्यतः बलात्कार व दहेज की शिकार ह अनेक _ 
उत्पीड़ित मानसिक तनाव, सरदर्द व घटना के खौफ सम्बन्धी... 


मनोरोग से पीड़ित हैं। 


लगभग दो तिहाई उत्तरदाताओं के अनुसार घटना के पश्चातू. 


उन्हें विभिन्न जन आलोचनाओं सामना करना पड़ा, उन्हें न... 


केवल पास-पड़ोस व सगे सम्बन्धियों के कटाक्ष सहने पड़ें बल्कि स्वयं... | 
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के पारिवारिक सदस्यों द्वारा भी उनके विरूद्ध टिप्पणी की गईं | 
उल्लेखनीय है कि उत्पीड़ितों के अनुसार हिंसा के पश्चात उन्हें. मुख्यत 
महिलाओं की ही आलोचना का शिकार होना पड़ा तथा महिला हृदय 
होते हुए भी उन्हें उनकी पयप्ति सहानुभूति प्राप्त नहीं हुई। 

घटना का व्यक्तिगत जीवन पर प्रभाव की दृष्टि से अधिकांश 
त्पीड़ितों के अनुसार इससे उनकी स्वतन्त्रता सर्वाधिक प्रभावित हुई। 
अनेक उत्पीड़ितों हे शिक्षा में व्यवधान तथा मित्र व सहयोगियों से 
मनमुटाव सम्बन्धी प्रतिक्रिया भी व्यक्त की। 
पारिवारिक जीवन पर घटना के प्रभाव के अन्तर्गत अधिकांश 
उत्पीड़ितों के अनुसार घटना से उनके परिवार में तनाव उत्पन्न हुआ 
तथा अनेक उत्पीड़ित पारिवारिक उपेक्षा का भी शिकार हुई। कुछ 
उत्पीड़ितों ने पारिवारिक सदस्यों द्वारा उन्हें स्वीकार करने में हिचकिचाहट .. 
सम्बन्धी प्रतिक्रिया भी व्यक्त की। 

वेवाहिक जीवन पर घटना के प्रभाव के अन्तर्गत विवाहितों में 
अधिकांश दहेज .उत्पीड़ितों के अनुसार उनके पति से पुनर्मिलन की क्‍ 
आशायें लगभग धूमिल हो गई। छेड़-छाड़ व बलात्कार की शिकार 
अनेक उत्पीड़ितों के अनुसार घटना ने उनके पति से मनमुटाव तथा 
विलगाव की स्थिति भी निर्मित की। 


घटना का विवाह सम्बन्ध होने पर प्रभाव की दृष्टि से 


उल्लेखनीय है कि बलात्कार तथा अपहरण की शिकार अधिकांश... 


अविवाहित उत्पीड़ितों के अनुसार घटना की वजह से उनके विवाह... 


सम्बन्ध होने में बाधा हुई अथवा इस सम्बन्ध में वे भविष्य में होने. 7० | 


वाली बाधा को लेकर चिंतित हैं। 
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उत्पीड़ितों द्वारा बताये गये घटना के अन्य विपरीत परिणामों अं 
अन्तर्गत शीघ्र विवाह, छोटे भाई बहन के विवाह में कठिनाई लथ्ा 
पारिवारिक सदस्यों द्वारा हिंसा से बदला लेने की चेष्टा मुख्य पाये गये। 
उल्लेखनीय है कि घटना तथा सामाजिक प्रताड़ना से क्षुब्ध होकर कमोवेश 
उत्पीड़ितों द्वारा आत्महत्या का प्रयास भी किया गया | 

समय के साथ बड़े से बड़ा जख्म भी भर जाता है, इस लघध्य 


को एक तिहाई उत्पीड़ित स्वयं के सन्दर्भ में पूर्ण सत्य मानती हैं। 


कुछ उत्पीड़ित इसे आंशिक रूप में स्वीकार करती है किन्तु हिंसा की 


शिकार आधी महिलाएँ उपरोक्त आम धारणा से बिल्कुल सरोकार नहीं 
रखतीं तथा स्वयं के साथ घटित हिंसा के सन्दर्भ में इसे पूर्णतः असत्य 
मानती हैं। ः 

हिंसा ग्रस्त महिलाओं के प्रति समाज के विभिन्‍न वर्गों के 
व्यवहार के मूल्यांकन की दृष्टि से अध्ययन में सम्मिलित आधी - 
उत्पीड़ितों के अनुसार घटना से अवगत होने पर उनके पारिवारिक 
सदस्यों द्वारा उन्हें बुरा-भमला कहा गया व उनकी निन्‍्दा की गई। मात्र 
एक चौथाई उत्पीड़ितों के प्रति उनके परिवार वालों ने सहानुभूति व्यक्त 
की। कुछ उत्पीड़ितों को पारिवारिक सदस्यों के आक्रोश तथा है मारपीट हे 


का भी सामना करना पड़ा। 


अध्ययन से मुख्य तथ्य यह प्रकाश में आया कि बहेज व... 
अपहरण के तीन चौथाई तथा बलात्कार के लगभग आधे प्रकरणों में 
मुख्यतः सामाजिक लोकलाज तथा पुलिस व न्यायालय की पेचीदी कानूनी 


प्रक्रिया के भय से घटना के सम्बन्ध में पुलिस को विलम्ब से सूचित पा 


किया गया। 
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एक तिहाई से भी अधिक उत्पीड़ितों के अनुसार पुलिस 
द्वारा प्रकरण दर्ज करने में आनाकानी की गयी व इस हेतु किसी 
राजनीतिक नेता या अन्य प्रभावशाली व्यक्ति की मदद लेना पड़ी 
अथवा वरिष्ठ पुलिस अधिकारी से सम्पर्क करना पड़ा। कुछ उत्पीड़ितों 
ने तो मात्र रिपोर्ट दर्ज कराने के लिए पुलिस की जेब गर्म करना 
भी स्वीकार किया है। 

. हिंसा की शिकार अधिकांश महिलाओं के अनुसार घटना 
के सन्दर्भ में पूँछताँछ के दौरान उनसे अनेक ऐसे सवाल किये गये 
. जिनके उत्तर में लोकलाज या स्त्री मर्यादा के कारण उन्हें परेशानी 
॒ हुई। अधिकांश उत्पीड़ितों ने पूँछताँछ के दौरान पुलिस के उपेक्षात्मक 
व्यवहार सम्बन्धी प्रतिक्रिया भी व्यक्त की है। पुलिस ने उनकी 
शिकायत को गम्भीरता से नहीं लिया। यहाँ तक कि कुछ महिलाओं 
के अनुसार तो पुलिस वालों ने आपत्तिजनक टिप्पणी भी की। मात्र 
एक चौथाई उत्पीड़ितों के अनुसार पुलिस का व्यवहार उनके प्रति 
सहयोगात्मक व सहानुभूति पूर्ण रहा | कर कु. क्‍ 

अध्ययन में सम्मिलित दो तिहाई महिलाएँ पुलिस द्वारा की 
गई विवेचना व कार्यवाही से संतुष्ट नहीं है। उत्पीड़ितों के अनुसार: 





हिंसक पक्ष के दबाव व घूस लेकर पुलिस ने प्रकरण सम्बन्धी... 


साक्ष्यों को छिपाया तथा तथ्यों को तोड़-मरोड़ कर प्रस्तुत किया। कुछ. 


उत्पीड़ितों ने पुलिस प्रताड़ना तथा प्रकरण वापसी हेतु पुलिस के दबाव. 


सम्बन्धी प्रतिक्रिया भी व्यक्त की है। 


प्रकरण में उत्पीड़ित पक्ष द्वारा की गई कार्यवाही प्रतिक्रिया स्वरूप. | 


अधिकांश उत्पीड़ितों के अनुसार हिंसक या उसके सहयोगियों द्वारा प्रकरण .... 
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वापसी हेतु उन पर दबाव डाला गया, उन्हें भयभीत किया गया तथा 


गवाहों को प्रभावित करने की चेष्ठा की गई। यद्यपि कुछ उत्पीड़ितां 


ने हिंसक पक्ष द्वारा अनुनय-विनय सम्बन्धी प्रतिक्रिया भी व्यक्त की। 


कुछ प्रकरणों में हिंसक पक्ष द्वारा समझौते का प्रयास भी किया गया। 
हिंसा ग्रस्त महिलाओं के प्रति उनके पारिवारिक सदस्यों 
का व्यवहार अहम्‌ है। पारिवारिक सदस्यों का सहयोग व सहानुभूति 


उन्हें मानसिक व मनोवैज्ञानिक तौर पर राहत हेतु आवश्यक है 


किन्तु प्रस्तुत अध्ययन में सामान्यतः पारिवारिक सदस्यों के सहयोगात्मक, 
व्यवहार सम्बन्धी उत्पीड़ितों की प्रतिक्रियाओं का प्रतिशत अत्याधिक 
कम (42.5 प्रतिशत) है। उल्लेखनीय है कि लगभग तीन चौथाई 


उत्पीड़ितों के अनुसार घटना के पश्चात्‌ उनके प्रति पति का व्यवहार... 


सामान्यतः तनाव पूर्ण या उपेक्षात्मक ही अधिक रहा है। 


हिंसा की शिकार महिलाओं के सन्दर्भ में एक बार हिंसा का ६5 ह 
शिकार होने पर रिश्तेदार व सम्बन्धी पीड़ित महिला को ही 


दोषी मान लेते हैं। अध्ययन की आधी महिलाएँ इसे पूर्णतः सत्य 


मानती हैं, एक चौथाई महिलाएँ हिंसा की प्रकृति के अनुरूप इसे आंशिक 


रूप में स्वीकार करती हैं जबकि शेष इस सम्बन्ध में अपनी असहमति. 


दर्शाती हैं। 


अधिकांश उत्पीड़ित घटना के पश्चात्‌ पड़ोसियों के व्यवहार को... 
उपेक्षात्मक व कुछ-कुछ बदला हुआ पाती हैं। मात्र एक तिहाई... 


उत्पीड़ितों के अनुसार घटना के पश्चात्‌ उनके प्रति पड़ोसियों का व्यवहार जा 


में उच्च शिक्षित, उच्च जाति 





पूर्ववत्‌ू सहयोगी है। ऐसा कहने वालों 


.. व उच्च आय वर्ग की महिलाओं का प्रतिशश अधिक है।....ः 
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स्वाधिक 45.0 प्रतिशत उत्तरदाताओं के अनुसार हिंसा की घटना 
के पश्चात्‌ उनके मित्र व सहयोगियों का उनके प्रति सहयोगात्मक व्यवहार 
है किन्तु एक तिहाई उत्पीड़ित अपने मित्रों के उपेक्षात्मकः व्यवहार 
से दुखी हैं जबकि शेष उत्पीड़ितों ने मित्रों के सामान्य व्यवहार 
सम्बन्धी प्रतिक्रिया व्यक्त की है। 

महिलाओं को गृहस्थी के दैनिक कार्यों तथा व्यक्तिगत 
पारिवारिक एवं सामाजिक जीवन की अन्य विभिन्‍न आवश्यकताओं 
की पूर्ति हेतु अनेक संस्थाओं एवं व्यक्तियों के सामाजिक सम्पर्क 
एवं सहयोग की आवश्यकता होती है। इस दृष्टि से अधिकांश 
उत्पीड़ितों ने उनके प्रति समाज के इन अन्य लोगों के सामान्य 


व्यवहार सम्बन्धी प्रतिक्रिया व्यक्त की है। किन्तु एक चौथाई 


महिलाएं तत्सम्बन्धी उपेक्षात्मक व्यवहार से क्षुब्ध हैं। 


विचारणीय है कि आधी उत्पीड़ितों के अनुसार लोगों का 


ऐसा मानना है कि उनके साथ सहयोग या सहानुभूति दिखाने से 


समाज में उनकी प्रतिष्ठा पर विपरीत प्रभाव पड़ेगा। सम्भवतः 


इसी कारण उत्पीडितों के मित्र व पड़ोसियों को उनके परिवारजन वारजन क्‍ 


द्वारा पीड़ितों से मेल - मिलाप हेतु प्रतिबन्धित किया जाता है। 


उल्लेखनीय है कि कुछ उत्पीड़ितों के अनुसार खानदान की इज्जत रे है। के 
तथा समाज में अपमान के भय से उनके रिश्तेदार सगे. 5 


सम्बन्धियों ने उनका विरोध किया तथा पुलिस में न जाने अथवा... 


प्रकरण वापसी हेतु उन पर दबाव व भी डाला गया। 


अध्ययन में सम्मिलित विभिन्न हिंसा की शिकार एक | 
चौथाई से थोड़ी अधिक (46) महिलाओं को घटना के परिणम स्वरूप 2 








की आवश्यकता हुई किन्तु इनमें में एव 





संरक्षण एवं. पुनवसि 
तिहाई से थोड़ी अधिक (॥8) महिलाओं का ही मुख्यतः विवाह 
एवं नौकरी के माध्यम से पुनर्वास वास हुआ है। क्‍ 
उत्तरदाताओं के अनुसार पुनवसि हेतु पारिवारिक सदस्यों ने 
उनकी सवाधिक सहायता की। कुछ उत्तरदाताओं ने इस हेतु 


समाजसेवी व्यक्ति अथवा संस्था के सहयोग को स्वीकार किया है। 


लगभग तीन चौथाई उत्पीड़ितों के अनुसार पुनर्वास के पश्चात. 


सम्बन्धित संगठन अथवा पारिवारिक सदस्यों से उनका व्यक्तिगत 
अथवा पत्राचार के माध्यम से सम्पर्क बना रहता है तथा 
आवश्यकतानुसार उनका सहयोग भी प्राप्त होता है।. 


अधिकांश उत्पीड़ित महिला उनके प्रति किये जाने वाले 


हिंसाओं के. निपटारे हेतु पुलिस व न्यायालय की अलग व्यवस्था: क्‍ 


को आवश्यक मानती हैं ताकि इस प्रकार की हिंसाओं का त्वरित्‌ .._ 


निराकरण हो सके तथा हिंसक को दण्डित किया जा सके। क्‍ 
महिलाओं के प्रति होने हिंसाओ हिंसाओं की रोकथाम एवं उन्हें 


कम करने हेतु दिये गये सुझावों में पुलिस व्यवस्था में अपेक्षित 


परिवर्तनों के अन्तर्गत प्रस्तुत अध्ययन के उत्तरदाता इस प्रकार के 


प्रकरणों की विवेचना महिला पुलिस द्वारा किये जाने को सवधिक 


प्राथमिकता देती है। पुलिस की कार्य प्रणाली में बदलाव की 


आवश्यकता तथा उत्पीड़ितों के प्रति बर्ताव आदि के सम्बन्ध में पुलिस... 


को पर्याप्त प्रशिक्षण की आवश्यकता प्रतिपादित करने वाले उत्तरदाताओं /' ला 


का प्रतिशत क्रमशः पाया गया है। 





0000७ 243 02724 
ब्क्डे डंडे 
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न्यायिक व्यवस्था में अपेक्षित परिवर्तनों के अन्तर्गत उत्तरदाता 
क्रमशः उत्पीड़ित की गवाही अभियुक्त के समक्ष न किये जाने, 


महिला जजों द्वारा प्रकरणों की सुनवाई किये जाने तथा महिला 


वकीलों द्वारा प्रकरणों की पैरवी किये जाने की पक्षधर हैं 


महिलाओं के संरक्षण हेतु उत्पीड़ित, विद्यमान कानूनों में संशा 


नव परिमार्ज की सवाधिक आवश्यकता महसूस करती हैं। इसके 


अतिरिक्त उत्तरदाताओं द्वारा वर्तमान कानूनों के प्रभावी क्रियान्वयन 


एवं कानूनों को अधिक कठोर बनाने की आवश्यकता भी क्रमशः 


प्रतिपादित की गयी है। 


महिलाओं के प्रति होने वाली हिंसाओं के प्रभावी नियंत्रण 
हेतु उत्तरदाताओं द्वारा प्रस्तुत अन्य सुझावों में हिंसक को 


सार्वजनिक रूप से अपमानित करने, सस्ती अदालतों की स्थापना, 


प्रकरणों के एक निश्चित समय सीमा में निपटाने तथा जनमानस 


की सक्रिय भागीदारी की आवश्यकता इत्यादि बताए गये हैं। 
महिलाओं के प्रति समाज के परम्परागत नजरिये, महिलाओं की. 
आर्थिक आत्मनिर्भरता में वृद्धि तथा उनमें कानूनी अधिकारों | के प्रति है 
जागरूकता विकसित करने की आवश्यकता भी उत्तरदाताओं द्वारा 0! 


प्रतिपादित की गयी है। 


उत्तरवाताओं _ ने. महिलाओं के-- संरक्षण एवं :- पुनर्वास :- हेत रे 
हिंसा की शिकार जरूरतमन्द महिलाओं को पृथक आश्रय प्रदान... 
करने तथा उनके पुनर्वास हेतु अधिकाधिक विशिष्ट कार्यक्रों को... पर 
संचालित किये जाने की महती आवश्यकता प्रतिपादित की है। 
उल्लेखनीय है कि प्रस्तुत अध्ययन की बहुसंख्यक उत्पीड़ितों को. रे 
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निराश्चित एवं पीड़ित महिलाओं के संरक्षण एवं पुनर्वास हेतु संचालित 
शासकीय एवं स्वयंसेवी संस्थाओं की जानकारी नहीं है। अतः अधिकां५ 
उत्पीड़ितों ने इस प्रकार की संस्थाओं के व्यापक प्रचार-प्रसार की 


आवश्यकता पर बल दिया है। 
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क्‍ (29) 
परिशिष्ट 
(अ) साक्षात्कार अनुसूर्च 


के प्रति हिंसा का समाजशास्त्रीय अध्ययन 
(बुन्देलखण्ड संभाग के जनपद वांदा के विशेष सन्दर्भ में) 








सामान्य जानकारी :- 

). आयु . : १8 से कम / १8 वर्ष से 30 वर्ष / 3० वर्ष से अधिक 
2. वैवाहिक स्थिति .. + विवाहित / अविवाहित / विधवा 

3... शैक्षिक स्थिति... : अशिक्षित । विद्यालय स्तर / महाविद्यालय स्तर 

4, धर्म. ४ 58 हिन्द । अहिन्े 

5. जाति... : उच्च । पिछड़ी / निम्न 


6. परिवार की प्रकृति : संयुक्त । एकाकी 
7. पारिवार की मासिक आय : 3000रू0 / 3000-600 रु० /6000 से अधिक 
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22 33334: 72242 


विषय सम्बन्धी जानकारी - 
. आपके साथ जब हिंसा हुआ वह समय क्‍या था - 
4) प्रातः ही आह दोपहर [| 
3) शाम [] 4. रात्रि [7] 
2. आपके साथ हिंसा किस स्थान पर हुआ - कक 
) आपका निवास [0 2. अपराधी का निवास... 
3) अन्यत्र ... «० 5 या. 5 हब 
3. सम्बन्धित हिंसक कहां रहता है - क्‍ क्‍ आर 
) मोहल्ले में क्‍ [] 2. अन्यत्र आज का द ही 
4. हिंसा से पूर्व कया आप अपराधी को जानती थीं -... “5 आन जा आज 
का 8 पे मा, 
5. यदि हाँ तो हिंसक से परिचय का प्रकार - उप 8 ; क्‍ अ क्‍ क्‍ ् के ः मं आम 
() रिश्तेतश! .. [2.मोहल्लेवासी .... (0 


रत सर प कस 


3) अन्य परिचित 2 ४ क्‍ 
6. हिंसा के समय क्‍या अपराधी नशे की अवस्था में था - का ले 
० अरब पी मय कम | 





]4. 


2, 


5: 


4. 


]9, 


आप 


]8 . 





अख्ाछ 


क्या अपके निवास स्थ 











3) धन का लालच 


हिंसक द्वारा अपराध हेतु मुख्यतः किस तरीके का प्रयोग किया गया 


4) बल का प्रयोग 


3) प्रलोभन 
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न के आसपास कलारी या गदी वर्स्त 


[7 2. नहीं 


को शौच या नहाने के लिए घर बाहर अन्य जगह जाना पड़ता है - 
7] 2. नहीं 
क्या आपके परिवार में कोई मद्यपान या अन्य नशा करता है - 


[] 2. नहीं 


[] 4. अन्य 


[] 2. धमकी 
[] 4. अन्य 


क्या आपने हिंसक का विरोध किया - 


॥) हा 


यदि हाँ तो आपने हिंसक का विरोध मुख्यतः किस प्रकार किया - 


3) शारीरिक गतिरोध 
3) अन्य 


यदि नहीं तो हिंसक का विरोध न कर सकने का मुख्य कारण क्‍या था - 


)) शारीरिक असमर्थता 
3) अन्य 


किया - 
न 


यदि नहीं तो कारण - 


) संकोच 
) अन्य 


१) हा 
क्या आपके विवाह के पूर्व दहेज संबंधी कोई निश्चित लेन-देन तय हुआ था -..ः 


) हा 


[] नहीं 


[] 2. चिल्लाकर 


[] 


[] 2. भय के कारण 


का 
क्या आपने स्वयं के साथ घटित घटना को पुलिस/नन्‍्यायालय में निर्भीकता से बया 


[] 2. नहीं 


आपके विरूद्ध हुए हिंसा में क्या किसी महिला ने हिंसत की सहायता कौ -.....््रख़ख़ 
क्‍ बल । 


[] 2. नहीं 


[] 2. नहीं 


रणककक 


ष्टि में हिंसक का आपके विरूद्ध हिंसा करने का मुख्य उद्देश्य क्या था - 
[] 2. शारीरिक शोषण 


श्र 


है उकक क 
[|] 
पे के. 


(] 


8 


. 
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है 


की तुलना में परिवार में महिला को कम महत्व दिया 


() 2. आंशिक रूप से 5 
ही 
प्रक्रिया के अन्तर्गत न्याय मिलने में होने वाला विलप्ब क्य 





20. न्यायि 
हिंसकों का हौसला बढ़ाता है क्‍ 
हा ७ >पनी माही 5 पढे ० 5 न 
2. दूरदश्नन व संचार माध्यमों में दिखाये जाने वाले अश्लील उत्तेजक व रोमांस के दृश्य 
क्या आपकी दृष्टि में महिलाओं के विरूद्ध हिंसकों को बढ़ावा देते हैं - 
।) हाँ क्‍ [] 2. नहीं 





7 


3) मालूम नहीं कह 
22. आपके मत से ऐसे अन्य कौन से कारण या परिस्थितयां हैं जिनसे महिलाओं के 
विरूद्ध हिंसकों को बढ़ावा मिलता है - 
4) [24 5 आर 
3) [] 4, [| 
23. यदि हां तो क्‍या विवाह में पूर्व में तय किय गये अनुसार वह्ेज दिया गया - क्‍ 
3) हाँ [25 नहीं क्‍ के आल. 
24. आपसे क्‍ विवाह के बाद दहेज के रूप में पहली बार मांग की गयी - 
१) क्‍ 8 30, क्‍ कक व] 
3) म पा 4... जी 
25. विवाह के बाद यह मांग किस रूप में की गयी - हु 
का अर मी की ५5४ पल 
26. मांग पूरी करने हेतु आपके साथ क्या दुर्व्यवहार किया गया -....ः 


27. यह दुर्व्यवहार प्रमुखतः किस किसके द्वारा किया गया - आओ 2 
आम मै आर, -] 2 कम 





व 
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आपके मत में दहेज हेतु आपको प्राताड़ित किये जाने का कारण क्‍या था 
[] 2. पारिवारिक आवश्यकता 





3) ससुराल पक्ष का प्रभावी होना [-] 4. अन्य... क्‍ जब 


शाप कितने समय तक दहेज प्रताड़ना की शिकार रहीं - 





3) ॥ से 2 वर्ष द [] 4. 2 वर्ष से अधिक द हद 
आप पर हो रहे अत्याचार से दुखित होकर आपने प्रारम्भिक तौर पर क्‍या किया - 


6 माह... क्‍ . [] 2. & से १2 माह ! 


है हर हट द पा 9 2# १ 


८ ह आम क्‍ कं [7] 


दहेज हेतु आपके साथ किये जा रहे दुर्व्ययहार का पता चलने पर मायके पक्ष _ 


की प्रतिक्रिया - 
3) ससुराल पक्ष को समझाने का प्रयास द [7] 


2. रिश्तेदार या प्रभावशाली व्यक्ति का दबाव (है आ 


3) समय के साथ सब ठीक हो जाने की समझाईश का मे 
4. अन्य क्‍ पा 
यदि जीवनसाथी के चुनाव में महिलाओं को पूर्ण स्वतंत्रता दी जावे तो क्‍या दहेण 


समस्या हल हो जावेगी - 


१) हाँ [] 2. नही. .  ज 


3) अनिश्चित [7] 

आपके साथ हुईं घटना की क्‍या आपको याद आती है - क्‍ 

)) प्रायः [7] 2. कभी-कभी है आ 2 क क क्‍ 
3) कभी नहीं... छः बस के 8 
घटना का स्मरण होने पर आपकी क्या प्रतिक्रिया होती है - . 


घटना के पश्चात्‌ आप स्वयं कैसा महसूस करती हैं - पर का हक 7 भा कह 
अपमानित 0 आज गयी आप कह 


उपेक्षित हे ७४ 5४ 


आपकी दृष्टि में सम्बन्धित हिंसा के कारण क्या आपकी व्यक्तिगत प्रतिष्ठा प्रभावित हुईं... ः ः न ः 


है - 


गा 
| 
है] 
है 
| 
| 
। 
॥ 
" 
हा 
। 
॥। 
गा 
| 
| 
ही 





है डे 


39. 


40. 


4]. 
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43. 


44. 
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था कभी ऐसा अवसर आया कि घटना के पश्चाः। 





आपके अपने अनुभव में 
पर सीधे आपत्तिजनक टिप्पणी या आपकी आलोचना की - 





् ५ 
के...0जन्डे 





[] 2) नहीं 5 





2 
मा 


हुए हिंसा के कारण क्‍या आप किसी शारीरिक या मानसिक क्षण 
की शिकार हुयी - 





क्‍  घागेनीं दि [7] 
घटना की वजह से क्‍या आपके विवाह सम्बन्ध होने में कोई बाधा हुई / हो रही है / हो 
सकती है -_ क्‍ के क्‍ 
हा. क्‍ [-] 2) नहीं 9. 3 
3) कह नहीं सकते का. क्‍ 
घटना ने आपके व्यक्तिगत एवं पारिवारिक जीवन को किस प्रकार प्रभावित किया 
) स्वतंत्रता प्रभावित [] 2) पारिवारिक तनाव जो का] 
3) पारिवारिक उपेक्षा दा की 
आपके साथ हुई घटना के कारण हुए अन्य विपरीत परिणामों को विस्तार से बतामे 
का कष्ट करें - 2 
लोग कहते हैं कि समय के साथ बड़े से बड़ा जख्म भी भर जाता है, आपके साथ ः 
हुईं घटना के सन्दर्भ में यह बात कहां तक सत्य है - क्‍ क्‍ 
3) पूर्णतः के 2 ) आंशिक द क्‍ [7] 
) बिल्कुल नहीं ]ः क्‍ क्‍ 
आपके साथ हुई घटना की सूचना आपने सर्वप्रथम किसे दी - 
3) पति रा 7] 2) माता-पिता या सास-ससुर छा 
) रिश्तेदार या अन्य रिश्तेदार ] 4. अन्य के पा 
घटना की सूचना देने पर आपके प्रति उनकी क्‍या प्रतिक्रिया हुईं - ता 
3) सहानुभूति .... [] 2) घटना का जिक्र किसी से न करने को क 
) आपकी निनन्‍्दा.... [7] 4. अन्य 3 कप 
क्या पूलिस को सूचना तत्काल दी गयी धी-....ः हि हे पा 
हा कद हल कक दे के [] -2) नहीं पर है ह 8 क्‍ ह |] है. का 
पुलिस को देर से सूचना देने का प्रमुख काण क्या था-..........रख़ | 
) सामाजिक लोकलाज का भय [-] 2) पुलिस व न्यायालयीय कठिन परीक्षा का भय [..ः 


पर की का 0 हक "न ः 








न. 


परे, 


00 


७६] 
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_ पुलिस ने प्रकरण दर्ज करने में आनाकानी की - 
मुह का 






हक 


हाँ तो इस हेतु क्‍या प्रयास किया गया -.. 
) वरिष्ठ पुलिस अधिकारी से सम्पर्क [.] 2) किसी प्रभावशाली व्यक्ति की मदद. [४ 








) 
पुंछतांछ के दौरान पुलिस वालों का आपके प्रति व्यवहार कैसा था - 


)) सहानुभूति पूर्ण... [7] 2) पपेक्षात्तकक..._ अली । 


3) सामान्य. . 6 पी द 
प्रकरण में पुलिस द्वारा की गयी कार्यवाही से क्या आप संतुष्ट हैं - 


7 % ] 2) नहीं... | ५. * मु 
प्रकरण में आपके अथवा परिवारजन द्वारा की गयी कार्यवाही की क्‍या विपरीत... 


प्रतिक्रिया हुई - 


ि, 


00% 


54, 


७ ०० मर 


96. 


पूंछतांछ के दौरान क्‍या आपसे ऐसे सवाल किये गये जिनके उत्तर में लोकलाज 
या स्त्री मर्यादा के कारण आपको परेशानी हुई - 


3) हाँ [] 2) नहीं द क्‍ [] 


घटना के पश्चात्‌ आप अपने पति के व्यवहार को कैसा पाती हैं - 
3) सहयोगात्मक [.] 2) उपेक्षात्मक ते 


3) तनावपूर्ण या विरोधी की, 


सम्बन्धित घटना के पश्चात्‌ सामान्यतः पारिवारिक सदस्यों का आपके प्रति व्यवहार 
कैसा है - द 


3) सहयोगात्मक [] 2) उपेक्षात्मक 08 0 5 पल, 


3) सामान्य क्‍ #+ आर] 


एक बार हिंसाग्रस्त होने पर रिश्तेदार व सम्बन्धी पीड़ित महिला को ही दोषी माः द क्‍ 


लेते हैं इस सम्बन्ध में आपका क्‍या अनुभव है - 


) पूर्ण सत्य... [(] 2) आंशिक सत्य... क्‍ गे 


3) अंसत्य . . . :- ता कक 


घटना के पश्चात्‌ आपके प्रति सामान्यतः पड़ोसियों का व्यवहार कैसा है-......रखः़ 
))-पहले जैसा ... “«. :. [:2) कुछ-कुछ बदला: हुआ. 7 ० रा 


3) उपेक्षातमक . . . या 
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व सहयोगियों के व्यवहार को घटना के पश्चात्‌ कैसा पाती हैं - 





गप अपने मित्रों 
)) सहयागात्मक हज ओ। उपेक्षात्मक द प्‌ 
घटना के बाद प्रायः समाज के अन्य लोगों का आपके प्रति व्यवहार कंसा हे 





)) सहयोगात्मक कम का की. ) उपेक्षात्मक [] 
3) सामान्य... ५ छा क्‍ 

था कुछ लोगों का ऐसा भी मानना है कि आपके साथ सहयोग या सहानुभूति दिखाने से 
समाज में उनकी प्रतिष्ठा गिरेगी - 





क्या आपको महिलाओं के संरक्षण एवं पुनर्वास हेतु स्थापित शासकीय अथवा गैर 


शासकीय संगठनों की जानकारी है -. 
हम [ 2) नहीं  आ कि 
घटना के परिणामस्वरूप क्या आपको संरक्षण या पुनर्वास की आवश्यकता हुई - 
)) हीं 2) नहीं बा 
यदि हो तो इस हेतु आपकी सहायता किसने की - क्‍ है 
थे कम ही 
क्या आपका पुनर्वास हुआ है - ः न. 

हक पा 2) नहीं मे 
यदि हां तो पुनर्वास का स्वरूप - हा 


नौकरी... [7] 2) विवाह ([] 


) लघु व्यवसाय. 0] 4) अन्य .. ० /. न 
क्या पुनर्वास के पश्चात्‌ सम्बन्धित संस्था या पारिवारिक सदस्यों से आपका सम्पर्क 


रहता है - 


)) हाँ मम कह आल मे का 


वि हाजी, बार 8 कम न लक 


क्या आप महिलाओं के विरूद्ध हिंसाओं के निपटारे हेतु पुलिस व न्यायालय को । है 


पृथक व्यवस्था को आवश्यक मानती हैं - 


3)ही 8 हक 5 न 2) नहीं ध पा शा द 











* “आर 


2.5] 


है 


आपकी दृष्टि में न्यायिक व्यवस्था में किस प्रकार का परिवर्तन महिलाओं के 
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अपराधों की रोकथाम हेतु पुलिस व्यवस्था में किस प्रक्रार + 
न को आप आवश्यक मानती हैं - 
हेला पुलिस द्वारा प्रकरण की विवेचना क्‍ ः हद 
पुलिस की कार्यप्रणाली में बदलाव की आवश्यकता क्‍ [7] 
पुलिस को पर्याप्त प्रशिक्षण की आवश्यकता द हक 
प्रहिलाओं पर होने वाले अपराधों के नियंत्रण हेतु कानूनी प्रावधानों में आप किम 


प्रकार के परिवर्तन की पक्षधर हैं 





महिलाओं के विरू 













) कानूनों को अधिक कठोर बनाने की आवश्यकता क्‍ द हक 9०.५ हा 
2) वर्तमान कानूनों के प्रभावी क्रियान्वयन की आवश्यकता हा 0 
3) वर्तमान कानूनों में संशोधन व परिमार्जन की आवश्यकता पन 


विरूद्ध अपराधों की रोकथाम हेतु आवश्यक है - 


4) प्रकरणों की सुनवाई महिला जजों द्वारा क्‍ [7 
2) महिला वकीलों द्वारा प्रकरणों की पैरवी करके क्‍ | 
) महिला की गवाही अभियुक्त के समक्ष न करके द | ह क्‍ 


आपके मत में महिलाओं के विरूद्ध अपराधों की रोकथाम हेतु क्या सामाजिक उपाय 


किये जा सकते हैं - मा क क्‍ 
महिलाओं के संरक्षण एवं पुनर्वास हेतु आप ओर क्या सुझाव देना चाहेगीं - 





* 8, 


हक, ४4. 
* ५१३, 


५ 
३08१९ 
४१७ 00४ 


#4७॥१: 
है 


५ 


+ 
/6 ५१९३६ 


(0३३ 
व 


*. 


१६7 
2०१४ 


2 
हद 

मे 
् 


अब कह फल 
के ० इक 5 


५०५४४, 
५0११४ ५०५/५ ४ 
५१५१ 





की 


0, 


द् 


जाप्मरंनकबोड। 





५ालोता, ५ 
४, जिशाशटलीशा।) 
/ा 8, (3), 


#89] ४02९४॥) 


3070"), 


[2050] ४९०7८ 
।िपभितार। णिता॥।शड]। 
(20083॥. ९.१. 6: 

[000 08, ९, 

>वणा जाए शि्ा।॥ 
(उह0॥, ४. १0 
५॥8॥. ५. 

(30008, /. #शाग॥थआग॥ 

८ निशा, 4. गत 

324| की। (0९ 


निशीएश'फछा 


नातिशागाशा ४, & 
५७॥500, ४ 
निया (९०॥ ४/५० 


895,(0(3२4/।१% 





गिष्ञाणा त॑ जाला ग वधाएंप एएीशांता, चिणा।तां उि्लाता व 


शिक्षातवाड की नि्टाफिह रिध्एट, (]ार्यिट्र0, जि४एाफी॥ 0 ६ 


080 9755, 977. 


(0, |४६७ १०7, [952 
ः 0शक्षाल्बरों शितल9|६४ ० 009] [89 १0ी9॥70/5. ।94 
रा हटाकर आते 502०ंग्रीं 05980 ० (76 स ॥0, (2४। 
५ टी [4855, ..णाप0), [927. जा 


ऊहंशाज उद्या०्थ्व ५णाका" ॥ शंद्रा॥00089 


क्‍ पह [रांट्शआए एणी आाशीशी जिंटीताक्षण 0 ॥॥6 आिह्ीशी 


 [.बवा20826, रि0पा०्त88 का ॥०४क॥) रिब्रणां [ते,, 30400: 5 का 


(299) 


हा ०४ 2 «222: 





(॥वगाए बहता "जाए, रिक्त गिजटिताणा, [0[0॥॥,. 


का ््ि .... | 





[085., 0, [0९॥॥, ।962, 





(पगरदड हैडक्ा।ड। छणाशा, श६5$ 2िपतीए्श।एा5, ४७७ 3 
[988, क्‍ 

(क्ाएााए गिल (8586 - हक निद्या॥र रा, ४६: 
(04 रिप0॥8॥॥29 ि0घ४९, ४८2७ [20९॥॥, | ०08 
ला0-75४ वार 8990258 एण जीततला उलीक्षतंताऊ, 
एशाडाए 0 [000, एथव3048, |973. क्‍ 
फजाला क्षा् 50069 की विर्ताव, #[क्वा।6 200000॥5. 
>82॥, 4987 क्‍ 

५|0|शा०6 &€वांगश फंशं४९5, ॥॥९ 76९ ./855, |४९७ १0॥]९, 
[979. 
5068 >80एक्षा540, 40]00 5 805.. 48५५ ४७॥९, [0५ 
वप्रा6 880९5 ॥ 5408, ॥॥807५ क्षाएं श8८(०४ ॥ ॥॥0 
०णांशिाा00व7५ जाला 00] ह] (१0ी9. हि 


॥6008 | $02ांदा रिवल्याएी, ४० (8७ ह। 800 





जी ऑखिड. अर 2. 








[0. 


[0 


2, 


222 


!.2 
(_/+ 


20. 


[>> 
० 


4 00908, [<,)५, 


4 0९0॥॥8४ 5५9०) 
4ि3[0007 शिद्षा॥|4 
[€०ावषा्, 5.3. 
[0॥ रि4[ए॥ 
[वंश & 060१३ 
[प्राव08/8, (..5. 


0०५/७/ 57769, २, 


धरती, ५, 
(६॥६ 4 
५४0/8, ९... 
रि्ाव8५ शा. 
िल्यावशका 


24/807$ [800॥[ & 


(२०७९४, .]7 


,... रिद807, ४] 


२०७९०।९९८५५, ५४४.(:. 


.. रिवर्शा0एांएट 


ध्द्शाध,रि.. 


(300) 


७ ्षाएं426 ॥0 >्क्षाआ।५ ॥॥ [009, (0४076 ९४५, |9600. 


3७0८0९029५- #॥] वाठवाला0) क्‍0 ॥6 ६८९७॥९ए 0 | ४0027, , 


(ा 6 ७०८8] (70095 क्षात (६55. 


4॥6 लाधाशा।ए छाद्वाप5 0 छएणावाए एताहरा) ॥ 09, »॥६८ * 


?प्0॥9गगाह 005९, [2९[0, 970. 


णाशा, एगाए8 भात 50९ (७, [.0ाए्गरथा, ९७ ४एछ6, [५8::. 
/(आ 808 $009|" [४ [0/8790॥१9] जि609०0])०वांत 


०००४ 8097065, ५०]. 5, ॥७ ॥विटा। वि! (098॥५, ४९७ 


१५०॥५ 972. 


[9/0868 0 शक्ापं॥26, जया ब्यात 56069 ि्या।। . 


?प्रछ0०॥07॥, [700७6, 


७0०८ रि8४6७०), [,णाएपका$ (-6श) & (0., एफ ४. 


[948 


3809 क्षांडद्वांणा% 8069] ब्रात एशडइ०का।, 959.. 


+ गिक्ाव 000 0 $060089, रि०्पाहिवं8७ श्ा0 एहएत शिवा हे द 


4णात0॥, 960. 


विध्रापतव6 ० 50प८8०० ४/०७९०॥ 409/8/05 ७0९ लि। [.88।॥(7 
पिवाणाद। 200॥8॥8 ॥०ए5७, (069. ]976. 

०पा५ए6५ (६४065 7 5008] [५6४8क07, ॥॥6 /॥०॥।॥ ! 
(.0., [२७४७ ४०07९ ]958. क्‍ क्‍ 


26वाण क्षात 5008 ५०७॥, 49५5 200|8॥9 


(00७5७, [06९!॥., !988 


ग्क्ाव]५ 3500 कीरब्रांणा क्ात [ाल-ब2त070 /.002४६ 


6 484॥ 7५. [/0., [,00007, 956 


[6 (ताक्षाआाल 0 56७४०६. |] , कीलाधातए 50ा$ [त.. 


,07007, [936 क्‍ 


... ण्या8 ?00|था, वात8, 80089, 97| 
+".. 365४पबां (ला०06५, /७८७7]॥ ५) [,.0000॥, 957 


-.. गाय आ6 (गंगा ॥ [94., & जप वी 5000-८वा।॥ 


. 090क्षापं०४ गिाहि-तती॥ 00॥0807॥58, | 994 





५७०43 कक > तप 


30७8:3026:-% 300: 


5622 0234 302 2 20202 22 3 व 

















(५ 
(3 


(जे 
हक । 


40. 


44. 


435. 


46. 


3अीगधाए9, रिप, & 
जिव्षात9, रि 
57५85$, ७.४. 
७5009 505॥79 
जिपता। (॥१9५56 
[रा5००९, २, 
५४५४३४९।॥"७ 

५७७॥६०॥ 2729087 


४४०॥72972, ४.०. 


४धाओी, शिध्ाज 9. & 


४0फा९ए २.५. 
आहूजा राम 


कुमार, विनोद एवं 
शर्मा, एस0 के० 
खेतान, डॉ० प्रभा 


गुप्ता एम०एल० एवं 


शर्मा, डी०डी०0 


(30]) 


शिवा०नञाबा0त2038', 50200299 0ी +िताल्या0ता, 5छती: 


गिप्ा005 & ?एञ९क्षीणा5, 30049, |98 
500॑ंबां टक्राह० के जि०त&ता वातवा4, (पा (,0जगवा, चए*९ 


[0७॥॥, 972. 


अ 


शक्ाक्ाएह लै2का।ड ४०), ाीबा। 2िप0॥5॥ढ5, 80, 


990. 


वफ8 70799 शव 0 ४श्यांताते, ठद्वकश' & १७७ 2॥0॥5| 


675, ]956. 

॥0[0070| बात श00व66" जी 8006 क्षादं 05 (६५$.), 
23 ]00॥0॥9॥7: 202/65४ ॥ रिष्ड्ध्ववाएी शातव॑ ॥764॥7 ला, औ५(॥- 
(6७0० ९४६५, ४४५७० ४0॥स्‍९, ।973 

९७४ ४४०7० ॥0)]७0709%. 

शात्व $ 70 06 408 800पा श08708 8९2॥50 ४४०॥॥0॥। 


?शाश्पा), #%॥7705907क्‍, !9683, 


#ए6[शाठ6 तक 6 श्क्वाय[५/ गा [रपघडी 2. ह., रियापएटा५ ७ ]॥ 


वाला का ७ 227/85807, 70 फशाएफ, ७७ ४७॥६ ०7४. 
50098] ?09शाड शा 500 ंग्थी #0॥|0०ा, रिहा ए०७ ॥8. 
लि869004 ([5, ५८७ 3००5५, 96, की] 
उसंथारिए 50०4 छवा५ए2५5 आते रि65घवाएग,  8॥। (९ ॥॥ ' 
ण तावा॥ ?िएण, [0., ४९एछ /8॥॥, ]977. 

समाजिक समस्‍यायें रावत  पब्लिकेशन्स, जयपुर, 


994. 


अपराधशास्त्र एवं आपराधिक प्रशासन, कमल प्रकास, 


आगरा, 987-88 , 


स्‍त्री उपेक्षिता (फ्रेंच लेखिका सीमोन द बोउवार को 


पुस्तक “द सेकेण्ड सेक्स” का हिन्दी रूपान्तर 
हिन्द पॉकेट बुक्स, दिल्लर, 994. 

_ भारतीय सामाजिक समस्‍यायें, साहित्य भवन 
'पब्लिकेशन्स, आगरा, 999 . 
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47. जैन मन्जू........_< कार्यशील महिलायें एवं समाजिक परिवर्तन, पिन्टवै' 
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जयपुर. हू 
48 . जैन, बी०एम० 7 सोध प्रविधि एवं क्षेत्रीय तकनीकि, रिसर्च पब्लिकेशन्स, 


जयपुर, 990. द ' 
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49. जैन केलाशचन् ...._- प्राचीन भारतीय सामाजिक एवं आर्थिक समस्‍यायें, । 
म0प्र0 हिन्दी ग्रंथ अकादमी, भोपाल 97१. 

50. तोमर, रामबिहारी सिंह - सामाजिक अनुसंधान, श्रीराम मेहरा एण्ड कम्पनी, क्‍ 

द आगरा, 996-97 . द 

5१. देसाई, नीरा - भारतीय समाज में नारी, मैकमिलन इंडिया लिमिटेड, 
| दिल्ली, 982. 

52. दुबे, सराला . _- सामाजिक ब्याधिकी और विघटन, विवेक प्रकाशव, 
दिल्‍ली, 49992. क्‍ क्‍ | 

53 . बघेल, डी०एस० - अपराधशास्त्र, विवेक प्रकाशन, दिल्ली, 993. 

54. मदन, जी०0आर० - भारतीय सामाजिक समस्‍यायें, विवेक प्रकाशन नई 

क्‍ दिल्‍ली, 992. क्‍ 

55, मुखर्जी, रवीद्धनाथ ड समाजिक शोध व. संख्याकी, विवेक प्रकाशन दिल्ली, 





न 


१992.. 
56. मनु - “मनुस्मृति”, बरेली, संस्कृति संस्थान, ॥967. 
57. महाजन एवं महाजन - समाजिक अनुसंधान सर्वेक्षण एवं सांख्याकी, शिक्षा: 


-बस्टलारम:डरववकपप 5 





कह साहित्य. प्रकाशन, मेरठ, ॥984.. 
58 , वर्मा परिपृणनिन्द . - अपराध के नये आयाम तथा पुलिस की समस्‍यायें, . 
विश्वविद्यालय प्रकाशन, वाराणसी, ॥988.. 





59 , वेदालंकार हरिदत्त... - हिन्दू परिवार मीमांसा, सरस्वती सदन, दिल क्‍ क्‍ 
"97386: हा हर हे है सटे की 
6०.व्हो। आशारीी. _- नानी शोषण - आइने और आयाम, नेशनल... 


पब्लिकेशन्स हाऊस, नई दिल्‍ली, 3986...| 


हु 








6. शर्मा कैलाशनाथ... है .- भारतीय समाज और संस्कृति, किशोर पब्लिशिं 
कि शक 0 कक व 
62. सिंह, डॉ0 सुरेद्ध.. “| सामाजिक अनुसंधान, : उत्तर प्रदेश हिन्दी 
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64. दैनिक स्वदेश, ग्वालियर, - दिसम्बर 4, 3994... 
65. दैनिक स्वदेश, ग्वालियय, .- दिसम्बर 4, 994. आओ 
66. दैनिक पंजाब केसरी, दिल्‍ली - फरवरी 3, 993. लक ल्‍ 
67. दैनिक भास्कर, ग्वालियर, - अगस्त ॥6, 4996. 
मनोरमा, - अगस्त ॥5, 997. 








68 . मः 
69 , दैनिक भास्कर, ग्वालियर, - मार्च 46, 997. 
20 दैनिक अमर उजाला,.._- 4 अगस्त 2006, पृष्ठ कानपुर-, कानपुर संस्करण । 








74. अनोखी मधुर गाधायें.... - 27, अगस्त 2006 

72. अमर उजाला कानपुर - 25 जुलाई 2006. 

73. अमर उजाला कानपुर - पेज-2 26 अक्टूबर 2006. 
74. निरोगधाम - अंक 93,  - अप्रैल 2, ॥993 पृष्ठ 49750. 
75. अमर उजाला कानुपप. _- 27 दिसम्बर 2006, पेज-3. 
76. सुरुचि, नवभारत, . - दिसम्बर 4, ॥996. पृष्ठ ॥. 
77. हिन्दुस्तान टाइम्स,.._ - जनवरी 29, ॥993 


78. क्राइम इन इण्डिया, +- 995 पृष्ठ 226. 





79 . क्राइम इन इण्डिया, . 7: 995 पृष्ठ 226 द 


22 
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80. क्राइम इन इण्डिया - 200॥, पृष्ठ 273. 
8४१. “हिन्दुस्तान टाइम्स... < जनवरी 27, ॥993 





82. अमर उजाला, कानपुर. _- 30० जुलाई 2007 मेन पृष्ठ 


84. गृहशोभा दिल्‍ली प्रेस. _- समाचार पत्र, गाजियाबाद, अंक 239 अगस्त 999. | 





83. अमर उजाला, कानपुर. _- 30 जुलाई 2007 मेन पृष्ठ 








85, दैनिक पंजाब केशरी दिल्ली - फरवर्री 3, ' ० 
दैनिक जागरण कानपुर _- अगस्त ॥6, सितम्बर 3, ॥996, मार्च 46, १997, | 
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कक का - अक्टूबर 9-7 या 
87. दैनिक जागरण | कानपुर है दे ; - मई 26, अक्टूबर ! 3, 999, जनवरी १9, फरवरी 9. रा 
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93 . मनोरमा माया प्रेस इलाहाबाद - अगस्त 45, 997. 


89. नवभारत सुरुचि, ग्वालियर, - दिसम्बर 4, 996 
9१. हिन्दुस्तान दैनिक समाचारपत्र - अक्टूबर 8, 998 . 
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